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བཀིའི་ཚོགས་གཞད་དད། །གེ་སུར་གི་མལ་ཤུལ་ཡོད། རྣམ་སུས་ཏིརི་བོགས་འཇིགས་བདྲཇམས་པ་སྒྲ་སྲོག་གི་ཞལ་བརྟུན་ཡོད་བས། དེར་བ་དྲནུ་གསོ། ཞེས་ལུང་བསྟན། ཟུ་བ་དུག་པའི་ནང་དྲུ་ནོམ། 
ཧཱོལ་གིང་དུ་འབུནས་གཡུང་བུའི་དབད་གིས་གནས་གཞནྡ་ནམས་ ངོས་འཇིན་མྲ་གབ་པའིགེང་དར།རམེ་སུས་རའིལགས ི་ཀིརམས་པྲ་་སྲུགབིཞེལ་བཅུན་ངོས་འཛིན་ཅུའི་ཙིས་ིས་བཅལ་རྭ་། 

། དོམ་འབོད་པའ་༧། མཱར་དོའ་ཚེས ་བཅུའྱིནུབྱ་རི་ལམ་དུ། འད་ཁའིམ་ཁའ་སྤོད་དྲུ་མབས་པའི་ཉམས་ལྭ་པོགས་བཞི་ནས་མ ཁའྭོ་སྣཾ་བ ཉེན།དར་ཐུག་འེ་འཐནནས་ལུངའ་གསུངས་པའི་ སུ་ལུ 
མཁའགོམས། དེདནི་རིན་ཆེནརིགསྱ་ཀྷི་རིཀིམ། །ལུགླ་བང་ཕྲག་གསུམ་གྱི། བམས ཞས་ཞབས་ཏཧཱ་སླྲུབ། །ཅེས་པ་དང་། རྣམ་སུས་ཀྱི་རི་འདིའ བཤད་པ་ངེདནས་འུ། མ་ཤེའར་སྣ་ཟད་མཚལྨ 





༠ བོསྐི་སྒེོབརྒུདྷའིའའི་གནོའོ་བནོ། བབརོོ་སུ་གསལ་བོར་ཞོད་པའོ། ཧྲིནོདོམོ་སྭསྦཊ་སོང་གའོ་མགོནང་ ནོརམས་བླ་བཱ་སློག་གི་ ཞལ་བརཱན་ཡིན། བོ གསོད་བོནི་བྲོགཅོའི་ཞློམ་གྱི་ཆི་བྐཉི་ཿ 
| །བདོང་ བརྙན་ལསས། རིས དནས་ཕའ་ལ ཡིན པའི་རྷ་འི་གུང་བརྒུལ་དྭ་ཁར་ ཨཅའ་ ལཱ་ཐོད་བཅིཔས་པ་འདྲ དཱ་བའི་བྲག་ ཡེད། ཡི་གཤན་བས་ [བེན་བྱི་གནས1 
ཌྷ ཆུད དུངསའྱི་ཧལ་མོའི་ཕོ་དད ༈ གསང་བཞྲེ་ལ་མོ་རངྱ་བྲྱ་ཧྲལ་མོའི་གནས་ཡིན་པ་ལགསོ། །ཤིས་གྲསུང་ཞིད་། ངོ་སོད དག་འུ་བུད་ མ།ཛད་ བན | སང་དེ་གཟིམོས་ ས་ཁངྷ་རཱིང་པའི་ལམ །བནལ་ སྲ 
བྟརགས་དྲུས་ ངྲ་ཨད་དུ དདུངི་ལྟར་ ང་བ་བཞིན་འཁྲུལ་མེད དདུ་དུས་ ་བནོ་ཅང་། རྣམ་ཧུས་རེ་རཱརྨ་བཱས་རོལ་ སྩབྲས་འཤུགས་པའྲད་བཞལ་ རཀ ཊཱ དྲ་ཕྲོ སུ་བྟལས་པའི་རྣམས་ པྱ སྤྲོག་གི་ཞ ་ཡོད་པའི་ 
།དགདྡ་རིངས་སུང་སེ་ གྭའམགོ་བ་འད ད་བ་གདང་ཡུལེ་བྱི་ཕུ་བྱོགསུ་ བལས་པ། ཞལ་བྷ་རནྱ་བི་སཱུན་གཉིས ངི ི་བཾྱ་ཀྱི་རམ་ པ་ཤིནཏྭ་ཐཾསལ་པའི་དྭུང་ཉདྲད་བོདྨསམསྱ་བྲི་ནམ་པའི པག་དང་། ཤཤ དྲ་བུག་ག་ 
མཆན་པད་དུ་ ལེན་“དང་གི་ཡུ ཡུང་པོར་ཡང་སྣང་། དབམས་ཙམ་བི་ སཾ་ར་མཛམུ་བའའོད་བང་རྒལ་ ཕྲོ་བད་དདྲ་བག་ལོག་ལ་ཐོད་འྲད་བའི་བྭ་སྐྱབས་ཀྱ་འོགང་མིག་དང་སྣའིརྣོམ་པ་བྲག་ཁ་ཐོག་ནག་པ } 








ད རཁུན་ཚོས་སྲ ཱུ ར་པོ། སརའྲི་རྣོམ་པ་ཁ འྭགནག་པའི་གཤའམཱའདུ་བུ་སྙི་ ཁོ མོབས བྲ་བཅས་མཐོད་བ་ བཞྐིནྣ་ཟུ་ གོགསྐུརྨམས་ལ་དོ་སད། གུར 6 

ྒ ཡད་བཞེན་ནོར་བུའི་། ཟོ སྟྲཾརནས་ྱང་བ བའེ ་འདོད་གསོལ་བིས་པའོ་བཟད་གོསཀི་བ་དན་རཾ་བཅུགས། སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅང་འཕྲིན་ལེས་བཙེལ། ཟླུབ བདུན་པའི་ཚས་ གསུམ་བྱི་ཉིན་ཡ ཡྲ ཟརམ་དབད་དམོ་ (པའི་ལྷམ་ | 
གཉིས་དྭང་ ལྕན་ཅིག་པར་ཟངས་མདེག་དཔལ་རིརླྨ་སན་བཛུརཆནམོ། ལྕ་གཅིག་སྤུ་མཆད་ད ང་བཅུན། བཅྲིམངལ་ཁ་དང་། གཞན་པ ་འདྲན་ ས་ད་བོ ད། དམ་ཧན་ཕོ་མོཐཱམས་ཏུདམརོདཚོགས་། 
རྱིས་མཉེད་བར་བྱགས། ཅན་སོ་སར་ཁགྱྭཾཏུ་བ་མསར་ཤང་། དྭགྲེས་ པའི་དབུགས་ དུབུང་སྩལ་དྲའེ་ཉེན་གཙུག ལག་ཁང་གི་ཡངྷ་སྲང མཁའཀློ་རྔ་ ་ ཕུགས་བཉུས་ཏུ། ཇུ རིན་པོཆའི་སྐུའ6 
ཅིད་བླ་ཏན་དད་། དྲག ྱ་ཧྷི་ཤམས ་པའི་པོ་བྲད་དང་བཅས་ གད་ཡྐན་པ་ གསལ་བར་དེ་འོད་པའི་སློན་ལན ི་ ཏ་བཏྲགས་དྲུས། མཁའགྲོ རེན་གྱི་ལཱ སི ཡོང 

[རྡོཾགས་ཇྲཛིན་པོ་ཆའི་སླའིརྣམ་པའ་ལལ་ཁྱིས་མཐོང་ཞིང་། རྣམ་རྟོག་ཞུགས་དུས་ངོས་འཛྲིན དཀའ་ལ། ཆད་དུམ་བརྟགས་ང པའེ དུས་ཤན་ཏུ་གསལ བ་གཅིག་མཐོང་པ། མཛདརྡོ་ རྡོརྫདེན་ཆེན །ཏརསངད། 








༄༅། 


།རྡོྗ དྲ དྲ བགའ 
། གཡོན་པའི་ཐདྱ་ཀྱི་བྲག་བྲགས་དང་ 





མདན་གཞེན་སྒྲ་མཐེན་མཐོང་ 


ཕོ་པཱང་དུ་ང ངོ་འཕྲོད། ཝཱརྱ་ཙི་གསུང་ཡུང་ལ། མཁའྲགྲོ་ཇའི་མཌེ ངཱ ཉྩབི་གཡས་རུ་ དུ་ཡད་པ་འྲད་ ཤྲག་འུ གྲ་ནའང་། ཇུ འེ་སུུ་བངས ་པོམ།འ གྱིག་ཡས་ཐུར༨ཤེས་ནབ་དང་། ད ཐེ 
ནུས་ བྱཿཿ མས་ པའི་ཟུད་དུ་ དབང ཡོད་ པའ་དགངས མ་ཨ [གང་ལྟཿནའང་ 


ངྷ་ནམ་རོལ་བཅས་ལ་ བྷཿོནསོ་བཱངགསུ་བདུག དུས། སྒུ་ཐྲངས་སླང་དྲི། སྨུ་དབུང་གཡས་ག ཡོནྱ་ཧཾ་བད་མཆ མྤས་བྲག་ དངནགསྦུ་ཉིས་པཾ་ཞིཿ ། ཆོས་འཁར་ འྱ་བྱི་ཤག གྱ་ཆའི་ 
ཐད་དུ་བག་ནགསྤའི་ཕུང་པོ་ གསུ་བཅད་དང་། ཞ 


དགོ་ཞབས་བུས་ ཟི ཤང་ནཱགས༔ ཀྱི ་གསལ་བོར་བཅད་པའི་དབྲུ་ འའི་གཡོན་ཟུར་དྲུ་རཚེས་ཀྱི་ན 


ཀྱི་རྣམ་པ་སྒྲ་ཤར་ཡོད་བ་ངོ་འཕྲོད།སླུ་དཔུང་ 
རྔར་བྱཅུན་བྲམས་པ་ཚདས་བྲྲ་སྤོད་པའི་མཁུགས ་ཡུང་བསྩུན་དབུགས་ དུབུང་གི་ཤགྱ་ཧུ་ཏན། ཞལ ལ་ར དས་པ མ་དགོན དུཿ 





ཅམ ] ཟངས འདི ཊོང་མའི་བཟིམས་ཁ ཨཾ དྲུ་གབས་པར། གཟིམས་ཁིའི རོ 
པོ་ཆེས་བྱ་རྙན་པསངེས་འཛུ་ མ་ཞིག་ རྨ འདུག་པའི་ཞལ་ནས། གསང་ ངེ ལུ་དབང་འགའ་འག་གེར། ཀེ སྲུང་ ཤཱ བ་ ཿཔའི་བསང་ཊ ཕུག་དོན་ འཛིན་པ་ལ 


འདུག་པ་བམས་པའ་ ། 





ཨའ ༠ ཕྱི པཾ 


 [མམའྲ་ངོ་ རྔེའཾམཆོདྟ་ྲ་བིརྡིདྲ་ཧཱདྲ་ཏ ཀེ་གཡུས་འགོས་མཁའའིའི་ 





།གཡུས་ཐོགས་ནིི་ངུ་འཕུལྭ་བྲིས་ཞབསོ་ཀིཨོ་བྱཿགསོ་པོའ་ལྔམོ་ཨིན་ལ། གཡོན་མྐོནོབྭའུགསོ་པོའི་གནོས་ལགས་ཉྲོ།དམོས་པའི་ཕྲོ་དདྡི་ངོསོ་བླཟུང་གུབ་པའོའོ།།བཅོང་ཁ་བཅེནོ་པྨོབ་བཟང་བགས་པའ་དཔལ་ ༈ 
ཀྱང་ད་ ཡོན ༣༧༢ འཇུའཿ་བསྡུལ ་པ་ཞིག་ཕྲུབ་པའི་རྣམ རར ལ་བཞང་ ་པུའ མང ི་པང་། བརཔ བ་པའི ་བར་མཆིས་པུསྤུ དུང ངྲ་དུ་བྟརྲག་ན་ཤེསོ 

ལ་ཡོད་པ བ།བུང་འཐྲདཔ་ པོན ནནགས་ཀྱིབ་བྱཅིངས་ པ་གཡས ཤོགསྲུརུ་འོ་འ འབབ་པ་དྲནཆོགས་བདགྱ་གང་པོ་ ་སུའེ བུ་བྲཞགས། 
པ་བཡང་གེ ༈་བདུདའཁིལ ་པ་ དཡོན་པུས། དེར་བུམ་གཏརྨ་ས་བམའཕཾ་རོ་ དྷཏནྱ་ཀྱིཿ གསཡོན་ × རི ངས ་བཾ་གེདོང་བཞི་པའི་ཕོ་ དའནྲི་དག་ ལྱཾགམིའང་ངམ་ཆ་ཚའ་ འད་ ྒ 
བ་ཡོད་ད། དེར་བདནྲ་རུགས། སདནི་ཤཱ་དང་།ཆང་ཕུད་དང་།བུམ གཏེར་དྲ།མཆདཔའ ནི འགས་ས། ཚ་ཆནི་ལ་བ་བའེ་ཕུག་པའི་གཡོོན་དུ་བཞོག།རབ་གནས་ཐ་ བྭ་གྲཾགསཱ་ནི་དུད་མང་བཟང་མེ་དྭཌ་ 
ྣ དང་ཝྲན་པྲ་ནམས དང་བཅས པ་སྟ། བུཿ་མེད་ཉི་ཤུར་ལངས་ པ། ་བནིམ་ཡན་པ་གག་གསི་ [ཨང་སྔྲ་ བར་དང་ སོདྣཾམས ལ་གཏརམ་ ཐེང་། བུད་མེད ཟས་སྐོམ དང ཡྩོན་བསཚེམ་པ་ བ་དག སོ།དག་ 





ཏར ། །ཟ༨་བབ་།གས་བད་ང་གཞང། ས་ས ཀུ་གཏར་དང །ཆས་མནཱ དུ། རྫོང་གཅོད་པ བཀུགས་དགོས་སོ།ད་ཡཱཕྱགུབནན་ད གཉུན་ཞིགྱཝ་བའོ།ཀླུ་དང་ལ་སོནམས་བསུངསཀྱིས་བརྔན་ 
ྦ པྲ བའོ།།སང་དང་གནངས བ།ཉ༦ས་ཀ་ཡཱང་གནས་ལ་འགྲ་བར་ཞང་སྐྱངམ་གཞནནམ ངདང་མང་ལནས ཨཉེས་པ་བས་ཏའགོ་བའོ།།ང་ལ་ཉིམ་གཏིས་པ་ནྲིངགྲ་མེའི་ཕུག་པར་འགྲོ་བདྲ་བའོ།།ཞེས་ག དཾ 
 བ་ཞིྱོ་བུང་། སངད་སཱན་ཁང་དྲོནྨ་མོབརན་པོ་ཆའི་སྨུ་ཆ་ ་ག་དབང་བྷསན་པའྱི་དལ་མཚན་དྲང་།ཀའོ་མ་ཁན་པོ་པ་ཞསྦྱ་ཧལ་མཚུན་སེགས་པསྲེ་གོང་བྱནུདག་གིས་གཏརམ་དང་།ཆོས་ཚོནྡ་རམས་བླུམ་བྱ། 
| །གཅུག།ཐོངས་ཤང་ཉམ་ཐག་པའ་འུང་མེད་དྲུ་མ་ཟས་སྐམྲ་བིས་ཆམས་པརྲ་བས། ཇུན་འཕྲལ་བ་ཊས་ལང་ནས་གསལ་བ་བམྲས་ཅ ད་བླསགས་ཏེ། སཱཱལྭ་པྭ་ནམ་གཉས་།དེས་དན་དུལ་བིམས། སཱ རྡིར 
དུངས་ཆེ ན་སགས་ལུང་གསལ་བྱེ་མཆད་ལམོ་དྲུ་མ་དང་། །ཁུད་པརྡདྲོ་དག་སག་པད་སོགསཏན་འབྲལ་དུདགས་པའ་ཤས་འབམ་ཏ་འུར་ལོངས་པ་ལྷན ཆོག་པརྡ་བཅུལ་ཞུགས་སོད་པའོཆྔ་བྲརྣ་ཏྱི ར་ངོ 
ཏ་ཞིང་སྒྱོཿཨ་རྡོ་རྔ་ཉེ་གཞོན་མ་དང་ མཛལ་འདྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ིན་བྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱ་གནས་གཤད་བྱུང་བ་ཁུམ།མཁའགྲོ་གླང་གི་ལམ་བརྒྱུད་ད། ཡུང 


ང་འགྲོ་བཟཆས་ 
ད་འཁྲལ་ཕའ་གྲདས་དྲང་་ 





༤༠༧གས་པསསས༡༠༢༩༧༧༠༧༧ཟརདངཆས ངཔངབཟལས༧པ།།༧༧༧༤༩༦༠༧ལཔམས ༡-༨༤༧༧༤༤༥༤༥༤༢༧༢༢༢༠༢༢༧༢༢པ༨༣༦ཆ༣༧༠༢༢༧༧༧༢པ༧༣ ཿམམམཆམ་ ལམ ུ ཀྩོ་སེས་བ་རབ། བ་་་་་ སཱ ཀགཀྱེ་སྲང་པའ་ 10 
- ¢ ༦ ༨ བུ སེེ " ༈ ༠. | ཝང ༧ ཁེད ” ༥ ་ ། ཨྭ་མགུར། རྔའཿ ག་དང་འ ༥ ༄སག་་ ཿ ཌེ ་ ^ ཏཱ་ ` 
གནད་འགག་ནམས་ལགས་པར་བླསྲབ་ཏ། ཛཱཾ་ཕུ་བཱོ་བསུམ་བེ་བྲར་སྐད། བཤུག་གླུ། ཉམས་མགུ་མ། རྡ་ངྔའུ་ཚཿཏཧ ཞེ་བ།ངམ་ཅན་སང་མ། ཧང་གསམ་དགབ་པའི་རོགས་དང་བཅང་པར་གསར་སགྲམས་ཀྱིས་མཉེས 
[| ༨. ༦ཁ ༤༥ ཟླ ཅཐ བསེ ས་མ ཨཱ ་"༩༢༠༣༽ ཿ ཅ སུ” ༧ ཁྭ རད ཿ ཅི ཐཱ ༡༩ རོ ཨ ེ་དམ་ཞེ་བ།ངམ་ཅན སུངམ། བྱད་གསུམ་དགྲས་པའཆ གས་དང ཐ་ སྲ , ! 
སྙེ་ནསུ་མཁའརའ་གསང་བྲུག་གྲི་ པོགས་ལེ་འཇགས་ཏྲ་པན། གསང་བུག་དང་ཉབ་པ་བྱུངད་ཀློ་བ་མ། ཡ་དམ་ཞྭ་བ།དམ་ཅན་སྲུངམ། རང ཅི་ཉིན་འདྲེལ་ཁྲམས་ཅད་འགྲིག་པ་ཡོད། གནས་ཐམས 
སི ཤད་པ བྱམབ་ཆང་@འ ཏ་འཕར་ག་ཡོ་དྲུ་གོད་མཆོདྱ་བུག་གི་ཟེ་དངྱ་ཐིམ་ཁང་ས། ཞལ་ངྩོས་ཏེན་པར་འདོད་ལྡན་དཀར་པོ བག་ཅ ཕབས་ནས། ད་རང་ཉིན་འདྲེ ༽༦༽་ བ་ལ་བ  གྲ་ ངོང་ 
པན་བྱ་མས། ཐསས་ཅང་ཚམས་འབའ འ ༦༦ ༨ འཇི སང ¬ ༄༅ ་¶ ད།ད།༼།་ འག ས།  ་ོ་༽3་འ་ +4༩་ལྱ3པའ་བསང་འྲག་ད་ད་ཡིན་པགན 
ད་ངོམ་འཕྲོད་དོགས་པི་དགོས། ཇི་ཉར་ཁསྲ་དངས་པ་བཞིན་དུ་འབན་ལས་གཡལ་བམད་པྲ་བད་ངེ།།ཞེས་གྲངས། སྔགས་རམས་པ་སྲད་ཞི་མཉམ་ཉེདྱ་ཀིས་མཁའ་རིའི་ལྷམ་མའ་གསང་བུག་གིག་ཡྲན་པཿ 
༤ 


འ ཟེ ་ལེམ་ {ཧ་ར (༩ ལེ ༢ ༩ ༤0 5) £ ། "/བག ས་ས ། ༢ ༤ །?| ༢༥2 ༦ ་ ་ཤྲ་བ་ལ་་ཤའ་་གིས་བྱན། བོ།ལ་ཡྭ་གས་ངྲ་ཕ་བོང་དྲ་མ་བྩརེ་གས་བའ་།བར་ 
འདིའ་ཕྱུག་པ་གཉིས་སྣངབས་གང་ཡེནནམ་ཞེས་པར།དེ་ཁ་དང་ཉེ་བའི་ཕུག་པ་གསས་མ་ད་ཁ་ཡེན་འགྲོ་ སྭམ་པ ལྷང་གིསའཤར་བ་ལྟར་ཤར་གྱིས་ཁྱིན། མདའ་དག་ལ་ཕུ་ དའ་ཕ་བད་དུ་མ་བྩ་གསུ་བའི་ཁར་། 


བཱ 


7, བློ །ཉུ་ཤསྱ་ཤནན་ཐར་ཅོམ་པའི་བུག་པ་ཤིག་ཐུང་། སགས་རམས་པ་དར་བཏུད་བསུནདདརྱ་བལྲ་གངུ་གེས་འདུགནལ་གསུམ་པཞི་མ་ཤོང་བའི་ཆོདྱ ་ཕུའ་བཞིག་འདུག་ཟར། དཏད་ལུབ་པའི་ { 
གཟམས་ཕུག་ཅུ་ངས་བླབང་། འོད་ལཱན་གུར་པོ་ཡང་པབསནས་བཤས་གཉེན་ཁདྱལས་ཇི་ལྟརངས་བཟུང་བ་བཞིན་འཁུལ་པ་མད་པ་ཡེན། ཞེས་གསུངས། བདན་བཙུགས། བརནཱ་འབོར་ཕྲན་པའི་སྨོན་ ] 
ཿཿ ལམ་བཏུང། མཁའགྲོ་དོའི་མཆོད་ཏིན་ི་གཤམདུ་ བྲས་དུས་མདུན་ངས་ནས་ཡུརྦ་བ་ད་བླ་སས་པ ར་བུག་ངོསྤ་སུ་འཇམ་མགེནློ་བ་མ་བཙོང་ཁ་པཆེན་བྱོར་གྲདྲ་གུབཆེནྱ་བིར་བད་ཤན་ཏུ་གསལ | 
བ་དུང་། དེའི་གཤམ་ཅམྱ་བི་བྭ་སིབས་ཞིག་གི་ངོགས་སུ་དབང་གཡ་དདུན་གི་ནངམཆན་མཁའ་གོའོ་སྣང་བརན་བཞྲངསྨ་སླ་གསུམ་འདུག་པ་སྐུ ཏེནདོ་ངེ་དཔལ་ཆེན་བིས་གཟིགས་ནས་སོན་པརམཛདྲ་ཐུང་ 
བ་ དེན་གནསུ་འདུག་པས་ཐམས་ཅདལ་དོ་སྤད། ལམ་ཁའ་གསས་ངོས་ཀྱེ་དྲག་ལག སུ་དུ་ང་དང་ནར་བྲུ་རང་ཐུན། གེ་སཾ་ྩབི་ཞབས་རས་ཤིན་ ཆེབོ་ཁུ་ཊཱ་ ་གསུམ་ཅམ་ཡོང་པ་ཞིགྲ་ལང་ ཧིབ ཁ་ག ཐང་པོ 


འགྲམནས་གནས་རི་ཐོགསུ་བལས་དུས་གཡས་ཟུར་གྱི་དྲག་གསེང་འབྲོད་དཀའ་བ་ཞིག་སྣང་བ་ལྭ་བ་པས་ཞབས་ཀྱེམ་བ་ཅགས་པའི་ལམ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། དཔལ་ལྷའི་གསང་ཕུག་ཡོད་པར་གསུམསཔ། 


།ོ་ནོ་པར་འདོག།གསང་ཐགོ་དའ་གོ་ཤོན་ུརོ་བོ་བསོཀོ་བོོལ བོ་བ ཤོོ་ངོ་གསོལ་བ་དཔ་།ོལམོ་གཡསོ་ཐོགོས་ོ་ོ་གསང་བདོ་གིརམོ་པགོམོས་བྷདང་གཡོནོབླམམོ་ 
གྱི་གར་སྟབསུ་ཀྱེས་བཞུངས་པ་དང་། ཡེ་གཏ་གྱི་ནམ་པ་བཱག་ཁ་དགནག པོར་ཡ་གེ་ཁ་དོག་དམར་པོ་གསལ་པོར་འདུག། ཐུམས་ཅད་སས་རེསྲུ་བིད་རིད་ངོམཆར་དའེ་ ད་མོས་བྲེལ། ཁ་གངང་མའི་མགུལ་ 

ནས་གཡས་ཉགསུ་པིན་པར་ལམ་ཁབ་པྨདོ་བཀེ ད་དུ་འྱབུང་བའེ་འབྱུ་སག་གིི་ངོལ་ཁེགྲ་ཏྲུ་གགས་པ་དྲུག་ཅན་འདི་ཁའི་ཉེ་ གཞན་དུ མེ་འབུང་བཞིག་དང་] དུག་སྲད་མ་མཆེབ་ཅན་མང་པོ་ཡྲང་བརྒལ་དུ 
| ཐུང་བས་ས་མཆ ན་པཿ་སམས། ཟླངས་མདག་དུཔལར་བླ་ནམསྔ་རགས་བདག་གླང་སྣའི་ནར་བུ་འཞུགས་པའེ་ཡུག་པའ ལྭ་དུ་བཏང་བྲ་དྲ་ནང་གཡུ་རུགཡསུ་འབ བ་པའི་ཤག་ཤྲི་བྭ་ཉེབས་ཞག་སྣང་བ ྦ 
ླ དེ་།ཨ་ཨྲེ་ནྲ་བེ ༥། ཡུན་རུན་དྲུ་ནགསླ་ཀྲི་ད་བ་ཡངམ་སྣང་། མུན་འཐྭིབ་ ངཿ ཅགས་ཀྱང་མ་ཆང་བར་འདུག་པླམནབ་ཐག་བ ཆད། ས་་ངྩོམ་འཇིགས་པན། མཁའ་རའ་ལ ཡུཧནས་ བཤད་པའེ་རྟགས 
ཐམ སུ་ཅདྲ་ཅང་བའི ་བུག་ཁུངཧ་ཅད་མི་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ད་ཉོདེ་ཡེན་པརརིག་ས ། བུམ་གཏའ་སྲྭ་པ། ཧེན་ལམ་བཏབ། གསར་སྐྱེམས་བསློས། འ་ལན་དཀར་པོས་ཀྱོང་ལ གས་སོའི་མཐུན་འགྱུར་ཡཾཛད། ྦ 





༄༅། །ཁྲུག་གདོང འིའི་མགུལ་བཅད་དའོངས་པྲ་ལམ་ཁར་བག་ཁུངམདོ་ཐོག་་ལ་ཕུགས་ ཡངས་དོག་འཚམ ས་པྲ། སྐམ་ས་ཆེ་ཞྲིདནུབ་པོཊ་ཁུང་ ཡ་མཚན་པ་ཡོད་པ་ཞེག་འདག །མ་ཁའ་ 1; 
འ འི་ཆོགས་གཞོང་དེ་ཡིན་བརྩ་སང་། དཔལ་ལམའ་གས ང་བུག་མདོནས་བག་ལམ་གཟར་མོ་ཞིག་ལ་དད་ཅ གྲྭའདུས་པ་ལྔ་བཅུ་གེར་མཆས་པྲ་ཚམས་ཀྱིསྤྲ་མུ་ཏག་། ད་པར་བྱངས་པ་ལར་དུངཆ སྲུ་ཤཡིན། 

/ ༈ ༧ ༡༩ ལ༠་༠ ༤ ` ༦༡”༽་ པད ། ལ་མཚ ༧ * ༢ ¬ | 2༽ 2 © ་ ༢།” རཿ རར ༠ ངོའ་། ༨ ལྷ ཅར ངད! "ཀག ༤ ༢ ༡༧༩༥ ༠ ༠༤༨ ¦༤༽ ༣༥༩༤ 

@ ཤགས དེར་དྲག ༨་འཇྲརམ པ་ ཐེགས་ཚཆད་གསུམ་ཅམ གུ ཆདྱ་དུའབབ པས་༨ཤནྱའུ ༢དེད་ཅེང་འདགས འཇོགམ་ཤས་པ་ཞེག་འདུག་པས ཐམས་ཅདཤ། འད་ལ་དང །ཐའ་བ་འ གྲ་ཟ།དུང ཡག་རྡ་རྫས་ 

_ །ག་ཤི་དང་། སྔགས་རམས་པ་ཕྲིད་ཞི་མཉམ་ཏིད། མཉམ་རེེས་དཔའེ་མེད། རང་བབས་རགི་གྲེལ་སོགས་གཡང་ད་སྒྲོལ་ནས་ཉྟང་དུ་ཕྲུག་པ་ཟང་ཐལ་དུ་འ དུག་པས་ཁད་དུ་སེབས་གྲུབ་འདུགེ།དང་ཁོང་ནུམས་ནས་ ¶ 
དྱག་པསཌ་བའྱ་བདད།ཆད་མངོད་ོད བས་ལས དགངདསསཔའརལ ཉ་པ་དང ད་གས དདཔས་གུས་དུད ང་ཁ ད་ཤ 
ྱིན་པས་ཨར་ཏི་དང་ཐག་པའི་འཕྲུལ ་ལ་བ རྟེན་ཏ་དཀའ་ཚཾགས མིད་པའ་བགྲེད། གནོད་ ཅུན་ཆེན་ བ་དང་] འེད་ལྡན་ དཀརའ་པོ། རྡོང གཞན་མནྣམས་ལ་འཕྲེན་ལས་འཆལྱ་ཕྨན་བསད། ཞལ་ད་།གྲ་ས་ །་ 











དོ་དོངོ། རྡོ་རཱ་ཀྱུན་བཟངསོ་གོས་རིགོས་ལྡན་མ་།བ་ཤས་དང་། ཇྫོར་ལགས་།༢ 








ཉྩི་བས་ཞབས་འདུད་དྲ་ཆུང་བར་ཉེ་ང་བརྩ་སྣང་ནས་བཏོན་མཁན་ཡོད་པ་བཞིན་སོནོདོ་མོ་བུར། གུང་ལྟར་ཡོངདེའྱ་རེནྲ་ཁིསྡདོར་གསོོ་བོད་དང་། རྡོརི་ཏཱུན་བཟུང 
མུ ང་སོགསུ་ཕུག་པའྲི་མདོ་བྱདུདནས་ཕིར་ཐནོ། གཞན་མྨ་རམས་ཐམས་ཅད་དཀ ར་བགྲེ གྲ་ཀྱང་དཀན་མཆོག་གྱི་ཐུགས་རེ་ ཏི 
སླེབས་དུས་མཾ་འདར་བནི་ཆེརཡེ་ལྕང་། ངས་དནས་མ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་ཤིས་པ་བོད། ཁུས་གསོལ་བྱགྲས། བ་དན་བྱཅུགས། མཁའ་ལ པྲེ ུད་དུ་གུས་ད་གུ་བཞིར་སུད་དི ཆ་ 
ལ། གནོད་སྒྱནི་ཆེན་པོ་ ཡྲང་།བྲོགཏུ་ཕེབས། དྲགེས་པའྲི་ནམ་འཕྱགརངོ་སྭེད་པྲ་མཛད། དེནས་ཡར་ཉིན་པའྱི་ཆབ་དར་སྲང་གཤཤངས། ་ྒ ་, 

པ། འི་སླངས་བླུདདྭཧཱ་ཡོད་པར་ བསུངས ་པ་འཚོལ་དྲུ་པན། ༩ ཡམ་ཁའ་བྲག་འབུ༣ནུ་མ་འདྲ་བཁྲ་ག ང་ཙམ་འདུག་། 

ཆཾལྟཾ་བྱུ། རྐྱབ་ནས་བལྟས་ན་དབལ་བ༨ཤེས་འདྲ་བ། མདུནནས་བལྟས་ན་མི་ཐྲིང་ཁཱ་ཅན་གདན་ 


-ཌ € 


་བས་ཞབས་འདུད་དྲ་ལུང་བར་ཉེ་ཡང་བརྭ་སྣང་ནས་བཏེན་མཁན་ཡད་པ་བཞིན་སྐྱོན་དུ་མ་ཐླུ 

མྨཔང་སགསུ འཚགས་ཆར་མད་པྲར་བགགོད། ཉེན་༨ཞན་ཏཱ་ཆེ་བརའ 

ཏུ རྡེ་འི་མཆོད་རྟནྱཀི་སང་སྔ་བརྒྱད་འ .སྤུད་དཀར་ཆ | 
འབྲུ་སྣ་དང་བཅས་ཕུ། པོ་ཡང དཱ གཤོངས་ཞིག་འདུག་པ་ གི་སཾརྱ་གྱེ་མལ་ཤུལ་དུ་འིག་པས་རྔོརེའ 
གོ་བརུངས། གླུ་དབངས་བསྒྲགས། དང་སཱེང་མ་ཕྱིན་གྱི་གནས་བྲགྲ་མི་འེང་ངམཚ་ཚ་འདྲ་བ་ ཿ་ 


པ་བསྟེན་བྱུང་ ཡེང་ཡསྲིན་པའ་ངེས་པ་མཉེད། དནོས་མཐིན་པའི་རྨིསར་ ཡ་བང་ལེགས་གཅིག་ནས་བལཝས་ན ྲ 


༄༅། །ལ་བཁབེད་པ་འྲད་བ ཉེ་འཁོརྱ་བྲི་གགྲ་ནམསྲ་ཀདྱནཱ་མ་དང་བ ཤེསྡ་རོག་ཁྲང་བ། ལོགསྨ་ནམསུ་ཞབས་རེས་དང་། འཁྲོར་ལོ། ནོར་བྲུའི་གླཟུགས་བླ་རན། ཁད་པརྡ་ོ་འབྲུར་ཕུན་པ་བཏབ་པ་འདྲ་བ་ 1 
~> ། ༤ ༨༠༡༧ ༡༠༨། ༼ „༨ ༽ ༤ ྒ ‹༽ €` ༦༨ ཅག 2༠ ༢ ༠ ༤༽ ༡༡༠ ] 
ཡུ་མཆེན་པ་ཡོད་པ་ཞིག་འདུག། ད་གསར་སྩེམས་དྲང་། བཱ་བནུངསྨ་རྱས་པར་བྱཡིས། བ་དན་བཅུགས། ལུངྲ་ནས་གསུངས་པའ་དཱང་སྲོང་ཨེ་ཅུན་དུང་། ཚངས་པའྱི་རལ་པོ་གདང་བཞི་པ་ལུབོར་བཅུས 
ཀྱེ་གནས་སྲུ་ངོ་སད། དནུབྱའི་ལུང་ཁངསདང་གྲོརམ་སྤྱིནྱ་གྱི་བག་གི་ཉལ་གསྒ་ནམན ནགང་དྲང་ལྟ་དམ་བའགྲོནམས་ཀྱི་ཕྲ་བྲང་ཡྲིན།ང་ལ་མཆོད་བཉོང་དང་སྐོར་བྲ་བསྔན་བུ་ནོར་འཕྲལ ་ཞིང་། ཁྭའུ་ 
འཕེལ། ཆ་རངེ་བར་འགྱུར་པོ། །ཉེས་པྱ་བུང་བས། ཉེ་པབས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཧུང་མ།ཁའ་འགྲ འ་གནས་ཁུད་པར་ཧན་དུའདུག །དེའ་ངེད་ཀྱི། ང་ཁྲག་འབྲུང་པྨད་འཇུང་གས་ཡྲིན། །སྣང་སཱིད་ཐམས་༦ ང་། 
ཟེལྲ་བཱསྲ་གཞོན། །ཟུ་གསྡུམ་ཁྱེ་བུགས་རཱ་སིང་ལ་ཞུགས།།གནས་གསུམ་བྱ་མ།བའགྲེ་གླེགསུ་ཁུགས།།རྒྱུད་གསུམ་གྱི་དྲགས་པ་བྲན་དུ་འཔོལ།།སྨོ་གསུམ་རྡེ་རྔའུ་པང་དུ་གནས།)ལྷ་བ་ཧར་སང་ 
འཛིན་མེད་ཡིན། །བླརྒོམ་པ་ད་གསལ་སྟོང་ ཇྫན་པ་ཡིན། །སྤོད་པ་དཆོགས་དྲུག་ལྷུག་པ་ཡིན། །འབྲས་བུ་དེ་ཡ་རྫོགས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེན།།ལྟ་བརྒོམ་སྩོད་གསུམ་འཛོམ་པ་ཡིན།།ལ་འབོར་ཞིག་ཟེརན་ང་ལ 


2 





གྱིས། །ཞཾང་ པོའི་དོད་དངོ། གསེལ་བ དེ་འཇམམགོན་བམ་། ལཾ ་བཏབ་ པས དཱ | །བིླ་དབས མོབ དཔོན ཧན་པོ་ཡེས སུལ ཐེ །།ཨེ་དྲམ་ ད་གསང་ བདའ་། ་ཤགཉོར་ལ འགྱེས པས། །ོརོསྲོ་གུབོ་གསང་བ་ཡརཤེསྦཀིསོ། ཁཾ 
ཧའ རྐ དཀའ་ཅུད དཀའ་སྱུང (ད་དེ་དམ་ཆེ ཆས་འདུལ་བ་ ལ་བྱགིས་པས། །ཉམསྱསོང་དྲ་རྗེ་ར་ཕག་ པ་ལ་ ༈ ོནཱ་བུང་། [གྱུབ་མཐྲའ་དྲ་དགའ་ལྔརླ་རེང་ལུགས ་ལ་ཞུགས་པས།། དག་སྣང་ད དེ་ཐོགས་མད་ ཁབ་གངལ དུ་འཐྲོས | 
སྡོང་ པ [བཅུན་དུ་ དགན དདངོཆ་བྲད་བགཿ ་གི་ བདོ "'ཤུའཐ། །རངས་ རྲིག ་པའི་ཉམེས་ བྲ་བང་པོ། བད་བ།། ཞེ་སོ་པ་སོགས་བྲེལ་བྱང་བོ། ༩ ཕཱ་ཡང ང་དྲུ་བངསོ།།མཔའ་ རྭ་ཀླུནོ་ཏྲ་ཧཱུ་མེབ་མངསཀི་ ཀྱི་ཕོ་ཿ བྲང་གོ་ | 
ྦ དུརིགས ལམ་ནམས ་གཙོབྱར་བྱི་མཆད་ལམ་ཐླམས་ཧྲད་ལ་ འདྲི་སྐད་ཅེས། དྲ་རལ་འབྲེར་ཆགས་པ་རོ་རཱ་ཡིན།། རྗེ་དེནམཁའི་དིངས་ སུ་བླསྲོང་ །།བརྡ་སྐྱོང་གིརྔ ཅེས ་ལ་ཁྭབ།། འྭནུས་ཀྱི་ངོརཱར་ ྦ 
རྔམ་གེས།།པདད་ཁྲམས་ཐག ་གདུམ་ཡེངས་ལ །ཅབ། ཆས་དིངས་ཀྱི་པདྨ་ཁེང་པ་ ཡུངས། ། ླ་རྲུས་ཀྱི་པདད་ངའྲེ་མ་དགེས། ཁ་རི གདམྲས་དགངཤོས།།ཁྲད་རིགས ་བཟང་གྲིས།པའག་ཡདན་ ། 
བ། ཨཾ གིསེནམ་ཡེ །།དགའ 'བཞི་སྙོམས་འཇུག་གི་ལ ་ལ པར་ལེ་བྐོཿ །བསྐོར། །འཛིན་མེདརང་ ་བབསའི ་བཞུགས་གྲལ་ ཡོད། །གནམོ་ས་ཁ བྱཐོར་༔ གྱི་གདམས་ ངགརཤས། །གངའཤར་ཡང་ ཨིབ ྦ 








༄༅། [བཞིན་ཡིན།། དགའ མགུཿཧིག་སྭོདན་དརྡ་སོད།། །ཅེས་པ་དང་། །ཨྭ་ཧོ་ ངཅྭགྲ་ལ་ཁཱདཱར་ཕོ་མོ་ཡིརལུགས་འད འདྲྭ་ངོམཆེ ༣ཆེ།།ནྭ་བདྨ་ནན ས་འྱགུར་ འདི་དྲག་ལ།།འགེལ་པའི་བ ཤད་པརྒྱག་ 7 
དགསྲན། །མགོ་བརྩ་གོན་པའྱི་ྭ་མོ་འདི། །པྲ་མོས་གསུམ་ཟིལ་གིས་གནེན་པའི་ཉླ་གི་ཤྭ་ངུང་ གུས་པན།དབང་ཆུས་བེན་ལས་ཟུང་འཇུགཏུགས།།ཞང་ཤ དམར་པེས་ཤུས་པ་འདེ།།འོ།་པ་དམའ་ཐུག 
ཆོད་པའེ་རྟགས།། སྙིམ ་ཐག་དམང་པྱོ་གེན་པ་འདི།  ར་ཆེན་རྒུན་ཆད་མེད་པའི་ཏགས། དགེའི པྱོ་སོན་པ་འདི།།ང་བཞིནྲ་ནམ་པར་དག་པའི་རྟགས།།རས་གྲབན་དཀར་པོ་གྱ་ན ་པ་འདི།།རང་འདེད་དྲིམ། 
ཡད་པའྟཏགས། ངས་མད་སྣུད་པ་སྦྱོང་བ་འདི།།རིག་པ་ཟང་ཐལ་རྟགས་པའི་རྟགས།།བརྟུལ་ཞུགསྱི་མབད་ཐེརན་འདི་ལ་གྱིས། ཞེས་པ་དང་། རག་པ་ཞབས་དྲུང་ངེད་ཅག་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར།མཆེད་གྲོགསའག་པ 
ཞབས་དྲུང་འད།། ཡིནས་བྱསནུག་བ། །ནངནས་བལྟསན་ལྕེད་ཀྲ ངཆ ་ གསང་བར་བྭལསྐན་བགྲཀང་ད།། འི་བོའྱ་བྱིན་ལ་འཛགས་པན། །སྤལ་པ་གནམ་དུ་མཆོང་བ་འདྲ །རཾ་བཁྭ་ཐུར་དུ་བ པས་པན། ཕཱ་པོཿ 


ཐུར་དུ་འདྲེལེ་བ་འདྲ།མཉམ་པའེ ཐྲང་ལ་བཞག་པན།མར་བརྫིད་བཟན་གྱིས་གཏུམས་པཾ་འདྲ།མཆད་གྲེགས་ཞིག་ཟེརན་འདི་ལ་གྱིས།།ཁས་བྲསོ།།ཁང་མོ་ཚཔ་དང་|རག་པ་ཞབེས་དྲུང་། མཐའ་རེས་ 


གཱ་ཾང་གི དཔོན་སྤེབ་ཟུར་པ ་ཡུན་ཆོགས དྱ་དྲ། སྤྲ་ད་མསྱ་ཉིས་ཁང་མཆ་པའི་ཁང་བུང་འ དུད་པ་བྲནས་ཧྭད་ལ་བྲབ ཁ་བཏུང་གི་སྭ་གྲངས་མྲ འ་ཨས་པ ན་མོས་ཆིམ་པར་བྱསིས་ཤིང་། འྲདྲ་ཀིས་ ཉནསྤྱབང་ ལྱ་ཀི་ 18 
མགུར་དབངས་མདྲ་དྲུ་བངས་པས། ཕུལྱར ར་བྲ་རེམ་འ བག་ཅང་། སྐད་ཆེན་པོས་ བད་པཱད་པད་དྲ། །ད་ཉན་ཐཞས་ཅད་༡ མས་ལྷག་པར་འབར་ཞྲིད། སྐྱོ་དྲུབ་དང་བཀྲེས་སྐོན་ཁྱི་སྣང་བ་མཱེད་པ་ཉིན་འ པྲོངང། བར་དུ་ | 
ཤུང་། མཁའགྲ་གླ་ ངོདུ་སླ བས ཅུས་པེདཀྱེས་མཆེ ང་ལམ་རནཾེམས་ཚོགད་བྲའ དབུས་སྲུ་རྔོ་རུབྲ་གོ་འདྲ་བ ངས། གནས་མཆོག་དཔའ་མོའངདགའུ་ཆེལ་ཨེ་ཝཱོ་གཾ ང་དྲུ་པབསོ། །ཡུལ་ད་བངས་འར་ ས་པའི་སྤྱིན་པ་བཞད་ 
པའྡརྡོརཱབ།།ལྟད་མོ་འཛུ ལ་གཟེགས་དང་མཆེད་གྲོགས་སྐལ་ལྔན་ཕོ་མོ།། ཁ་ས ལགིམ་གངས་གེས་བུད་བཅོལ་དོས།། ་བའ ཧཱོ་ལུགས་མེ་གཙག་ང་ཅག་རྡོ་རྔོའི་སུན་གོགས། །དྲ་བཅུལ་གུགས་སྤོད་པ 

ཚང་ན ཚོའ་ཧཱིད་པ། སྐལ་ལྷིན་ | 


གང་ཤར་སྐོང་བས་སྒྱོ་སོང་།།ཞུངདྲ་ཐབ་རྐྱས་བ དུདྲ་ཇི་ལགས བཤཤད་ཆང་གིས་སྒྱོ་སེང་།། གསྲང་བའ་སང་འདྲིན་མ དའང་བབས་སྤོུང་བོས་སྒྱེ་སོངོ་། །ཕི་ནང་གསང་ག སུམ་མཚུངས་པའི་སྒོན་པྲ དཆའི་སྐྱེད 






ི་བའ་རང་བཞིན།།ལག་ལྟ་ཅན་གྱིས་བལྟསན་སུ་ ག་པ ཤེར་བའི་རངབཞིན།།བཏང་སྟོམས་པར་མས་བལྟ་སན་སྣང་སེམས་བད་བའི་རངབཞིན། སྐང 






༡ ༦ །ནས།ྡོ་རྗཱཾགི་བྲོ་བ 
 རྫོང་ཡྲིན།། ཡེ་དམཱ་ལཱ་ཡེས་གྲཟིགས་ཙནྭ།དངོས་གྲུབ་བཞད་པའི་ངོར་ཡེན། །མཁའགྲོ་རམས་ཀིས་གཟྲིགས་ཙན།།བདེ་ཆེན་བཞད་པའོ་རེ་ཨན།།དམ་ངནྡ་ནམས་ཏིས་གཟིགས་ཙོན།།དགས་འཛུམ་བབ། 





ཞེག། 





ངསྣ་ཌཱུ་གི་དང་ལ་ཅམ་བ 





2: 
འབུ 
ྦ དྭ ཆྭ ༡ 





གདདྱ་ཤག་ཡུལ་ལསྱ་དུལ་ ཞང་། ང་། ཁུད་པར་ཉམས ཤིབ་སལ་བས་མངོགས། ད་དག་ལ་ ཡང་ཡད་ཁྲུས་ཿ ་གསོལནནད་ཡམས་ལ ་ལ་ ཕན་པ རན ཞེས་ པོ ་ངང་། དོནི་སངཉིན་ ཇགནའི ་ཕུག པ་དང་འ པའི ཐོས ་ལུ། 20 
ཏུ་ལགས་པྭརཾ་ པར་བརགས་དང་སོང་ཚོངས་བི སུ་བྲིན་དང་། བད་ཤཾད་དང་། མུ་ག་སྐེས་དང་] སྭ་པཱངསྣ་ནམས་ཀྱི་གནས་མཆིས་པ་སོ་སར་མཆནམ་ བླའི་གདང་གིས་དཔྱད་ན་གྲ་ཏན་ཏ ལ་ཕབས་པའོ་།བ དུང་རྔཾ་རྒྱལ་ | 
བོ་དྲང་། ཀོང་རཱདཀར་པོ་དང་། དཀར་མོ་མོག་གཅིག་མའི་ ༥ིགནས་བགར་བོ་ད་་ཡིན་ཞེང་། མཁའགོའ་ཆོགས ་གཡང་ཆགས་པའེ་གནས་ མ་ཡེན ཟློར ་གསལ་བའི་མཆན་ཨྔ་༡མས་གྱཏླན་ལ་ཕེབོནས་། 
ུག་རའི་ འི་སུང་ཕོགས་ ཀྱི་ཆར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐས་སྦྱིན་གཏོད་། ཁད་པའ་ངགཨེ་ཁག་ཏུ་བོས་ལ་བདུང་ཅིས་མཆོད། ཤས་རབ་མ་ཉི་ཤུ་པོ་ད་ལས་ལྔ་ལྕས་ཐོགས་ར༢ པ་རྔམས་གཏུནེ་ བིའི | 
བྲཀ་ཤས་ བྗོད། ག་ཡང་འགུགས། ཡང་རྐྱས་ པ་ཉི་ཤུས ཤོགས་འེའ་ ལུ་ཚན་རེ་འདུག་སྙ་རལ་བྲེ གྲི་འཕྱར། རྲང་དང་བསྐོ་སྒ། བཙུན་པ ་བཞེས་ གས་ཟེནསད་ིནྡ་མཆག ་གསུམ ཙི་མཚན་བརྗོད བརྗོད་ཅིང་། 
མ་ མ་ཏོག ་འཐེར། ཤེས་ངབ་མ་ མནྣམས་ བནྡུད་ཙིས་ཆཾམ་ པར་བགྱིས་ པན། གསལ་ ་བ བབ འཀྟ་། དང་ ! ཤབྱཾ་ཕོའ ོད དང་། བྲུ ་དང་། | འདུས་ པ ཐམས ཅད་ཀྱི་གྱེན་ རརྗི་རུལ་པ དྲ་མས སྦག་ད ་པའི་ཆངཔྲུ ཤུ། 





ྭ ༡ ༄༅། སྒ་པ ་ཤིན་རྒཔྲས་ ་སཱངས། དཀོརཆཅི་ལོམ ཀྱང་དབུལ། བསྲངས་མཆོདྱབ། བཅནམ་བསྱང། མདུང་དཱ་ ངུམ་མདརཱེ་བ ་གཅིག།ཞགས་པ་ གཉིས།རལ་ཤ ་ཤི་གཅིག །ཁརནས་རིདེའྱིཆ མོར་འཇོག། ༡31 
ཞགས་པ་ ་གཉས་ན་ ག་གཅིག སང་ནས 'བྲང་དུ་རུང་། རལ གི་དང་མདའནི་བླང་ ད་དྲུ་མ་རུང་། ཀུ ཊྲ ན་ ལ་ཤེས་པ་མཆིས་ པའ་ འི་ཝིར་དུ་ དུ་ སཱཾས་ པ་ཀུན་ལྭ་ ཤེས་རབ་མས་། །བུས་ད གསོལ ་བའ་ཧཱའོ། 'གླུ་བླངས། ཤས | 
ཛཾ པ་ཐྫོད། བྲོ་བརྡུང་བ་སོགས་བཀྱིས་ པས་བྲ་ཤིའི ༥འྱགུ་འོ་། ཞེས་པའི ལུ་ུངྱ་བུང་། ཛང དླཊ་འདུས ༦ ཕལ་ཆེར་ལ་འ་ འྲོཊ་མདངསྲུ་ཤནང་ཆེ་བྱ་བུང་འདིག།ནང་ པར་ཡོ་བྱྡ་རམསུཚོཊ་ང པར 
བྱགེས་ཏ།ཞིང་སཱིང་མ། དང་མངལ།༈ རོ་རྔ་ཀྲུ་མང་སོགྲས་གྲ་སྲིག ་པ་འགའ་ཞིག་ རྒྱ་ཐོག་ཏོག ར ་ ་སི་རཾ་ནྲང ང་གི་འོངཞེསེ་ ་ཡ༧་ལ་ཞུགྲས་ཏ། གསར་ 
སྔོནདུ་འགོ་བས་བརུལ་ཞུགས་ཀྱ་སོང་པ་སར་ལའ་བྱགས་ཏྲཡིན། ཟངས་མདག ་ཡོལ་རིབླ་རམས་ཕྲུག་བ་ཇི༽ ངེ ་ལ་བཛངས་པའི་ཁངྡ་རམསྱཱ་ཉིས་ཇག་མོའི་གསང་ཕུ་ གོགས་ 
པལ་ཅའད་འདུག་ཅིང་། །གསང་ གསང་བྲིག་ཐ གི་གཤ་ཁྱི་དྲག་ཆྫོར་གླེབས་དུས་ ཨ་ཀཱ་རུ་ད་ དང་སྤོས་དཀར་བི་ངང་པཏར་མེརྫོར་ཡོགས ཡན་འགོས་ པ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ཚར་བརྩ་བུང་འདུག།རད་བན་བི་ 


ཤི ནྭ་ཏཱུཆེ་བ་ཞཾག་འྭ དུག་པ་ཆང་མྭསུ་རིག་པད། ལ་ལ་ན་„་། སྤོབ་དཔྱོན་ཅིན་པཆའད་ཟླ༨། འགའ་ཞེག་སུ ན་རས ་བཟིགས་ འདུ་ཟུ༢ ད ངེད་པང་གིས་བལཝས་དྲརྨ་མ་ཐོས་སྲས་སྐུ་མདོབ་ ང་སྩྱ་གཞསུ་ ྦ 

རྒྱལ་མཚན་སར་པོ་བསྟམས་པ། ཆབས་ཀི་སྲེང་གྲདང་བྱཅ སཿ བ་ཤིནཏཱ་གསལ་བྲ་ཡིག་པས་འདི་དང་ཁོང་འྲྲ་ཞེས་སོ་ སའ སྭད་དུས་ཐམས་ཅད་ཡིདཆསུ་ཤྭང། དེའ་མསེཙནྦ་བི་ ག་ཟུའ་དག་ལཊ་། 
༨༥༨༨ རད ༨ ( ྦ ˆ “༦ ༥ ༦༦ ༢ ༤༣ རེ ༨༩༠ ླ 

ྦ ཞག་པོ་ཞེག་གི་དཀཀྱིལ་དུ་གཞོད་སྦིན་ར་མགོ་ཅུན་པའི་རདཐོན་ཤན་ཏུ་གསལ་བ་དང་། ཅེར་བྲག་ཁ་རག་ཤིག་གི་འོག་ཏུ་ མའྭ་རམ་པ་ཞལ་གཡསྲ་པོགསུ་བའགས་བ། གའ འསྲ་པ་ལང་དང་། གཡྲན་ ད ྦ 

ཐུགས ཀར་བཀྲུག་སྙཾ་བ ཞུགས་པའ་ ནམ པ་ཞག་ཐོག་མརོ་ཞལ་ངོས་བྲའིགས་བརྡ་སོལ་མ་དང་ས ༨རས་གཟགས་ས བསྲུ་འི་ངོས་འཇིནྷ་སྣ་ཚོགས་ ་བྐད་ནའང། ལངནས་གསུུངས་པའི་དཀརམ་པུན་གཅིག ། 


ྷ ན་ར ༠༩་༩འ༽ ཝེ ༠༦༡༩ ༡༤ ”\ ལོ པེ བམས་པ „¬. ༠ ,༤༽, ; ༡ ག་།༧ $ ལ་༧་། ༢ ཙཾ ༧ མད ༄ ༨ ༡༠ ད རོ ཤོ ག་པ - ¬ ལྕེ : ཿ ད ༡༠༩༠ ཐཚཱ་མཱ @་ ཅལ ལ་ལང ད 
ྦ ྒ མཆནྲམ་དགས་ ང་ཅད་ཡད་པྟང་གས་ པའི་ཕིར་དུ་སི་རྨ་ནང་གྲི་དའོང་གི་ཉན་ཐོགས སུ་པན་ཏ་བྱལས་པས། གསང་བག་ལ་བ ོད་པའི་གྲག ་རོགས་ཀྱི་གཡད། ཟུ་སས་ཆར་བྲག ངོཊ་འདྲམ་པོར་རང་ ཧོན 22 


་ཅ 
ི་ 


མ་ཤམང་གངས་དཀར་དུ་འདུག་པས་དེ་ཉིད་ཡེན་པར་སམས་ཤང་། དེའི་འོག་ཚམ་གྱི་དག་སྦྱིབས་སྲུ་ལྷ་སྒུའི་རྣམ་པ་དཀར་པོ་ཞལ་རམ་གསལ་ཞིང་སྨོ་བྱིངས་མི་གསལ་ཙམ་གཉིས་འབུག་པ།བདཱ་རྔརྐྱལ། 





ཀྲ ངང ཨད ཀོྫིདར་བའངོས་བཟུང་།དེརའདུས་བམས་ཅད་ལ་སོསང་ངོ་སུད། ཆུར་ལོགནས་སེས་རི་དདྲད་བུག་ཁུད་དཔལ་བཤོག་ཀིརོམ་པ་ཟུར་གསུམ་ནང་དེསན་དུམ་པ་དངལུའེ་ཝ། 

| ] མིགལྟ་སྐུའརྣམ་པ་སྐོགས་དང་བེན་གྱི་བཀོད་པ་ཨང་དུ་འདུག་པད་དྲང་སྲེང་ཆངས་བྱིནྱེ་གནསུ་ངོ་ཡཱད། འབ་བརྟན་རྡ་ངྫནས་སང་དེ་ཁ་སྲང་གེ་གཟིམས་ཕུག་དྲ་ཐནསཅད་དུ་གྲང་ལ་བྟལས་ཀྱད་དད་བན་མེན་བ 

| 4, ལེཊ བླམས་ཅདཞུས་ནམ་བས་ཏུདད་འགྲོ་བའདུག་བས་ཞུནས་ྱ་དང་གྲུད། དཔངའུད་བར་གཞུན་ནམུས་ཀངཿམདུ་ཅམམ་ཡེནཔའི་ངོམཆའདེད་དདོ།།དེནས་ཡུརདིདེ་ལ་བསྐོན་ཏེ་ཁེནདའཇིགས 

| ༩ པའི་གགྱཱ་པ་ཤིགྱ བ་མིབིསནང་དྲ་ངོལུང་ཆེན་པོ་ཡིད་པཞིག་བདག་པ་དད་གོད་བདྲེ་བདྱཡི་གནས་ངོ་སྤྲད། དནས་གཡུང་ལོགས་གཟར་པའི་ཤག་ལམ་ཞིགའ་འདེད་དུཔིན་པར། དགུ་སྙིབས་བགུ་པྲ་རུང་ 

| | དུ་གཉིས་ཡེད་པ་གཡོན་མའེ་ནདྲ་ད་ཆོས་འབུང་།ོང་སྟོང་དང་ ། དགའ་བ་འལེ་པ་འབུན་དོད་ཡོད་པ་ཞིག་འདུག་པྱམ་གྱུ་སྙེསཀྱི་གྲནས་དང་། ནས །ནུང་ཟུད་འཕྲེདདུ་ཧེན་ཏེ་བྱེན་དུ་འཛགས་བོན་ཛྲགམ་ཆན་པོའི། 
ད གསང་ཕུག་ཧ་ཅང་ནི ཡེ་བ་ཡུ ག་པིའི་མདའ་བེག་ངོགས་ཐམས་ཅད་བག་གིས་བུགས་པ་ལྟ་བུ་ཁ་དོག་དམང་གསལ་ལ་ཡོག་འ དུའྱི་ནམ་བཅན་གི ¬ཤལ་ལྗང་སྐྱ་སྣ ཆོགས་པ་འདོའ་ཚན་བསྲལ་བ ཏཔ་པ་ལྟ་ ; 








༣ 

















བུདད། ཕྲུག་ནཐོ་དམན་རམ་པ་གསུམ་ཕྱི་རྣམ་པརམིས་པའི་བརྡ་དུབིའོ་གནྱརལྷ་ཧྷིརམ་པསོར་ར་ཙོན་པའུང་དོད་དོད། ད་དང་ཉི་བའྲི་སོདོད་དྷ་མ། གློ་མཆིན། ཨ་མཁལ། ཚིལ་བླུནམས ཤུང་བོན་སུངས་པའྱི་རུམ ༣ 
པ་འབྲུ་དོད་དང་། །ཁ་དོག་གནག་སྐྣར་བཀག་འཚེའཨཞིང་ྲན་། ྲེེཿལགའ་བོས་འི་ལགབ་བ བག་པ་བབ་གལ་ཡེརོའལ་་འོ་པ་ོར་ བོའ ་གརྱི་ར་རིང་བྲབ་ཕེངས་པ་ཞྲིག་འ ་པ་དི་པརོ་བས། ཁུས་གསོལ། 
༦ད་དང། ཁ་དག་གནག་སྣམ་བཀག་བཆེའ་ཞུངྲུ་ གནྱ་འཇམ་པའ་བག་ངེགས་ཀྱི་ཕུག་ཏུ་བུག་པྲ་ཐང་ཐལ་བྱི་རྡོ་ལུང་ཡྲོད་པ་ཡད་སྣང་འུགྱུཆ།ཞང་བག་ཕེབས་པ་ཞག་འདུག་པ་བ་དད་བས། བསག 
བསུངས་ཤེས་བནུགས། གླུ་གར། མེ་གུར་དབུདས་ཀྱིས་ཟི་དེད་དང་། ཉམས་བྱུདྱ་རྒྱལ་དུ་བསྐྱདཊ། དེའི་སྟད་གི་དྲག་ངོས་དང་བཀྲཤིས་རྟགས་བརྒྱདུྱི་རྣམ་པ་འབུན་དོད་གསལ་བའི་གསའཏ་མཁའགོའ་ཞིབས་ཇྔས 
ལིས འང་སང་། གསང་ཕུག་ཡེདསའ གདང་དུ བུགའིཧྒྱངྡོག་ཉག་ཁའེརི་དངས ་གཞ་ལས་ལགས་བཅུ ྲ་འབུན་དོད་ཀྱི་རཱ་ལ དུ་འདུག་པས། རྩེ་ཉེརན དའ བོཆེ་དྲང་། ག། ཞགས་པ་སེགས་བུལ། དན ཅུ ད 
ཅྭ ཤན་པའ་གཡན་བུན་དུ་བག་ཀུབས་ཕན་རུན་དང་། སཱུང་འོག་ཐནས་ཏདྲ་ག་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཡོད་པ། གུ་གསུམ་ཆེབའི་དོགསྲུ་འབུ་དབང་གྱེ་སུ་སང་ཁ་དང་བཅས་བརཤན་ཏུ་གསལ་བའྲ་བྲུགས་པ༽། 


གྱད་རིང་པོནས་བལྟས་ཚེ་ཨ་ཡིག་གོནིམ་པ་ཤེནཏུ་གསལ་བདད་། དེའི་གྭང་ཧྲོགས་ལས་གཡས་ཟླུར་གྱི་བུག་སྱྱིབས་ཞིག་གི་ཕུགས།ུ རྡེ་སཱོད་འདྲ་བའི་བོགསུ་སློབ་དབོན་ཆེན་པོའི་རྣམ་འབྱར་དད་ཧོན་སེར་¿ 








' མལ  ཆོད་ལཙོམདད། གུ་གསུམོབའི་གཞོའོ་ོོ་ྲིབ་བོོས་ལ་རོ ཆོས་འབུང་གི མ་པ་ཤིན།་གསལ་བརྲ་སང་བས། དྲ ངོས་སྲུངསཀྱི་གཞམ་དྲོའཱ ང། རྒྱ་གློག ཁ་རང་ 25 
གིའི ཤཾན། ཞལ་དྲ་ འོོ སྐུ་ཉིན་པརྡངག་མ་ཁེག་ཏུ་པ པབས།རྟཀས་མཆོད། གས་དེ གི་གསལ་བ བས དོངས ལྟར་གྱི། རོ གཏུག་ཁ་་ ཐམས 

འཕྱུགས་མེད་དུ་ དི འདུད བྷམས་ཀང་བཟའ་བཅུང་དང་།འྱདཀིས་མཉས་པར་བྱས། མཐུན་ངེད་ཅག་གྱགམུར་ག གནས་པའྱི་ནལ ་ཤཐེན་ཕྲ་ནམསྲཀིས། ལཱ བཙུན་ཆེན་པེའོ་བཀའ་ བརྗོམས། 
ཀྱི་ཆོས ་དང་། ཞལ ངོ་དང་། ཤེས་རའམྤ་རམས་ཉྱིས་སོ་སའི་ ཡུལ་ལུགས་དང་བསྩན་པའ འི་གླུ་གར་སྣ་ཆོགས ་པརྡ་མཛོད། ད་ཉིནའི་ཆེའ་ཤསརབོྔ་ནམས་ཀྱིསྣ་གླ་བཛས་པའ། ཞྭ་ཤྱིས སྣང་བ་བདིན། 
ཕྱེ་དང་དུ་འབྲམས ་པའི་འཆ༽་གྲོར། རདངངཀར་ལ་ཤོན་པའི་བུམ་ཡིདྱ་ ན་བཟང་སྒཿ རར ངེ་ལཱན་པོ་ཞིག་གིས། སཱི་སྒེཾསཀྱི་ལུང ་གསང་བར་འོས་བ་དྲུ་མ་དང ང་།པེར་ཊཱག་ཁའ ཙརྲ་གུཅིགི་དང་། མོན་། 
པ་བྱུནྱ་ཀྱེས་ འགྱེས་པའི་རྣམ་འཐ ད་སྔ་མཛངད་ཞས། ལུང་བས་འྲ་བ སྐ་འཟིན། མར་ལམ་སྲོག་བདག་དམའ་བོའི་མཁར་ལ ་མ་སླེབས་ཀྱི་བརཏཉིས་བུངྱ་ཧལ ཧྱིཁྲོལ་གླུ་བདག །གཅིག་པུས་ཐང༢ ` 





<) 


43 





། དེཞབའིགསཀི་འུ་ཀི་སྔ་རྔོར་ཀུན་བཟངྨ་དེ་ལམ་ཤི་ལོལ་པར་ ཤར་བས། གསང་ལུང་སྣ་ཆོགས་པའི་སྤབའ། ད་རེསྟ་རིན་འདིལ་ ཐམས་ཅུད་འགེག་རུལ་ཡི་འགུས་སེའི་བླམ གས་བྗོང་ཨྔ་ངོད་པ་སགས་ཏོན་འདྲེལ་ལཌ26 
{ ཚོགསུ་འགྲཾག་གོོ ཧལ་བྱི་ག ཤམ་གམ་བུ་ལུང་གྱི་མདོའར་འགྲོ་མྲུར། རྟ་པ་དཀར་པོ་ཡིག་བུངྒནས། དའེསྨ་ནམ་གྲེལ་གླིང་དུ་ཕེབས་པའི་ཉིན་མོ་དྲགེ་ཟུའ་དོུའི་བཞུགས་ཁྲེ"ཡོད་པས དེ་བོནྭ་ལཱསས་གཡུང་དུང་ི 
བཞུགས་ཁྲི་ཨན་ཞང་། གླིང་སྐྱས་བུན་པོའི་ཞབསུ་ཀྱིས་བཅགས་པ་ཡིན་པས། བཞུགས་ཁོ་རའི་ཉྙུང་དུ་ཞིང་སྙེངམ་ལྷ་ལྷམ་ཕེབས་དགོས་པ་ཡོད་པས། དནུས་ལུསཏིན་ཕོ་མོསྲུ་རྟཔ་ཞིག་ལ་འདྲ་ལན་ཀར་པོ་དངདུ 
བླརམསྐནས།འབྲ་སྣ་ལྔ་དང་། སྒམས་སྣ་ཆོགས་ལྷ་ལྷམ་ལ་འདྲན་དགོས་པ་ཡེད། ཅེས་པ་སོགས་པཉན་གཞོད་སིན་ཆེན་པ་ཁོག་ཏུ་བླདམ་ངེས་པ་དང་། བཀོད་པ་གསར་དྲུསླིགྱ་དྭསྣ་ཆགསྱཀི་ལུང་བུང་བ་བཞིན་ངེད་འལ 
དགའྱ་རུ་ཆན་ཁའ་འབུར་བ་དྲ་དུས་མ་མུངས་སྲ་བསམ་མསྤནས་ཞལ་བྩོས་ཉེན་པ་ཡངྱ་བོ་བླརླ་དྲུ་བེནྱ་བུད་། ཚམ་གྲོལ་གླིང་དུ་འ གར་ཅུའི་ཉིནམོ་ ལུང་གསལ་གྱི་བཀོད་པྲ ནཱ བླསྲིགས། བག་ཟུར་དུ་བཏགས་དུས་ཟླས 


་ུ ེ་ བུ ° ྲ མེ ད 
སྐེའི་སྲིབཾས་ཐོགསི་ལམ་ཁའི་ལགཅ མ་དཾ།ཁརརངྱ་བུངཛོའི་བཞགས་ལའདག་པའི་སྟེང་དྲུ་ྲིང་སྐེབན ཤད་ལ་ལྷ་ལྩམ་ཡངས།ོ་ར་དཔལ་ཆེན་ལ་འོད་ལྡན་ཀར་པོ་ཕབས་པའའབྲདྲུདྷ་ཅི་འྭ་ནཔའ་མཛོད་ཅིང་། ཤས 





༄༅། །བའིཨི་ཏོག ཏག་ གཏོརོ་བརོ་མཛོད། ངོས་འཛིནྱཀང་འཆོལ་མེད་དྲུ་གུབ་པས གསལ་བས དོད་ བརྟགས སདན་པའི་བཀོད་པ་ཨི་ ེས། །གདོལ་ཐབན། པམ ོནཔོརོ།་ དདངམོ་ལོངོའོ་ 7 
ཅུ་དུད།ཐ །གཏན་ལ་ ཕྲབས ་པའི་ལཾ༔ སའདྲེ། ། བད་གང ངད་མཁ།བའཔབ། གློཿམཚུ་ཡཱས།། ང། ནམ་ པའ་མཞུད་ ད། །ལྭ་བུལ་པའམནད་པ ་གལ ཤས ་པས། ཐ་མི པའེ གླེང་། །གང་དེར་ དཱ 
སེལ་བའི་ཡི་གེ་པ། ཕྱུར་བ ྲྲ@་ ་པ་སརྦ་ཛཾ་ཡནྟ །། 





ཐམས་པ་ཆས་ཆས་ལ 


28 


མ་ལོ འོས་འབབ ། དི 








བླ །དཡ་འུ་བརྒམཆ་བསུད་པའི་སྤུམ། །རོ་བཅུནརྡོར་ནོལ་འཐོརམའ།སྒྱའཕུལ་ཉིམ་གཞིནྡནཤོསོ།།སྐྱབས་གནོསྦྱམམཆོའི་དང་པོར་འདུད། | ། ༠ 
ཐུགས་ཕ་ཤའ་ལ་ཁུམསླ་ཟུང་དཀར་ཤགེས་ དུས་ཆས་དགེ་བར་ཤར་པོགས་འོལ་དགའ་ ཅལ 











༤7 € ྦ ༤ ¦ 

། ྒ ས༈བད་སླབ་ཞུབ་བ ན་ར་མཆའ་འ་པང་གྲནས་བམསྤ་མགན་ཆས། ། 
¦` ( ངེ] ཤོ ' ༨༨ མན ¬¡ ` ,༤` ¢ - ” °” ༤༧ ༤༥༽\ ༽ བྲ སྙན <༽ྲོ ༢ ལོ ¦ ཤྭ 

ཌྷ, ༤ླལ་པའུ་ཕ་དུང་ཆས་ས་ཆན་པ་རད་ཤའ་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་བསྙོད་པའ་ཚེ། རི་ལམ་གྱི་ངོལ་པར། ལྔ་བེ།ིག་ཉིམ་གཞོན་ན་མཆན་དཔའི་པང་གྲཟགས་མཆོག་ ། 

ཚོ །།ུ་དངོམ་ཞིང་དྲ་མེས་པའྲ་ཟརྡ་ཡིག་ལགོ་པྲ་ ཀཡེ་བམ་བའ་བེི ལྨོལོ་འའེ་ཁོར་་ཚོ་བ།འ། ་ ཧ་ན 2༣ 
༦ ༄ ལྲས་ཆུག་པར་གྲས་བམཁའ་གྲྭ་བམཆའ་འཁར་ཆོགས་དང་བཅས་པ་མངལ་བ་ལས། འད་སྐད་གསུང་། ཀྱ་ཐུགསྔ་ ཆན་པོ་ཞེས་ 





ཤུའ་རང་།།དྭུ་གཞདྱསིནཆེནཔོ་ཡེ །རྒྱ་སྲང་འཇིགསུ་ནུང་བ་ཡོད།།བྲག་ནི་གློ་བར་གྲགས་པ་དར། 






ནིག > ༣ ,- ; ཀྱ ྲག ་ ~~ 
སཱ་བརྐྱད་འདུ་བའ་ས་གཉན་ཡེད།།གཡས་གཡེན་དྲམས་པའ། 







¬| ༄༠། །བག་པིལ། །གེ་གུགམགན་པའི་ཤགཆ་དང་།།ཡེག་འདྲུ་གསང་གནས་རད་ཧན་ཡོད།། རྡུམཐོ་བྱརགས་ལྭ་སོན་ལམ་གདབ། དྲ་རུང་བོས་གཉེར་དུ་ཐོད།།དྲཱ་ཕཊྭ་གླུ་བང་བྲོ་བརྡུང་ཞིང་།།བྲཀ་ཤེསྭ་གཱ་གར་ཐབཱ་ཊ། 
གཅེས།།མཁའགཀྷོ་རམཚོའི་འདུ་གནས་ཏེ།། ཡོནཚ་པྷདས་ལྷག་སྣེདྲ་རམས།།དམ་ལ་བཏགས་པའི་གནསྤ་ཁུང་ཡེན།། ས་མ་ཡ ཞེས་ཐེམས་བང་ལེགས་པའ་གསུངས་པ་བཞེནྲ་དྲམས་པྲ་བག་ཕུག་གི་བནས་ཀི་ 
ངོ་སྤོད་རྣམས་གྲུབ་ནསུ། ་འེད་ཅ་གོ་བྲན་དང་བཅས་པ་དང་ཇུང་ཤིའི་གེཉེར་པ་ངག་དབང་ཏུན་དགའ་དཔོན་གཡོག། གཉྲེར་ཟུར་བོ་བཟང་ཕྱིནཔ་སོགས་ལྷན་ཅིག་པར་བསྐོད་པ་ལས། ཟ་ལའེནང་དུ་སླབས་རུས། 
བཞོན་པྲ་རྣམསྱ་ཀང་ཆེད་དུ་བསྒྲུལ་མི་དགོས་པརམྱུར་བའི་ཤུགས་ཉྱིས་འགྲོ་བ་དང་། ནམ་ཁའ་མདངས་གསལ་ཞིང་ཉྲི་དུ་དོ་ལ། ས་བཞི་གཡ་་ཞག་ཅངུ་འཁིལ་བ་སོགས་དགེ་མཚནྷ་གི་ལས་མངན་དྲུ་གུར།ཆུས་ 
ཅན་ནམསྦ་ལི་ངག་ལ་བཏནོནས་བཙལ་བན། ལུམ་ཁའིག་ཡུས་ཟླྩགི་འགམ་དྲུ་བག་བློ་བར་གྲགས་པ་ཕུ་བོང་གླེ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཤིན་ཅུ་གསལ་བ། གཡས་ཤོགས་ཀི་ངོགསུ་དངུ་ཅནྲ་གི་པདང་ཨ་ཡེག། 
| །སོགས་ཤིནཏུ་གསལ་བ་དང་བཅས་པ་འདུག།དརརོ་རྗས་གཞི་བདན་འཛུགས་བླབུ་ག།མངུན་དེར་གུདཆམི་རས་དང་བཅས་པ་བསོས། མཁའ་གོའི་གསང་གནས་དང་།མགོར་པོ་བི་གུག་གི་ལག་མཚན་སོཌ་ 


ཏི 


‡¡ 2 


_ ། གད་དུ་ཡོང་དམ་སཱམ་སྩེ། བཙལ་བན། བྲག་གྲེ་བནས་ཡའ་ཅམ་འངས་པ དར་དྲག་དམར་འཇིགསྲུ་རྲུང་བཞིག་འདུག་པར། ཞིབྱང་བརྟགས་དུས། རྡོ་རེས མཚན པའི གཱེ་གུགནག པ། བྲག་གསངགས ལགྲུས་བཅད་པའི་ 

འགྱ ཟོའུ གྱི་མ་པ་པཞིནྩགསལ་བའི་གཡག་ཤ་ནང་དུམ་ཁའགོའི་གསང་གནས་ བྷཾགའྫིརམ་པ་ཤནྱིཏུ་གསལ་བདང་། དེའི་གཡུས་ཤོགསྱ ིབག་ལིགསྭ།ནུ་བ་དང་།མིག་དང་སཱ་དང་།ཆུ། ཧིང་ལ་གོཌ 
པ་དབ་བློས་ལཱའི་མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེར་ཁ་དོག་དམང་པོ།རིམོང་གསུལ་བ་དང་།ལ་ལུ་འབྲུདདུ་དདཔ་སྣང་། གི་ཐད གཡོན་གོགས་ཀི་བག་ངོས་ལ་ཞབས་ཇསཚེ་རུ་ གཉོདྱི་སང་བ། གློང་དབནཆེན་པོའ་ྲོལསྔ་རེས 

†] གཱ་ངས་ཏ། ཐཱང་ཡེགྱའུ་གསལ་བ་བཞིན། གར་ཐུགྱཿ་ཞབསྲ་འཾས་བཅགསནསཆསཀྲའུ་ཁར་ལ་བླསྡོར་པའཆ།གནས་འདང་ལྷག་སྡུདི། ཞེངྱ་སང་། མ།ཁའབགྭ། འབའ་མ། སྤོརམ། བད་ངང་། ལྐད། པཱ་རཤ། ཤུ?) 






༼ ༢༥་༢ལེའ་རས།་བ་འརློལ་བལ་ི་ རྲེང་སས་བཡོལ་པས་པས་ཡེབས་པ་ང་འཡིབ།་ ས་པ་ཚོང་གས་་། 
| “ག་ལ་སེགས་པ་འདུལ་བནྡ་མཛད་དུས། ུ་་ས་ཅི་གཀོད་པས་ིན་གིས་བླནབས་པར་སེམས།།དཔའགྲས་ནས་ཝ པ་དོན་གྲབ་རང་ལེབ་སྲསྣྲ་ནམས་བས་བཅ་ཕབས་པ་དང་འགགྲ་དུས། འདུས་པ ཚངམས་ད་ 


ཕཊི་བྡྡ་སང་བླསགས། བཀ ཤེསཀི་གུགེརྡ་མོནདུ་འགྲོ་བས།ར་སབས་བད་ཀིཉི་ལ་ལཱ་གཅིག་ཉི་མ་གཞེནནུ་སེནདཔས། ཁོགྱརཕེབས་ཏེ། ཀྱ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་རང་གི་གསཔབའི་ལེང་དུངི་ལྟར་གསལ། 





རྫ: 


= །བབཞིའི།གནས་འདིར་འབྲོདཔམཛོད་པ་ལགས།ངས་ར བོལ་ཐམོས་ཧདཀཱིའ ནཔཔགངོང་སོག ༤ 
མ་ 





༄༅། །བ་བཞིནེ།། གན་ཤྲིད་གོས་པགཞྲིའ་བཅས།ཞས་གསུང་།དྲ་དང་བདུད་རིས་མཆོད།གནསཀྱི་ཐི་ནང་གི་གཉེར 33 
ཁ་གཏྭད་དེམངའ་གསོལ་བས་དྭཉེས་བཞིན་དྲུའལྱ་བིས་བཞེས།།གནས་སྲུང་དམ་ཧནྷ་ནམས་ལ་གསརསྐྱེམཀཀྱིམཆོདོ་པ་་པྲ་ལ།རྡོ་མཐོ་བརིགས། བཛྲ ་རིད་ཉིའི་གཉིརཔོ་ལྟན་རྱས་ས 

, རནན། ཙིདོ་སོད་རྣོམ ས་ལགས་པར་བྱགས་པ ཡིན།།གནས་འདེ་དག་ནི་མཁའ གྲོ་རྱ་མཚོའི་འདུ་གནས་ཁྲད་བོར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་པས།གསང་སྔགས་ཏུ་སྭོད་པ་སྐྱོང་བ དང་། གྲསུཀུ་འཁྲ་པོལ་བསོར་བ་ལས གས་པ་བླབ 
ཙཱ ན་ལ སཀྲི་སྙིབ་པུཧྦུར་ དུའབང་ཞིང་དངེས ་གྲུབ་བད་བླག་ཏུ་སྩོ་བབར་ངེས་པ་ཡེ ན། །ཤརྲ་ཤོགས་འེལ དགའི ན་ལྕོངས་ལས།གརཕུག་ཐྲག་བཟང་ལ་གཏེཧཀྱི།།ལོདབའ་མཁའལོ་འདུ་བའི་གནས།།གྲི་གུག་གསང་ལ མཁེས་། 
= གནས་མཆོག་གཏའ་ལ་ཕབོས་པའྲི་རུལ།།གསལ་དམ་ཏོག་འཕིང་མཛེས་འདི། སྐལ་བཟང་སྐྱ་བོའི་མཁུལ་དོར་སྲིལ།།བསུན་འབྲོའི་བད་སྐྱིདའཕེལ་བར་ཤོགཅེསམཁའ་གོའདུ་གནསཀྲི་གྲུག་གསང་ལམ་ཞེས་བ་བའི་གནས་མཆག་ 


གཏན་ལ་ཕེབས་པའི་ལྕོ་རུས་ཨེ་ཏོག་ལྷེཔ་མེས་ཞོས་པ་འདིནི་རིག་པ་འྔིན་པ་བཞད་པལེརྫོརས་འོལ་དགའ་འབུམ་ལུངས་དངསཔའབྲི་ལུའདྲ་བགས་བའྲི་ འིགོསྤའི་མྲོོ་བདམ་ཚོག་གཅོངམའི་ཕྲེབདདུ་ཤར་མར་སིལ་བའོ།། ། 






༥༨༦༠༦-༠༢༣ 
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གྲོ བོའ་འོ་བྲོ་བོོ་བ་བོད་ོ་ོ་བོ་བོ་བོོབོོ་ོ་བོ་ོབོནོངོ།བོ་བོབ་རོདོབོོོནོ་ོ་ །།། 
ད བཱུ སས་ ༤ ་ མསས་ཤིས ་༤༡༽༩༨༽ | ངམ་ང་ཆ་ཀགང། པབད་དང་རལ་ཏགས་པཞ {| |] 
རསས དག བས་པ གད སྨངྱ་བུ་མཚནཔ་ འེདབལ་འབར་ ངས་དདྲ་གྲས། བ་བདག ཛུ་འུལ་ ཤུགས་ལྡནཉིགཞེན། | 
། མཐའ་སངས་པ།[།ལ་བེ་ཡུན་ལག་བདྭུནུ་ཝཱན་ལ་ལྷ་ག་འཚལ།།དྡོར་ཕགམོའི་ཐུགསྭྱི་མུ་ལཔུལ་མཆོག ངབ སླལ ཡི་ད ཇི་ རཏོ་སི། བརནྲ་གགསཆེ་བ། | 
ཡུརཀྐུམམ།། ལྕ་མོ་ཡིད་བཞིནནོར་བྲུས་གོོག ས་མཛོད་ཅི་ག།ད་ཡང་བོད་ཕུལ་གྱི་ཁཱངས་འདོར་ཨིནམ།བའ་ སེུད་གཉིས་པ་ཉོད་ནྲ་གགསཆ་བ་གངས་དཀ ཏ། བཞྲ་ག། བཀུན 
ཤྱ | 6 ཏི གསྒ་ཆེབྲ་ཱརྲི་ང་གསརརིང་། ཞེས་ ལླ་རཱར་ལཱརྲ་གགས་པ་དེ་དག་དང་བད་པརམ་མཆོས་༨ཤིང་། དང་ཨང་དུས་བབས་ཀུ་དབང་གས་དག་པ་དངལ་ད། ་ྒ 
ཇིཙོསའད་མའི་བམཚ་འི་གངང་ད་ྱ་ང་བགས་པ་ དགང་བད་ མཆི ༡ མ་བས དཔང མ་དག་པདངས་ 
བྱི་སོུང་ཡུལ་དུ་བྱུར་པའེ་ངོམཚར་བའི་དགེ་མཚན་དུམས་གཞན་ལེས ཀྱང་འདེ་ཉད་ལྟག་པོད་བྱུར་པའ་སྦྲུབ་པའ་ག མམས ས་ཁམས 











།ཨོནོ་ཏྐན་ོབའླ་གསོ་པོམསོ་དག་ འོནབཞད་པའརྡོ་རིས་གནས་ཡོ། གོསོ་ཨོར་གཏན་ལ་འཇིང བཿ བས་པར་མོཛད་ཟིནོ་པས་འཛིའ་བཤད་པསམོ་ལོདོ།བོི་ ཟབངརྲན་པོ། འདི་ཁའི་ལྭོརུ 
རྒྱལ །ཡེ་ཤས་མཆོྐྱལ་ཧཱི སྙགསུ་མའདུས་ ༣གསང་སྔགས་ི་བསྙན་པ་ བསུང་ངའི་ཆདྲ་དུ་འི ངཱ སྩོངྡ་ིའི་གྲརོ་མོཆ་ཤཿ་བྭ་ལཱ་གཅིག་ཉི་ ཉེམ་གཞོཿ ས་གནསྐཀ ནགྱི་རྐྱལ བྲ་ནསམཆག་ 
ཤཱ ཆན་པོ བླ བཀོདནས་གདནདོངསནས་རིང་དདམ་ལེ ་ཡོན་པའྱི་རཱན་གནས །གཡུམ་མཁའགློ་དྲམཚོས་རོར འོགས ང་ལུང་གིས་ས་ ཡུལ འཛརླ་རལ་ྱུལ་ཉི་མ གཞི འི་ང ་བཀོང་པ་ འདེ་ལྭ་བུ་གསདདུ་ 
| བསུན་དགོས་ པའྲ་སབས་ དུབཾ། ཉེན་འདྭལ་གྱི་བཅའ ་ག་སྣ་ཆོགས་པཱ་ཞྲིག་སླིག ་རྨིག་དགོས་ ་པནམས་ཾདདའགོ་བའྱི་ནོནས། ས་མེད འི་ལྤོ་དྲར་བིང་། ལ་གས་པོ་ཊི ལོ་ག །དན་འོངས། ཡི ཡིནང་ཐྲིད་གར་མེ། 
ངཿ ་པའི་རྟནྱ་གི་གཙོ་དྷོ་སུང་པའུ ར་ཕྲོ་བཱངྱ་དཱ་ཐུབས་ དྲང་བཅས་པ་འབིའི་ཡང་བོག་ཅུསེང་འཕྲེནཆེན་པེ་པྷ་ ༢བུངགནསྱ་སྤཆ བོ་ཡིད་བཞིནནོརྲཀུ། བ།ཏིཊ་ཁྲངཾ སྙེད་པའི་བཏགྲོས་གྲལླ་རམས་ཐོ། ་པའ།ས་།| 

བ།ཅིགྱཏུ་བྡས་པའི་གསེའྱཡྱི་གགས་བམ། །འགོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་ ཁྲུབ་པའི་བཀའ་འབུ བརླ པའིམ་ དིན་ངུམསཐུགས་པམ་ཏིནུ་མཛད་པའླ་སྲེགས་བམ།རྫོགས་ཆིན་མཁོའ་གྲོ ད 


ཅང་ཟཛོམ་བོད། 37 








ྒ ༢༨༤༨༧༤༤༤༧༢༤༢༥༤༧༢༧༤༨༢༦༢༠༠༢༥༧༠༢༠༠༥༠༠༢༤༧༠ ྱ་ཐུགབ་དྲམ། ནྲདྲ་མཛོད་པསོགས་གཙོ་བོར་ཟོར་བཟྣོ། གསུང་ོགས།ནོདམ་སྱོའིསརིས་པས་ཉིཿ 
= མ་མམ ༢༢༤༠༧པ ས་བ༥རལཟླསསསགཔ་ ངཱ ༢༣༩ ཌ ;ོ ༡ ༣ བ་ ན་ར པ་ད ། དམང པ་སོགས་གཙོ་བེེས་བུན་པའི་ང གཅུང བས་ཏདད་ .ཧ༽ ¬ ༽ ༣༥. 
།ཧང་ཐིག་གླ་གགས་བཟྲོ་ག་པའི་དབང་བུ་ཟདོ་པོ་འབར་ ་་འགས་སས་གསོང་བགསོས རི་འ ས་ས ལ་ 
ཆོགས་པ་བྱཞུགས། བར་ཁང་ལྕ་ཧལ་ དྲས་ཉྲལ་གཞའའའ་དྲང་ པ། པེ = ༢ ཟ། ེ་རེང་ར-- གྲི་མ།ཁའ་བྱོད སེད་ནེ དྲ་ཀི།ར མནས་གདན་དངས་པ་བ གལང་སཱག་ཨ། ཏན ¦ 
ཧེོ་བ་བ་འི་སརང་འ།བའའ།་འང ་ཡེ། ཤེསྱ་ཏུལོལ་པས་གསལ་པེར་ལུང་བསྡུན བཞན་པ་སད་ཏལ་སང་གྲམཁ་ གཡ་སྒད་སྐད་ྱ།བ། ་པ་བཞེན་པི་སྐོག་ལེའའངོ་ལེགས་པྲད་བླསབས། 
ན༨བུབགཉས་པ་ལྕ་གཅགའང་གས་པ།6 མས་གཉིས་བ་ག་དང་ལྲིངའི་བབས་ཤེསཀྲི་སྔརགྲི་པ་རོད་པ་དང་གསངོལར་སས་ངོ་ ར་གསུ་པས་པ་བཞེན་པ་སྦག་འ། ར་་ 
ཱུ ༧ --.„. སེ ཧ་ས 2 ༩༩༥: ༡༩༢ ༢. ཀལ : ང་ལྒ་དའྲ་བབས་གས5སབ -། འཿའ་ ༠ © ༡ ཧཿས བཞ ༧ ༣༤༨ ༣༢ གྭ ༩༤ * ད། ་དེ་ ངད] ཞྲན་ང་ ི 
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¡| ༄༅། །སྭ་ལེའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྙག་ཤམ་སྲུལ་སྐུ།མཆོརྒྱལ་རྣམ་འབྲལ་ལེགས་ལྡན་དབང་ཕྱག།བི་མའི་རྣམའཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྲིད། ཆཱཀི་ལེགས་ལྣན་རྐྱལ་མོ།རིག་འཛིན་གསལ་སྒྲོན། མཉམ་ཏིད་གཞི་གྲེལ(7 
¡ བསྐམ་གཏན་ཆོས་འཛིན། ཆུནླ་གའའབ་འབྲ་རིས། གེས་བས་མཆག་ཅུན རི ཆེདདཔལ་གཏོར རྫོར་བདྲག་དང་ར་རོགས་ལྡནམ་བ དའུ བནྱ་ལི་སཾ་བ་བདེ་འབྱུང་འོད་གསལ རལ་བ་ ། 
¦, ། བུ་འིཾདརྣམས་སྔེ་་ཿ་ཚན་གངེཾགཞེགས་ལྡན་མ་རྡོ་རྗ་སྐེབས་8ུདཀྱིས་གཙོ་བཀྱིས་ཏ། གེངཆེན་ཚུངས་པའྱ་མུཏནདྲོར་འདོང་དྲག། གནོད་སྦིནཆེན་པོའྲི་སྐུ་ཏོནོ་ངཱདཔ་ལཆེན། བེ་སརྦ་ཐྷཾ་པཱཏོན་རྡོར་ཡིན་ཕུང་།དག 
¦, དྲབ ནམིག་དམར་བྱེ་ སྤུཏྟེན་རྡོ་རྔཾའབྲུག་སྒྲ། སོན་ཁའི་སྡུ་ཏཱན་རིགེ ་འཛིན་རྔོ་རྗ ཙཾ དྗེཀའི་རྟེནྫས་རྡོ་རྔ་སྒནེ །རྔོ་རྫ་གསལ་ཐད་དང་། དགའ་བ་འཁེལ་པ་སྟེའིག ས་ཝྔནྣམ་གྭཉིས་རྣམས་ མཚ ཞ་བ།ཅགྲ་ཏུ་བཀྱ 
_| །ཧྭསྭཱ། ལྟ་གཅིག་ཏེ་གཞིན་མུ་དང་།རྡོ་རྔ་འོད་ལྡན་དཀར་པའི་གསོལ་མཆོད་སྔོན་དུ་འགྲེ་བའི་སྒོ་ནས་དང་ཕྲར་རིག་པ་གཏད་མྲེད་ཀྱི་ཉམས་བྱུང་རྐྱལ་དུ་བསྟངས། དྡྗེསུ་གཉེད་ཆོག་པ་ལྟ་བུའ་སྣང་བ་བྱུང་གེ ང་དོའི་ 

| །ཆེརྨིལམ་དང་ཉམས་སྣང་གི་འཆར་སྒོར་སྣ་ཚོགས་པ་ ་བུང་བས། ཇི་ལྟདབྱུང་བ་ཐམས་ཧད་ཟནེ་བྲིསུ་བཀྱིད་དགོས་རྡུལ་བྱི་ལུང་གི་ངེས་པ་བྱུང་བན། ད་དོན་བཞིནམཆང་པ་ནདཔར་བྱིས་པ་ལས།དེད་ཅན་ 









ས་བ རསྦུ་དུང་འདེ་ཁ་དང་། སཾ"ཚིན་གཉིས་པོས འིགཟི་ཡོས་ཧིལོ་ཡིམདོ་མུག ཐྲིན་འབིབས བྱགིས་ང པར། བདག་གི་མོང་ ཡལ།དང་པོརངནས་བགྲི་ཀོང བཆེན་དྲངསྤྱ་དས་ལྷན་གྲབ་པྷདོ་བཀྲོདནས། 48 
ྔ ངོན་པ་ཞིན་ བོང དནསླ་ཟབའང་གས་འཁྲོད་ ་འཁོར་ཀོང་མོ་མོང་པོས་བ རི ླས་བྱིསཔཔ་ བདང མོ པྲ དོ མུཚོས་བོ་ལབ་ཁ ི་ོ ་ ཅུ 
དོན ཉལ་དུས་ ངིད་རང་གི་སྣང་བ་ལ་ གཏཉེད་ ཨ་སོང་སྙམ་པའི་ི ངང་སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་ཝལ གིས་འགགས་ཏེ། དང་ ཡོཿ་ལྷེ་དྲག་ཐེ ལའ བས། རུ་རུ ཆདང་མཇལ།འཁུ་འད་ །ང་པོ་འདུག་ | 
པར་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཆང་ ཕེར་པ་རི་ཤིན་བུང་བདུས་གཅིག་ལ་བཅངས་པས། གསུང རིན་པཆ་ཡིན་ཟེརབ ཞིག་གིས།ད་ལྟ་ཏངམ་མ་འཆོར་ མཆེན་བྱེ་བུང་དོགས་འདུག། ཐྲིག་ཕྱི་ལརབ་གནས་བསྐྱར།སུན 
།བཟིགས་མཆོད་ ཏ་གི་དུངདུ་ཡང་པོ་འིི༣ ་འཁོར་ཞལ་འཐེད་དགེས་ གསུང མི་འརརུ་ དུར་ཁྲོད་ལ་ ཁརྦགབས། མེ་ ལོང་ཇཱོརྔདང་མངལ། དུཿ་ཁྲོང་བ གི་ཡིན ་འིའ་པེ་ཨ་ ལྕེ་རྡོ་རྔ་གྲསལ་པྱད་འདྲ་བ ཝོག 


དལ སྦྱང་བམཛདཀི་འདུགེ།ཏེན་ པས་ འཁབུན་སླ སྣ་ལས། ཀྱི་མ་ དཚདམེ་ལེའབར།དེ་ལི གྭ ་བུར་ཉེར་ལྔ་དགས།། སཱན་དེ་གཏོངཚོད་མ་ཤཾསན། !ཆདུ་པ་ འཐེནན་བཅོས་ཐབས་མེད།།ལ་ ལ་ཡུལ་རྒྱལ་ ་པོཿ ཐང་ 


















ཾ༅། ཤན་འསྭ་དྲུནས་དགོདྲོ་བང་བནོ།།བ་འདོམཆོ་ བས་ཟུབསོ་ཀོང་དོ།།སྨནོ་བཅོསོ་མོངསོ་ པསརྩོམལཾནོ།་ ལོའི ཤློ 49 


བས 
ར་བའི པའཉནཅིག་ཡད།མུ་ཏོ ཏོག་བཀ་ པའི་ལུང་པནྨ། ཤིས་བརྗོད་དད་པའི་བླའི དག ལྷུན་བུའ་རིནཆན་བླ། གླགས ན་བོམག་ལྕག་ ད་པའི ཤུད་པ འཛུས གུང གུ་ག། ཏིས་ལ་དདར་ པ 
 མྭ་ཧམོ་ས་ ལ་ལྱུང་ །འབྲ་ལྡོགཀྱད་པའི་ཡུས་ཀྱིས་འུབྲུལ།། སུང་ཆད་ཁ་ལ་འདནམི་ཉན། །ཨོནན་གེད་ས་ཆོར་བའདུ་ ཀཱིས་བརྲ།གཞན་ལཿ ལ་གོདྨན་གང་གྲིས་ག དྲུལ ལ་གོཉས་བྲོམུལ། ད 
ལེ །མཛོཉལ་ཡིཿ ཡིནན་དགའ་བ་ལྔ།ལ་ཡགས་ཟེད་བའི་བུམོ་ལ། མག་པ་མཐོང་རྒན་རྱག་ ལ་ལོ ིམའིལླ་ུན་པས། སུལ་ལ་བཀའ་གོས་ུ་བན་ཐོ ང་།ཡུག་གླེ་ཕཾ ཁི 
གཡོ་བའི་ཐགྲ་གེ་འཇོམས།[པླ་འདོདྨ་དུ་ཐིག་ལ་ཁད།བཞད་མོ་འཛིད་མེད་བཞད་ལ་ཁྲ། རྡོར་ཟེནདུ་འགེད་བའི་ཚིས།བུད་བབས་དྲུདྲ་གབས་ཡོད་ སེཊ་ཕོ་ ཞན ཚུ པ་ཡོད 
¡པའི་ པའི་འདུ་ཁདན། [།ཁི་མོཿ དམར་མོོན་བཉན།རམྱ་ར་མོ་ཐ་ བླག་ཅིག་ འྭཐག།ལུུ་གུ་འབདངེས་གཞི་ཐུག་རིད།ཐང་དཀར་ནོད་ དིས ་ གཅིག་ཚ གས གཉིས་ ཨ་པསྟནྡ་འབོ་དས་མརོ། 





༢༠༨༠༠༠༠པ༤༩སཔས འེ 


ཡྱཾས།§ུད་འགོ་དཅིགྲ་ཚོགས་གཉིས་ཆོགས་ནོ། ཤརནོ་སོ་བོརྦོསཾས་ མོ་འྭགོཐག་དོ་གནོམ་ལྕགསྤ་བྲོལ་ག་ ཙལགས་ལམི་ཞིགྱོརོག་བུབན།།ཅ ་ཕན་ཟིར ོཏོ་བདྡོནོ་ ངོ དོ།མི་བྐརའོ་བདན་དོདོས་བྱའོ། 50 
སུ་མཁུནད་མི་ཡོད་།།ཨ་ཧོ་ས་ཧོད་འྲ་ལས། ལྭའ་ལའུ་ ཧྲག་འཤོག་དངྲ་། ཁ་སདབོས་པའི་མགོན་པོད །ད་རིད་སྡོད་པ་དཀའ་ལས་ཡོང ཡོང་།མགྭོན་པོ་མ་གཏོད་གྲལ་ལྭ་སྲིགས།།ཧནམ་ཡོད་ན་ཁུག་ 
ཤིག་དང་།བཞོས་ཆག་ 'བོདན་ཞུས་པོག་དད་།ཨོ་གོ་ཨོ མོདེ་གཞུ།ཟེར་ཐ ཐོས། ཙུར་གསུར་མདྨ་སབས། ཡཡོན་ཏན་ནཐོན་པོ་དངམངལ། སྨན་ཡོདན་ཁག་ཤག།བདྲུ་་ཆོ་འདན་ཁརཤོག།ད་ངངསང་| 
མྱ་བུདྷ་ན་ཙན་ཡོང་བཨ་ཡེན། གསུང་། བཀག་ཤིས་ལྟོཿ ཉོངས བས། འ ÷ ཐམས་ཅད་མ ་པ་ལྭ། སྩ་རླ་གང་དང་སྟག་ལ་དགོས།རྒྱལ་རྫོདས་གཏོད་ནད་ལྟ་བྲོང་།འཕྲལ ”ལ་ཞིབམོ་མ་བལྟས་ན།།ནང་ 
|ར་འཐ་ཡེས་ཁེངསྐ་ན་འདུག།ཟེར་ གླེ་གཏོང་།དཀའ་ཚགསུ་པླ བས། དཔ ཟེར་པའི་ཤེ་པ་ལྔས།།དོལ ྱ་བན་ ཐོད་དོགས་མྦི།འདི་ཆོར་འབོད་མཁན་སུ་རང་ཡིན།།ཨ་ལྕ་ཀྱུན་བཟང་བུ་ 
ཀྲ་བྱེས།ཞབའས བྱ་ཧྭགདདྷས་ཆྱབ །།ཤྱད་མོ་བྱ་ལེར་སྙོན་ ལི ོིབ་གི 2 ༥༥ ་པ་ལྕ་པ་ཡི་ན ཟ་བ ྱི་ཧྱལ་ཆས་ཞིག་གིས། འབྲི་གུ་་ཞ བསྤ་དུང་འིདི་ལ དགའ།།སྙག་ཡུང་ཞབས། 





¡¡//༄༅། །དུངམུག་སྙུན་འདིང་།།སྟེད་ལུངྒནད་པུྦ་དུརནུག་བཀོལ།།སགྲས་གག་ལྟུརམཆོང་བའི་དྲུས།།མཆོངས་དེཆེས་པས་སཆོགས།།དནིའབི་གུང་གཡུས་སོགས་ི།།དི་དེ་འཚོ ཤེསུ་ཡེདན།།གཡོན་གྱི་ 1 
, | འགྲོག་མེ་ཚལ་དྲིས།།འབྲག་མོ་བཀྲ་ཤས་ཟར་བྲ་དྲ།འབིག་གི་ལྔ་ཅེ་སྨན་མོ་ཡིན།འ གཞིག་དགོས་ནདེ་ལྭ་དིས།།འབྲོག་ནས་འདི་ཡངཡི་ོད་ལུ།པ་ཡི་སཱང་ཀི་དོ་ཁས་འགེགས།།མངའ་ཡེ་དུན་མ་དོ་ཡེས་བསའ། 
{ , སྒྲེལན་ཡན་འགྲ་དྲུག་པ་ཡེ།།སླུབ་པ་ཕོགས་བཞེད་མེ་འཇུགས་སམ།བ་ཡོས་ཁ་འབུག་བཞེ་ལ་བྟཏགྲད་བརྟར་དང་སལ་རཱང་སྦ་ག།བཅ ན་དའིའུ་དྲས་བྲ་དག། ཟེད དེ་ནས་ཏམང་བོ་ལྷ་ས་གཏད་འགྲོ་གབས་། 
།ཡོད་པའེ་བཟོ་འྲུད་མོ་མང་པོ་དང་། དང་འཚོ་བ་གཅེག་ཤྲི་གབས་བེད་དུག་པར།འཕོ་བླྱ་དག་པའི་གྲབས་དང། པྨ་ འི་ཆ གུའ་བའུ་ཞྭ་ལནྲ་བྲད་པ་ཞྲགྱ། | ངྭཾ་དཱ་རེའཆངས་ཞས་ཞབས་བློ་ཧ་ག། ཨ་ལ་ག 
མ་ལྷ་མཛེསྐ་ནི།།ཆངས་པའི་ཇོ་མོ་ ལྱི་ན་བག་ཟེརྦ་བྲིས་དགའ་བ་ལོ་ཨང་།ཏགྲྭ་ཏཱམའ་དོ་ན་འབྱུམ་ཐང་པ་དྲེརས་ ཤགོ་ཟེརྲ་གྲིས་ཨ་ཙིཿ། ཞསུ་པ་ཞིག་གྱི་སླ་ཐེས་ཇྡེསུ་སྨྲ་དྲ་བ་ད་འགགསོ།།དེ་ནས་ལངས། 
| །|གྲབས་ལ། ཨིག་སྤར་གཞོནནཱ་གེ་སརབྱི་སྐྱོ་སངས་བའིན་ཟེར་བཞད་པོ་བ་འཁྲཔ་པ འྭ་སད་བ་དང་] པླད་བཀད་མངོས་ཙམ་པའི་བྱུ་མོ་མད་པྱེ་རུག་བའེ་ཉམས་ཤར་པོ། རྔོངརིནཆེན་ལ ་གཉིད་དང་མངོནསུས་། 


༧ 









འདུས་པར། བྲུ་མའི་སྐོང་ལམ་དྲུ་སྲབས། ཧོསྦ་ཀྲིད་དད་ལྔདུབ་བའི་ངས། དྡོརྱ་སུབསྱ་ེད་དརྦ་བི་གོས་ཐད་དཀར་བྱོ་གོན་ཏྱ་བུང་། མི་ཁག་འཞིག་གིས། ཅུས་སྟོན་ཆེན་མོའྟི་སོདྲ་ཤི་ག། ཨ་མངཔ་ཟེན་བམ་དས། རྩ་དུད་བ་ 52 
ྦ ས་པ བ་བད་ལ་དགས་ དེ དེ སསད བ་ཐང དཀར་པ ངི ་བེང་ཀི རོ་རཱིའདའ་ཚོན་ལ། ཉམས་སྣདུ་དུ། གཟིམསྦྲ་དད་གེ་ 

| གདུད་ང ཡོད་པའི་ནོད་ད་སུདབ་སྲངས་བུ་དུ་ཅམ་ཡེ དབཞིག་གི། ད་ས བརང་གསུལ་རདདའི་བུདྲ་མེདྱ་དཱམ་དང་བྲངས་ཏེ་བཞིངས་ནས་བོ་བོགས་ལུ་བབས་པར། ངྡོ་དདན་ཆེན་རིས་ཁོད་ལ་དགོསར་ 
ནའདུག་ཅས་ཡང་སང་བད། ད་དག་གི་བྲེདནས་གཅིག་གིས། དངུལ་ཏིད་ཞིག་གིཞང་ནས་གསདཆ བ་ཡིནྭ་བ་ཞིག་འ། ནང་བའི་ཉམས་ཤར།དྲ་ལ་པྱེའར། རཱི ཀིགུ་བཟད་གསལ་གཡུས་མདའ་དཔ་དང་གཡོན 
མདབྱཾ་ ཨས བལྔ་ཧི་ཐོདྱ་བོན་ཏེ་བདག་སྟེང་སའཡལ་སྨོམ་ཁྱི་ནུང་ནྨས་བཞེངས་ཏ་ཡུ་ན་དིད་པོའི་བར་དུ་མདའ་དྲ་སྩི་གཡབ་མོ་མཛུད། དབང་ཁང་དུ་བྣསད་གས་བ་ཡད་པས་དཆོའི་ར་རོལ་དང་བྱུན་ནས་སྐྱུ་ཉེན་རྡརྔ 
འདེད་དགུང་ཆོས་སྤྱོང་ཞིག་པེངས་ཏེ། བཅེན་ཆས་དང་བཅས་ཁྲིའུ ཤང་གི་སིང་དུ་བཞུགས་པའི་ཉམས་ཤར། པྨ་པྱི་མུ་གུང་།བུད་མེད་སྨོན་མོ་མྔ་པས་སྣག་ལང་ཚྩོ་རས་པྭ་སྣ་ཆེའྱ་གེ་བས་མཚན་ཞོད།དད་འོང་གི་ 


ྲ | ༄༅། །ཐོང་དང་།དཔས་ཆོགས་ཀེས་ལུས་ཡེངཔ་བྱ་དྐན་བ་དྲུ་པ་དང་། 


ས་་་ས་ ༡༠--༤༤༥༤༥༩༤༤༨༩༤༧༤༤༤༤༠༤༤༤༢༠༤༢༤༢༠༥༤༠༤༤༠༤༨༢༠༠༤ ༢ ེོེི”ིྱའ.ྒྱ་ོོ བར ་ ་ོ་་ོ་་སྣིཾ ོང 
།༨༽༽༽ ༽་ར་་། ༽༦་༽ ༦ ། ༦ ན་བཌ་སོ་ཐུལ་སྲེན་པའ་ ལེབཞིག་དང་། འང་དཀ ར་བྱ་བོན་བའིམྱ་རཱབོ་ཞིག་པང། རྱཌ་༅ྱན་པའ་བཞནུ་ཞབྲ་གས། ་བཞག [53 
ཐག་པ་དམར་པོ་ཞིག་གིས་འདནས་ ་ཡེང་བའེ་ཉམས་དང་། མནལ་གཟམས་པའྱི་རཱ་ལམདུ། ཤིས་པ་ངོ་པྷ་ཧཚོསྱ་ཧོན་པ་ཞིག་གེས་གཏམ་མང་ངློ་ཀང་བ་དང་། དགའ་ལྔན།བང་གསརནས་ར་དབང་ཐའ་ཇང་དཔན་ 

༈ །་ག་ ༣ ˆ ༥༩)" ་ད་ ་ཙོའྲ་། ཡ་ མཱཾ; ཕབ ༡ ཏཱ ༠༡༩༥ ༦༡༤ །༤ ༩ ཏ\༨ ་?-\' ཀི རཿ བ།་ ༥ ི ༦༡༩ ༥ པ "ཏ་ཐཱ ༠༢] ' ༄ སྤཔ། ༄ པཿ པཱ ༤༨༣ ༡ ལམ ཁྱས ༧ ཛ་༧། ༣ ༥ ༡ །ཁ་ ༼༩ལ་ * ་› ེ ་  , པས ། 
ཤག གླམས་ཐྲག་མདའ་ཕེབསྨ་རུའི་རྫོ་སཱགས་ནས་མར་པེ མཱཿ པདང་། ཏི་པམ་སྲན་ལགས་མ ཕེབས་པ་འདུག་སུམ་ ་ བུང་གསུང་། ཟླ་བའང་གསལ་ལ།རྒྱལ་ལྱ་མ ང་ཡིན་སམ་པའ་བང་མད་གཞན་ནུ་ 
བ་ དམར་ཞང་སྔནྲརུ་བ་པཨན་ཤའེ་ཡལ་བསྣམས་པ། ཁུད་གས་བྲང་པ་ལ བུའི་འཐམ་ཞང་ཕེངས་པ་ཞིག་གཉམས་གས 
དཾ སྲས་པ་འང་འདུ་བཞི་དང་བཅས་པ་དང་། ཤང་སཾ་བ 
༤༽ 


] ཁུང་ཤེས་བྲང་པ་ལྟ་བུའ་འཁོམ་ཞང ལ་པོར ཤར། རྔོ་རཱ་ཀུན་བཟང་ལ །རེཾན་བྭའི་དུང་དུ་ཟྲ་བརཾང་ག ཨལ་རིན་པ་ཆེའྱ་རནྱཾ་ཱ ྲ 
༤སེ = <` འྲའང། ན་པའ་དལདྲུ་མ་ རྟེག་སྣོན་པྲེ དྱུམ་དང་། བར་བརྲྲཨ མ། ཕེ་མ3:། དུ་དག་གི་སིང་དུ་ལྟགམ འཤགྲངྱ་པ་དང་།དྲཔལ མཚའ་ཧོན་པའི་བྲུང་མང་ 
| ། ཞག་ཡད་པའ་ཉམང་ཤའ། བད་བའྱརུ་གྲུར། འཇིནམ་པན་མེད་བའིལམ་ལང་ཆེན་བོ་ཞིག་ཡལ་ ཡུ༣དུ་མཐོང་། ཀུན་དགའ་སླིད། དབང་ཁང་གེ་ནང་ཐམས་ཅད་དགེ་གློང་གེ་ཆ་དྲང་ཅ ན་དུ་མས་ཁངས་པ་དང་ 


།དའ་ཁཾད་ནས་གསུམ་གཟམས་རུང་དྲུ་སབམ། མགོན་ཁང་སཱག་མའི་ནང་དུ་ཚངས་པ་ཁོགཏུ་བུབས་གྲབས་དང་། མདུན་ཐད་ཤཾ་ཐར་སྣང་དུ་བུམ་པ་གཡུའ་ཁྱ་དན་ཅན་ད་མནས ཁུ སྔ་རུ་འཛག་ལ་ཁདྲ་བད་པ་ ' [54 
ང་ཞིང་ཤཀླད་གཟུན་བ་གཡུ་དང་མུ་ཏེག་གྱི་དྡནདུ་མསྭ་སས་པ་ཞིགཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྲེབིགས་། ཁགའཐུདྨ་རམ་ 
ང་པ་ལམག་པའ་པ་ཅམ་བྲགད་པའ་ཆམ་པ ཅཱ ནཾ 


ཉམས་ཤྲད། ལྕམཚེ་དབང་བུལོང་ལ། བྲུང་མེད་དཀ་མོ་མཁར་ཆོས་དང་ཨོལ་གོ་བ 
རོལ་ལ།གཟི་མསྐུ་དུང་གི་ནང་ཐམས་ཅད་མན་ཤེལྦ་གྲི་རང་བཞིན་འབབ་ཞིགྱཏྱུ་གར། ༢་འདུས་ཐམས་ཅད་བདག་གྲྭཆམེ་པའ་སོང་། བདཀྱཀང་ལུསཀ་གང་པ 
ལེ བྱིནཱ་ཡང་ཕེབས་མ་སོང་། གཞྲན་མ་ཡུས་འཕོར་གཡོ། ངག་དྲུ་དགོད། མགུའ་དབངས་ཀྱི་སླ་དྲང་།ཡེད 
༈ རྔདཔེནརན་པེཆེའི་ ] 


གྱས 
ཙོལྲོ་ལེངཀི་ལལས་བླས་བའ་ར་ བའི་འ དར་ལ 
རྟག་མདྱཉམས་བན་བུན་དྲུ་ཤན་བའི་བེན་པིབས་ཆ་ཞིང་། རྗེས 


བངས་པའི་ཉམས་ཤར། སྣ་ངགྲེ་རིགས་ལྡན་མུ།ཉམས་ད་རིལམ་གོང་ཡངམྱ་བུང་བར་འདུག། ཕྱིན་ཡང་ལབ ན་མ་ལཱས་འེ 
།རྗེས་ཐེབ་ཏུའང་ལུས་སྤེར སཱ་བོད་བསྲ་ཁྲག ཡང་ཞིེང་གཡོ་ལ །ངེ་ལས་ལྡངམེ་འདེད་པ་ཞིག་མཐུན་གྲུབཏུ་བྱུང་། ] འོ 

= ། ”” " ར་འ ་ཿ ཅས༩ཁ།” * ༤, ༦5 །” ° > - ༦ ༤, ༡ ལཆ་༧། ༦ པྲ ཝེ པྱ ༦ ས”" ༡» རཱ ༧ ཅལ ༈་(/ཧྭ\? ” ༥༣༩ ¶ ༡ ཌོ ༩༩།།༥ ཝ ༄ ཆག ༡ རེ › »# ཿ 
[གཟེགས་སྣང་ལ། ཐོག་མར་ཐུགྲིས་བདེ་ཆེན་ཀྱི་ཉམས་འབར་ཞིང་།དེརྱེན་བྱིས ཐད་དུ་འཇའ་འོད་སར་ཤས་ཆེ་བའི་དབྱུས་ལང་ལོང་མངཔེ་ཞིག་གསལ་བ་ངེ་གསལདུ་གུར། 


ངངར་རོོ 


| }|{4 


ནཱི 


༩2 ཛར 
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།པའང་མང། །འགའ་ཞིགཏཱེན་གྱིས་བསྲིུ པའོང་མོང།།དོནསྷཿ ོགསྟོ་ལོདོམོ་ སོ་དང ཡབ་རོབཤོས་གཉིན་ང་ཏ ཉ།།གསོང་བའི་ ལོ ཞིན་མ་འཆོ་ལན།ཆགས་ཆིན་བ་ བུ་མོ་ང་ཡེསྲ་ཀང་ཀ་ཁསྣ་བངས་བཞིན 6 
དུ་གྲོགསངྲ་པྲད། དམ་ཆ་བའི་དོགས མེད་པར་སྐྱོངས།། ད་པ༽ དའེས་ལུང་ང བྱང་ཐོན།། །། བུས་དང་གསུངཏ ནྡ་ངོ། ཇ༔་པམཨ་ པའི་ཆ།། འདུས་པ་ བནུ་དགུ་དམ་གཅང་ བརཅས། ་བནེ་ འབྲབས་ ས་སྐལ་ བ་དཔག ཡཾད་ 
ཡོད།།གཅག་དང་གཉིས་ཀི་ གངས་ངོོསས་ནས།།དྲོ་དུང་ ང་ཏེན་འཕྲལ་རཆར་འགྲོ། བྲ་བུག་བུ་མོ་པྲ་དུསས ན། ཤིན་ཏུ བཟུང་པོའི་གནས་ སྐབསན།།ཧར་སང་ རཱ་ཡུན་ཉུན་ཧཱད་ད། རོ རྟོག་པསམ་ བསེབ་སྭ་ལཾ | 
བཅུ་བྱ་ཧད།། ཐོག ཡ་དང་ཐམ་ཡེ། འགས སྣ་ནམ་པ་མང་ འགེག།ཨ་མ་བད་པའི་མ དམ་ཆོགོ་གཡག། ཤིང །ཆེན་པོ། ད་གཅེག་པ།། མདོ་བངོད་བལ་ངང་དུ་ཞོག།པྲ་ཞེསླ་བོ་བ་བཇོད་ | 
བུལ་ཏ།།སཱུ་འགག་གནས་གུང སྤུ་མ་བུལ་བ་ཡིན།།ད་བས་དེ་ཡཾ་ངྲང་ལཱཊ ག།ཀུན་ལ་ཕན་པར་འྱ་གོ་ཀྱེ།།ཞས་པས་བུམོ་དུ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུན ཐུགས ་ཀར་བྲིཆ པུད་བཅོད ཐུགསྦ་ྟཏགཡེར་འབིམསན། 

ཡོད་དུས་ སོརྟེན་ཇོ་རྔ་དཔལ་ཆ ནྲ་སེས་ སུ་གཟུགཱསནས་ སགས་ པའྱ་རྐོན་བྱས། མདུན་ཧིནམཁར་ཞར་ བའི་རི དེའུ་ཧང ང་མིཆ་བཞིག་ །གིསིུང་དུ་ ཞོང་དང ལོངཨཱོད་འཁེར་ཆོ། ་ཆོགས་བསམ མ་གྱིས་མི་ བབ་པའི་དྲབས ཐཾ 










ད ཙོ །གནོད་། ཅིཾནཆིནོ་བོ་མུ་ར གོ་དམ སྤས དྲང་སྲིར་ཀྱི་་བཟབ་ དོ ཟིན་པོ་ཆོའླི་རུ་ནོ་ཅོནོ། གཡས་མངའ་དངླད ་ཝལེ། གཿ ནནོར་བུའ་གཞོང་པ་བྣསམས་པ་འཛྲམ་བག་གི་མདངས་ ས་དང་ལན་པས།ཿཿ 

། དྱས ༡མས་མཛད་པའི་ དང་ལ་ཐུང་མད་གཞོན་ནུམ་དཀར་གསུལ་ང ་དང་ང་ དཀར་གྱི་གོས་ རྒོན་པ་ཡིག་ཛི གད། །རྣམ་པ་སྩ ཆོགས་པེངའམས ས་དེ།།ད་དུངྱ་བུངྒ་རལ་ཡི་བསྐྱད་དི་།ིཨྫོཿ སྔོན་ཆཱ་ཆགར་བྲསེལ་ བའི་ཚུལ། 
| བརདུ་བསྡུལ། ཡསྦ་རོས་འཁརདང་། བམའ་ཀུན་བཟང་ནགས་ལྲོད་དུ་།དོན་ལམ་འཇོམ་ ནིརོག་པ །།འྔའདལསྨ་ནསོས་མི་ང བསང་ངམ། ཤར་ཤོགས དོངནཾ་བཱང་རྱད་ཏི། །རྟཾན་འབྲེལ་ཕལ་ཆེར་། 

ཤླ། འགབྲག་པྲྣན་གྱ། གྱི།དནི་གཡེར་སྟོད་དུག་གི་ཞིང་། ། ལོཏོགྷཾཙཱ བབོམཔ་ཡོ། བང་ཆེན ་འབབས་སམ། ལཱ་ཡ་ཙཤས་ཀ་གདུའ་ སླུམས བྱི་ོས་ གཏེར གོའི ངས་ཟས་དྲ།དངྱད དད 

ྣ | པས་མི་འཿནནམ།[དེ་ནས་ཆུབ་ཤོགས་ཟམ་འུའི་ལྲུང་།ློས་ཐུད་ཁམས་ག ད་ཚག ་ཡམ་ཡབ་ཟས་ ག་མ་ལ །སྙིས་གཅིག་རྡོར་ལགཔ་པ་དང་།དྲག་འཇོམས་ཅིའུ་ ཡེས 


ཅད་ལས ་བྲིབམ་ བཞིན་དུ ་འ།[བྲ།། །ཞིང་སྐྱོང་ མཾ ཨུན་སིལོ། ལོ་མཆད།བད་པའི་ཡོ་ལྲ་ སློ།།ཁྱད་བརཉེ་གཞོན་གུནུམམ།།ཁྱེངྐཔ་འོད་ལྡནདཀའ་མོད། །ཀུནཏ་འཕིན་ལས་གོགས་ ར་ཁྱུགས། ། 












འ ང་གསང་པའི་ཐྲོ་དངདུ། ངོམཆརརོལྷ་ལྱོ་རྨ་རྣོདྲིར། དྷོཏྲིངོ་མ་ཆོད་གསོལ་ཐུ་ གྲུས འདོངོ་གཅིས།།༣ ཡིབྤོར་བཞད་པོའི་རྲོ་རྔོལེ། གྲི ཀཿ བདྲདུ་གཏན་ཐོབསོ་པའོ།༈ བ་བ་དེ་དགམ་འ ལ་ཞིང།དེ་ ;5§ 
ཞིང ངམ་མོ་ཡཱས། སོ་ཡེས།།ངེ །།ངཱ་ལརི་བཤད་པ་མཿ ་༢༦ལྔ་ན། ངས་པ་བཞིན གབ་པར་འགྱུར།། ཞེས་གསུངས་ནས ་རྗེས་ཆགས་ང དགའ་བཞེའེ ས་ སུར་བའེ་མཐར་ ༣་གངྱ་ཧཱའེ མསུཧད ་བཅོད་མེད་ ད་བྲད་བྱ་རྲན་པོ་ | 
ཁཱ བང རལས་འཕ་པ པའགས་ཉུམསྭ་རུ་མེད་པར་འབམས་ཀུས། སེ་བ་དང བླརར་མད་པའི་ཞྲབརམནའ་བ ལས། བུང་མེད་མང་པོ་ཞིག་ལཁོདནས། འད་ཡྡེ་རུམ་རྲས་པའི་བུད་མེདྲིསླདཅིག་གིས། 
རེག་འཇྲིན་བཞད་པ་ཚེ རྡོ་རའི་མཛད་པ་འཕྲི་ན་ལས་ལ་ཁི་ལར་ ཁིད་པྨ་རམ་ པེ་ལིས་ཀྱི་ཐུགས ལ་གསལ་བ་ལུར་ལྲི་ང་།བ་ལོའ་གནུམ་གསུམ་དང་། རིག་འཛྲན་བཞིའི་ཉུན་འདྲིལ་ཞིང་སྩོངམ་སྙན་ 
འདེནྱ་ཧི་སྦ་བཚོན་པའི་སེར་འཇ དང་འབཱང་འ., རྩ་བི་ཏེན་འབྲེལ་ ོང དཔསྦརེརབོག་པསི་སེམས་པ་དགའ་པོ་བླསོམསོ། ཤྫཁངམཆེད་ཆུམ་འདུས་པྱ་རམས་ལ། དམ ཡོ གི་གནད་འི། ་གཅིས་ 
[སྦུས་བྱ་བཞི་༨ིནེ་ཏུནས་ གཅེས་པ ་སོདད།།ད དཱ ཆོག་ས་གཞི་གཙང་མ་འ ་ལ།།དོན་གཏིས ཉས་ཐུནདུབ་ འབས་སོན བཏབ།། དད་མོསྤ་རུལུད་སྦྱར་བན།།དོཿ དན་གུན་ འགྲུ པར་འ། ཀྱ།ཞེས ཟེར་ཞིང་ཡལ་བ° ་བའི་ཚ༔་ ཡོ 


པེ 
་ 





༽། གཡལབ: ༧༡༤ ༦༡༤༨༤༨༧༧༣༤ མམ ཅོགྲི་བྲཅིད་ལ། ནོམཁོའ་མཐིང་ཞུན་ཧེ་དགིལ་དུ་ཤོག་པར་བཞོན་པའི་བུད་ཡེདྱ་དན་དུ་མས་།༠ 
| ༄༅། ¬ །མཆུལ་ལས་སད། སུག་ཤམ་སཱལ་པའི་སྐུར་ཐུགས་ཉམསྱི་འཆཱཿ་སྤྲོ་བདཱ་ཡདཱམ་བྱུང་གསུང་། རྡོ་ངྔེ་གཟི་བཇྗིད་ལ། ནམ་ཁའ་མཱཐེང་ཞུན་གྱེ་དཀེལ་དུ་ཤ་པར་བཏེན་པའེ་ཐུད་མད་བྱན་དུ་མྨས 
ཟཅས།སད་པ་ཞིག། ཅིན་པ་ཕན་དྱ་བརྡ་བས་པ བ་ར སང་རིཆེན་པོ་ཞིག་གི་ཏེ་འདབས་ཐང་ཡངས་པོ་ཞིག་ཏུ། སྒར་ཐོག་པའི་འུ གྱིན་པའི་སྐྱེ་བོམང་པ་འདུ་འཆོག་ ཧད་པ། དའད་པའ ྦ 
|ར་བ་དཱུ་མ་ཕན་རྲུཾ་དུ་འགྲོ་བ། སྤན་ཤེ་འྲུམ་ལ་མ་ལྟོས་པད་གསལ་བོན་ཤགར། ལེགས་ལྦན་དབང་ཕྱུག་ལ། རྣམ་སྲསའི་འདྲ་པའེནགས་ཚལ ཞག་གས་ཁད་དུ། ང་དཔན་རན་པྱ་ཅདཔན་གདག་ལས་ 
¢, རྱན་འབབས་པའི་ཐུགས་ཉམས་ཤར། ལེགས་ལྔ་ུདལྷ་མོར། མཆད་ལུམ་ཐྭམས་ཅད་ལེ་ིན་པེབས་པའི་དྲིལ་དུ། བདུག་གིས་ལགན་དང་དཀར་དམར་ཐོགས་ཏྱེ ཉིན་འབབས་ཤད་བངང་། གནོད་སཱིན་ ། 
༡ ཆིན་པོ་ཁོག་ཏཱ་ཕེབས་ནས་བྷོན་པའི་ཉམས་ཤར ། རིག་འཛེན་གསལ་སྤྱོན་ལ།རྨི་ལམ་དུ། ལམ་ནག་འཁྲོག་འགྲོས་ཧན་ཞིག་ལ་འགྲོ་བར་ག་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཟ་བས་ཡ་ང ད་བ་ས རི 





>< 
ཐྲ 


ཞིག་གེས་ཧ ང་བ་ད་འགགས། ་ཨང་ལྡུམ་མཆེན་པོ་ཞིག་གི་འ།ས་མཆ དྲྭ་ལ མ་ཐསས་ཅ ད་འཇོམ་པརཉེམ་དོ་ཞིང་། ལ་ཕུག་ཞིག་བཏོནནས་གད བད་པ ཆྨེས། ྦ བས མ་ག ནཾ 





ཆཞིང།ཇེསུ་དགའ་སྤོ་ཆད་མེང་པའི་མཐར་བཙན་མཁརཤི་འའྲིསུ་གསར་སྐྱམས་ལ་འགྲོ་གྲབས་ཡོད་པའི་ཉམས་ཤཤར། ལྲུན་འགྲུབ་རབ་འབམས་ལ།ཞམཁའ་འོད་ཤྱེས་ཁུངས་ཤིད་རིག་པ་གསལ་ལ་དས 90 
པ་བོད་ཡིདྱ་ཀོ་ཉམས་འབྲར་བ་དང་། བདུག་ནས་འོངས་ཏྲེ་བིན་འབེབས་བྱ་གོས་པར་ཆེག་པ་ཟ་བའྭེ་སང་ཉམས་ཤར། སློས་བལ་མཆོག་སྦྱེན་གྱི་རྨེལམ་དུ། པདྨ་བཀོང་མཇས་གོས་དཀརྱ་བོན་ཏེ་མའ་དངདན། 
པ་ཞག་ཐགསྒན་ས་བུང་བརླས །མཉམ་ཏིད་གཞི་གོལ་ལ། དུང་པོར་སྟོ་སཱང་ཨ་བ ་ངང་། རྗེསུ་འཇའ་དཀར་སེ གཏེས ཡིག་གཅ་བལས་ཀྱི་སོ ༧་འོང་ཞང་། གནང་སྦྱིན ན་པོའི་ཞལ་བ་རན་འད་ བ་བོ་བོ་ཞིག་གི་ ! 
ུམས་ཤུར། རིན་ཆེན་དཔལ་གཏེད་ལ། དང་བློད་དུད་ལྭབུག་ཅིངྨ་ནཱང་གིས་བཏེག་པ་འྭད་བའི་ཡད་ཡེང་བའི་སྣང་བ་དང་། དེནས་ཞྲིལམ་དུ། ཟླ་བ་འང་གསལ་བྱེས་སྡེ་ཚོད་ཤིན་པདང་། ཕདག་བི་དྲུང་དུ་སྤོས་ཤེལ་ 
ཞེག་རསྭ་ཀྱིས་སྒྲིལ་ཏའབ་གནས་ཞུ་བའེ་གྲབས་ཐྲིངེ་བརླིསེ། རྡོ་ངྲ་བདེག་ཐུད་ལ། རང་བཞིན་གྱི་བདེ་ཉམས་འཆར་བ་ལས་གང་ཡུང་མ་བྱང་། བདེ་སྐྱོད་བློ་ལྡན་ལ། ཐྲོག་སཞས་བཟུང་ཡུས་སེམས་པད་བས་ཁྲབ། 


ི པ་ལའ ཛིན།ཞེན་གྱེ་སྒང་བ་མ ད་པ་མཆེད་ལ མ་ཐ མས་ཇདྲ་ཏང་ལ་མོའྱ་ནམ་རོལ་འབའ་ཞེག་ཏུ་ཅུན་ནས ་རྗོས་བ ས་ཀྱི་སྣ ད་བ་ཡེད་པ།ཞགེ་ཤར། ཞལ་།བའ་བུ།པཔངལ །རྨ་ལམ་དུུ། ཀོང་ཡུལ་དུ་སྤབས་རྨ ། 








¡, ༨༤༠། ༼།ཤཀའརའིའི་ལོགས་ི་སྟར་སྣོང་མང་པོ་ཡོདསར་དར་ཤིང་གཉིས་ལཱ་རས་མད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་གཅེར་བླུར་བེན་འབབས་མཛད་པྲ་དས།། བད་འྱབུང་འོད་གསལ་ལ། བད་གསལ་འཛིན་མད་ ཿ 
| ))¦| ༦ | "233 ༩༡ <° "༠ ༡༡ "༧ བ་ར མ་ཀ ་ཟསོའ༠ ༼༠ གད ཐས ལུས ཤང ༈༠༠་། ༡ ༤ "༣ ༨༠༤༩ བད» ༤ ,.\. ༤༢ ། ༤” ༽ ༡" ༡༡” ¬ དཧ་་ ˆ -ུ - ད 
_ ༤། ཀླ་ཉམས་འབར་ཞིང་།ནང་ཐམས་ཧད་བདྲ་སོང་དམར་བོཆེན་པོ་ཞིགྱཏྱ་གུར་པའི་དབུས་སྡུ་དར་དཔལ་ཆེན་མདོག་དམར་ཐལྔ་ར་བ།རེས་པད་སྤོད་དང་འདེས་འྲབ་བཞིག་གི་ཉམས་ཤར།། རྡོ་རྔ་སྐྱབསྲ་ཐྲད། 
ལྭ ཐྲེག མནས སྨབ་དཔན:ཆེན་པ་དང་། བདག་ལ་མོས་གྲངུང་དང་སོ་ཤསྟ་ཁཱ་སྭ་དངས་ཏླདྨ་པོ་བ་དང་། པ། ནྱུ་ཉལ་ཁ་སྣུ བྱ་བུར་འགོས་གང་བྱགས་ཀྱང་ བ་པམད་པྲ ཁ་ཐྲི་སྨོན་པོའ་བོད་ཀ་དང་ཞཱ་ནོག་ འོ 
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ཐ་ཆུང 
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། པའྱ་སས་བུ་ཤིག་འབྲལ་མདྲ་དུ་ཤར། སྐབས་མཚམས་ཤེགནཔལྔ་རྲད། བྲུད དཞེག་གས། བ་སོའ་ བླ་དུང་དྭ་ཞིགོ་ཁེརྱ་བུང་བྲས་གཤམ ལ་བླ་སརབྱཾསི་གནས་ཐོག་མའི་འགིག་ལུགས་ཙམ་ 
ཡང ཨི་ག་ཟར།ཡང་ི་གསུལ།ནིས་ཞངསངམའི་ག་ལཤལ་ླུ་ུཡིནགསུང་བར།བ་སདས༣སབའེའདག་པས། འདི་ལསསྲས་ དཔན ག་གོས་མགཡྱར་ནླད་བརན་ཡུགས་པ་འུ་ 
ཟེར་པ་ཞོགླ་ན་པ། རྡོ་ར དཔལ་ཅན་ལ། ཐང་ཡངས་ ཉུག་མའིནགས་ཆལ་ པཞིགྱཏུམིརོས་ཁེངས་པའེདར་འདོ་ཚིགས་བཞི་དྭགས་དང་བཅས་ལ་འདུག་པརཿི་སུཔ་མངབ་བབའ་ དང་། སྙེང་འོག་ཕྲན་ 






















ཅཾརས་དྲཱདོརབྲ་ཁ་ལམ་མེར་ཤར།ཞིབ་རྨ་རམས་བདག་དང་། རེ་དབོན་རིན་པྲོ་རའི་གེཟིགས་སྣང་དུ་གང་བུངདང་མཐུན་པར་མཐོང་གསུང་། རྡོ་ར་འདོད་དཔུར། དང་པོར་དྡོ་དྲ་སྐྲབས་པད་དང་།དྲོ་ངདཔལ་ཆིན་གཏུས 
ལ་དུང་སེམསྭ་གོ་བུར་དྲུ་ཨེས། མཚསས་ཤིག་གཉིད་ཟ་ཟིར་སསམོནའཛེན་གྱེ་པང་པར་ཉལ་ཏྟེ་ནུརཔགགི་ཡེདད། ཇྡོ་ངེ་སྱབས་བེད་སྨྲགབྱང་ལུས་པྲ། མུ་ཏིག་དང་ཤལ་དཀར་དམར་གིས་བྱ་བན་པ།མལ་ 

པོད མའཾརྦ་བད་ལགྱཅུམ་ལྲོང་དང་འཕེང་བ་དམང་པོ་གསེར་་ཧི་བཅུ་ ཤད་དང་ངུ་རའྲི་ཧནོད་མས་ཧཱས་པ་ཞིག་ཁར་ཏྲཾ་ཐུང་བརོ། འཕྲེང་བ ཨཾ་དགོས་ཟེར། མེ་དགོས་བས་པས། ཁེད་དངེས་གྲུབ་ལན་བར་ཤགྱཧ་ 
མི་འདུག་ཟེར། ཕགྱ་ཧྲ་མདྱ་ཀ་མེདྱ་བསྣ་མགོ་གྱངམས་ནས་ཉཱལ་བས། སྐདྲ་རན་པསེ། ཀ་ཧོན་ཅིག་རྡོ་ར་འདོད་དྲག་ཁྲད། ཁེད་དང་སངྒ་རམ་ཏོག་རྲགས་པས་ལྷམ། ལན་མོང་པོར་ང་སས་བྲ་ཤད་པའི་གཏམ།།གཏུམ 
ྦ སཱིང་ག་དཀིལ་དྲུན ་གཅགསན།།ན་བའེ་དྷུ་ ཁས་མནང་བའིདུས།།དུས་མི་རྱི་མུར་དུ་ཡོང་ཉིར་ཆ། དུས་དེང་སང་རུརྐེན་འཇོམ་ (འེ་དུས། །ཡིད་ཐེཆོམ་སོམ་ཉི་ཛུ་བ ག་སོགསྒ། ནམརོག་གེ་ཤུན་པ་བྲུད་ནས་ན།། 


ཧི 








དི ཧོང ༼པྡིོ་གཞནནགོ་བཟབོ། གྲོ་མོ དོ་ོངབར་ོོམོ་ནོད།ོ་བན་བསམསན་འའོ་ལ་ོས།།ཞས་མོ་ལོོིགབནོདང་བས།༣འིནངནད ཚི 

ུགས་ལུན་མམས་ཐཱམ ལྱ་ཧི་བདྲ་ཧཱཤས་འདིཁ་ལ། ལ་ལནམ་ཁན་འཕུར་བ། ལ་ལུརྦ་མེ་འབར་བ།ལ་ལཱ་ཉིམ་དདླཟ་བ། ལ་ལ་སང་གྲེ། གུང་བོོརེ། སྟུག་སོོགས་ལ་ཞན་ནས་བརྡ་སྣང་དུ་རྒྱུག་པ | 
_ འཐཊོད་བན། ཡིག་འཁྲུལ་བ ཡིན་སྟུམ་པུ་ལས་མོས་དུས་སྦྱེས། དེའི་དང་ལྔ་རྲོ་ངཀུན་བཟད་གཅེ འ་མྭོ་བཱ་ག་བྲགད་པའི་བྭ་གའིནང་ན་ཤཤེལ་ཧྱི་ད་ནིག་མད་པོ་འདུག་པ་དྲ་མཾག་སོ་ ཡའ་པྲ་ཕུག་སྭགས་མ བརྙན 
8 །ཡང་བོས་ཁངཔ་ནས་འདྲུག་པད་བཔས་འདེ་ལ་བཏེནནས་ལགོས་ཉེསྱཀི་གཏན་མང་བོ་དག་དང་། རེན་འབལ་མང་པྲོ་ནག ་དགོས་པ་ཡོད་ཟེད་བླ་ནས། རིག་འཛིན་དོ་ངད། བདག་ཨོན་ཟ་ཧོར་མའི་རབད་བྱས། 
ཏཱ་གསུ་དང་བཅསེ་ོཤསླ་བ་འི་ཉམས་ཤུར།དིམནམཆོསལ།ཐོག་མརཡག་གིལམདུམེ་ ཆན་འིགླབརབསན་བམ། རགཔ་མི་ནནརའདའོ དོ བཀདིམང་དག། 
ཀྱི་ཕོ་བྲད་དྲུ་གབས་ནས། ཤདི་སྔོདྷ་ནམས་ལ་འཇུས་ཏེ་ཡེད་པའི་ཉམས་ཤར། རྡོ་རུ་ལེན་ཕུང་ལ། རི་ལམ་དུ་ ཤ་དམར་པོད སྔ་རིས་ཟེར། ྡོ་ངེ་གསལ་ཟད་དང་།དགའ་བ་འཁིལ་བ།ཀླ་དདགའ་ཕེད།རོའབྲག 


| སྒརྣམས་ལརྨིཉམས་གང་ཡང་མ་ངུད་བའྲད་སྟེཅད་ཡི་ཟེརོ།། གང་ལྟར་ནའང་ཐམས་ཅད་ཆང་གེས པོས་པ་ལ་བུའི་འཇེན་ཏྲོག་རགས་པ་འགགས་བུ་ཆེགིང་ཡེདའྱགར་བ་ཞིག་ནི་མཐུན་གུབུ་བུང་།ཞར་བུང་ ༡༧ 
| ཧྨ་སྲང་དུ་གསང་ཡུང་ན དོལ དམ་དོ་་ བང ལི དང་་གངལགས འི་ལས ི་གསཀིོའིནནབས་མཛདེ། ེ་ལ་བའསོན། 
རྡ་རྡུདཔལ་ཆེན་ལ། ཆོས་བཅི་བྱུདྱའི་དགོངསྤ་བུན་དུས། མེ་ལོང་གི་བུག་པུར་མེ་ལང་ད་ཁའུབ་གོགས་ ཁང་པ་འདུ་བའི་ཐིག་སྔོ་ལ་ཡེདྱའི་སེང་ཨ་ཙར་ཨེ་སངས་ཐེའ་རེག་ཅནཱ་སད་ལ་དང་ཅི་གུས་ཐུང་ 
གཡུསུ་ཀ་པཱ་ལ་ཐོགསུ་པ། གཡོནོ་འགྲམ་པྲར་བཏེནཏི་སྟེ་ཐབས་འདུག་པ། དེའི་གཤམ་དུ་བུད་མེད་གཅེར་མོ་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གིས་བྱརྱན་པ་གཉོས། བིར་ཐོག་བཞོ་པོ་ཁ་བོའགུས་ཁེངས་པ། སྤོ་གདོད་ཝྔརསོ་སོར་ 


རྭ ད་གེ་ལྔའ། ཡོ་བང་དའྲི་ནུབ ཏུ་མཚོ་ཤིནཏ་ཆབ ༣་དང་པས་ཁེངས་ཤོད་སྐང་སློག་པ། ¬ཤན་དུ་ཐང་ ཡངས་པོ་མེ ་ཏོག་སྣ་ཆོགས ་དང་ལོ་འབས་སོགས་དབཿ་གུང་འདྲ་བ། ངེའི དཀྱེལ་དུ་ཁ ང་པ ཉིས་ཐག་གསེ རྒ་ཧྭི་ཧྱཐུཤཱས 








རཱ 














ཡོ་རོབ ཐན་རཱན་བཞིརལོ་ ཀྲ ས་དང་འ ཅང་གྫའེ་རསྒ་མཚན་པ། འའ ༥བ། བང་འ སྒོམངས །བཤརབྱལའི་དབུས་ལྭ་ཅ ཅླ་མི་ཆས་ཤཤིའོཿབླཟང་ བ་དང་། བའི་ཉེ་ སྒོརདྱརཱས་དེ་ལས་ཞེར་བྱ་སོན 652 
ཆགས ་ཟཞིང་གྱ མ་འགའརྡ་འེ རླང་འ གྲོ ༡ང་མེ་གེ།ལི་ པེ་ཐྲང་ཡེན་ཚུལ་ག གཆོས་སྤུ་ཧྲ་ཆེབ་ཞེགྱང་ རྩུ ཞབས་རན་པཆཞལྷ་ནྲུབ་གཟེག སཀྱི་བཞུགས་ཁྭ །བཱཾརེ་ ཡེབས་པའ །ཀྭབེའོ་ད བད་མད་ 
༣ ཉིསམ་གཏའ་སྦྱརལཞ ་གཅིག་གི་ གསོལ་སྙནྱ་ཧི་ཐོགྲ་ཧུནས་ཨལ་ཆམ་ལྔས་ གེསད་ཡེགཞེག གླུ་ཕག་པའ་ཁུལ་དད། དྲན ནས་ཉམས་སྣང་ཞོགཏུ། དྷ་ཆིའི་སྣནོམ་པྱི་ལྷོ་ཤོགསུའི་དྲུག་མཆོསིགྲས ་པ། 
ཇ་མང་པའི་བུང་ཿ ཁོས་ཤག་ལྭ་ཨ་ཅ་ང རྒནྱིར ལ་པ་ཁཌ་བ སྩོད་ཕག་ཅམ་འདུག་པ། རྐྱལ་པའིནངནསཆི ་དཀར་བོའི་རེདོན་ནས སྨན་འདོན་ཁུལ་བྱ་ཏལ་པརའདོན་འྡདུག་ ་བེང་པ་སོགས ཊ་འདག་ཅིང་།། 
དེའི་མུཿ་དལའ་བཅ་ འི་འཅན་མཁར་འད། །བའི་མདུདདུ་ཡུམ་ བསྙན་འཛིན་བུ་ །དུད་བུཅ་བ་དང་། རྒྱད་ལྡའ ཟེར་བྲན་ གཞེན་ག ས་ལུས་གྱར་ར་མོར་འདུག 'པའི་དབྱུས།གསྨ་ནག་ལ ལུགས་བུ་ཨ་འངཅམཁུགས་ དྭགས་དྲུག 
པ། རོལ་པནག་པོཆ་བཞིག་གིནང་དུ། ངལྔའདུག།ངུངམདངེས་ལུངཞིག་ཟེར་འདུག་ཀརྒ་་བར་གོཔསམྱབང་ ཡུང་ཐོརོ་བུཞིག ལ། ངེ་ཆུའི་བཙན་མ།བརའདིརྩ་སུཞབསའང་གིས་དྭབུས་པའི་དམ་གཙང་ 


རོ 

















ནསསྟོ་ནྡོསོདས་གསོལ་བའི་དུ་ནོང་ཧེ་བགྲོདོད་དཏོར་བ། །དདོ་པརོ་ཧྟོནོཁའི རེན་པར་ཁྲུས དོད་ཤད་འགོལ་གཞང་དགོས་ཟེར། ཆས་བཅུ་དགུའི་གུང་ཐུན གབསོ། མེ་ལོང་གི་བྟངག་པར། ཐོག་མྲ་བཀའ་བོན་དྫོད 66 
ྒལ་པོ་གྲྭ ཅིད་ཤིནྟཏཞིང་རཆས་ཉ་ དཔར ད ཤོང་པའི 












ཾ ལྕོགཉུ་བཞུགས་པ་འདྲུ་བར་འདྲིགས་ཆ་བའི་པང་ལ། ལོ་བ་བླ་དང་འར་བའྲེ་མར། མཁར་ལྡནཞས་ཞལ་ལྕོ་གཟིགས་ཤྱིསརྒྱམཾ 
ཇ་བྐད་པཿ ་པོས་ཕོགའ། ་ཅེང་ ་ངཧོ་ད་ +÷ ་ི དཱ ༽༽ 'ཌ ¥ ༡༥] 11 ༩༨ * ་ - < ༄ »”- / “ “¥ །° ''ེ ནྲ ༈ ༦༣ དཱ རན ། | 
དྲ དང <` ཡང་པའ་ཕགས་དྱག་་ཆང་སྐད་ ངན་སྣ་ཆག ས་བེརྦྱ་ཤི་འདུག་པརདགའ་ལྡན་ཁང་གསར་ནས་མི་དབང དཔེན་ག་ཡགྲ་ནམསྤྱ་ཧ་དབན་མངལ་བཅྒ་རབས་རགས་དང་བཅས་ལྟ་སྲའ་ཕབས། ཡང་ཞཱམས་། 
| སྣའཞག་ལ། པཤུ་ལ ལྟད་གསེཡའ རཾ་བརུ་ཕག་མངོད་ནང་ནས་སྲས་ལྱང་དང་། སྩེ་པ་དཀའ་བཅུ་བས ངྲ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པ། །མང་གཟུགས་བྷ་རནཞག་ཏནམ་གྲལ་བགྲང་འད་ལས་ཤན་ཏུནས་ཡང་པའཉའ། 
¡ མཁའ་ཐམསཿད་རྡོ་ངུས་ཁངས་པ། སུ་གཞྭིརམས་གཡུང་དྲུང་ལ ག་འྱ་བུདྱ་ཀིས་བྡརལ་བ་འད་བ། བ་ཞགནས་སྙོད་ཁོོ་ཞལ་ལ་སྨད་ཕུར་གཟུགས་ཅན་མང་པོ་དང་ཡེ་ཤས་སྐ ལ་ལན་བཅུས་ཀིས་བདག་གཟླེམ། 
ཆུང་ནས་གཅར་བུ་གྲོགས་མད་དུ་ཕྱིར་ཁྲིད་པའི་སྣང་བ་ལ། འག་གེཏུ་སླེབས་ངུས་དཔའ་གདེང་གིས་གཟིར་སོང་བར། བདུག་སྔགས་ཆས་ཧན་དུ་གུར་པའི་མདུན་དུ་བབ་ཞུང་ཞིག་འདུག་པའི་ཕིརམེ་ནདྨ་ནཱན་པནཏ 


¡,¿| ཤ༤། ] །གསལ་བ་གཅིགངང་། མགེ་མད་པའི་རོགཉིས་ཙོག་པུའ་འདུག།དའི་ངང་ལུ་ནམ་ཁའྲ་དྡོ་རརམས་མིགྱ་ཏཱ་སོང་བའི་ འགུལ་བ་དང་། དབང་ཁང་ཐང་དུ །ཧུནཱ་ལཱ་བྱརེ་གྲས་ རྐང་དྲུ་ག་སརྦས ཌ 
གཞེནོནུ་ཤིནྦ་དཱ་མཆེར་བ།ཆས་དར་པོ་ངང་། དྲབུ་ལུ་ཡངྒ་ཧནུ་མེད་ཀན་ཧང་བཞེས་པའི་སྤུ་མདུན་དེར། ཁུར་མོདཔལ་མཆོཅན་གསྦྱ་དནམཆོརབ་གཉིས། ངེའི་མཐེར་བུད་མེདཀངཆས་ཧན་འུ་།། 
དའི་མཐར་ཁཱ་བ་བདཆས་ཅན་བདུན་ཅམ་འདུག་པར། ཤརཿསོ་དས། བདུདྱ་པའི་བྱུམ་པཆེ་ཆུང་གཉིས་གེ་སྦྱའི་ཕུག་ཏུ་ཡུལ་སོང་བདྲཕག་གཡོན་པས་བཞེས་ཏེ། མྭ་ཐུབ་པཱན་གཡས་ང བེ དཀྱལ་ཞ། 

¡<® བླེམ་གྲར་བདུད་ཚ་འཐོར་བའེ་ངང་] ག་སར་༣ང་གནས་འགྱར་གྲིས་བུན་མད་ཤྭ་རི་དཀར་བ་ལ་ཐོད་དཀར་བོ་ཅན། ལག་གཡསརང་གཡུམ་པ་དང་གཡན་མ་ལད་འཇུན་པ་ཞག ཏུ་སོང་། འ་ གྲན ོ 

རཾ གཞད་སྤན་ཆེན་པོོས་ཆཱསྐྱ་དས་པ་བཞས་པའ་གད་ སྦ ས་དྲག་འཆམས་གད་བའི་ནུབུདུ་མེད་གླནགས་ཤིནྩོ། རང་བ་དང་སང་སེན་པོ་སུདསད་ལ་འཤས ཏལུག་གྲ་ཡསནས་མངའ་དྲན ས་ 


ཏོ ། ༣༦༦༢ ༥༦༣༠ ` ༽` ` ༡ ཏའགག་༥འན་ ༢༨༨ ༽༽ ནེ 
བཏགས་པ་འོག་གཡོབ་པའི་ངང་ལ། མ།བའ་སྩེང་དུ་བདགྲ་སབ་པའི་འིགས་ཝལན་མཆེངམ་དང་ སྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་གཅེར བུ་དབིན་འབབས བྱས་པན་ཚང་མ་ྲེན ཡུབས་ཆ་བས་ཤིན་ུ་ཆཞིང 


6: 


མཊ འགོ་འ འགའོ་ཞིགནས་ལུང གནང་བ་དང་། ཟངས་མདོགི དཔལ་འ གནས་ས དདོོ་མོཁའ་གི སོཾད་ལོ་བ་ བཀ གོས་པ པོའི་དདོའིངྲང་ ད་ལྡོ་བཏུང་བ་ཡྲར་ཕེབས་ པོའི་གནས་རིའི་ གཤམ་ནས་གསང་ རཱ བྱིསྦྲོམ་སྒྲས་༢ ག་ངང་།68 
པངསྱ་བ་སློམ་སླས་ ས་བདུ་དུའདུག། འྲི་སས་ གྲ ཤམ་དྲེདྨ་སེ་བྱསང་ལ་བུའི་ཝོར་མི་དམའངང་། བོང་དྲུ་མི་ནག་གཅིག་བཅས་ འདུག པའི་སོ་སའི་ལགཱ་པཱབ་ལཱག་རེ་ཁེར་བའི་ཨར་གཏོང་ཚོད་པད་ངིང་ ཏང 
སླི པམེས་ལ ་ཤིན་ ཡུན པའི་རིག་པ་ ངར་ཤཤིནྱར་ཆེ་བྱ་བུང་སང།འོ་ འདྲིརིས་ གཅོད་པོའཐན་ ་པའྱ་ལ་ སྨད་ཞིགྲ་ལ། གཉས་ཧྲེ གོའི ༥་ས་གདོང་ངུ ། གག་སྲོང་ལཱ་འམ།ཆ་བ་ གཅིགལ་རྩེ་མོ ལེ གངཅིགས་ ོད 
པའྲི་མངོ་ །ངེ་དགཅིང་སྤྲུག་ཤེན་ཏུ་ཡུངས་ པ། ཡུག་པ་ནང་དུ་ ལའ་བྲེན་ པཱ་ཚོགས་ འཆར་བཞོག་ལྲ་བྲན་ འབེབས བྱགིས་པའྲད་ཤིགྱཀྲདྲ་བུང་བརི། དབུས་ ས་གཙང་ཀུན་བྱི་ཁྲི་རྣམས མུང་པ གཅོག་ཏུ་ བྲསས་ཏ ཟས 
| ཧཱིར་བའི་ ༢་ཁུའ་ད གེད་འདུག། ལུང་པའི་མཐལ་ཊི ཐཞི་ག་ཏུ་ ཤར་ནས ས་འོདནགེ་པོ་ བ་དང་། ནུ་བྲ་ནས་འོད་དཀར་པོ་ཤར་ བའི་གཉིས་ཀྭ་སྣེ་ འཕོངད་མཚམས་ལ་ཤར་ཀྱི་འོད་ནམས་ཱ པནག་པར་ སོང་ཞིངདྲག་ཆས། ཤྲི ཏུགའད 
པ།ནུབ་འེདྡེ་རམོས་ར་ དཀར་པོར་སོང་བའི་ཆས་ཞའ་བ་ལག་ཏུ་མདུང་ཐོགས་པ་འདྲ་བ་ཏ རྟ་པ་རྣམས་འ དེས་པའི་ཆདམ་དགར་པོ་ཤ་སྟག་ངུ་སདབ་འདྲ་ཞིག་བུང་། ! ཡང་དགེངས་ ཐུས མེ་ལོད་གི་བརྟག་བད། 


ྦ ༣ ་ 
ྦ མདུ ོད་པ སྨགས་ཆེབས་སྨམ།ལ་ཁྲུས་ཡང་ བྐསྱན་བྱ་སྐན་རཱངམའི་བྲོ་ བབ ངེ ང་།འེ་གཉིས ་ལ་འཚུ་བའའགྲས་ལ་ཕན་ བར་ཟེའ། ཆས་ 


༥མསསསསསསསསསསསཔསས་ སེམས་པ མ་ལ བ་ 


| 4 44... 


་གཱན་མའི་རལ་ པ་ཞིག་ ཞ་ཡུ་ཀ ་'ཤྲུགས་ 'འགྲེ །བའྱི་རམ་ང པྲ 


པ་ར 


[ །༦། །དང་པྩོ་ཝ་སླ་ཏཱང་ཐང་ མང་པྱ་ན་བྭ་འདུག་པ་འ ཅེན འདགྱོཅིང་ ཉངྲ་བའི་ལྭ་གསྦྲ་བམ་ ཡ་ལྭ་སྤྲི་དན་ཞིག་གིས 
ལྷསོཧོང་ཐངྨཕྷཊྭདང་མོངློརབ་འདག་པ་འདྲོ་གརོས གུའི་ལྕག། ར་ལ ༣ ལ་མ པདང་དའ་ འཕྲིས 


ཡའླ་ཀུངས་ སྐོག་ "་པཞེདཀྱིལ དྲ་སྨན་ཀྲལ་ །བྲ་པེ་བའ་ངེ གཏར་སོང་བར་ཡརཤརྡབྲ་རམས་ ་ལུ་ནད་དང་ལུ་ཉེས་། །སོང་བེའ་མེའ ད་གྲརསེ 
ལམྦ ངམ པི འགནས་མི འཐོན་པ ཨམ ་བུར་སྦལ་ཞེག་གི་ཁྲ་ནས་བྲུད་མེད སྐ་ཤའལ ་བ་ཞིག གེས་རྩི་རེནས་ཐུའ་བྱུར་གས་། ་པའ་ འྲིསག་མེདི་ཤར་ཐི་སུ་མཁརྱསི་མདུན་ ནུ་བསྡད་སང སོང་བརྩལམ།ཁ་དའ་ 


སྒོཾམདུ་ཐཞི་དང་།པད་པེ་གཅིབ་ སུལ་ལཱགསྦ་ཉིས་བིལ་ནསྱུ་ར་མིཞབས་དུང་ལུ འབུལ་ཟུར། བནོད་སྦྲིནཆན་པོའི་སྒུ་མཁརྱ་ཕི་མེནྱ་བི་ཐུད་མེད་གཉིས་པས་ཡང་བརུ་གནས 
འེ་བུངྡ་ཐྱུན་ལ། འདི་བྲནམ ྦ 


འདི་ཁའིནང་པི་ 
གོལ གླིང་གི་ཕུ། ཐལ ཅུ འི་ཤིང་ རྣ་མསྱ་བནས བཀོག ་པའི་པླ་བཀོདྱའི་ ཤུག་པྷ་རམས བང་ཆ་བྱཏུ་མི རྒནམང་པོ་ཞིག་གིས འཇུགྱསཀྱི་འདུག་ པའི་མུཿནམ།ཁའ་ ཐམས་ཅད་འབུག་གཤེིངས པ་ཤྭསྟག་གི་ ¡ 


| ཁུངས ་འདུག། སུ་ཏོན་པ་པ གས་ད སཱ་དུང་སནས སྤེ་བོོ ཤན ནས་མང ང་བ་ས གོནི་ཁོངས་བཅོརྨ་ཟིས་གངབ་ཆོངམ་གྲོ་འབྲ་མཆོར་ཞིང་། ལག་གཡས༢༢ གི་ཤྭསབ་འྔའོ འཇོནཅིང་མཁར་ལྟག་གི་ལྱ་ཧྲབ་ནས མ 
ཝེ ་ལངདུཀླི་མདབྲས་སྒ། རྦད་པཤདོ་པ་འྭད་བོ་ཞིག་བི།ངང་།དའི་དིལྡནས་ཏུདམར་སྲ་སྲབམཆོར་བ་གཅིག་དང་། ཏོསྟེད་དཀར་ལ་སྨད་ནག་པེོ་བྲས་པ་སྒྲ་སབམཆུར་པོས་སྦུས་པ། །རུདམཿུབི་སིངདུང ངེ་འང་ 
ཞེན་པྭ་དུང་།གཞནམ་གཉིས་པོར་ཁྱའུ་དཀརན་གའེ་ཞོན་བླདགནུས་ཐབའིཔཞོགུའབ་ནུར། ཉགསུམ་བོར་མྲངགཿ ཡརདརནག་མླདུང་པ་བཞི་་ཡོད་པ་བཏགས་ཏ། འདིམ་ཞེག་པའྲ་བདུག་གི་དོན་གཅོད་ལ 
སོང་ཟེ་ཡི་ པ་དཀའ་བདུ་འཇམ ་འཕྲིན་འཾ་ བ་ ཞིག་འུུ་ འདུག་པ་དའ་ལ སྙིང་ནས་བུཿ བུད་མེད་ལ གཉིས་ལོན་པ་མན་ཆས སྭྲཱ་གས་ང ་པཞེག་གིས་ ཐགའིང་པོ་ཞྲིག ་ལ་སོང་ བའི་ངེད་རང་ ཁ་ཤརདུ་བྷལས་ [ཏེ་ཡྱིན་པ་འདྲ ད་བར། ལུད་ 
་པ་ཤར་ལྩཾ་ནུབ་5ྲཿ བྲང་བཅས་ནསྤྲ་དུ་ ཅ་བྱ་དགས་ པའྲི རཱུཧཾ་གསུམ་ཀ ལྷེ སུད་དུ་འཇོམ་པ། ལྕོའཆུའི་འཇོམསུརི་ཆ་མེ་ལཱ ་ལྔ་ལྕར་ བ་གཅིག་བ ་བས་པ་ཞིག་འདུག་པ པ་དེའི་འ འདབས ཁང ང་བར་འ བའ་ནང་ལ སོག་པོ་ དྱ་ཧལི། ¥ 
མང་པ པོ་ཆགསན༥ དབུས ཀྱིམ་ སྟ རེ རན་པ་རང་ལ་ །བྲཾ་ ཉམས་ཏེ ཀྱིས་མིག གྲརམཁར་བྟཏས ནས་འདུག་པར་སྲ ཨཱཉེན་པ་འངགིས་ བསླབ་སྙེན ཞུ་ཆུའི་མུམ ཚུངས ཧཱ་ཏའཾ་ འི་སྐད 'འདྲ་བ་ ཅུ་མད་པ་ཞིག་ རསུང་པ་དང་སྙན། 









༄༅། །།བནས་པར་ཕདད་འདུག།ཡི་གེ་ཞིག་གཏདྱ་བུང་བར་ཅན་དར་མདུད་དྲགྱ་ཧུབ་པ་ཞེག་རངས་སོང་བ་ཡྲང་གར་སོང་ཆྭ་མེད་དུ་སོང་བར། མདུན་དྲུ་བད་མེད་ཤ་མདོག་ཐཱི་ནང་གཉིས་ཀ་དམར་བ་ 1 
པཱ བཞི ཟིམསྡ་རུང་གིན་ནསཤར་ཏ་ཝོན་ པ། བདྲག་ཀྲིམ དུན་ལས སྲ་འག་པའི་བཱ་གོའི་ནནས་དྲིལ པོརཞིག་དསྙན་ ཏའད་ ནད ༢" །འཔྲོ་ ཡིན་ན ་ྦ 
གལུ་ཆ་པའི་ལུང་སྙོན་པསྲ་ཐུགས་ལ་བཏཏགས་པ་ཞུ་བྲེར་བའི་ངང་ལ། གུང་ནས་ི་མ་གཉིས་ལ་བོལ་བའེ་དཀ་ལྦ་ནས་མི་དམརཔོའ་དྲོན་ནས། བདག་གཅེར་བླུར་ལགནས་འཇུསནས་ཉི་མའི་དསེལ་དྲ་ 
འདྲད་པའ་ཉེ་མ་གཉིས ་པར་གཟུགས་རེ་ཤའརྲ་བུང ང་གནས་མ།བ འགོ་ལཱས་བུན་བཞུགས་བྱས་པའི་བྲག་ཤས་ཀི་ཆིགར་བྱ།དྲནས ་༢ཇངའ་ལའ་ཡལ། ཡས ན་ཁག ཤེ ཿ 
ྱ་ེ་འའི་བུན་སད་ཆས་མཆོར་བླ ༼སྔ་དབན་འེ་ ཏེམའ་བ་གཟིཅ་་བྱི་བ་མོ་རུལ བབ ཟེར་བའི་པཔ་ལ་མི་ནྲསྣ་སོམས་གྲཟུགས་མེ་ཞིག་བནམའ་ཁངས་པ་ཛམ་ཆར་བུང བ་བཞིན་དུ་བྟ། 


པརོནིང་ དང་མེ རྣམ་པ་འདྲ་བཆགས་པཞུགས། རས དབངས་ལ་བཞུང། ས་པའི་ཧཱཱ ང་བའ་ཆར། དགོངས་ཐུན་ལ། ལརིང་པོ་ཞོགན་གྲྭ་གཟིངས་མཐའྱི་དྲ་མཚོ ར་གཏོང་བརྨ་ཟཱ་གཅིག ཁ འཕྲོ རླ ; 
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།ཅོདཙོ་བྱི་བུ་ནང་དྲ་རོརོདུའི་རིགསོ་ ང་། གེ མི པ་པ་བང་ ༩ རང་ར “1༦༠ ཅྟ་ རི མ་ཨ ཁྲུད (༢།་ཌེའ༽༢ལ1”་བབ།་ ཛི ད་རེ (¬ རད རོ ལན 
,༅ད་ཱམྩགུནང་དྲུན་དབུ་་རགས་དང་། ད་པམས་བསྔམ་བིསམ་ཏུབ་བྱ་དུང་བརྡ། བུ་འགྲ་མདཱཾ་བ་མཾཆས་ཡ་མྲ་ཟླང་སྤས་པས་སྐྱ་བ་བསྒྲལནས་འགློ་བ་ལ་དེའི་མུར་བཀྲ་ཤེས་ཁྱུན་པོ་ལྷག་གིསམོང་པའ་པཊ་ ' 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ ཡནའྲད་སྐམ་པ་དའ་སྤུ་མདུན་དུ་བརྒོ་དྲད་གསུམྱ་བིས ཕྱོ ཙ་བྭལ་བའྲུད་ཞིགེ་མཐོང་བའི་མུན། ས་སངས སྲོ་ཞིངས་ྒྱའི་ ས་ལ གྲོ་བུརྡདབསྨུན་གཞྲི་དྲ་ག པོ་ཞིགྱྭ་བྲུང་བ་ 
འད་པའ་གདུང་དྲ་གུད་དཔྱན་བ།ཡགྲ་མས་བུག ས་པལ་ཆེ་མདོག་ཁ་བར། ས་སྐྱའི་ལྷེ འི་བཙན་གྱཏུམ ་༡མས་ཆེ་ཞེང་རོང་མངྦ་བུ་གས་འཁང་བརླ་པ་ཏྲོན་པརོཆན སྐྱོང་སྩན་འདྲེན་ཞེུ་འདྲ་བའི་ཆས་སཱས ཞེས་ 
| བཤགས་པཱ་གནང་གི་འདུག། ཡང་ཚས་ཉྲ་གཉེས་ཀྱི་དགོངས་མཛུན་ལ། སྨནོ་སྦྲམ་འདྲིའ་ལྕོར་འངེ་སྤོང་པོ་རྩ་བ་གཅིག་ལ་ཡལ་གམང་བའདུགཅང་། ཉེནཁྲབས་ཡུག་པ་འདུག་པའི་གཤམ་དུ་ཨ་ཙལ་ 
རྒནཆར་གཅིག་དང་། ་ཡལ་གླ་རམས་ལ་གཞེནན་བ མ་ཡིམ་མི་ཀུཌ ་འདེག་པའྱི་ཆེ་ནས་དྲངྭ་སྣ་ལྟ་དགུང་དུ་བསླེང་བ་འདྲ་བ་འདུ་ག་ཅིང་། དའི་ངང་ལ་སོབགཡོ་ལ ཞྲགཾ་གྲྭ་ཊཱ་དང་གས་སའ་པ་ཁིན་པྷ་མཆར་ 
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] ].¿|། ༄༅། །བུད་མདོ་དནོ་མོ་ གོ གོམས བཟསདོཀརྩོའི་ལནོཆོརོ་ཧོན་གོ་ ག་འོང་གྱི་བུང་བའྲི་མུང། ་ཡབླསྭ་ཞབསྤྱ་དྲནས་དྭབས་ཕེབས་པར་དཔོན་གཡོག་ཟགས་ཤིང་། བདག་ལ ལ་ 73 
ཿ འ འབུལ བཞང་བའད་ཞགྱ་བང་། ཚ ཆས་ རཾ་བཞའི་དགོང སྭ་བུན་ལ། ཁང་ ང་པ་སཿ་མཐོང་མྱ་པོང་བཤང་ བངྨ་རཱ་སེར་ལྭསྭུ་བཿ ་གུབ་པའི་ ཏྲེ་གྭ་སཾ སྭོ་ལཱ་ཡེད་ལ་དབ ་གསལ་འ།བྲ་བང་ ་བྭལུ་ཞིང་། ཚེ༢ལྟགས་དྩིས། 
དདབས་ད་ཕམ་པོབྱཆུ་འགཞི ཕིྨ་བསོགམངོ་ བོ་འུགཔའི་བའླུད་དནསོ་གདོང རྐནཡེ་གདོང་གཉེརཡས་འབབ ལ་གྲསུཿནཤིག་འབུགཔའའིརེདིེ་པར་ུཿརདགློ་ལསོའི་ཆསཿནདཔ་གཤམ་དོདཔ ལ་ཨཔ་ཡོགསསུཿད་ཤུལ 
ག རྡོག་བཏྨཱ་པནཱ་བ་དུང་ལོང་ཅནོ། གོས་སྣ་ལྔ་གྱེནུ་པ། དའི པའིག་ཡོནད་བུད་ཡད་ལག་བི། །ཅན་ཡས་གཙོས་པའི་ ལེ་སྒེར་བཅུ་ གཉིས་ི་གླ་ཟུགས་ དཅན་པ་སསོརགརརའམགོར། ཆ་བཱའྭ་ནྨམ། 
དྲུ་ ཤ་ཤགས་ཀྱིས་ཁངས་ པའྲ་བཾདད་སྲིའྱ་མང་བས་ །པྲངས་པ། སིའླུ་སྲས་ཤ་ བ་ཨྤུམའིམགོ་༢ ་བཟུང་བྱ་དང་གསུང་། སྤུ་ཏན་རྡ འདེད་དགུར། མ་ལ ནངདུ་སྣནྭ་ས བཤེི་གནས་ཡ པཏེན་བརྙན་པ པའ 

¡ འཅས་པ་ མ་ཆད་པ ཡེད་པ་ དང་། སྐབས ཤཾགའད་ ལྡནདཀར་པོ་དང་གྱིས་ ཕང་ཐུ་ག་ལོ་ བ་གསལ་ པ་པོར་གཟིགས ་གཞུང་ | ཇྫོར་སྲབས་བྱ བདཀིས་ཆེ ་ལོང་ལ་ དང་པོར་ བལྟས་དུཿ དུས་གང་ཡངམ་མཐོང་ 




















ྒ གག ལོ་དོབོངབའོ་ཙཡོའོསོོབའོརོ་ ཐང དའཆརྟཏོག་ དོོརོ་དིག་བྲོངགའདོག་པོས། འཐོསྤོ་ཀྲོ་མོརོ འིནང་དུ་གསལ་ཤས་རསཱམ་ སེ་བ་ཝར་བ བསྟོ ཆོས་བདག '4 
ན་མཆོད ར་བྱལསྲ་དྲུ་སྡ འབོ་ོོོ་མི་ོ་ོང་ གཏོང་བ་ད ང་། བླགས བའཟག་པས།འ སྣ་མང ནོང་ པ་དང་[ ཡང་ས སྤེ་ར ཧེ་ཧེ ཅུག་ ཱ 


འགེའ་ ནུབཀྱི་ཚུ་ ལ་དུ་ཡུད་པའ་ 
ཌགགྱར་བ་དམརོ་ གཉིས རཐ་ པ་མི དམར་པར་སང་བས་ བྲསང་བརླ་མ་་དཔར། ཞེ ལང་གུར་ནས་ནུབ་ སྒཾརམེ་མང་པེ་འགོ། ཡང་ལུང་པ་སི་ཤརར་བཞགས་ཆལ་ ཅནཞིག་འབུག།འཅོ་རནདའ་འི 'ཞིག་འགྱེཝ 


གྲས་ཞི་བས་པ་ཡིནྲ་ཟེང་བའི་ ཞག་མེད་པ་དང་། །ཨུང་སས་སྨྲ་ཞབསུ དཔེན་ག་ཡོགྲ་༡༣མས་ཆེབས་རགས་མང་པོ་ དང་བཅས་འབོན་པ་དང་ ་ ད་ར །ཨཱསཱ་ | 
རཾ ཆྨེ ་ཤ་ཁལ་ཙརའཕག་པ་ པ་དངམ ཉམ །ཞིང་གླུ ཤཿ ༣༣ ཤིན ཏ་གསལ་ བའི་ནང་ཐདླ་ཟ་ ྭ་པར། །བངུས་ སི་ཆོད་མེས་ ་གཿམོ་འགུལ་བགྱེས་དུས་ཟླ ཟུ་བ་ཐམས་ཅཇད་འགུལ་བ་དང་1 ཡང་བ ་བྲི་ཧིང 
།རུ་ེ་དཀརམགོ་བོཐུགས འདྲ་བ བཞི་ག་ དང་། = ¦ ཅཱུཨི་དུབ་དཀར་མདུན་སིར ཕའ གཞད་བཅས་ པ་ཞིག་ །དང་| རྐྱབ་ཤོགསུ་རྟོབས་ ཌཱཱ་།གཞད་བཅས་ པ་མང་པ་ དངི ཀི །པོ་དང་གི སེ་ཉེ་འདབྱསུ། སུ་དང་སྲོང་ 














།ཡེན་ཟིའ་བ་ ཀར་དྲུས་མཐོང་། ཆོསཏྲི ཤུའི་ཉིན། ལུག་ཏྱ་མ 





| ༧ །ཡིའནརབཡི་གའདུས་མཐོང་། ཚེས ཤའི་ཉིན། ཡུག་བུམང་བཞིག་དང་། ཡདླ་གཟུགས་བསྲུ་ེབ་ཅར་པའིིཏ་པ་གས་ལྲས་འདུས་བུདང་། དིངེས་ཐལ་ནུང་དམར་པིག་འདུབ། ཿ 
¡ {| པ་ངང་། དྲེ་འོདྲ་དུ་ཡང་བསེ་ཐེབྱ་བོན་པོའྲི་བུ་གླལུགསྲ་པང་པོ་ཁྲ་རུར་བཝས་ནས་ཡོང་བ་ད། །ཡང་རྡུ་རེངས་ཤན་ཅུ་ངད་པ་ཞྲ་གྲ་སང་འདུ་བ། ཆ་སྲའང། ཅག་གཏིན་ཞའ་པའ་བྱའ་སྱཀང་མཐང་སྙང་ནབུང་། 








| „ །ཧཱཾསྭ་བཉིསྤ་ཏི་ིན། གཡུལ་།བཞིབ་གི་དིལ་ངྲ་དུཿམེད་དྲཔལ་མེཚར་མགུང་པོ་བོ་བརྡུང་བའི་གོསི་ཐཤམྱ་ཁ་ཧཱགསཉིས་སྦྲེལ་བདང་། ཡར་འྲད་བཞི་གྱཏུ། མགོ་པོ་ཐག་པ་དང་མངུགུ་མ་ 
@ །ྱིའིམགོ་ཐར་ཡོད་བཞིག་གི་ཕག་མགོས་སྭ་མགི་པ་ཁྲན་བྱང་བསུན་པ། ཁཱ་མགོསྨ་དུ་གེ་པ། ཡངལས་འགྲའ ཤ་བརྡུ་བརྙ་ནས་འགབ་པསོགས་ངུང་། ཆས་འེ་གསུམ་ཅི་ཉིན།མཆོ་ཀར་པོ་ཞིག་གི་སྲག 
ཿ སྐྱས་པ་དདབུད་མེད་མང་པོ་ལྭག་ ྭླ་ཁྲརནས་སྐོར་བ་པེསྐེར་བྭ རེ མཚོདྭཀལ་དྷུ་ཏ་པ་ བོམང་པོ་ཕར་འགྲོ་རུ་རའ ་བད་པ། །ཡང་པོ་ཏ་ལ་འྲད་བའི་ཕོ་བང་ཞེག་ལ་ ལམ་གཉིས་འདུག་པར། གཅིག་ལ་ 

རི སམི་འདུག་ཟེར། བླཔཔིར་ཨུར། ཆས་དབྱུ་བདུན་ཁི་དགོངས་ཐླུནྷ་མབས། མགོམ་གཟུགས་སྣ་ཆོགས་མ་ཐོང་གབས་བྱུང་བར། སྤིན་པ་ཞིགཏུ་སོང་པའི།་ཡངསྐར། 


_ | རྣཾམ་གར་ཞིག་བཏང་སོང་ཞིང་ནི 








མ་སོགས་ཞུ་ །འགགསོངོ། ཆོས་བཅོདརདྲི་གོང་ 
ཐུན་ལ། ཌ གོས་དགར་ཧོན ན་པ། སྙོད་རྩ་གཞག་པོ་རྱོན་པ་ཞིག་ཡུན་རིང་ 





གི་ྷོསོ་སྭོཧོ་ །དགོད་བཞིག་ པ།ཆོས་ཝོགཅིགི་གྡོད།ཿ 


ཆུཾསསུ་བལྟ།ཡངད་རྗེས་གཟུགས་ བཅུན་ཨྭར་བ་བརང་ག ཅང་གས: ˆ བདད ་པ་པར་བ། དེསཾསནསཡགོ་ འོག་མ ར་ད་ 
དཀརོབ་སམ་པ། ལེགི་གཉིས་ལ་ 


ལོགས་ཞལ་ཡིན་པའྱི་ར་ཞལ་པང་གི་།ངདུ། 






ཅུབ་ལ། དུཞུའིག ཤྭ ཅུག དུམར་པོ་བཅུངབཡིག་ ་ལ། རེ ཐེ པ་སོ ལོ 
མ་པོ་བ ེ་ 


| [གྱི་ཞོགས་ ཐཱུན་ལ།མ གོ་བྷྲ་གང་ས་མགོ་འད་བི་ད 


པྱ་བོན་པ། ཡི་མ 
ྦ བ་ི་ཡད་ ཐུར་གྲསཿ ཅུམ་ཡེད་པ་ཞིག་ངུང་། ཆས་འ་གསུམ 





པྱུབུང་ཡང་།ཆས་གེ་སར་ཇི། 
ད་པ། དྭ ་བསྔམས་པར་དར་བང ངས་པ ད་པ གླ་བང་།ཚསྭ་འེ་གསུམ 


གསུམ་བི་ཧད་ཐུན་ལ། བཙནགསོལ་གན་ད་ཆ སངལེབསུངུ། ད 








དི ། །ཕྱོབོང་པངདོནདྲ་བ་བཅད་པཞིགྱདུང ཆོས་བ །མཐིདས། ཞལ་པོརམ་ལང་ དདུ་བུད་མེད་གོས་དམར་ཀྱི་པོ་ ཕོ་པ གྱོན་པ། སྐྲ་ལག་པས་སྤར་བཤད་ཏྲད་ཀི་འདུག་ཏ པར། 77 
སས དས་ལ་ཱི་ཨུའ་གོགཔའི་མུ་ སྤ་དང་།ལུག གུང ཆོས་བའི་མ་དས། ཞལ་ངོ ལེབ ིན་ དུ་པ་གནང་བས་བྱལུ་ མ་བྱུང་། ཡངམེ་ལིང་སྙོན་པ་གནང་བྱང་བས། ཡང་བུད་མེད་ | 
ཧོས་དམང་བོ་ ཁིག་གྱེ་མདནཡ མི་པརཔོཞི་གིསྭཱ་ར་མརཱལ་འ ་བཞིག་སྲངདུ་ཁར་བའི་ཁ་ བཅ་དགོས་བ བསོམས གདྱཀི་འ དཀི་འདུགྱ་ཀུང་། །སང་འགྱེལ་ཡང་ལང། ཡང་འགགྱལྭ་བུདྱི་འདུག་ པེས་དཀོད། 
༩ དོ་བཞིག་བྱུ ང། ཆིས་དྲྭ་བཞེའ ངས་ཐུན་ལ། བད་ལནམའི་དཱ་ཐང་ ག་ལ་འདུག་པདོ་འདད་བའི་བུང་ མེང་ལྷ་མོའིརྭ་ཀད་ཅན་དྷུས་སི་འཁུད་པ་དང་། ལག་པ་སྲུལ་བ། དའ་ལ་འཆངས་པེ་དྲུ་མཆེད་ 
ཡེ འར་ཕྲད་པ ཡངམ་ལངོ་ཁུངབ་ཡདཝངཔོ་ བདག་གང ནྲ ་བཟང་ལ།ཆ པྲོ རྒྱདཀྱི་ཉིན། གྱ་མེ ་ལོངོཿཉིད་འའྷ་ཚན༔ ་ལྔཝ་ ལི་འོད་འྲི་ཁེངས་པིད་ནང་དྲུ་སས སྩུ་ཞབས་ཡིན་ཁུལ ¡ 
ཞིག་འདུག ་པ་ལས་ གཞནམ་བྱུང་། ཆེས ཁི་ཉིན། ཡངམ་ལོང་ད་ཉིད་འོད་ དམར་ ཡོས་ཁངས་བཟིནདདུ་པད་མའི་ཐང་པ བསྔོན་པོ་ ཟཾ་འ །དོམར་པོ་ཁ་འེད་ལེ་ཁད་ པ་ཞེག་མཐོད་བུང་། | 











༈ པ ˆ ] དྔ ༡༩༣ སྱ བ -ུ ༩ ° ། ༥༩ ཁཿ པ ”" 'ི ཤློ ་' ཤས ' པ དས མ་ ྡྷ ཏེ ལ་་༢༧ ༧, ལགསུམ་ ་ུ ྲ '{ ༣ ༈ ` ཀལ རྲ ༡༼\¡ ༡” ” ངི ¦ ངི > ཅྱི སུམ ཕ་མས 

པ་གཡུས་པའི་ཨངདྱ་པཱ་ཕུག་གཞོནནུ་མདོག་དཀར་པོ།སྨུ་རེད་ཡུན་ལོས་ཁིབས་པ། གཡོན་པའི་པེངདྷུསུམདོག་དམརཔོ་དྲ་སས།ུཏེད་ཡན་ཁབས་པ་ཞིགྱབུང་། ཡངམ་ལདུང་ཏིང་འི་ཕུངད་འཇུའ་ཆོནས 
ལཱའསྙེང་ཨཙ༢ གཟུགས འྲད་བའིམི་གསུམ་འུག་པའི་དང་ང དམར་པ།བར་པ་སྔོན་པོ།ཁམ་གསུཔསདོག་ཅན་འདུགདའེ་གཡོན ཟུའཾདུ་བུད་ཡེད་ལག་གཡོན་ལྟན་པརསྨུའེ་བམགོ་ལ་བརུཊི་ལྡན་ཆར་ཡེདཔ་སྦེ་ལ་སྤོས། 
¬ ལ་གཙུང་ལུགསྱཀི་ཏེ ་བཅིགས་བཏགས་པ་ཞིགྱ་བུང་།ངེ་གསུམ་པོའ་དབུསམ་ འདིའ་ལེག་པ་གཡོནདུ་གལ།ཞིག་ཝུ་ ཤུཐ་གནས་འགྱུར་ནས ཡུང་མེད་ཧན་ཆས་སས་པཞོ་གྟད་སོང་།ཁ་བཏགསཀི་ཕལ བྲ་མྩ་རབྱ་བུང་། 
མངུཀྱཏམ་ལང་གྲི་མཐུའྭ་སོའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་སྣ་ལས་བསྡོར་ཞིང་།དྲཀིལནཆ།ཁའ་གཡའ་དག་པའི་དང་བཞིན་རོང་སང་དུ་གུར།ཆས་འ་གསུམ་ཀྱི་ཞོགས་པ།ཆེ། ་ལང་གེ ཨཐབ་འཇའ་ཆོ་ན་ཤྲིན།བངས་ 


༩༠ ༣༨ ༄༢༩༼ ། 
དཱ ཅཐ © ' ོ ˆ" 
ནང དྲི | 2 ' པ ༥༥ ' པ ཕ་ ཟེ > ༤ ཙ་ ;' ༦༩ \ ག .༤༽ ༧ ལཿ ¶ ྒེ པི : | པེ རྩ ༠” ༤ ཚམ ༠༥ ཐཐ དུ ཐ པབ ་ ༨༠༡ ར་༧ ༤ ༨ འདྲི | ྦ 
དཀར་བློ་སེ་ལདཀས་པྟར་དཀར་ལ་ཞོན་པ། ཁམཿ་ལོག་པའ 


ཆབ་ངོས ་ཡན་རྷུནདུ་གྲོག་པོརྱ་དུ་ ཤན་ཏཱ་སཱོ་བ་འབེབས་པའི་དབུས་ག ངས་རི་ཡོར་པ །ཤརྡ་ཤོགསྭཀྲི་དུའི་ཧྱབྱཏུ་ནགས ཆལ་ཡོད་པའི་པུདུ་མ་མ ངག 


21 མོཐོངོ་བི་གེ འཙོམ།རོངདོག་པ མ་མར་གྲ་ས་ བོན་གསོསརར་༽ དུ།མི་ག རབྱུ་རུང ངུ་ལག་གཉིསིས་ཐུ་ ་པུསཿ བོབྷས་མོས་བ།ོངོ་གྲི་རི་ནག་མཐའ་འགྲང་མི་ ཐོགློསཱགཞིག་ལ་སོང། 79 
ཧ་ ག་ཡྤན་ ཡུས་འགྲམེ སོརབ་ཞིགཏཱ་སད། དཀདནསྦ་མེ་ལང ལོང་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡུནིཁྱི་འཇས ་ཁངས་པརི་མེང་བ་བཅསླ་ བུང་།ཞེས་ཟེརོ། སྨས་པ།ཆེས་ཀྱི་དཱས་ལ་མཐའ་མེད་ཤེར།།རིགར་ལྭ་རམ་འགུར་གང 










ན་པུ།།བངྔོད་དང་པི་བས་ག་ལོ་ལང་ །འོན་ཏིཉི་རིང་སིད་བའི་ཕིན། །རྣམ་པར་གཡེང་ བསྦུ་ཧུད་བྲལ་། ཏེ།གཏམ་གྱི་དཱཱར་བའདྲིརམ་ "ཞུ་།ས། སློ་སྨུ་རྲ་རྲོལ་གྱིས་དྲེས་པ་དང་།།ཁ་གླགས་འདེད་པས འདེམྲ་ཤུས། 
སྣིའི སྭ་ཨམཨཅད དཀྱུན།།ཏླིན་ཅིང་འདྲུལ་པརའྱིབུང ་བའི་ཕིར།།ལུང་གྲེས་ཇི་ པྱོལརྡ་ག་བ་བཊ བཞྲན།།ཡེག གས་ངོགས་། ཏེན་འདྲེལ་འགྲེག་ སེལ།།པདད་ཡད་པའི་སུངྱ་རའི་ བྱཤུད། མངར་བ 
0 པས་འཞུད་པའི་གདུ།ཅིར་ཡངབཅུར་པའྱིནལ འབྱར་པ།རྡྫིམཚོནཆས་འི་ཉིད་སྟལ།ཐུནྣཡོང་ལོ ང་ལོ་ཨིནགཟླ མགམ ཁང་ཆབ་འ་ར་ར་ྱ། པར་མང ལ་པའ་ད ཡུན ྦ 
_གསལ་ དེས་བྱགི གྱེས་སོ།། ༡ - 





༢༠༤༠༧༩༩༠༤༡༢༤༨༡༨--༡-༤ 





[༼ `] ཕོམ །ི དི 


བ༔ཀུན་འྭགོ་འོང་མདང་། ཆདབཔའ དནཅེསཡོ་སུ་གུགས་བྱ་འུལྱིབདཙ། བཀའདིན་མཆུངས་པམད་པ་འདིཉིདྱ་འེ་འཕིན་ལསཀྱི་གིང་ལས་བམས་པའྱི་ལུགས་པ་ 
ཁིའི་ལོམཁའ་འགོ་མམངནརམཚོའི་དཱ་ཀྲི་ཕགའ་སྟོནཆེནམོ་ཇི་ཏཱར་བེ་ ཉིས་ཕོའ དཔ་ལ་གསུམ་སྟ། ལྷཆོ་ཉིད་ཀྱི་ངོབོ་བརྗོད་པ་དང་། དོམཆརབའི་ཡོན་ཏན་པྲ་ཝན 
རུལ། དྲུ་ཊཾཔགའ་སྟཾན་བརམས་པའྲི་དུལ་དངོས་བཤད་པདང་གཞུམ་མོ།།དང་པོན། ལུུམོ་འདི་ཉིད་གཞིཆས་ཤིས་ཀུནཏ་བཟངསྡོནམ་ཊུནམཆོག་ལྟན་གྱི་ངོ་བར་བཞུགས 

བས་འཁོར་འས་ཐམས་ཧད་ཀངདཉིདྱཀྷི་ལ་ལམ་ཆབྲཕུལ་ལས་ཤར་བྱས། བ སྤེང་མཐོངལམ་གྱི་གནས་གསཾན་དུངོ་འབོདཔའི་དུས་སུ་ཡ་ཤསཀི་ངོལ་པས་ལུང་ 





རསསསསས་བསམམསཔཔྫ་ འཛ ་ 


ཤོ བ་ཕན མོ་བ གོ་དགོ མོས་པའོ་དོལ་མཛོདཔ་ཡབོྫོཉོགའ་ནོནོར་འོལ ལི 










ན་པ་ལ ནོ བྲའའྒོ་མཚོར་ མོ་འི རའི སེལ་བའཟབ ཛིར དའཇིགས་པ་གོང་མང་སོངམ་ ཨཡིན། །པནི་ཤཾས། འབ་སོངཔ པ་ཉིང།། ! 

ཅད་ང་ཡི་པབ་ལས་ པ།ངཡི་པྱད་བིངཞིང་གེལ།།དཔི་བེདུའགླག་པརའགྱུར་ མཧཱ སིི གདང་་རི་མང་གའ་བརམད་ོལམ་པརྡ་ལལ། ཡུས་སྤྱ་ཏས་པ་ །སྲིན་པའི 

ཅཱ ས་ཡྱུས་པམིམཚ། །ང ནུན་བྭདྱ་ཧཱལམོསྭ།།སྣངདྭདེ་ངཡི་ལུལ་ མེད །པནིཀནྟཏབཟངམོ་འོ།།ངའྲི་པགྱཾ་ཧཆེནམའོ།པནི་བདན་གུབ་གཡུང་ རྲདབོ།པྲའི་ཏག་བཏན་ཐྲའ་བགོ།སུས་ཀྱང་མུ་ཧ། 

ྫཧཱླཟགབླས སྤུ་སུབ།དུས་གངུམ བཅོནས་པངགི་བརལ།། ང་ལག ཀུནལྭ་ཁབ །གབ།།ངནི ཉིད་ིནྟ་ཛུན། །ངའི་མི་བཟོད་ཀྐུན་ཏུ་གསོབེ། །ང་འིམི་གནས་འ གཅང་གཡོ། མོསུའློ། 
ཀླུནྟཏྲ་བལ།།ངནི་ཉིན། ཨས ཉིགྭཞོ་ཨ།ཁ་བོར་འཇས་ཞུན་ཁབ་ཆོསྦ་ཤི་པསོ།ཞེས་གསུངས།མཔའ་གསོལ དགྲསངམེ་ལས།མངོརན་གངནས་པོསན་ཡང་། མ་གཅིག་ཉིམ་གཞྲོན་ཆུའི་ 


¡ 





ནའུ 
མཆན། །གངལ་གསོལ་ སིི ཨུ ཨངམ་ཡི་ཡུལ། གདགྲདོ་བམ་ཡོ་འོག། སྱེ་འགག་ གནས་གསུམ་ ཐམས་ ད་ལ།།དབང་བརྒྱུ ་འགྲནཔའི་ ཡུལ་མདཔ། །ལྟམེཁེང་ལ་བསྟེད་པའི མཐབུས་{ 












༩༨ རཾ ས་ དཱ »- དྲ ངི ཛཾ ད གས་  ། 
བོལོ་བརྡ་ཤཱར་བའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཐུས་པལས་ཁུམས་དཔའལ་ཡིདསོ་ཡཡ་ ཏ་ ། 
རྩ་བརྒྱདཀྱི་ལྭ་བོར་གྱིས་གསྲེའ་ནཔ་ཆོས་གསུང་པར་བཤདད། ཆས་པའ་ྱབ་། 


༄༅། །ཞིས་གསུ་པ།།དདགནི་ངས་དོན་ཆོས་ཀི་དབིངས་བྱསར་བའི་དབང་དུ་ྱིས་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་ངོབ་གཟུགསྤ། 
གྱུར་པའགས་པའི་དབངདུ་ཱས་ན། ཚངས་པ་འཕྲུལ་ཤི་གཞལ་སྲ ཆངས་པའི་སས་མོ་གཟྲི་ལན་མ་ཞེས་ཐབ་དབང་ཡུག་མོ་ཏོ་ 
ཅས བོས་སོ སཾཾ་ ་དམལ་གཟསྟེང་ནཡ་ཞ་ཤྲབ་དབ་བུ་གས་༡་ བར གི་ད ང་ ལའི་མམེམ་མིེ་ལི ར་དི 
གཞལ་ཨསསུ།།ཆིངས་པའསས་མོ་གཟི་ལན་མོ།།དབང་ཕུག་མ་ཏི་ལྷུ་ར་བྱདདཀ།།ལབོར་གྱི་ཁྐཿནམཆོས་ཀང་གྲས་ངས།འང་ཉི་ལི་ལས་མ་གཡོས་པ།།སྤུལ་པས་འཛམ་བིང་གངཔནྲ་ཏད། ༤ས་ས།། 
གཞན་འཕུལ་དབང་པུད་དུ་དགའྱ་བད་བདག་མཞེས་བབརྱ་ཧུའ་ནས་དགའ་འབ་དབང་ཕྱག་མ་དང་བཅས་བླ་ནམས་འདུལ་བ་ད། སྤས་དྷུ་ར་གསུམ་པྱུལ་མོ་གྲནུག་གིནང་བའམ་མི་ཕམ་བོའ་གོགཆནོལ་ཤེས་དབ་ 
རྒྱར་ཏཾ། ལྷ་རྣམསུཀེ་དུགས་འིུན་ཞིད་ཉྩ་མ་ཡིན་རྣམས་ཕམ་པའ་ཧྭད་པའི་རྨུལ་སྙེན། རི་དྲབ་ཀྱི་ཤར་ཕོགསུ་ལྷ་མོ་ིན་ཆན་བོ་ ཆད་ཡལ་གཏོར་མཞེས་བ་བརླ་གར་ཏྱི་དུལ་བྒོརེན་པོ་ཡུལ་འཁབུརསངག་པ་ ། 
དེང་དྲུངི་ཟ་འབུམ་ཀྱི་འཁརྦ་ཧྱིས་བྲོར་ཏྱ་ལ་ཆེན་བྱ་དདའྭུལ་ཞིང་ཞིབའི་འཕིན་ལས་མངད་བཞིན་དུ་བཞུགོས། ར་བྱ་ཏི་ཝཱ་ཐེགས་གཤིན་རནས་པོའི་གྲོང་ཧིའྱོངུམ་མེ་དས་ཐོགས་སྲིད་པའི་སྱུམ་ཞས་ཤ་བུག་། 
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ཡལ་སྭ་ཅད བོ་ངོོབསོ་ཉོ་ལལོོ་ནངགོཏ །་བས་སྐྱི་འགྲེ་ ཐམོསོཅདོཊི་སོགོ་དགསྐ་ཉྲིབདག་མོང་བཞུགས་། ཉྲ་དག་བོའི་ལས་མཛོད། རོ་མྔོརོནོམོའོཤོགྲོསྒོགསྤོའ་ གོ་གོ། གྲོ། རིཿབཀྲི ནུབ་པོགས་སྲུ་འུ་།༣༠ 


བདབ་། །གེ་ངེ འི་མདུན་སར་དངང་ ༧སད་ཁི་འ་ཉིནལས་མང ངད པའི་ཉྷ མོནཱགས་པཆེནམོར་སྤུལ་ཏ ཏིམ ་།་འདགས་ ཏལ དང་དང་གངྲ་ཨསཅ་ ད་འདོད་ཆགས་ཆནཔའྱི་སུ་ཐ བསྭ་ཏིན འལ ་བརམཛིཅི ༨ཅིང་བྱའུགས། རིརབ་ ཀྲེ་པ | 
ཤུགས་ཨུ་ སུ སྲས མོ་འཕྲུལ་གྱི བི ་ྒ ་ལེངམཞ སཧ བ་ ཀཔང་བའེ་བདག པའི་ས ཟི དོ ཿ་ཡུམ་མངད། ནོར་ལྷ གྷ།ར་བདག་ དུ་མའི་ལྭ་བོརྱ་ཤིས་བྲསིར༔ ༡ཞམ།བའ ངོའ ཤི ཀྱི་ལོ་ས་ཅྦྱོང་ལ པཔ ༣བླརོས་ཤི་ ངུ ཡང་ལོ་ཅན་ གྱི་བོ ཕེད ། 


བཀེ ཀེ་ཧང ཤར་དུ ཧོདཔའི་དུར་ཁདྲོངག། ཡུལ་དང་ལཱན་པརའྱབུངཔ པོ་ཐམས་ཅདྲ་ལི་ཕོ། ཕོ་ལ ཡིའྲི་ནམ་བྲ་སཛངང། ཅིའབཀི་ཤར་ལློན་བསིལ བརལ གྱི་དུ་ཁོད་དུ་ སཡོ་ག་སིང་ ྱི པཿ པའ སེ མེ་ཧ་བར ཁྱ31 རས ་ 


ད སྲགས་པོའི་དམ་ཅནྨ་ར མས་དང ཅིགྱཏ་རོལ་ བཞིན་བཞུགས། རྐྱོལ ་པོ་ཆན་པཤིངཧཿན་གི་ཡུམ་ ཨང་འཛིཉིད་ཡིིནོ། པྲ ་ཀི ཀྟི་སེནུབྱ ཏྭཾ་སཱིནམོལྲག་གི་རལ ་པ་ཅན་ཞེས་ཧྭ་བ ངོབ་དང་།འིརོཀྱི་ནུདྱ་ཡབའྲགོ་ །ད 


ཟིལ་ ཟིལ་གནནམ་ཞེས་བ་བར་སྤྲུལ་ཏཾགནས་ཡུཡ་ཅུང་ཁྲད་ཐམསཿདུ་བྱུཞི་བཆུགས་ཞེ །ཞས་གགས་ཏེ། གཞནའབུལ་དབད་བེད་འཇིག་ཏནདུ །ཞེས་པནས།གནས་ཡུལ་ངུ་ཁོད་ཐམས་ཅད་དུ། )བ་ཤཾད་དབད 


° 
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༢༡༨༨༡༤༧༥༧༤༤༢༤༤༤༧༠༤༨༤༤༠༦༡༢༤༥༧༤༠༨༦༤༧༠༤༤༢༦ བོནོ།དོ་ཡངངགོ་ངས་འོདོ་ཉོ་བོའླི་དད་མོརོཤོ་ཟོ་བཟོ་ཆོརྦ་གགམ་པོདོོ་ ཁགལོའིགྩོ ཞིང་སོངོ་གི་ཊི་ཤབོ་འཛོམ་པ་མང་དང་། 
ལར་གཤིན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོའི་ཡུམ་ཅཾམཱཧཱའམ་དཱུས་མཱཆནའོད་ཆན་འབར་མཞེསྲ་བབདཔ། གཤི ང་མ་འ གསུ་ཟང་གསང་ཀི་ལུང་གེ་ྲེས་པས་གསལ་བཅ་བྱསརོལ། 
ཏིང་ཏིང་མ་ཞེས་བུ་བར་སྤུལ་ཏེ་བཞུགས་ཤིང་། གྲེང་ཁྱཇ་ལྟན་ཕྡུགཏུ་སྨན་གྱེ་ལྷ་མོགས་འཕྲང་ཅན་ཞས་ཐ་བཿ་སྦལོ་ཏིདོན་མཛང་ཕྲ་སོགས མོ།། ཤྭ་ཟྭ༡་ཀཁྷ་མོས།སོག་བདུད་མམོསེནམོ་དང་།། 
ཞལ་གསུངས་མཁེ་གསལ་བ་ལས་ཀྲང། རྲེས་འག ལའ ཆི་གཛརཿམ་ལར་འ་བིལ་ཁས་པ་བོབ་པ་ བལ་བོ མ། ༢ ལའ་ངོར་ར་རོ་ ལ་འབེོར་མཁམ་གསངབ་ཡངཤས། རྔ 
ངས་པ།པེནརོ་ཅིག་མོད།།ཅས་པ་དང་། ཉི་མཁི་འཕལ་ཞགས་ཏིད་ཏེདམ།།ཟུ་བའི་གདོང་ཅན་མཁའའགྲིམ།ཞས་བོགས་གསུངསོ། འདྲན གས་པ་ཡིརོ།།གཉིས་ 
སྒེལམ་སེགས་ལས་ལགསུམདྭ་རམ་པ་སཱི གསུམ ྱ་ཀི་བདག་མརམ་ཏིདབ སིདཔའྱི་རལ་མོ་ རྡོརི་གསུ་མནམ་སོགས་དང་ངོབ་གཙོག་པས་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འཛོཊ་ཀྱི་ངོབོར་བཞུང 
མགྒེལམ་སེགས་ལས་ལགསུ་མད།རྣམ་པ་སཱིགསུམ ད ང་།སྱ་མཀལཡ་ས་ ༡༨༤༨ འོས ༤རཟམས་མཔསམཁན། 












རོ དོ གསོལ་ལོས། བཀོདཔའོ་ངོ་ངོརོམོཐོའོ་ཡས བཅོས་ཐམས་ཅདདང།།སིང་གསུམ་འོ་བྲ་ཐོག་ཅད་ཀིས།།བསལ་བྲར་བཇོངོཀྱང་འདོད་པསྐེད། ཅེས་གསུདཿཿ 
པ་ལརྷ་རུམ་པརྡ་ཐཿཔ་རུགས་པཅམ་ཨངབངེདཔས་མི་ལངམེད། འནོ་ཀངཔང་གི་དངོས་གུབ་ི་བགྲ།ལ་ཨྭུསངགི་ ས་ཏའིཔོའྲལྕ་དག་ཅིང་ཅི་བྱཅདརྨསནྱ་དད་་ལུབཟས་ཤིང་བཅུང་འརྱི་ད་སྡེ་དུབ་ 
¡ རྒུར་བསྲ་གཏན་ལ་ཕབས་པརྣམས་ནུང་ཐང་བརྫོདན། ལྷ་མོའིཉིང་དུས་བཞིར་དབང་བས་དཔིད་གསུམ རུང་ལ བཛོལས་མངད ོས་གགང་ཐེདེ་བས དསེརྦ་ཧི་སཱའདོན། སྙོནོ་གསུམི་ཤ་བྲ་ཞེུ་ནས་འླུདད། 

སྙཾར་བའི་ལས་མཛོད། རའ་གསུམནམབའི་མཐོངས ་ཧོན་ཏུཆྱྱི་རྒུ་ནའབྱད་ཤིངསབྱེ་སི་བཅུང་ནམས དེ བང་བྱསར་ཞིངྱཔཱ་འདེན་མཛུད། དགུན་གསུམ་གངས་རིའི་སྔངས་ལ་བའུགས་ནས་སེང་གི་དཀརམི་ལ། 
པའི་དབུགས་འདོག། རྒྱ་འཁོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇཔས་དངབཟོ་བཇིད་འདོག་པ་སེགས་འགིབ་པའི་ལས་ཐམས་ཅདལ་དབང་བསྒུར་ཞི གམསཿརྱ་ཀྷིརུངམམ ངྲིད། ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀོར་སྲུཔས་མཛོད། འབྱུང་བ] 
ཆིབས་ཏྭེ་སྨན་མོ་འབུམ་ཀྱོ་ཚོགས་དབེན་མངངའྲ་རལ་འབེར་པའི་ལེའཛོན། རྒུབ་པ་བོའཾ་དད་ཆེད་མྱུལ། ཟསཞོར་བྱ་ བུད་ཝུད། ༦སྒན་ཐམས༧ད༅; ཏེ -༤` ༦ ` ཁྐ 











མ་ ཟླ་༥ -ོ ྡྷ ེ ། 4 ༩ " ངུ ° ” ༠ འགྲུ པ་ར མསཿཅང་ 89 
ཱ མས་པའི་བ དྒ ུ ི ལྭ ནས་བ > དཾ -༄༥༤ ཆའི་དཔོསླ་གུབ་སེལ ཞུ 2 ་ - 

ཀུ | ེ ྭུ བས་ས ་ ; , ༤ ༤༽ པ་འ ེ མཆ་ ° ྫ ཡཆེན་མོ། པཿ བ་འ ཏའ ༽ ( ¬ ( ༢༠༤" ° ངོ ༦: ༈* ཅྲ་ཅོགས་པའ་དཀའ དས ན 
༄། །ཆཧུམས་པའ་ལུས་ལུ་དབང ཨབས གསུས ཆུ ས་ུ་ འབྲ བོམ་བོགཆོ ས་བྱི ཆོགས་འཛུའི་བོྲགཡོའྲུལ་ ཅིག་ཉམརཆེས་པཞིག་།།སྣགིདམ་ ཡེན 
ཤུ རོ པལ ལེབ་ དག ཛྲ །ྷ ཇི ༤ „. པ . ཌཱི ༦ ཧཱ ཊཾ ལེ བ།འཿ པ་ ༨ ུྲ ངེ (' ཐས ༩ ལེ ྱ ་ བཿ པཿ ༡་་ དོ ་ལརོ།་འའ ༥འད་བང།ཅ ཡབ , >” ༠ ༡༡ ;¿ ཨཿ 
| ༤.དདདྷུ་ངལ་འད་ཤད་ལས་གྲབ་ སྦ འི་དསྐ་པ། མ།པའ་འབྲོ། ཤགས་འབེ ། གང་ད་ལྐ་དང་༦མ་ཞགཆགས་བ ཐམས་ཅད འདན །།སཱ་བྱ་བད་འདུ་བའི་ས་གཉནདུ།། འཐུལ་དང་གཡོ་ལ་འབུ། 
༡ | ཁཀའ་འའོཞས་པ་པད་བ་། ༨་འེ་ །སུ། ར་པའ་བྲག། དགགའས་འག། ཀི ཛེ མཛེས་པའི་ངལ་འ། །དཡཉིདྱ་གྲེང་།།སྭ་བྱ་བད་ ` ༤ ༄༅༨་༽- ¬. ༽- །ཆེས 
^ ཕུགསཆནམཞས་བ་བའ་བང་། དངསང་གྱུངས་སུ། འི་ཚོགསྲ་གལ་དུ །།ཁྲོམ་ཐོག་ཐམས་ཧད།ཏོར་ཀྱིས་བཅང། ར་སི བིར མཐོང་བམ་དགེསྣ་ཞེང་བམད། 
` ད་ལེན ཆོ་ཞེངལས་བྲིདཔཆས་ུམ་ཐ་ལའི་ཆོགསྲ་གའད།།དམ་ཐོག་ཐམས་ཅདུ་ཁ་ཤིས་བཅང། མང ཉབ་སགས།།ངིཿམ་་ཆགས་ཀོ་ཁོང་འདག།མཐོང་བཡོདགེསླ་གེང་བམུད། །ཆེས 

༦ འ།བརྙ། རུམད་ལས་བྔར་པམད་ཅུས་བལའ་ཆགས་གའ གོ་ཤགས་འགོ་དངལྷད།།འབུམ་དངས་ཨཡ རེ བ་བར དག་མ རེར ང་མཛེས་མཆཚོན་གྱི་ཟོལ་སྲེསཱ། 
པའ ྣྷ སེ ་ ངུ ༢གུན་ཀའ སཱ །དུསབང་ཅིན་པའི་གནས། ཧ་།མཁའབ གགས ལྭ གངལྟབ། ༠ གད་རྗཾས ཉིབ་སོགས། ཚེང བ་ཐ་ཐམས་ཅང་ལ་ཐག་ཆད་པ། ངའླ་ངང་ མང = 
ལ་ད ཞ་བ མོ རཉིདལ་བསངཔའི་མ་གསུལ་དུགསུཊསོ།པཏྟརའབྣས་རུལ་དུ་བཅི་དུང་ - ་ 
ཁྷྱ་གཙག་ཉེ་མམུནྨ་སལ་ྱྱཾས་ལྷམ་འདཉེད་ལ་བརྟད་པའ < བབསཔསས༤༤༨༨-༤༡-- 





༩ 


རོ 


་ཀརས་ཉེས་དྲ དངཔོར་འབྲིཿང་། ཡི་ ལཟོལ་ཟོག་མོད ན་ཅེས གྲུབ འཕལ་ང་སོལ་ཙིང། ཅང་ ངོ་མཆོརཁའི་ཏོགས་མཆོན་མངོན་སར །དུ་གཏན་ལ འབབྲས་པ།༔ སྐུད་ཅིཾགམ གཅིག་གིདམ་ལས་འ པས་ཀྐར་འ ཏ་འཕྭལ་རང ༡9 
ྣ པས་གཅོད་པ། ཀླུ་གར་པཕུད་ལམཉེ ་པ་ཞིགྷཾ་པ། འོགྱཏུའཆད་པརགུརབའ་ལུངག་ངས་པ དཔལརྒུ་ པལྕཾ་ཧུས་ལས་ཏོགས་པྲ་བུར་འ ར།།བས་བཅམས པའི་ལྕ་མེའིབཀའ་དྲན་རས་དན་གི་ནང་དུདི་ལྟར་བཀོདཔ་བཞིན་ལྕ། 
མོ་འདི་ཉིད་ཀིསྣ་ར ་འགྱན་དཱ་ཚོགས་པའ་བསྙན་ཏབསྐྱཨྲ་པ་ལས་བདྲག་གིཆས་སེད ཀྱི་ལགས་ཚོགས་ ཐམས་ཅང་འགུབ་པ་ཡིན་པས་སློབ་ཐ་མདུན་ཡ་ཐམསཿདའི་ཡི་གས་འཇིགས་པ པས་བི་བྲ་མ་ལང་མེད། 
འོན་ཀྱང་སབསུ་བབས་པ་ཞིགློ་བུངན་བཀའ དིན་རེས་པའྱ་ཧི་ཁཤད་པ་ཞིག་སངནསརོམ བབརླ་ཐོ་བས་དྲ་རྟོགས་པརའབར་།།ངྭ་ལའི་ནམ་འྱརའིཉིད་ཀིས་ཡེ་ཤེསཌི ཀི་ཏཱཏིངསནས་ཁུང་བསྙནནས་རྔེསུ་བཟུང་བདག།, 
བཟུགས་ཅན་ཐི།བོགྱཏུ་བླརམཔནས་དངོས་གུ་ ་གབ་ཀི ཀྱི་སྣ་འདྲོན་མངྲད་པ་ ཡང་བསམ་བྱེས་མཏྱག སས སུའམ་པོ། ཙཱའི་ལ་རྫོར་སྱེབས ཧིངལ་སཱན་བཅུན་ ཱེ པ་ཐེག་མུར ཕེབ ཿཔའི་ཁད་ཉའི འྭི་་གསྲ་ དར་པ ད 
| ལྟར ཁྱ པི་ལ་འད་ པ་འདཉིདནས་ སྨན་བཅུན་ཆེནམོ་ ལྷམོའ འདྲི ཟིརྣམ་བར་བཞེས། ་ཏ་དངོས་ གུབ་ཀུན་བྱ་སྣ་ ྲི་རེནམདཔའི་ ཨུ། བསཀ་ཡན་ལ། ལྕགས་ཁྱི །སར་བནས་བཟུང་ཁག ཏ་བརླམས་ང ་བ་ །ཨང་གཞན་ ལས་ཤུཊ་ 





༽། ༢ ཆོཊོདདེགསལྦ་སོང།གྭ་བློབ་བདུ་གཅིག་པའི་ཤོདླདབ་པལ་གཞོལ་བཟྲིདུས་ཨུ་དག་དང་སིཆོསས་སེར་རོ་ལཔ་ཁོག་ཞུགས་ཀྱི་བོག་ཏ་འབུལ་དགོས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་གྲི་ཞིགས་པན་ཐོགས་མདྲད ༠1 
ཕས་ཏེ་ཡོངསྤུ་རོགས་པར་གསས། དམ་ཚོག་གོ་གཉིར་ཁེ་གཞིས། དྲནས་བཟུང་གསངསུཿདུ་གསལ་བའཤིནང་གསང་བའི་ཏནའབལ་བྱི་མེགྲ་གོ་ཐམས་ཅདྱའི་བླམ་ལ་མམང་ཅིང་།ནོདྡ་པས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ག ཉེ 
བདུང་ཞུཊ་བཞེས། དམ་ཅན་པོྲ་རམསཀྱི་སུ་ཉེན་དཔསང་གསུལ་གི་ཕིགསྣལནམ་དམ་ལ་དེ་བཅས་བྷརོམས་འབོ་འཐོནི་ྩོས་ཞུ་པ་པར་ངོས་མཇལ་དང།བྲགུགས་ཅན་གླུབགས་མེད་འིའདུ་གཤོམ་ཆནཆེབ 
གང་ཡིན་མི་དབངབ༽དནམས་སུབྱཧས ལུ་སས་འགུ་དམངཆབྷརནལ་གསང་འཇུནས་ལྷུ་གཅིག་བདིདྱ་ཚག་པར་འགོ་བརགས་ིང་ཁོགྱབ་པེབས་ཨུཔཞལ་གིས་བཞེས་པ་བིཤིན། ལུགས 
གཉིས་པའི འདུགས འོ ི་མབཔམངདལས་ཉམསོསདམར་པདབལགའི་དགཞིངིབཀོདབུམ་བཅུན།ལུབཅགར་ཉིདམ་འབུར་དུམའིཤོགས་དུབའོས། 
ཟམ ཤལ ཕྱི་ཚེ་ངོས་པེ བས་ཀྱི་ཐོག་ཞས་བཞོད་པ་དང་བྒ་འདྲེན་མཛདཔ་སེགས་གསང་ལུང་ནས་ཇི་ལུར་གསལ་བ་བཞིན་དུ་གཏན་ལ་ཕབས། ༠༢༩༤༢༤༧༧༠ས - ༤༢༧༠ ( ༩ 


¿དྷ 





སི་བ་དང་། འདརབ་དང་ ! དང་ཡ་པ་དང་། ༡ ས་དངོས་ལ་ཨསྱ་ཏི་ཐཀོད་པས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་ བགདུ་ཡེབསྟ་ཀང་གསུང་བསེགས་ཡུམཆནཔ་ དང། དགའ་ལན།བང་གསུར 92 
་བསོགས་འཁོར་བའི་ངགས་མངོན་སྱུམ་དུགསལ་བ་དང་། ལྕགས།པ་པླབའཨ། 
༦ཨགསརྫས་བགྱཤེ་བག་། 


༦ 





ད པ་དང་། དོད་བཅན་བབག་ སྭ 
དུ་མིདབང་ཡབ་ལ་བདག་གིས་ལུ་གཅིག་འདིཉིདྲ་འི་སེག་གཏད་ཡུལ་བན་དམ་ཐགནས་བཟུང་དབུ་སེགས་སུ་ལསྣ་ནམས་ཟ་བདང་གསའ་བསུགས་འ 
བརུའིཉིན་མེ་ལཱ་གཅིག་ཡིད་ལ་དན་པའྱི་སྒྲོནས་ཚོགས་དངུགསོལ་མཆོདསངདན་ནནལ་འ་དུངགས་ཏེན་པན་གསུངས པ་བུ་ེན་ ཨད ནམའགུར་དྲུ་་ལནས་༦ང་།ནཔ་དང་། ཆགས་ང་ ལུ་ 
ཧཱོཨམ་འྩ་བུདཔ་དྷུན་བྱསན་ཏདྡ་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཆས་འདུ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཁུདྲ་རཾའི་ཚོགས་ཆས་ཉསྦ་དུངབ་འདི་འུས་ཅི་ཡོ་པཞེས་གྲསུངས་པསགས་ཐུགས་ལུ་འཇུས་པང་། ལུག་པརྡསའའུ་ 
ནའདུས་སུ་ལ་བ་བད་ཿནྱ་བ་ལ་ངངལན་ད་པྱ་རུ་ཏག་ག་ཀོ་ཛིད་དད་དྭལ་གསུ། མཁགྲན་པ་ལངས་སྩདཀྱ་འབའ་ལམ ཛས་པན་གསུར་གཟན་པོར། ཅན། སཱིང་གཆོན ༅འ།པར་འམངས་པད་ཡ་ལ་བུ་ 
ན་ལངནན་པརོའྤཾ་བནྲ་ལི་བྱ་ཧནཔ་སེགས་མི་དབངནས་འབུལྱ་ཐས་སུ་དགེས་དུལ་གསངཡུའདུབསྐལ་མྱ་བངབ་བཞིནཞུ་ཡག་བུལ་བའལནམ་དབང་ཉེདལ་མན་ལ་ལམའུ་ལུ་གཅག་ཧནསས་སླུ་རྒྱན་ར་བསླུལམ 








[ ཀོ། ༄༅། །མོཇོདོ་འདོག་པསྟོ་ུགསོ་ཡོདྷལག་པའྡོཆས། དོམ་མཚོའོ་པའྲ་ཉོནབདྲག་ནོ་ཆོག་དམནབར་པར་འོདན་པའྟ་ཏགས་མོཆོན་གསལ་པོང་ཧོནོ་པརམཛོདཔ་ཤོིནྩོ། མད།ཇོགས་ཆིནྭསཱལ་སྦུའི་ 

ྣ བཆེའ་བདག གིས བུདྦྱར་ ཏཧདུ་ཀོའ་ཆད་གནང་དགོས་པར་གསོལ་བ་འདྲབད། ་པོདཔདའི་ཚཾ་ལཱ་གཅིག ལང་།བོ། སུས རན བྷཱ ངེ ཤིནྱ།མད།ཇོགསཆན་སཱ་སྱུརིན 4 
གཀླམགས་ཏྱསན་འད འུས་པར།ཀྱེ།དག་བའིབ ཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ།བོངཉིད་དད། །བདོད མས་བདག་མོམ། འཔོའི་ཡུམང། ི་མངོན ཤེས་དསྡ་མས་གྲོཊ་ུལ་ནད། ནམ་ ཞིནཉེར་ངདྡ་རམས་ 
ཟེ བི་བ་གོརྲིལ་མ་རམི་འིའ ར་ལ་བ ག།ཉེན་ཆེན་པོོ་ཧོདཉིད་དང། །འདོད་ཁམས་བདགམོ་མཁངགོའི་བུམོ་ང། །མི་མངོན་ཡ་ཤས་དས་ནས་འདའདལ་མད། །རྣམ་པ་བོགྱཏ་བླདམས་ནས 
རྨ་འདན།།འ དཔན ཞང་བོའིདྲང་འ་ རིའི འབྟ། ནཔ་བསངབར།ཁས བླངས་ཀྱང། །སྭིགས་དུས་གསུག་ཅནའབུང་པ་སྣེབས་ཆབས། །འགོབ་ཡོངས་ལ་བདྲ་ཧདའྱབངབ་དཀའ། །ཏོན་ཀང་རིག་པ 
བོནས་ཁདད། བོ་བ ཡན།ད་དྫཛ་ིཔརགས་ངས་སྣ་དསནས། །ལས་བཞེའོ་འཤཱིན་ལསུ་བླམབ་པར་དཀའཆགས་མད །དཅོམ་ཆ་གཅིག་ཏི་མ་གཞོནནུ་ངས། །དམ ། 


འཇཾནཾཔ་ཊེ། དིད 

༤༧2 ུ 

ཅནན།ཁའོགོ་འདྲབའི་གྲནད།བངྲད།།རོག་པ་འཇེན་པ་བཞང་ འལ གྲོགས།ང་བརད།འི་ ཛིསཐསིས་པ་ པ་མ 2‰ ༡), 

ནན་ཁའག ༠ གནས་ ཁང །ར ༣ཇན་པ བཞད་པའདྲ་ངའབུད།།སྦྲཡ་པའེ་ཌཱ་ཀའེ་གྲགས་དང་བཅན ཏེདྲིས། །ཞེས་དྲིས་ཆི་ཆད་དུ་ལྔགས་སྤོད་གནདང། པའིརྩོསིུནོ་ར་འདོདདགུ་དང། ཟྲཱ་བ:འངགསལ་ 





གུན་དགའ་སྤིདྦི་ད་བཅས་པ་ཡང་ལུནའ་གྷཏཱ་ཡྲོད ཇྲིས་སུ་གྲསཔཡུང་དུ་གསལབ་བཞིན།ས་ཐམསཿཧདལ་ལཱ་གཅིག་གི བཀའུ་ཏགས་རི་གནད་དགོས་ནུལ་གསངཡུང་དུབབས་པན། དན་བཞིན་ཁོགྱཏ་ བན་ནས་གྲསུངས9༧ 
པའི་བར འརྟགས་དྭ་རམ་གལ་གླེངབླ་བྲང་གཾ་ཤོནང་གྲ་གྲ་ཐམས་ད་ལ །བཀོདནས་ཡོད་པ་འདིཉེད་ཡུན། སཱི་ལུང་གི་རིགས་ལུནམ བད་བའྱི་མགུ་འབོར་ན། མའངབན། དྲལཝ་པྱའ། པྨཾྨ་མཱ་ཨུ། རྡོར་ཀུན་བཟང་ཟླུ 
བརུང་གསལ། འདེབའླསས་ོགས་ཅལ་གྱུརགསྣརུམས་ཆས་ཞུགས་ྲིབོགྱ།ལུ་བཅིག་ངོས་བབུས་ི་ད་རའི་དགའ་སུནསེགས་གནངཆུ་ གསང་ལུདྡགསལ་བ་ཏཱར་ཐབླམེས་ང་འ ཐགམ་ིུཿདསཔ། 
སོན་གི་ལཱ་གཅིག་ཀུང་ཁིགྱ། ཕབས་བུཡཆུ་བཞེང་སྤུལ་གཟུགསྣ་ནམས་ལ་ཡངཔངབ་འྱྱུར་རྒྱ་ཆེར་སྱ་བུང།དུ་ཁའི་མུནས་སེ་སཁི་གནས་སྤ་ཤིས་པརངམ་ཐག་ནས་བདག་ནི་ གུལ་བསེདམིནུཊ་པཿཡེ་དྷུགཱང 
ཅོངབློ་བསྔམས་ཏ་གཅིག་བུར་བསད་པར་ཡོག་པྣ་དལ་དྲུ་ོ་ཕབན།པར་འཆི་བལྔ་བུགས་པཅམ་དང། རྡོར་སབསྦ་པདྲ་ཀཱ་པད་དང་འདུ་བརྡ་རྒྱུད་འགྲུག་ཅིང་ནད་ཟུག་དྲུག་པེས་མནང་བ་དང་། སྭུལ་གཟུགསུ་གཞན་རྣམས 

>° ༩༥ ༡” ༦༽. ༡༤ * ༧༡༥ ག། ༡ ༩༠ རམ པཱ ༤ ༢༡༨ ༠5 ༡ ” ' ཅད་འ འེ རོ ༢ ༡ ༣ = ༨༨ པོ ¬ ༩ ལཱ *༼ ༈ ¥ * 
ཀྱངད་འད་བར་མི་བདབ་ཤྭ་སྟགྱ་བུར་འབྲག། མཆམས་ཤིགན་འཁུལ་སྣདདུ་སྐུཏྟན་པ་དཔཔདྨའིཆུ་དུས་དྲོགས་བྱས་ཏ་ཞིངསྱངཡོ་སྤྱནེའདྲན་ཞུ་དགེས་རྤལརའི་ཞིག་བྱུང་བར་བརྟན་སྤྱནེའ་དེན་ཞུས་པར་ | 


༄། །བྲེགནན་ཕབས་དཀའ་བྱ་བདབང་ངས་ཤུགས་ཆེབའ་པེབས་ཏྲིསལ་གཟུགས་ལ་སོགོས་ལངགསལ་ཁོན་མ་གཏོགས་པ་གཞན་མེད་པ་བྱསིས་ནྣ་ནམ་འགྱརས་ཚོགས་པའི་སྨྲོནས་ཕེབས་རྒྱུ་ཡེན་པ་ལ 95 
ལསྭསཱནྱབུང་ཊབཀའ་སྱིན་གནང། ཡང་བྱསར་གསལ་བ་བཏབ་པས་དྭ་རནའདམ་པ་ལུང་གསལམ་གཉོགས་མད་པྱ་གིས་ལྲ་གྲྭ་མིགསུ་ཤིག་གསུང་བ་བཞེན་བྱསོས་པ་ལས་ལྟ་གཅེགཏིད་ཞུགས་གཞན 
ལསཆབ་པེབས་ཏ་གཡབམི་མངད་པ་ཅམྱ་བོས་སྤུལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལ་མངང་གྲོ་སཔ་གཞྲིརམས་བས་པརྨལ་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་ཅི་ཞུ་བ་དང་དར་འབུལ་བམཛད་དས་ཐམས་ཅད་ལནཅེག་པང་དགིས་ཉམ་ 
ངནིངརམ་འྱགུརྭ་སཚགས་པའི་བཀོད་པ་བསྟན། དོམ་ཐག་དདཿཅགརངམམི་དེབྲ་བམིག་ཅདྷ་སལ་་གི་ཤུན་པ་བྗརས་པ་བཞིན་དུ་གུར་པས་དྲ་ནུབ་གཞན་ལས་ལུས་ཡཔ་ཞིང་བདབ་པཉམས་འབུར་བས་མི་ནན་ 
| པ་ཙནྱ་ཧཱཿད།། མད་ནདྷ་ལའི་བའ་དུ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་གངལས་ཀད་དབུ་ར་ལྕམུར་ཞིང་ཁེགཏོ་ཕེབས་པཅམྱ་ཀིས་གཞན་སྣང་མྨྱར་བར་ནུཊ་པ་སོགས་མདོན་སུམ་ཁྱི་སྩྱོང་ཡུལ་དུ་བུར་བ་འདི་ལགས་སོ།ལྕཊ 
ཌི་ནགྲ་ཐོའི་ཾས་ ༡: ༤ ༡ ༣ ༢ ༡༢༥༤ །།་ ོང འོ ཅེ བར་ལང་བསན་པའི་ཁོངས་ཚམ་གྲོལ་གིང £ རེ =` (ེ་བ་ཚེབ་།མོང་ང།་རད་ 
ཧིནགླཟིའི་ཚས་བདུན་ཧྱི་ །ཞུབ་ལྷ་གཅིག་གིས་དབུ་མཛོདདྲོརམེཁའྭ་ལིང་གྱི་བཔདོར་ལུང་བསན་པའི་ཁེངསྙུ་རམ་གོལ་གླིང་གི་མདའནལྟ་གཅིག་ཉིང་ཀྱི་གྲུབ་པ་སྤུངམེ་རྐང་པེཞ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་སྤྱན་ 








¬ ༄༅། ཆསྭཾངཱཾ་པརྣམས་ཐུད་བས་གསལ། དུ་སྣ་རྣམས་གདའྱིས་ཏེབཀྲུར་་སཱི་ཆིན་ལོས་མཉེས་བར་བཅིས་པའིནུའམི་མིལམདུ། ལུ་གཅིག་བེང་ཆས་རྷིང་མའི་རྣམ་པཅནཔང་མཇུལ་བབ ཀྱེ། ཉོན་ཿ 
ཅིག་ཧིང་གོགས་སྟིང་གི་བུ།།ཧྙིངདང་འདྲལ་སྙིང་ཡངཔང་ས།།སྙིང་དང་ཧཱིང་དུ་ངབྱམོངཔའི།།སྟི་ཕུག་ཁཁུ་ྱཏྲ་ཉོནཅིག། སྭིང་གྲི་ཧདལ་ཁམས་གྲངན་ཡང་།།ཧིང་གི་སྙིང་དྲུ་ཐུབ་པནི། །ྙིང་གི་ཇུས་པ་ལྟ་ཐུདྨ། 

|, །དཀོན།སཱཾང།ཧོདྲདན་པས་འཆ་ཡོ་ལ།སྙིངགི་བུ་མ་གཞེནན་ངའི།། ཡོན་ཏན་མངོདད་ཁ་ཤཾནས། སུལ་པརནྲ་པ་ཚ་ཡི་རིགས།། ལ་བའོ་གནས་ནས་བཀྱེ་བདེ།།ྲུལ་མའྦཾ་རམ་པས་མངལ་ཞེསྲ་གགས། (འདིནི ྦ 

ཚེ ཚེབྲས་ཝ་བྷརའི་གོང་།།སིང་གིབུ་མོས་གཏིས་ཐ།།དམས་པྱེ་བྱདད་ཟམ་མི་ཆང།༢ཕས་སལ་པ་ལི་བྱང་བྱཀི །དྭ་ལ་འདེངང་་ངྱུད་གཅིག་པ།།གཙང་གིབཀ་ཤེས་ལུན་པོའི་འབུས།།བུམོ་ཆ་མིདརཱ་པའཛོད 

| མ།ས་ལྭ་ནཱ་བས་མཆནཔ་ཡད།།ལུ་སའི་ཧྲང་ཤོར་ཡུགས་ས་མ།།གང་གི་ལོམ་དྲཀྲང་ཡིད།།འདེངྒཧས་ཤག་དང་ཉེ་བན།། བྲ ཤིས་མིང་ཅན་བུམོ་ཡོད།།གས་ཁྲ་དག་དཔཉེ་བན།།མང་འབས་ད༦ན་ 

| ཨང་ཡད།།རགས་ཁ་ཤབག སི་ཤར་ཤེག ས་ན།ཆ་མིང་གཏིས་དང་དཔལ་མིང་གཅིག།གསེན་འདྲ་མཆོ་སཁུ་སོཆ། །ཀུན་དགའ་སྐྱུད་ཀྱི མིཔཅན་གསུམ།།འཕྲུལ་སྣ པཇོབའི་ཤོགས་ཤཾགྲས། སྤྱངཐུ་སུན། 



















མོ་བ ཡོདོ།ཨོནདྨོམོཔོ་མྩོཕམཛོསོ་ཀངོ མོངལས་འགོསྐུ་མོད།། །དྭབུས་དཏོད་འདྲི ལོནོ།།ུསོནག་བདོངཀྟ་ནོས།།ཇ་འཕ ལྭ་ལནཔས་གུན་ལ་འཆོ།།མི་འྱ་གངས་ འདད་ཉོ་བོའི་ཆར།།རོསའ རོ 
ཁི གསུནས་འབབ།རས་འགའམ་འདོད་ཚུ་མལྭགོ། གིངྡང་བོ་ཉ་ཡབ་ བཾཏྲི་ནལ།། འདིཀྱི་ཧྐལ་པོའི་དསེསྭ་སྔཾ་མ།། བདུད་མི་འབྲུ་ལྲི་བི་གཙོ་མ་ཡེན།།ཅེས་ཐང་བསམ་གཏན་གླིངགི་འདབས།།སྦྲལ་གྱི། 
ལར པ་དཔལྱ་བི་མིང་།། འོན་མདའ་གསར་ཁང་ཡི་ཞོ་ ཞལ།། བུ་ །བདེ་མིང་སུནཱཏཱརཾ དཅན།།ཨུངམདའ་གནས་པ་ཕགསཀི་སར། །།ཆཾམང་སཱག་གི་ལ་མ་གཅིག། འོལ ུདགའ་ཤུལྱ་ི་ཤར་ གསུས 
། བུ་བིངམིཔཿནྱ་གྲང་ལྒ་མ། མཁརནག་ལྷོརའི་གནས་ཀྱི རྭ།ལཱ་ཡི་མིང་ཅན་གཉིས་བ དྲུགས་ ཏ།།བཀད་པྱ་ར་མཚོ་ ཆོ་ལུ་བུང་ཡོང།།ཀུན་ཀང་དབུལ་མེའི་ར་སྤུལ་ཡེཿ 'མེན།། །པ་ཡི་གསུང་བའི བའི་པྩདནས།།| 
སུལ་པ་ལཱ་རུ་་པདེ། བད།།མི་འྱ་གྲཿས་ གྟསས་བདིིད་ང་།གའ་བྲུ ང་གསངབའི་ཆིག་འིཉི་ ད་ཉིད།།བླམུག་པར་སུངབ་གང་ཡེནན།།དབུལ་མེ ་དེསྲི་ཐུགས་ང་ལ། །པལ་མེས་དབབུལ་བོ་ཡ་ཤས་ཏྱིས།།འྲོད། 

པདུམཿནོར་ཡིན། །དབུལ་མོས་བལ་པ་ཤྭཀ རྒྱམས། །།ངོད། པ་དུམརམ་ མྭདྲ་ "ིན།།དབུ ལ་མོས་དབུལ་པ་་ ་ཆག་མི་ཤས།། །ཕོངས་པ་དུན་པནང་ཡེང ཕ།དངེས་ད་འ གཿ ངམས་པ། །ཀུན་ཧིཚ 





|¬ ༄༅། །ཡས་ལྕ་བརྒའི་དོན།། ཆགའ ཨཿའབ་བཏིདདུ་བས།།ཇིདབན་ིག་པ་འཛིན་པ་དའི། །ཉིནའདལ་ལྔ་བཅུ་དུས་གཅིག་འགྲིག ། དབུ་མཛད་ཇྔོརཾ་མཁའ་ལིང་གི། འགལ ༧ ན་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག 9 


༣ །འྭ་ཀང་ད་ལྔ་ར་བ་ད།བ་བ་འགསལ་བགུམའར་ཐུགད་ཡང་ཅས་ད་བརྲ་ཐུག།ད་ཡད་པདའརུ། གང་བུག། ད་ང ངྭ་ཉིད་དཱན་དྲུ་ངོ། ། བཀའདྲན་ངས་སྲུ་དན་པའ་འཆལ། །ཞས་པ་སེགས སྲི་སྐོབཅུ 
པབ = ་, ༤ ༢ » ཌེ "ཆུ་ནད ༥༡༡ 1” " ” "༡༩ (ྲ ༠” 7 ༈༤་ ༩ །ས་ ༠ ༥༩ ཊཛ ལྭ ཟམ བཆ ' བ་ལ ༡༧ ༧ ཆལ རར ༽ ༨༨ ༠ ༄༅༅ 

མའྭི་སཱངྱ་ཧཱས་པར་བསྟན་པའི་མྲངགཏཱ། སྦམ་དི་དོན་ཐམས་ཅདྭ། བུམ་ང་ཡས་ཏན་པ་ལྭ།།ར་དགསྦེ་དྲག་དདགསང་དབདད།། མ་གོང་ཉཱམས་སྣང་གང་ཤརཔ།། ཡི་གང་དིསནས་ལགས་པར་སརས། །ད་ 
སྟཏྟེན་འྲལ་འོགིག་པའི་དུས། ལུངསྙེན་ཧཱས་པམི་འདྲིན། །ང་ཅག་བུ་མོས་ལཾག་པས་ཆོག། ང་ཏྟ་རྟེན་འབྲལ་འགྲོག་པའི་དུས།། གསང་བའི་རྒྱ་རྐྱེན་མི་སྒྲིག་”་ན།།ང་ཅག་བུམེས་ལག་པས་ཆོག། ད་ལྟ་རྩེན་འབྲེལ་ | 
འགག་པའ་དུས། བླསབས་པའི་གཏམ་ལ་མི་ཉནན།། ང་ཧགྲབུ་མོས་ལོག་པ་ས་ཆོབ། ངྭ་་ཏོནའབྲལ་འགྲིག་པའི་དུས། །རྐདདུགླུ་གཞས་མཆྨགན།| ངཔ་ཅག་བུ་མས་ལོག་པས་ཆོག། དྷ་ལ་ཏན་འདཾལ་འགིག་ 











ཐིངས དཝ་གུས་བ་མོ་ ཅོ །ངཅག་བམོས་ལོག་བསཆོག། ད་ལོ ཙོན་འཾལ་ འགོག འི་ད།བཚོདོརོ། །བཆག་བཱ་མོས་ ོད་པས་ཆོག། ངཅག་བུདོ་ཕྫུནཐམས་ཅད།། གོ་ར སོ 90 

| །།ངཚོ ནགྲཡོ། ཅམ མྱུརུད་ཱ་འདན་མཆུརེས་ན། པུ་ཅྐདྲ་ཐུགས་བྲག་ཕབས་དོགས ། ཐུག་ད་བུ་ཐོ་ང་ཆོས་གཅོད། །ཁག་ ད་གཞནལ་བླསར་བར་ཤྲང།།བཅག་བུམི་ཆོ་ལ་ལྕོས།། །་ ྦ 

, དགྲག འིབརདགཔདོརཅི་གནས དྭ་ལ་གཅག་ཉྲི་མ་ གཞཾནནུ།བོནས སྣོན་པར་མཛུད་དོ།། ཧཱ ངམ་ མོ་ཡུང་སྙོན་པ རིཞ་རྩཡུལ་ཡར་ཧཱདྷཱ སྒང འིས པྱྱིཧྱི་མིང་ན་ཡོངཔས་དེ་ དེའི་ཁངཔའི་ ། 

ང རཿ པོ། ཡ་མཆོན་བ་ཡོད་པ་བ་ད་ ཡང་འོ་ཞི །ཅེས་པ་དུང་།། །། འདྷི་གབས་པུ་འཤོངྱ་གྲས གླ་བ་གཤོངས་ནས་ལམ་ཐེགྱ་འགྲུལ་པྷ་མསྦ་ཀིས་པངའྱ་ཧཱོབ 'པའོཇོ་རཱིལ། ཞིག་ཡོདའྲ་ པཔམའི་ཉེ་། 
རྫ 





་གོང་བཞེག ལ་མོ་ལུ་དདུངོརཉེད་བུརརྡེ་ཡཡིན་པས ་བ ལ་གསལ ངདབར་བཏན། གེང་པའགམ་ཞྭི ཞིག་བོ་སར་བ ལེ་བས་ད་ཡང་ འདོགས་པ་འདོད། ལོ ་༩ས་འོག་མའི་བ ཚིཾགསུ་བསྟལ ་བརིམ་ 
ཐས་ཞོགས འཕྲོས ་པསྩ་རྡ་དོ་འྲ་ག་གེ། ཞས་ཡ ཡསམས་ མ་ག ས་འབབས་ ལོབརས་རོཡིས རཱ སྡི་གདོང་བ རུད་སེངཔའི་བར་འཐེན་པ ༡༣པ་ ཕནཛུན་ཐམས་ཅད་དུ་གནང་ 





[, ཟོ ཁ~ ཀྲི --༨༦༧༠༢༠༠༢༩པ༠༤༥༤༢༤༢༧༢༠༧གུང 
ྦ ད ེག་གིས་སྤལ་མཁན་མང་པའ་གྲི་གའི ད 
ཧོབནོསོ་འཕོངྩོངོས་ནོང་དའོང ༡༤༤༢༠༩༠༤༤༧༠༩༧༧ 
༤- ངས་པ་དྲ་ འང དྲ ལྡ ༅ ཕྱ་ཟེ པཱ ྒཱ ས་པས 
༣༦ ༨ 1/སྷ༨ངུཨཡ་བྱ་ཞང ༤་ཚེ་༩ན༽ ཊག ' >¬ མཐ་མཁམས་ཐམ་སབམམ་ 
ངེ རད སིདོནོ་ངོལ་མཐོག་ཅིག་ཅོས་གཏམ་སས་སོ། ༩༤༥༠ ༧།༧༤༠༠༠༤༤༢༠༤༤༤༨༨༤༠༢༤༤ 
སྒསས།།ཞས་བར། ལ་ལའི།རོ་ཁ་མིག 101 


¦ ཡང་པ་ཞིག་འོངསྤ་ནས་། 
; ་._ \ ཱ དར ལྷ་སྲས ལང་༧ ༡༡༡༠" མ་ྲིར་ 
' ¿2 འཕཱལ་ཡིན "༈'ཏ ས་དྷ་་སཾཿ་འྭག། ཡན་ཅེར། ༥ 
༤༨ བག་བག་བ་དང་བ།ས ཛོ བད ལ་འསན་དྲ་ ཐཉོ་༡༧ ༢ ཛི -- 
བདང་འ།སའ་པ་རམདྲས ་།༨ན་ར་བོང་ < །དང་། སྲ་ཡུང་དུ་འགྲེ་གུ་ ཤྲ ༄ ངོ 

ཏཧྲངགྭཿ ཡན་གེས་རུལ་གསུངབ་བྲའི་ སླངས ཟསྣ་ས།།བར་། བུར་ངོ་ཡིན་པའྲི་ག .,.... 

ནི །ཱ དྲ་དྱ་ཆད་བཅད་པཅ་ཡར་སེང ༡ ༥༤༠ གགས་ཤན་ཅུརབས། དལ་།མང་ གདང ¥'འ༨\<་འ 
པརྦ་ཧེངཏལྭ་སང་དཱ་ཙི་ཤར་པ་ཞེས་པའི ཁིམདུ་བསོ་གའ་ སུ་པད་ལརའབུང་བའབུང་བ་ 
⁄ ¶] . ་ཿ ནས།ཡ 
ངང 


རྡོ་རྗེས ན། པདྨམཱ་གཱ། ཅམཚོ་བདབ་ལད། སྲ་པ་ཐུན་ཆོགས། དཔལ་གེང་ཆོས་མཛ་མ། ས་པ་དཀོན་མཆོ་ གཅེས་འཕུལ། ངག་དབང་ཤས་ངབ། ག་ཏག་སེགས་ལན་ཅིག་པའ་བ སྐྱེད་པ་ལས། འད་ལུང་ 3 [02 
 ྱིཟམཚོ་འཛས་ཞི་ གདར་དབ་པན། ངིདརང་གི་བསིམ་པརས་ཡུལ་འདིར་ལྟ་གཅིག་གླི་བམཚོབཙོསན་སྙམ་པ་ཤར་དུས་རྡོར་སྦྱབས་ཉངནས་ཀྱདདེདང་མཐུན་པ་ཟན། དུམ་ཐག་ལྷ་གཅིག་ཁོགཏུ་ཕབས་ཏ།པས་ 

|| བཤས་གཉེན་ཆེན་པའོ་ཡིད་བསྱྱར་བ་ཡིན་པས་གནས་འདི་དག་མཁའ་འགོའི་འདུ་གནས་ཁད་པར་ཅན་ཡེན་གསུངས་ནས་མ་ཏྲོག་འཐོར་བ་གནང་། འཇིགས་མེད་འདོད་རུལྭ་བྱི་བམཆོའི་འཁས་སུ་བྱོས་འཅང་དེ་སེབས་དུན། 

ཞིདྱསེངག་མམོ་ཐམས་ཅ་འ་པའི་སྣུང་བབྱུང་། ཟླ་བོཆོར་གླུ་གཏོང་བང་བཟླུལ་བས་ཡང་བསྒྱར་ལྷ་གཅིག་ཕབས་ཏེདང་གྱི་གཡབ་མོ་མཛུང་པ་ཅོས་ཁྱིས་ཐམསཿང་ཤོག་པ་གཏང་ནུད་དྲུ་གུར། དུ་གྲེང་འཕར་ ། 

རད གཡོའ་ངངདུ་གནས་པའིཆན། བངག་གོམཐོང་སྣང་དུ ། མདུན་ཐམས་ཅད་བུང་མད་གཅ རམ་དང་ ཧྱན་ བཟང་ཤག་སྙྣག་གས་གང་བརྡ་བང་། དདག་ལ་དུང བྲ་དག་པོསྐས་ ཏ×མ་ཏབག་འ ཐེང་བསཿདུན་ངོས་ཏྱི་ དག་ལེཌ “ 

དཱ ཐམས་ཅད་གས་ི་ལྷའུས་གངའདུག་པར་དཐམས་ཅད་འགུལ་བའི་ཆོ ན། མདུན་བྱི་གྲུ་མདཾ་ཡང་ངུ་དགོད་ཆག། སཾ་ཉམས་བད་པཿདངག་ཐམས་ཅད་ལྷ་གཅི་གོ་ཡིན་སྙམ་པ་བོན་བྱུང་། རབ་བརྟན་ཤ རྣམ་པ | 





|༄༅། །༈མགྲིན་ པ་ར ལ་ཨངཕབསྱ་བང་ དེནསའིསྤྱ་ཐིསྣ་ད་དཔོན་རིག་ 


མོ་པལ་བར་ཤུ་མཆནཅནཱཞིག གིས། གནས་། འདི་ནྩི་མ་ཁའ་བགེ། ནཐ ལ་ང དྲསད་མཐོང་ལམ་ཞུས །ཞེས་ཐ་བ་ སིན ཆི བའི་མ ༦ གཞིན་ཊ ང་ཚྭ་རིངྱ་ཨད་དུས་ 
བྭ་བའྭ་ནྣམ་པས་འས་ཏྭ་བི 


པོ་ཡིའི་ཏི] འདེནི་གསར་ ཡོས ཊག་ཐམས་ཅདྱཀྱངྱསོས་སྭཧ འྭདས་ ཡིན། གྲུབ བ་པའི་དབད་ 


| 


དཔག་ཿ ཐྲ་གཱ་པ་ ཡང་འྲའེའ་ གསང་སྦས དྲ སེངབིར་མཛདད ། ། འིདེའི་བ ་ཤགཿ ཡྱོབཾས་ འདིད ཀྱང་ཐམལ ་བརན་ 'ཏ། ། ཀྲུའི་ 
སར ཡུ་ཀྲ་བལ་ པའི་ཕོ་༩ ་དང་ངང་། སགོར། ཨང་ཀི ལ་མགེའི་ར་ཀྱང་ཡོད། ]ོཾ རའླུ་ཡི་སཱན་པ་ཆདབང་རིག ་ ང་མང་དཱ་ཡེངད། [དྲང་སྒྭདཆག་ དྭད་པ་ པྨད འི་གདོང་ཉནདང ] རྒྱས་ 
དྲི་གངཔོ་སྒང་ཐེར་ མཱ་ལནག་པའ་ཕེ་བང་ཡེན་ནོ། ། འ༨ཉིད་ལ་པླདོ་བཀོདྱ་ཀྱི་ཏ་ལུངགྲེ་སུང་ 


མཛཾང་ རྔིའི་གསང་ཕུག་དང་། ་ཤུག་གིས་བརྐོས་པའེ་ཡོག་རང་ཧེན་ཡོད དོ། །འདིའི་དྲའུ་འཁོར་འ བླ་ཀུམལམ་ཏིདང་། ཇ 









བད་ཆོན་པོའཔོོཔོསྤཀང་པབསབུ་བོར་མོངལ་མོ ཐག་ཐམས་ཅདལ་ ཤན་ཡོབས། བོ 


་ 


ད་ཤིང 


ཀ་བ བར་པ 


དག་ ི་ཐོམངལ། ༢ ངཿ 









༽ | ` 


༥ ྲ ནོས་ཡོ། 






མོཐནསའོད་ཡོདོདི། །ཇྫིརོརཱནོཔོ་ ཡོད་ག ལྷོ་སྭངརྣམཾས་ཁྲོས་པའི་གཉགས་ ཨོདཔསོནོརདྲ་མོགས་ནོས་གྩོཊོ། ིདད་པཉིདྱ་སོན་དུ་གསོལ། པྨདོ་བཀོདྱ་ཉྷི་ྭ་ལུང་ཡིདལྲ་དན་པས་འདིང་གསོལ་ཁ་དངུ། ཀླུ་གཏོར་དད། ༠༩ 
ཁུས་ཐ བ་དགེན། | ལྗེནཤིངམང་པེ་བུས་གཏཿ་ཅན་ཡང་འབུལ་དགེས། ཁུས་ཨངནས་ ཡངུདུ་གསེལ་དགོས་ང ་༣།རྟེ ཅེས་གསུང་བ་བ བཞིན་ ། དྲ་དྲུས་སྔ་ཐ ཐེགནས་ བཟུང་དྔོང་ལུ རྩན་པེ་ཀླུ་གནོད་ལྟ་བུའི་ཤཱཕལ་གྱི་ 
ཐབསོ་ཧིཤསྭ་ཀུངམ་ཕནཔ་ལ་འདིདུ་ཇི། ངི་ཕགསུངཔ་བཞིན་བྱིས་ཕས་ རེཐཾན་དྲུངག་བྐང ཁྱ་རེབ་ ཅྱང་ང། ། །སཱ་་ལུངཏུ་ངོས་ཕྱདཀི་དུསླ་དུ་ཐབ་ཤེའོ་བ་ཛ ཨནའྕ། པས་ ཡུལ པོགས་ དད པ་རྙམས་ཆུ་ཐབ་ 
ལ་ཤན།་འཛིམ་པནྲ་དད་པ་ ཡང་བདེན་ཿ པར་འདུག་སྟ་རྟན་འབྲེལ བསུ་པྲམད་པ་དང་། ཧ། གནས་ད དང་སྲུངཡ་ བམས་ཅད་ལ་ངས་པ་ལྟག་པར་དུ་དྭད་ད། [ གོང་གི་འཕེ་ལཾས ! འདིར་པློད་བཀོད་འི་ས་དོམ་ཤིང་གྱི་པ་ལ། 
གབ་པའི་བ བཀ་ཤིསྟ་ཏགོས་ བྱཧ་གཏར་དུབཞུག་ ་པདང་། ཟླ་བུདངཅོག་འ གྲི་མངདུ་པྨོ་བཀོདྱཀཱི་འཱ་སཱང་ དྲ་བམས་ དུ་འདིར་གསེལ་ཅིག། མཆ ཆོད་ཅིག་ཨ་ ཡེ་ཆན་པོ། ༣ནཔ་ལ་རདམར་པོའི་གུག ཉིན་ཅིག། | བླ་མཚོ་ཆེན་ ྦ 
པོ་དང་། མཐད་བ་ཤིང ང་གིའ་བ་དང་། བླ་རདའ་འདིན། ཏས་ཏཧོནྱིས བླརཔས་ ༡འདིང་ཡང་དང་ཡདདུཚ་གས་ དང་། ངེང འའེ་བདུད་ཙི་ འི་དག འསྙེན་དང་ | རླུག ང་། རཱུཾྦྲབ་ དང་| གསུངཔྤོད་ྭ་བ བར་ཡོལ 
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ཀད 





1. 


སག ༄༅།་ །ནམ།པའ འགོཿ བོམསོཅཧདྩོ་ཉིསྔོརཾསྣ་མོ་འྲིནཿ ཇི ྲ་པོ་བློས་བས་ནོ་མངོ་ནོངཤོ ས་འཆང། །ཱོློགབས་ནོིོ་པོ༔ པོཆའཝ འཕུལ་བར་འགུརེ།། རང་འ འཛིདིད་ཐོམོསོ་ཅད་བོང་བཟིས་གོ་ གནད་ 105 
ྦ གཅེས་ཤེས་མཔའདི་ཡིནནོ། །།རྣམསུས་རྟབདག་ བྐྱད་དབོད་སུ་ ་ཡོདད། །ངོ་མེ་ གྱབས དཀར་ཀྱི་ཝེ ཤྭ་དང་མང་ཨོད་དོ། །ན་ ནར་དཔནད་ཞིབའི་དོས གྲུབ་འདོདན། ཇཔྟ་ལ་དང་། སཱན་བ་མཆེདཅེག། སྨན་གྱི་ལུ་ 
| .4ཱ།ཡོརྣམསུ་ དངོསྤ་སུ་ཡོདདོ། །དངུང་འདུབར་འགྱརའ། །ད་ནི་ཏིནའབྲེལ་ ཐམས་ཅད་འགོག་ ་པ་ ཡུན་པས་ ངའི་པེ་ ཕབའདཔབལཚོ བྲ ཤཾང་ཐམས་ཅད་གཞན་ལས།ཏྭདྡ་འབགས་པྱརྨ༔ དྲུ་བ་ཤིག། འཁྲུལ 
ཙཾ སླུབ ཤཾག། ངནྱསཱརྙདཱ་འདོདདོ། །ངཐུང་ཐའ། ། པ །།ཡིངྡ་སེའོ། འཁྲོད་ཐམས་ཅདྱ་སངེད་ཏཱང་ཡིན་ནོ། །བ ། །དྲང་ པ་སོང་ཐམས་ཅདྱ་གང་འདིར་ཞྭད་བརྡ་འགྱུར། །མ།བའ་འྭའ ཐམས་ཅདྭ་ཀངོ་འདེར་འདུ་བར་འགྱུར།།ནོ་ 
¦ ཏཱ་ཐམས་ཅད་ཀང་འད་ང་འདུ་བ རའགྱུརོ། །འདི་བསས་ གང་དམུང་བྱིནང་དུ་ཆོས་སྒྱེངནཾང་ ནེར་ལྕའི་གཏར་དང་ དྲ་པོད་པའི་ནང་དུ་མ།འྭའ་འགྲོ་ འྱི་དོ་དང་བཅས་པ་སྲ་བདྲབ་པགོས་སོ། །དམིང་འདྲིར་དྲང་བོར་གངྱ་སབས་ 
{ | ཐམསཅད་ལ་པས་ཤིན་སྱིས བླླརལས་ པས་དཔྲོས་གུབ་མཆོག་སྨྱ་བ་བཅུ་རུན་་སྔོ། །གཏཉེས་ པར་འ ཡ་པ་ལ་དངེས་༔ བ་འདིངམ་གསུམ་ལ་སྟར་ངོ། ! ཐ་མང་འྟས། པ་རམས་ལ་འདི་ཤིའི་དྡོརཱབས་པ་ 
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པ འདིར་དཔ་པོར་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ཚོགསྐ་ནུས་འདིདྲ་གནོ ོརདད་དོ་འའྲིག་སྲིགྲས་ིག། བས་འཕིན་ལས་སྒྲབ་པེ། །ལས་དྡརྣམས་ཟས་སྤེམ་པྱསམ་པུརྱ་ཙིས་ཤིག། གྲ་ཉིནཅིག། [6 

བྲ།ནི་བྲ་ཧཱའོ།།སཱང་ཡང་འདེར་དདག་ཁོན་འདུས་ཏིདདང་ཕོས་ཕད་ཀི་གཏང་རག་དཌོ། འདར་ནི་འགོ་བ་གང་གིས་བསྐེད་པ་ཐམས་ཅདལ་ལས་་མླིྱརར་དུ་བུང་བྲད་དུད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངབ་ཐོས །མཐེང་ 
སྣང་མུ་མདཔ་དང་། སྣཏུབ་གར་གཏུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ག་དང་ཆུ་བུངཤརར།།སུབསུ་ཤག།ཉིན་ཆན་པ་མརན་བྱགདདུང་བཅུས་པའ་ནམ་པ་ མངལ་བརྡ་དུང་བྱ་དུང་། ཞལ་བའ་གྲོང་ས་བནམ་ ཏི 
བྱ་དད་པང་ལ། རིག་འཇིན་ཆོསྔ་གཔཔ་པབསནས་དྭརྱ་ཧིམ་པླཾརས་ཏེ། དྡེར་ཉི་གཞོན་མོ་ནའིངསྨྱིང་གྱིས་ཀི་འཛམདཆོའི་ལྕུ་མེ་གསང་སྒྲབཏཤར་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསུངས། ཨ་པ ཀེང་ལྟ་དཀར་པོ། 
ཇྔོང་བཅན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཨང་ཙ་འགྲསུ་ཤརར། །དནས་ལེབར་བ་དང་པྲེབང་གྲསར་བརྡ་སབས་པན་ཡར་ཀླངས་ཀྱི་རེ་གཏིསྱ་ཀྲང་འབོར་དྲག་པས། ཧལྷ་སང་གྲ་དོ ཁྲེ་དོག་སྣམ་ཞིངམཁགས་ལ་འཇམ 
པན །ཨ་ཡིག་འབུང་དང་དུ་གསལ་བ། ལོགས་གཅི་གནས་བྱལས་ནྭ་བ་གདང་ལྨ་དའི་རམ་པར་འཆར་བམྲབེ ཡེདྲག་བཞིག་འདྲུག | རྡེ་གཅོག་ ཤེས་ནི་མ།བགས་ལ་ཁ་དོག་སྣམ་ཕ་| 


ཆེབ ་བརྡ་འོ། །དངས་འིང་དང་པོར་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ཚོགསྐ་ནས་འདྲིརྨ་བཚྩོ་རུཿད་ 








་བཅརམ་སས་ 





༄༅། །གཱིཾངཆོབ་ཞིག་ ཀྭའདྲུགྲ་སཾ། དྲན ཧཱིལྐསྲ་བརོལ་བརྡལ་བ ཅིག་གི་གྲུང་ལས། ། དོ་པོང་ཉན་འྭདལྷ་རོབས་པོ་ཆའགིག། མ།པའཾ་ འགེ་ སོདམཧོནྱ་སྱི་དངོ་ཁདཔར་ཅན་རོམས་སོབས། ཤིན 107 
ཅཱ །ཁའཾ་མ།ཁའ་འགོའི་གནས ཀྱང་ངོ་ལྔ་དོ་པས་ཡིད་ཤིནཏྭ་ཐ་བ་ བྱ་བྲུང་། ། དའོ་ངའི་སྤྲལ་ ཟླ གྲ་སླྱ་ཀུ་ ཀྱལ་གཞས ་ཤང་བའ་རྔོ་སཱག པོན་མ།པའགོ་ ་ཤཾ་བའྷི་ཏེན་ཐུ་ མོ་ངའྷིཾ་སང་གི་དེ་ཡོན་པས། ༣༥ྭ་པས་གས་ད་ 

ཉེང ཅང་ཐབས་དང་། དལ ལཔ་བྱཏན་ ༔ ལས་བཞིའིའ་ཕཾན་ལས་ སྒབཾཆཱུཾ ཆུལ་སུགས་ངོས་ པར་གསུས། དའི་འཕྲོ་ལས། རོ་ཆེ་བནི། ་དང་པ་ར་བདུང་པའི བར ལྟ་བུ ཡིན་ཏཱགགས་ མ་ཆའོ།། བརདུ་སླམཐུ་ ྦ 
ྲྷ, བོཆདུ་མ་ གནས་སོ། །དརེསནི་ པ་ཏར་གྱི་ལ ཏ་གིང་གསྱུལ་ འབལོམ དདུའུདུགེ། ( ས་སགསྱི་མཐར་ཀུན་བྱིས་གུས་པའ་བའོ། །བྲུ་བོ་ང འི་ཕེ ཤྭ་ཀྲངདྲུམོས ་པསཆག་གོ། གིང་གསུམ་ པོ་སུང་མཿམོས་པས་ 
ད ཆག་གོ། | སག་མ་མདི་ནར་བུར་མོས་པ། ག་གོ། ( ཞེས་ གསུས། ཡཡངབློཟའི་ཉེར འི་ཉེར་གཅིག་གྲིནུབ་ལ་གཅིག་དམངའོ་ བཁི་བཀའ་ལུས། དཉིད་ སྔལ་ པའིརང་ གླུགས་འདིས། ལམ་ སྲ་འྲམ་བརུག་ 
གི་ཐརྙ་དུངསཾ་འདེན་པའི་དུས་ལ་བབ་ བ་ལ། ལུ་འདེམི་གསུམ་ཐོ ཐམས་ཅདའིལྱགིས་མི་ནོན་། ཡད། ང་ནི་ཤུགསཆ ། སཱང་ཉ། བཀུ་ཤིས། ཐེས་ ༡ མགསིམུང་ ། གཡསྲོ་བཐབས་ལམ་ཁས། ཁ་ 
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| རྱངདམ་པར་གཏན་ལ་ཐབས་པར་བྱ་ཀར་བསྲོ་ལ་གཅག་འདི་ 


མཐབཙན་ཕཡན་ནའང་། དམ་ལ་མ་གནོས་བླ་མས 


་ེ ལོཆོདོ་བྱོརོརོདུའཟོབས་པ་ཡིན་བས་དུངགྱཏམ། དྲོཐུང་། གུགས་དག། ལགས་ཏེས་ྱི་ཐཱ་བ་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་ཟན་འཕལ་དགྱ་ཐག་གཅིད་པའི ཤར་ག 
ང་ ླ ༤༣༽ ༣ ,.~- ༦, ༨. ༨ ༄ ༨༣ €༤༽ ༢༡ ༤༽ ཅི ༦ ༤ ༦༤༽ ༦. དྲ ་ ༤ ༽ ༢ ༨ ༢ པཔ ༤༡ (༠15 ༡༤ *” ། ར ༣ „༤༽༥༦༧ . 
མཞིག་ཡིན ། དཉིད་ངེས་འདེན་པའྱི་ཅུབས་དུངྫ་་འཕུལ་བྲོམས་ཏུང་ངས་པར་འབིན་པིཏེན་འབུལ་འབྲིག་ཅིནྱ་གང་ལླགུཞག་དུས་ཀྱི་སཱ་འུདནྲ་གཅུན་གེལརི་ས་པར་བགོས་པ་ཡང་པས་གསང་ཕུང་གི་དོན 
བཞན་གལ་ཆ།རྒྱ་རྐྱན་ཆ།འཆལ་8ྱན་ཉན་ར་ཟླ ཚེ་ཡོང་བ་པོཊ 'གྱི་ར་ཉིད་དྲ་དུང་ངོ་མཆར་བསམ་ཆན་། དཆག་པང་སྒྲ་སླག་བཞེག་ངས་ པརདྨཱཱ་ཡེན། ཁཏེས་བཀའ་སུཔ་བ་བཞན་སྲན་ཆང་བླས་པས་པའ་བཀའ་ 
དཱན་བསྔམ་ ལས་འདས་ཤང་ཐུན་མོང་བའི་སླིད་ཡུལ་དྲུ་གྲུར་པའི་དོམ་ཆར་བ་ཡང་གང།ཀྱེསམ་ལང་བྲ་དང་། ཐུན་མངམ་ཡན པ་།ང་ཉེད་ཁོ་འའེ ཡོད་ཡུལ་དུ་གུར་པ་ཡང་བསམ་ལས་འདྲས་ལ། ད་དྲུང་སྭདནས་ 
ཅིག་འའི་ཉིད་ནྲིདཔ་གསུམ་ནའྲགནླཟ་དངུ་ལ་བ་ཡིནན། ། གསུམ་པ་ཧྭཿ་ཏི་གའ་ཐཱན་བྱོམས་པའི་རཱུལ་དཔོས་བཤདཔ་ལ་བཞིས། བུདདགོས་པར་ ། 
ཞིར་ཐ་བ་བཿམས་ཆུལ ། ཇིསཆག་ངི་ལར་བྱ་སིས་པའ་དུལ་བཤད་པའོ། །དང་པ་ནི། གསང་ལུང་གི་བས་པ་སྣ་ཉི་ནུ་མང། ཟངསམང་ | 


ཡུངགིས་བདན་ནུལ། དུས་སྟན་བི་སཱུན་འགྲོ་ཇ་ར་བྱགིས་པ། དཔམ་གཞའར་བ་བ 





3 ༄༅། །དཔལ་ངིདངའདིལ་བའི ཉི་འདབ་ ྷུནབརྫིལྷ་ཞོལ། སྤས་ བྱུ་ཆིན་པོ་ གེསྭཿྩསི་གསངཐུག་གི་མདུན་སཱ ཉྩོ་གཉིག་འོཉེཿཧི་བོདཿ པགི་བཀོདཔ་མདུནཔའོསྭ་ྲོོངུ མོཏོག་ཞིར་བ་ ® 

| དགའ་འཏལ་དང་གཡུང་བུུང་གིའིལེ་ ཅན་ཀྱོས་སྨཚ ན་ཤ གོང་བ ་ླསེ་ཅ་བ། ཕ་བང་གི གི་སུང་དུ་གསེརྦ་བི་གངྭ་ག་དང་གྭའི་ སཱ་ཡཆཾན་པ་ བཀད་པས་མཛེས་པ་ པ་ང་། དངང་ཉེ་བའི་ཆུར་ད་འའེ་ 
„3 ལྕེག བའར་བཅས་ བཟོསསི་ཅད་བེས ཀླཤཞཾང་བྲ་མ མཚི་དངབཅས་པའི ་པཱ་བླསྣན ཏླ་སྨོན་ལམྱ་ཀེ་ གྱིས་མཚཱུས་ ད་ད དུ་འགུ གུབ་པར་ བདང དངགྲ་ཀབནས་ད་ དྲས་ སེནྱ་ཧི་བཀོང་པརསཱ་ཕཤིགླ་ སིག ཤཱ 
བེ པར་གསྲ་ལུང ངམས་གསུ་ཨ་པའི་དུས་ལྕ ལྕགས་ ཁྭ་ཟླུ་བ་གསུ་མ་ང པའི་ནངྭདུ་ཡན་ནའང་། ཟཱ་ བཅན་པའི་དུ། པ་ ན་ཆན་པ་ཇ་བྱོ་ཕྱིད་དུ་འ དབང་བཞིན་པ་བ། བཅས་དང་སྭ ཏེཞ། ོད་ཐེ་ཚི་ ད 
དྲུ་གྲར་པའ་ཆ ༤། ཉམས་ཀྱི་སཱང་བར་ལ་གཅིག་ ཁད་མཏ་ལྔ་རི་པས་པ ུཤང་། ཟབ་པ ས་པ་ཞིག་གིས། བཅོན ་འའིདུས་ ྲཐ ུ་འདིཡིདི་བས།། དྲ་ཡད་ ` 
འེ མོ་གསུམ་ ཀྲའ་ ་གཅེས་བོ་ཡིན་པས་ ལུཊ་ཏནག་ བམས་ ་བོང་འ། ཁཱ སམལ་བགྲིཅནངཡོན་གཞིག་ཐམས་ ཅད་བྱུམ་ མེཉི་གེཞོའི་གླུ་ 








འཕིན་སུལ་བ་དབླསཱགསནས་མི་བུགས་ཀི་ནདཞི་བབི་བུམ་གཏང་དང་། ཆོས་སྨན་ཤྲི་སྤལ་བའབུལ་དུ་ ཐིང་། རྫཛཾ་སྦྱབསུ་ཧཾད་པང་ ། རྡོང་ཀུན་བཟང་གིས་སམ་པའི་འཁའྲིསུ་ཤིནནཔ། ད་ལོ་གཉནཆན་སམ་པནང་ཆན་ཁྱོ།།110 
ཕཾ་ ཚཱན། མ་ ཚན། སཱ་པང་བཅས་པ་བམས་ཅད་་སལ་ནས་བུ་མེ་ཉི་གཞེན་གླུར་བིམདྲན་བོར་བབོད་རཱ་ཡིན་བསྒ་དོད་དུངས་ཀྱི་མཆོདཔ་བྲའི་བཅུང་སིསི་སྦོ་བལསཚོ་ངམ་ཐུགས་འདོད་གཅིག་པས་ཞལར་རས་ནུ་པིརུ 
} ཆོགསྐ་ར ། ནང་དུ་བཀུ་ཤིསེ་ལག་བད་བམཚ་དེད་བང ། གཏའ་པ་མཆོའགྲོ་རུང་། ངེད་པངལ་མི་ཐམས་ཅད་བུགས་བཉིས་པད་ཡེངབ་འདུག་པས་ལ་ཚས་བཅོ་ལའི་ཉིན་ནམ་བེས་ུས་ཏྱི་བདང་གི་འདབས་ཕྲ་སོ། 
ཤིག དྭགས་པའི་དགའ་སྟེན་བྱིས་ཐུགད་ཆི་མོ་བྲྲ་ཤྭའོ། །ཞེས་མི་ལ་ཞུ་བ་ལར་དང་ལོ་ཤྲག་གསུམ་བཅལ་ཏུནས་དང་པུད་གཏོང ། གཏམྦྱ་བོ་མགོ་མཛུས་ ་གིསབསུས། གཏམ་ཧྱི་མདགྲ་ངོགས་པ་བང་། ཧི་ 
འགོས་ཀྱི་ཐག་གསུམ་བཅལ། གས་སྙམས་བྱས། གསོལ་ཁ་འབྲུལ། ཀྐུ་བཱ་བརྡུང་ ¡ ཡི་ཡུགསྱ་ཀིནད་ཞི་བ འི་འཕིནལས་བཅོལ། འདོསུང་ཅ་དའི་ཆན་བཞོག་ འགབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཞུ། ཆེས་སྨན་ 


( + སྩ༦ ༢༤ ལྦི ངད ངཱ ྲ =. ཀ ༄ས་ ལ་ ༡༢༥ ༤༨ ; ཙྭ ཁྲ ཐ་་ ལོབ ( 
སྐལ་བ་འབུལ་། རྲངཾ་འདོད་དགུ་པང་། ྔ་དངལ་ཆན་གཉིས་འཁར་གཱ་པ་གྲ བསམཆ ར་དང་བཅས་བུམ་པས བས་བ འེཆུ་པ་གྱིས ག་བླཆིང་ལ་ཟབ་པ། ངམེས་ཤིང་ཞེས་ཆ་གས་པ་ཞིག་ལྔ་བྲའུ་ 











པ དཱ ༄༅། ྱབོ་བླམང་ལྗོདོབཙོན་བོའི་མཁརྱ་ཅི་ལྭབྲིས་ཕུལ་། ད་དང ན་ལ། ཀྱསིད་པའ་མས་པ་ པོ་དཔངྱ་ཕུག་ཇྫོར་གཅང་བཅནའ་ཁེང ཿ དུནོ་ཐོང་ལང་གནོད་ནི ཧུན་ཧཾ་བ་ཀཱ་འབུམ་དཔབན།ཿཿ 
| ཡེ པ པ་པཾདྨ་ཏམས !ཐམྨས་ཅད་འདྲི་ལེ་ ་གངོངངམང བེདུ་ཀྱི་ཧཱལཱ་པ པོ་ཨམ་ཤྭངདདམའ་བོ སད་བུ་ལ་དྭ་འཛངས་མཐོ། གུམོཉ་གཞོན་གུ་ གྐུ་རིན་པོར་ད བུ སལལ བགདོ། ད་ཤོགས། ཐཾ རའ དཱ 
གེས མ་མྱི་གྲེས །ཧུད་། ལྕ་འཕྲེམེ་གསུམ་ལ པ་ཐའུ་གཏོང། གལ་བ པཔལནུསཆེབེ་གངའིདུསསུ་ལ་གཅིག་ཟུ་བའངགསཔ ཤར་པ ས་ཚ པེའ་ཡུལནས་ སུནམ་འ འབུམ་དང་བཅས་པསོ ཟླ ན་གྱི 

གསུ་ྭའོར་བོག ཡུ་ཁཱལ་བག་ཕབདླ་ཟུས་གངའ ར་བའི་དུས་སུ་ སེབཔ་ཞིང བསྟད འརྨ་སརས་གིསུམ་བལས་ད་གྲནས་པརའོ་བདུངལ་དབངས་མའ་བཞྲི་ནན ཨིམམེ་ལུང་རུ་ ་ | 
གགས་པ གི་ཉིམས་ཁངས། བུསམཐོན་རད ན་པ་ཤལ འགཡུ་འོད་འབར་བའི་ཕེཊ སྭ་ཟམས་ཅད་བཀག་འཚར་བའི་གནས་མཁའགྲེ་ཐ་བའི་མདུན་ སྔ་རམ་གལྭ་གིངདཔཉིབརམམ་ས 
རྒྱལམོམ་ ཡམས་བརྟནམ། ཞིསྱངཕམ་ ཤ་བ་ཐེང་འབུམ གས་པའི་དཱས་བུམ་ཉི ཉི་གཞོན་ཞུརླུ་གཏམ་དཊ་ལ་ལྟིངསཆགས་པ གླང་བའི་མདུ དུ་ཐངསཱ་ནས།གྱར སྱན་འདྲེ ། སྤྲ་པཱཱ 


_ & 








| ཐུགས་གཉིས་སྐུམ་སང་། དཧཾརོ་མོདོ་གཅིགྱང་འདོད་པའི་ན་མའོ་གསུངགཞོསོ། ཟློབརོ་བོའི་ཞབསོོ་བོ། འཕོརྟརུང་གོ་ ཤོནརོདོ་མདའརོ་གི་གསུམ་ཡིཆོ་ལོང་ ཅྩོ་བ།རྒྱན་པོའགྱེདཔ་སོགས་ཅི་དགའ་པང་། ཏེ་ཕཱུའ།།ཿཿ 
| དགའ་ཧནྭ་པའཾགལ་དུ་། ་ཕོབས་བཞྭ་དང་། བམོ་དཔའོ་གཡོག་དེས་ྱི་གཏུང་བ། སུདྱཀིནུ་གསལ དུམ་དྲམལྦ་ནས། ཡྱ་འདྲ་མི་གསུམ་བྱི་དབུན་དུ་ལཕདྨ་མཐོབནའོ།།ཞས་ལྷ་ལྷམ་ཉི་མ་གཞེནནུའ 
ྦ བཀ རྒྱལ་པེ་ཡཾ་ཤུད་དམདཔའི་ཁིམས་ཡིན རིག་འཛིན་བཞད་པའི རྔོ་རའི་དོན་ཡེན་པས་དྲམཆཚོག་གྱི་སླ་བདུན་ཡདོད། ། སམ་ཡ། ཞས་བླསགས་རས་སྱིས་དང་བྲས་སླ་བ ། ཤིམིགམ་བྷལ་བར 
པོང་། ངྲམྨརུཔསྨྲ་སཱག་མདཤེ་ཤུྱ་ཀྱི་མདུནོ་སར ༈ བདུད་མྲེལ་ལོངས་གཟབས་མཆོར་མག་པ་ལམུ་ཏིག་གྱི་ཞུ་དང་། སུང་ལན་གྱི་བ་ཧན།། ཤལ་བྲ༔ངཔེ་ཀོང་སྣ་དང་བཅོས་པ་བཏགས་ ་འཁོར་བུམོ་བཞེ་གཇུས་ 
བསྐ ཏི། ཙི་ཤར་ཧིན་པེ །ཧེད་ཀྱི་དུས་སྙེན་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡ ང་འདིལྷོལ་གཅིག་ཉིམ་ག ཞནནུ་དང་ཐུགས་འདོད་གཅིགྲདོལ གྱི་སྙནང ་གནངན་བཀྲ་ཤི ས་ལ་གཡང་ཆགས་པ་ཡོང་བ་འདུག་པས་པས་ལནའབུག 
¡ བ་དང་། གུབས་གཤལས་ཞུ་བ་དང་ | སྐུའི་"སྣེ་བསངས་དང་། མཚམས་འདྲིལ་འོངས་པ་ཡིན་པས་ཟླ་བ་གསུམ་པའདིའི ཅེས་བཅོ་ལུནས་བྱའུང་རིམ་པར་དགའ་སོུན་ཡོད་པས་ཐུགས་མགཡལ་བཅ་ཕབས་ཤིག 











་༠༥༠༧༥༠ས༠༩༠༦ ཅྩོས་ལན་གལྐོད་ ཐོ ོོ། རོ་བཙོནཔ་བོ བོཉོ་ཤོའོ་གིང་ ཀ་ཆོསྱོ་ཧོླཾོལོ་འ ར་རོ ་ོབསོདསོར། འ འོ གཟོངཔོནོ་བའོ་འྭའོན་ལོས་འཆོལ་། 


ཡུལ་པད་སྤད། ཡ་ཕའ་ཧུབ་ ༨ ནུན་རྱབ་ ཐུམས་ཅད་ལ་ །ལན་ཐངལ། ། བུ་མོའ དུས ་ཅོནས་བྱ་དདདངམ་ཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཧད་འདུ་བ་ དནག་པླར་བའི་ དཔལ་ སྲི ༩ ཁོར་བྣམར་བའི་དུས་ 
ཆེནཉི་ཉིན་པོནས་བླཟུངཉིན་ལའི་བ ཡུད ཡིན་པས་ དུས་དེརྒ་དང་མ་གཟབས་མཚར་ག། སྔ་བཞིན་དྲུ་ ཤོག་ཅིག ཅེས་བྲང་ སྩར ཙས་པ་སོགས་དུས་སྙན་ ནམ་ཁྱི་ཚ་ཧྭང་དང་ ༨།ཇི་ལཱར་ཾད་པའི་རུལ་ བས ( 
ཤག ཉིད་ཅན ར་པོ གགཉིས་པ་ ཨ་ན གྱི་བུན་འགྲོ་ངྲ གོ་ངཾལཱར་བྱཧི་ རཱ་ཡེ ། བཤདམ་ཐག་པའི་གསའལ་ ༨ ུབྷ་ུརྱ་བུང་བ ཟ་ བཞིན་ཟབ་ གསུམ་ པའི་རེས་བ འི་ག སུ སྩས ཤྲ | 

རུང ་དང་། ཛ་བཅན་པའི་དུས་ ཨནྱ་བ་གོངད་སམ་ར། བའ་མཆ།རྐལ་མཆནབ་མས་ཀིདུས་སུན་ུརནས་ཧེ ཤི་ཧྨུན་ཡོང པ་དེདང་། ཟབ ་བྭུ་པའྲིནང་དུལོ་ | 


ད།ཡདཔ་ཐ ོད་ཨོ་ཤསའ གཅིགྱཏྨ་ཐ་ལནས་དུས་སྟན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐོགཏ་ཧེ གྐུར་ཐག་བཅད། བལསསུ། ་གཞན་ནོོ་ཏྱ མཆན་བྱི་ ལུསྟ།ན་འཇིགས མདལི་སུལ་ཧུའ་ དྲགས ཊུ ན་ལ ཱ 


་ 


±: 











་ བང རྡད བཟང་དང་། ངྡོརྱ་སྐབས་ཤད སོམོརའི་འོ་ཁྲིབ་བཏོོ། ཛོ འེ དོདགོ་ངོང་། ཇཾ ཛྫིདཔལོ་ཆེནོ་བོནོ་གཡོག གྲཟབས་མོཆོར་དངབཅོས་ཅོ་བཙོན་པའོ་སྙནགསནོའཐལ་བར་བཛ་པས། ཉི་ཤཿམ པོ་རྒྱན་གོས 114 
° པཔ སལ་གཟུགས་བཞི། ལྕ ལུམ་ཚརབངབུ་བའ བིའསགསྤྱ་ཧན་བཟངམ་ལངཚསླ༔ པྭ་ཝ་བདུའིའཁྲ་དང་བཅས་ པླ་སག་མེད་ཉི་ཤར་ཀཱི་གནསརི་ནང་ ནདུ་བྲརཔས། ལ་ནས ཇྙཱརབཤད་པ ྦ 


བ པརཆངམར་ཡིད་བ བདླས་དགེ་འ བརཆེ་ཞིང དདྭ་གྲ་དུངས་ཀྱ་ན་མ་པ་ ་།གཿ་རེ་བའ་ -'། དོའླ་ཟུའི་ཉྲིརྲ་དག རྐེ གིནུཊ་མོནཱལམ་དཱ་ཝ་གཅིག་དང་མངལ། བདབན་པོའིད་ ལེད བྱབསས་ཡུལྭའི། 
7 བུམ་ཏིདྲཀྲི ངེ སི འབད ཤས་འདད་པའི་ །་གང་། བླ ད་མ པང་། ཉམ་ངབ་དང་ ། སྦོར་ཏྲི་དང་། རཾ་དོགས་ཀྱེ་འ་ཁིས་ང་ ། 
འཇན མི་དགས་པས་ངཏིང་ ཛི ལབས་ཁནལ་ འབད་པར་བྱ་འེགོ་ཤིག། ང་ཏིད་ པ་དབངས་པང་། གླ་དང་ ། རོལ་མོའི་ཟི་བིབ་དང་ ། གླ་གར་དང་ ། བྭ་གཞས་དང་། . ལི་བུ་ངང་། གྲ་སཱྱི་སྒྲ་ལ་ལཱག 

| པ༣ཆགས་པ་ཡིནན། །བགམད་ དབས་འཐསམ་ཡེནཔས་རིག་ པ་མོས་ དུ་གི་ངར་དང་ལནོཔས་ ཉཱ སྔག ས་ཉིང་ཀྱི་རོ་ལ་ པས་གཡོ ཡོབམིད་བཞིནདུད་དགྲ་ཅིཉ་ཤིག །ཾ དེ་ཡང་བ ངེ ཡུགས་ཀླི་གཔོའུཌ 






? ྒ 


༄༅། །པ་བཿམཞུགས་པའྲིགུ་གརདང་པོའོ་མོའོཆངཔ་ཡད་པེའཔ ངིད ་ཡད་དང་ོྲས་འ ཡོ་མདོོང་འྩརྲ་ཧཱི་ཆེའོ། ཆཡཔོ་ 

|= ནས་འཕྲུྱ་ད་ཡིད་པའི་ལུས་ཏེན་ཡདམདའ་འབུམ་འགྱུར་ཤུ་ཆེ་པ་ རེ།།༤ ཏམ་འདིཏིད་ ཀུན་འྦ་པགུ་ཤབ ། མཆང་ལམ་ཐར ཨུཅདྱ་ཉིས་པཔེ་པརྩ་ཡས་ཤིག། དུས ཡུན་པའསུས ཏ༣ཆེན་མེ་མ་༽ 

ཤོ ཐ་ལི པ།ནས་ཞག་བཅུ་ བདནྱ་མ་མེ་གཡབའ་ ང་དུ་དྷཾཔང སྤུལ་གློ་མ།་འདང་བགང་ཡིདྨ་རམ་སམ་དལ་ང བྱ་ིས་ཤིག། །ང དྲུས་སྣནྱ་གི་ལགས་ཆོགས ་འཐྲོག་པའྲི་ས་བཞི་ཡང་པའི་གཅོགནི་པྱས་ ཁུ་ཆེན་ 

པ ལགཡུས་བེས་སྣཱསྦུཧཱ་ཡང ནས་ཡངདུ་གསེལ་ཞེངངོ་ སུའི ༢ ཤདང་། ངའི་ཕོ་ པོ་བུང་གི་ཉེ་ལཾགསུ༔ སྱུ་མས་བུའྲི་མ་ཐརྨ་ཕྲོག །སྐྱས་བུ་པངམིག་དམརཆེ ན་པ་ངཱ་མོ་གྲསྭ ་དང་བཅས་པ་འོབད་རོང་ ། 
མཉེས་པ ཀྱིས་ཤིག། སཱུས་བུའི་ཏྲན་ལྭ། པའ་ལུས་ཏེན་མས་ཡི །ཡེང་བཆེ་ ིས་ཤིག། ཆས་གཅིགནས་ པ་བྱེསྲ་དཱན་ཆད་དཉིན་ང་བ བཞྲེན་ ཐས་བུ་དང་ངོས་ ཕདྱ་ཧཱིས་ཤིག། ཅ ཅས་ པཔ ། ཚེས་གསུམནུན། 


ལ་ཉིན་གཅིག གནས་ཁང་འད་ཉེད་དུ་བམཐན་ བཾ བརྙོགས་༨ རཾ་སྩཾས་པུ སུ་ཡཔའ འའ པརཛམ་ 'གཉིས་ དམག་ དཔན་མོག་ དེམར་ཆེན་པོ་དང ང་བཅླ་ང བབས་མཆོ་་སོས་བྲའ ཞུགས་ པའི་འབར་ད་ དུ་རྒྱན་བཟངམ་ པཔ་།། 
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འི་སཱལ་ གཟུགསྣ་རམས་རང་བའྱི་གནོས་ཁི་གཙོབོའླི དུ ོ་མོནོངོམའོ་ བར་འདུཿ གོནོསོ་ ཧོསོ། ཧེས་བྱུཞལ་ བསུ་བ་པང་། ཞབསཱ་ ཏོག་མཐུནྡ་ངཾས་ཉིས བྷོས་་ཡིན་པས ཐཱམསོཧོདོལ དོརརི་དང་བཅོས་ པ་ཡང་གྲྭ་ ཟུ 
ཅས ༥༣ངབྱས་ར་ ངྲ་ཧེུས་བུའི་ཉན་དང་། ཚོ མོག་ངྲ་པ་ཀི་ །ཙིན་དེང་ ། ཇཡ་ གཉིསྨ་ནམས་ ལ་དང བྲིལ ཡང་ས ཿཡཱན། ད་ དའིལ་ངའ འི་ལག་ ཏྱམདའ་དར་ དང་ དཀང་མེའ་འྭབུ་་ ཚྲམས། ། ཅང་བ། ཀྲི་ཧྐན་བུ་ན་མས ་ཐེ། 
རྒྱ་ཡིན་བས་། དྭ་ུ་དྲསཱགོས༽ །ཀུན་ཡིསསོས་དུང་གལཆབ་ཡིནནོ། །དེ་བསྡར་པའདུས་སྟོནམ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུརངོམས་དྤྱས་ཐུ་ཡ་སླེང དུ་གསེལྷ་མཆང་ཡ་ངནས་ཡང་དྲུ་བོས་ཤིག  ཅེས་གསུང་བ་བཞིན་ 
 དུཔཕྭོ་དྲང་གི་ཉ་འདབས་སུ་བཅང་ བྔ་རཾས་བླསགས ། ཏེར་དགུའི་ ཨའི་ཉིནམ་དརང་གི་འདུག་ལ བྲ ནཾས་སུ་ སུ་ལཾ་མཐྲེ་པ་ བཅྲིགས་པོར་ཇེིར་ཡུངྱསས་བུའི་ཆ ་ཧད་སས་པ་བ འུགས། གཡས་ཐགསུ་རྫོ༔ ཉྔ་འབྲུག་སྲ སྲང་ 
བཅྭཿ་ཅས་ བགཡས་ཤག་ ཀ་དངབཅས་ པའི་རམགཅན་པའི་ཆསི་ ¥ དྲར གཡན་ པསུ་ ཤཀྟེ དང་ ། ནྔ་ར་དབངབ། ཌཱ ( སཱལ་གཟུགས་ཝ ། ཀུན་དགའ་སྤྱི། རྣམསཿ མངའ་ད་ ་འའཾ་ གྲེན ་འཁེང་པའོ་ བའ | 
མངུཿ་དཱཉོརྔ་སྐྱབས་ཉང་ལ་ ལྟ་གཅིག་གི་སྐུ་ཆས་ཐཱས་ཏེལུཿདུགསལ་བའི་ དམས ཚགས་པ ཀནས་། ཅས་ཅུ་ས་བཱ་ བུའི གསོལ་ཁ་ཕུལ་བར། བ་སང་ད ར་པའ་བཱན་ངོམ་ ་གཉིས་པང་བཅས་ཤུགས་ཤིནཏཚ ྦ 





|༄༅། ་ །བ་ ཐཾབས། དོམ་ཐགྷཝ་གཅིག་བབྐདཏོགཾ་སཿ༨པོནོ་ཐོ་ ནོ་ཇོ་མོ་གཏིས་ད དང་བཅས་པར་དྲ་ ་གནང་། མ་ཏོག་འཐོཔཞིངམངའ་དང་གཡབ་པ་དང་པ་ཅན པྭ་སང་གནས་ གཤི་འིངགྱཏྫསཿ 
ཅུཿནཔེཔཡོ་ཨུ་ཡངས། དྭ་ྲསི་ཇོཾ། དངའ།ཁིངསོགས་ཆངམ་ འང རམ་པས་ཡིད་འོ། ནྱ ཡཾ དུས ་བགྒ་ཆགས སྭདན་ པས་ངོ་མཆར་བ་དང་། དགའ་བ་དང་སྐེཿ བམས ཅད་དུ དྲུས་གཅི་གྷཏུབུང་ངོ་། །།ྲད།་ ང་བས། ། 
ལ་གཟུགས་སགས་ཆངམད་དིན་པབས། ཉེརྭདུག་གི་ལུང་གི་འ འཕཱུ་ ་༣ས། ། སྒོ་གཉེས་ པན་གནོད་སྦྱེན་ཆེན་པོ་ པོ་ཡིན་པས། | ཁུམོ་ངཉིད་ཇེ་ ན་མིཁཀྟཱཾདྷཾར་པའི་བརྡ་ཧི་ཕཾ༧འི་གཙོང་ནིརིའུ་ ་དམང་ང ༥་པེ་ཡན་ནའདི། 
ཟླ རྐ ་ ཡངདུ་མངའ་གསེལ། གཟས་བྟསདངགས་པ ག་པ་ཡི་ནོཞེས པ་བང་། །དསན་ཉིན་གཅེག། བོ་ བོ་ལ གནས་ཁང་འཕིའི་ཀ་གསོང་ དམའ་པོ ཧིང་ཡུའིང་ལགས་བཏིང་། དེར་གནོད་ཧུན་ཆན་པནོ་འྱི་རམ། 
དང་སན་འདྲན་ལུགས་སྙར་ངང་ བཞིན་མིས་ལ། ལ་བེར་དུའད་ ན་དཀར་པེ་སྟན་དམའ བར་བཞུགས་ པ་ང་། ༨མིདནྭདནངུཆས་སཱས་ དང་དང་བདུདར་ སྒན་གྱི་ ་ཕུར་མའིངུད་པ་ཐོག དྔ་ནས་བྲསད། མུལ 

{ གཟུགས སོ་བབླས་འདེན་ནམས་ ཙུ བུའིཏིནང་།མིག་ དམར¦ྱེཉནཔཔ་ཇམི་གཉིས་དང་།མེ་ལངོམམས་ཀྱིས །དབུངས་བླངས་ཏཧྤན་དྲེས། ཡབས་པ་དེང་ ྲ ངསནངཔའ་གསོལ་རྒུ་ ཆེནཔ་ཞིགྲེ་བླ་ན གྲྭ་མགས། 





།ཉིདསྒུབ་དིལབ ཤམོས་བཟོོོ་འོདང་ཁིཚུ་ནག་གི་སོངོ་གདནོོསཔརྡ་ཨོཔ་འབགྱ་རནོ་ཅིང་ ། ོམོ་ླཾླ་གོ་གིཆོའུགོས་མས་པའྱ་སུསབུ་ཞིག་དང་། ལོ་འའའི་སོ་བདག་ཞྲིམགོ་ཅན་ཞིག་གིས་གོར་འཆོམསོསི། 
| ཨ་བའ། བུ་གསལྦ་གམཆོ་དང་། དུམ་པྷ་རུམས་དང་། འདུས་པ་ཆངམསི་མངའ་གསོལྱ་ས་པང་གཏོང །རིགས་ལྔམརྣུམས་ཀྱིསོཆངཔཿངཿགྱིས་མཆོད། གྲུ་གཞས་འཇུལ། དེ་གབནས་འུས་ཏུན་ངལ་ 
ཅེས་བཅུས་ཀུྲུ་གིས་ཆྷ་རུང་གོ་བབས་སེ་སོའི་བོདངབསུན་པའི་སང་ ཆུབྱ་གིས་པའི་ཐེགྱྭ་དམིགོས་བསལ། ལུས་དྟུན་དཾ་། ཏིནྡ་ཛས་དང་།རན་ལ་གཙོར་བླ་ནམས་དིང། དུམ་པྲརམས་དེང་། རཱིགས་ལྡནསནཕ། 
ཅིས་ཡུས་ཏེན་དཉིང་ལ་དར་བཟང་པོ་དྲང་ཆང་གིསྣ་རེས་བད་བྱ་སིས་ནས་རོསྱའི་ཧ་བ་བ ཀཤིས་དང་གུ་གརལ་སགས་བྱ་ ཅིས་ཤིག། ཅུམ་དེར་ངའིད་ལུ་ངང་ཡིག་དུང་ ། མལང་ཁུག་སུངྱ་ཆུ་ལེརན། །དཉིདྱའུ 
| མེའི་ལུསྟ་ཏནྱ་ཧིས་སཱུང་པས་འབུ། །དསྲན་ཆང་པས་ཡསུས་ག་ ན་དང་། །ཧྭད་པོན་དུས་སྣེནཆན་མེ་མེ ་ཀྱི་བརྲ་ཨཅྱིའྨ་རམང་པལང་གསལ་ཞིག། ཆོད་རིགམ།བྲ་ཀྱི་ ངྲ་ཨུང་སཱཱ་རེར་སཾ་སས་གསར་སྐམས་ངང་། | 


བདན། ཟས་སྣ ལས སྱ་མས་སེགས་ཀྱིས་ཡངནས་ཡང་དུམཆོདོ་ཅིག། གླེ་གར་དང་ཕོལ་མེསེ་མཆོང་ཅིག། ཟུར་ཀྱི་ཨུ་འདི་ལ་འགོ་པའི་ལྟ་ལུ་གནས་པས་འོ་ཏིདིིམདུནེདུ་གནོད་སྦྱི་ཆན་པོརད་ཡེགས 











༩ དིངངའཇྡེལ་པ  བདྡ་དྱ་བསཊུང་ར་བཤིའ་ས་ག། ཅས་གྲུས་ ཅུདགིཀ་བདོ་དའོཡཐོན་པོབིཌོད་ཁུར་ཞིང་ཝགས།། 
ྦ ༽༽ང༽ པར་གསར་གསགས་བཞད་བྲའ་དང་ལའམསྨསས། ག་ཡས་ཤོགས་སྲུ་སན་དམའ་བརྡ་དྲེརའདོང་དགྲུ་འའོད་ལནདཀར་པའ་ཆས ། མཐའ་ས 
ཚུ ༤ ཅུ 


མསྭ་ཀྱིསླཾ་བུ་དབངསྭ་ཀྱི་སྣ་ཨསྭ་སཱནྦ་ངེས་པས་གྲནསནཆེན་པའིར་ལའི་ནམ་བླ་ཚ 


མྱ རར་ ¬" ༤ > ” */༨* ལ་ག ག་བ ༠༡ ༠༩་ཀོ རོ ¥ † "༤ ༄ སྐྱ ༦ སལ ཀྱས སད ' ས༡༩༧༩་ མེ རའ ༩ རཝ་ པྲ 
( < རའ ;ཞཞང་བྲ འང ༽ྲ རྣནཔྭ་དཱ་སྲུང་དམར འདདང་ཝན་པ ཕབས་པརྙལ་གཅིགྱ་ཏང་དྭགེས་༡མས་པང་པཅས་ཏིཧོ་ གླེན་པ་བོནང་ །གནོང་སྡིན་ཆན་པས་ ད "ལཱ་གཅོག་དྲང་འོང་ལ་ནང་ཀ ༡ ༢༽ 
ཅས འཔ་་* ༩ ཧོ སེ ( དའ ལོ ༡ ༡ ༼ ° ཡེ : ༧ པ ཞ་ཅ་༡> .&༽་ ༤༡༩༩ ༢ ར,ེས་ ༡ ༩ གོ་ བར ༤༽ ཐོ་བ - ཙི | པཔ ྒ 
ྭ༩༽ ར༢དར་པཞད་་བ བཾ། ན་པ (ཧད ;༣འ༨་ པ་འགིག་པའི་ཆད་དུཔས་འོར་ལ ཀཿར་འང་། པཾ ༤ དརའའངད་པ འེ ། །ཞེས་གསུངས ། ལཱ་གཅིག་གེས་ད་འིང་ཅུན་ འདེལ་ཤིན།་འགེག་ ཡིང་ཅག 





ཧག ‰ ¡ །༽ ༩༥༣༥ ལམ པོ ༡ ༤ ༩ "་ ཀ་ ༧༡༤ 1" ། ” ༡ ༡ ×།་༡ ༡ ༧. ༣) -།༢༡༠ མ ༢༤༠ ༡ ༤ ་ ྱུ ༩ ༧ ༡༩༩1 1” 7” “ཤུ 
ད དྲགས་པ་ནམས་ལ་གཟུགས་ཅན ཛོང་པ་འདྲི་སརྭ་སཱབ་དཔོན་ཆན་པ་པདདའི་དུས་དྲན་པླ་འུཔ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ས་ཉམས་མངོད། པབ་བང་འགགྱེཏུ་ཨང་བྱསར་གནདྲན 






ཆིནཔོཿ འཅོནོཆོསྙི ཀི རྣམ་བར་སྨན་པྲས ལོམ ལུ གྲོསལ་བོིན་ཐིམངའྭགསོའོ་སོགྲསོཆོཿ མདད་བཅོས་བྲས་དྭག ཀྲ ཙིངོ་གྱོཏ། བཟོནམོ་ བདོན ཨུནོངབོའོ་བྲར་བཞོགོས། རཔ སྭ་ ནན ་ངང་ པས 120 
རྣམ ཀི་ཞུས་པའི་བཇུ་ཅེ་ཨང་ལཾགས ་པར་གསེལ། ཕང་སང་རེད་ཅག་བ གའདྲུ་ཅེས་མེས་པའི་བུས་ཡིན་པས གྲྭ་གར་གྱི་མཆོད་པ་ཡ དད་གང་དྲུ་གིས་དོདཔེ། ) སོགས་ངས་པའི་ལྔརྲདཿ གསུང་། ཐེག་སང་གི་བཅན་ 
མཁུརྱ་བྱི་དཱ་དཱ་ཊཱས་ ཱེས་བཅས་ཆ་ངམས། གས་སམས། ག་གརན་བ་པནོ། ལྷ་དསཾཿསུ་སེགསྙམ་སྙནམ་བྲུབ་ཀྱི་བར་གླནཆགསུ་བརུགས། གོང་གི་འཕྲོ་ལས། ¦ སྒྲོ་གསུམཔནེ་ཡཿ ཡབྲ་རེ་འོད་ལན་པ།་ ར་པོ་ཡིན་པས་ 
དྲ་ཏིད་ལ། | །ང་ཅེད་ཁགྱཏུ། ཿོངད་ནས་མ་པའ་གསའལ་ ཡིན་པས། གནས་ཁང་འདིར་ཁི་བཀོད་ ངམ་བདག་པ ཆན་པོ ་ལེ་ཡེད་པ་ཧྲིགས་ཐེག་ལས་ཧྲར ཧན་པན་ ཆོགས་ ནན་དོསས། ལུང་གསལྦྱ་ཧིན་བྲབའ 
རྒྱལ་པེའི་རང་སྐྲོན་ཏ། ° ང་ར ྒུབ་གཉིས་ཀྱས་འོངའ་གསུལ་དུར་དདའི་བུལ་ཏེའདིནལས་ཏོལ། ཆུ་ཡུན། ངྭ་གནས་འྲུས་རན་ལ་ ཁྲས་གསལ། ཅིན་པོརཱ་དྷིན།དེཿ ་བཟུང་སྭ་ནཱབ་རེ་བ བཞིན་ཆངམས། 
འོད་ལྡན་ཕཀའོ་ གསེལ་དགོས་པ་ཡད། ཅེས་གསྲུངས་པ་ལར་ ཆས་གཅིག་གིཉི ཉིན་གཟེམས་ཆུང ཆུངདྲ་བི་བཀོདམཛངེས་ པའི་སིའོད དུ་རྔོརའ འདོད་དགུར་འདྲ་པནང། རྭ བུ་རལ་པོའིརང་སྤེན།༽ སྦལ་གཟུགས སྣནམས་ ཐ། 











སསཛོ་ང་ 


ལོལགས་སགསསཆམས་ཆས༡༦༠བ་༡༡༦༧༡༧༠༦༠༩༢༥༧༧༥༥༩༠།༧༡༧༥༤༤ ཚམས ཨས ༄༡༡་ 4:8༢: ›×#/$£ = 


སྲེ ༢ 





121 


༄༅། ་ ལུ་གསལ་ཊི་འཁེབ ཅི བླར འདུ དན་ལ གཅིག་ཆས་ཞྲ་ ཁོགོསྭོཙཾཐོཔསོབགསོ་ པའྲི་ཐོག་ཊ ཊོ ཏཱ་ཡོ ོདྐསྦ་པོ་ཱ་ཡཱཿསྦཧུཀམ དམངས། སྭཀཱདབ སླས ༥ སུན ནྲ བྲ ྒ 
འའ གཤད ཱདཔབོའ་པ་པས དྲ་ཀྱི གཡབམོ་མད ད པོ ཡུས་འད ་ལྷན་དཀར་པོ་ིསུ ༡༥༨༥༨༡ནཏཆངང་ ་བབས་ཡོག་ལྷ་ །གཅིབ། ་གིསུ་དང་དང ་བད་ཅི་ཞུ་ ད། ཀྱི་ཨད་རའེངྲ་ཀྱི་ཧུལ་པེ་བའ༽ 








ཏེདྲ་སྲཾ དཔན་པླདའ སུན་སཱ་ ཙ་ལྕནཅིགྱཏུ་འཛིས་ཧཱ་བ བཤས་གཏིན་ཆེན་པ། འའི་འགྲལྷ་ཧནསྲལ ་ཞིངམྱབུནྷ་ཧཾན་པྲབ་ ་བད་ ། ཧཱིང་པོའི་བསཱན་པ 3 བའི འི་གྲགས་ིང་པར་ ངམ་བཅུས་པ་༥༦༥ 
པས་དྭ ཤེས་བ ཚན་པའགེགས །ཧཱ་གཟླུགཏན་གིི་ཅུན་ལ་བླམསནས་ད ས་ཟླབ་ཀླི་འགཅིང་བར་ཡུདགལ་བ། ེས་ཤུད་པ་འ ་གཡལ་བ་མདཔ་ཧད ། ཨབྱར་འ་ྱི་བ་པོ་ཁ་ཤིས་གུང་ ' 
དད་་ཡན་ག པར་གཟུགསཧནྱ་ཕི་ཁག་ལ་བླ། མསནས་དངོས་གྲབའི་ དཱ་འདུན་མཛད་དགེ་ཀར། ོང་ངོ། །(ཞེས་གསུངས། ཀླེང་པེ པོ་ལ [དཱ] ི་ཤནྲིརུབམབགསལ་དད་བ བཅ བ་ཞིན་པ ༥།། ཧེ 
| གཅི་གདྲུ་བའང་གསལ ལ་བ གཟུགས་འདི་ཁརཆས་ སྤྲས་པའིཨེདུན་དཱབཱཿ དཉེད་དརྱ་ཕྱ་པུ་པ་དང་བལ་ཐོང ༨་གྱེན། 3།དའ་རྲཿ བེགས། } ཅའ་བན་བཏ་ཿ མ།ན་དུབཤམཿ སག ཧའ ང་བཅན་ པ་ལྟག་ ཁྭ | 


༦༨ ཊེ འེ 


པས 


༩737 























རར ས་་ 





རྨོ 
༠༩༨ 


| སཾསུན་ལ་ཆས་པྩས་ཏིམྦོཧཱལ་བན་པ་གོགས་དང་བཅས་པསྟ་།ནད་གཏི་བྲབ་བཛན་དྲ་བབརང་གྲསལ་ལི་བསསངབ་གཏོང། བླནམས་པའི་ཉམསྱ་བདབ་དྲང་། ངས་གཏིས་ཀླར་དངའབུལྱ་ད་གས 
སཱ གྲུས་ལ་ཟུས་དད། ཉུམས་དང་། ཤུག་སེརྱ་ཧིས་ནྔ་ཆོ་ལ་ཡ་ཤས་ཊྲི་ཀིར་པས་དུ མོས་ཤིག། ཨུ་ཧནཔ་བུབ་ཊི་བར་དུ་མངནས་ཡུངད་མཆོད་ཅིག། ལུག་པར་པའི་སུས་ཏཾནསེད གསེར་སིས་ 
ཨེཉིས་པའྱ་རིས་ཤིག། ཅེས་གསུངཔ་བཞིན། ཆས་གཉིས་ཏི་ཏིནླ་བ་བའང་གསལ་རཱས་ཞུགས་ཀྱི་ནམ་བའི་གཡེན་ད་རྫོར་འདོད་གྲུ་རྫོད་བན་པ སས ཁ་གསབ བཏང ི་ལ 
¡ རས་པ ]ཟླ་བརང་གསལ། ལྟ་གཅིག། རྫོང་བཙཾན་པ་དང་བཅས་པ་ཐམསད་ཕབས་ཏཞལ་འཛེམ། བདུ་ི་གསུལ། ཆྩྱ་གཙག་གས་ ཉཾན་ འདུལ་འགིག་པ་ཡིན་ཅུལ ར་ཅི ¦ ལི 
ནགླུ་དའྱི་རེས་གསུམྱ་བི་ནུབ་མྡེ་དལམ་དུ། ལ་གཅི་གྲ་ཅགས་ཉམས་ཅན་དངམངལ་བར། བཀའ་ལས། བདི་དྲ་རེདབནྲ་རིག་འདིནན་པོ་བོགས་མཆེད་ལམ་པོ་མོདུམ་སྔཆྲནས་སེའ་བྱཀིས་ཏུ་ཧིན་འ 


ཤཿ བརོ་མཤེང་པང་ས་ ཱ ་ུ དིང་།དག་རེརིལམསིའི་ན་འབྲེལ་འགྲེལ།པའ་འྱབ་འོལ་གསངས་པ་ 
བྱགིས་པའི་ཐོགནསརིག་པ་རབབབས་སྲུ་གོང་པོཉལ་ན་དདོས་ཉམས མིལམ་གྱེ་འཆར་སྤེར་མཐོང་སྣང་སྣ་ཆགས་པ་འབྱུང་ཞིང་།། དའི་རྐེན་ཁྱིས་དུས་སྟེན་ཆན་མའཉན་འབྲེལ་འགྲེག པར་འྱབར་མུལ་གསུས 










ཙེ 


༢༩ ༢༤༤ ༠༢༧༠༤༧ ༩༠ ༢༧༤་༢༠༧༡༤༧༤༤༨༡༠༩༥་ ༢༠༠༩༩༠ཚནང་༤ཆང་༩༩༤ འཚ "༧8 'ཏ 
ཁྱ " ཧཱ 





༄༅། །བ ཞིན། ནོས་ བཞའ་ཏན་མོ་ཅྱས་ པཱའི་ལྕ་སུས་ལྭགྲས་གསལ། ཡུང་དའི་ཁོངས་སུ་དནི སུང ནས་བཟུང་དྲུས གའ ནཞགཨ་པ སུམ་དྲུ་མ་ལ ་ །དན་ཆདཉན་ནི་པཊ ཡེ དྲ ཤེབ 23 
ཏར་མནཾ་། ཤས་བ་པཡིང་པ་ཆ་་དྲགུ། བནེ རྔོང་འཀློག །བུར་པང་ བཅས་པ དལ ཁམ་ས ༣༨ 


ོ ཙུ་ ༦ ཙྩ ༤ 31 
¡ སཿབཅད་པ་དུང་། རྟན་འདྭལཧཱང་པོ་ཉེར་གཅེགྲར རེ། ཉོ ོང ཡཔས།་ པབ ྟི་རི་གསུཊ་བར ཅདྲ་ཏྲི་ ཤིས ༡” རྔཾཿ རྤ ] ལབ འཕྲི རའི ཀྲཏིར། དང་སངཾཧ་གྟོ ༣༢༨༨ ༨} མཿ ཛིས ཁོ གཱ `] འེའ་་ སྲ ༦ | 
; ཧུ་པཏ ཨའ ཁྱད་པའ འདྲས ་བདྲང་ཤིང་པི རཆུལས། ལཾཿཨབ་ས་ དངལའི་ལཱ་མོ] ནུབྱཏ་ངང་ལགཿ སཾདངྱ་ལཱགསྱཀྱི་ལ་མཾ ཤྲ བ་དུ་ཉི་ཤ་དྲ་དུའ ལཾ་མ། མཚརོས་བའི སསའལ་ལ་ས་ཚ་ཡས་ 
༢༥༥ ¥ ཏཱཾ ཤྭཤ། ཀ།༨ 


ྦ ' ལའི་ལྭ་བ བུ་ངང་། ། དམྡ་རས་བྲདཿ་འི་ཕྲཱཿྦཔཱ་དཱ་བྲཙ་བྲས་བ། འེ། །།དགགས་ བསལ་མ་གཏོགས ཡླ་རཡསནི་ཤྲོགས་བཞོཀྲྲ་དྲ་དགེས་སུ།། །ཞས་པ་དང་། ངཾརེ་ས་དུས་བཟུང་ འྤི་སལ་གྲཟུག་ས་ནལ། ཀྱི | 
གཙོ་ཉས་ཡིད་འཇས་མ་ཀ ནྭ་གིས་གནས་འདིའི་ཡད་ཧ སངག་ཤཱགས་ བཞནསྤ་གུ་གར་ཧི་པ ཆེན་པ པེ་ཡྱོན་དུ་འགེ་བས་དང ཨྱི་གེ་ཡབམཿ ། ཟངས་མ་དག་དཔའ ཡི་དང་། མཁའཡོད་པ་། དའི་ཕོོ་ཀང་གི་ | 


༤ 


| ༦ 


¬, 
| བཞིར་བསས་པྲ་ གསར་སྦྱམས་འཆགསྐུམ་ དྲ་དརྨད་པ ཤབ ས་སང བཅོ་ལཱའཾ་ པོ 





ཌ བད མམས་དུ་ལཱབ་ཕ་། སས་བ པ 
ཚབ་བུལ་བཅ༥འབཆང་བླ་བ་ཕཔ:་ལངལང་བང་བ་ཆཁབ་ངའའབབ་བའ་བ༤ཚ ༡༦ _ ༧༠༦ 


` ཉེན་པབཞིན་དུ་བུས་དང་བྱསུ། 


ལེའ བསྭོ་བམོསོ ཅཧདྱ་དུ་ཡང་ནཱ གྲོ ཧྷིསོ་མོདུནསོ་ཡོངད་ བོ རོ ཚཅུལམ་ 
སུསྲ་བུ་གཅི ག་གི་ནུབང་བཞི ཅུ་གང 


ཀེ 


ཇི དྲདད་གོངཕི་དམོད་བླས་བཅས་སུ་ཀུན་ཀྱི་བླ། པ་བོ །།གནས་ཁང འདིའྟ་སང་ཤོད་བསས་ཅད་དྲ་བུས། བསྐལ་ལི དུག་པ་བཱའོ། ཀོཝ 
ུཾ་ཨརཔཱཧནོག་པའི་ར་གཏར་རའ་པས་འ། ༣མདྲོཏ་པདྡ་ འྭ་ཡིགས་ཨུན་དདདུ་ བོགང་བྲད་དའོ། །བ་ གས་ ཀལྦ་བི་འ་ཁོར་ལྦ་རམས་ལ་དམ་པ སྗརམས་པ་གས་ 


ལྐ་རམས་ཏྱིས་ཡང་ཡང་ པ་གས །ཞིང་འབྲ་ཀ ནསུ་བྱསར་བདྲ་དའི། གསཔ བཞིར ༢དགས་ི ཉྱི་ཤག་མཆན་དུབྱསདནས་གཏགས་པོལྱ་ཀླིདུདྨ་པོགོ ་པ། ་པ་དུང་། འ། དུག།ད་ ་ང་། འབུ དུ དཔས་གསལ། 


རེན་སཱིཿཊ་ ཡཀ་འཐྲ་ ཉེལྔ་པ ཨསཀྱཿ དྱ་སྭསྤ་ཀུ གཅིག་གིས་ གམ་ དངོས་ 





ཛྲ གསེལ་ ཏླེདཔལ་ཁུགར་བ དངྷ་སང་དུ་འབུབས་ པ་དྤེ་བསྡུ་བདགོས་པ་ ཡོད་ངོ། །།ས་གཏན་ཉེི་སྐེར་བཾམས་ཅད་ དྲུ་མཆན་ལ་གཅད་གཏོང་ཞིངྱ་ སས་བ སོང་བ་དགྲ་ཀྲང་འས་པྲད བླ སོ་བརའའ། །ཤོམས་ཅདྲ་ཏྱིས 
དང་ཉེའིགབའོ། །འང་གྱི་སེས་ལཱ་ལཆབས་ཐུ་འབྱས་བརྡ་བའོ། །གནོདྱཡིའཆེན་ ཉཔའི་བུ་དུརཔས་བུ་ཡངདུབ་རབཞིན་ཏུན་བྱིས་ པཾ 


དམཆན་ཐམ་སཅད་དྲ་གང་ཚན་པློ་གླགས་པདྲ་བའོ།།བ གས་བོལ་་འཁོར་ལེ་ཆན བཾ དདདུ་པཞི་བི། རགྩོང་གནས་ལས་ 


ལ་དགོས་པ་ཡེན། །དོའ་ཅིང་གཞོནནྲུ་ཆལ། 














= ༄༡། རརར ཡུསྟོཉནོརཏོང་ སྣང་བཏེན་མཆན ོད་འབདོནས་བོཏོོབོར་བ་ འེ། ཐོ་ཁའི་ འཁིསུ་ཁྲས་པས་ས་དང་། ཀླ་གཏོར ངུ མཆུན དུ་འབད་ནས་བའོ།།གི་བདག་གོ་ 123 
ྦ | འ།དིསུཏིནར་བཞིན་བ གསོས དེ་དོང་དམ་བ བླས སང བྲྲ་པའོ།།ཕྱས་བུ་གཅིག་བོསུ་བྲ ཤག ཡབ།ཤོ་སས།བང་ 1ང(བའ་ སང་འག་པོགུ་སར ེ འགུ པོད་ག་པ [7 ཀའོ ཞེས་འ ཟེ ༢ རེ , 
| 








༨ ༡༧ བའི ༽ ཏུ 

༧ ཉུརདག་འདུན་ནམས་ ་ནསཏིནྟ་ར་ཁགས་ཆགས ཕོ བཞིའི་ཡཿ གནྣམསཿཾས་མད་དུ་པད ། ཧ ལ་གཟུགས་ལཱ་སགས་གུག ལིག་མར་གནས་པ་ད དང་རོ རེ ས་པའི 
ཛཾ འཚོར པྨརྣམསླཱ་སླིགུ་གར་དདགཡུབམོ།།ཧི་ཤུར་འཁོར་ དང་ཕུལྱ་བུང་བསྲ་བས་སསཔས། ཌག་འཐུང་ནམརལ་ཆིཿ དྲ་པྲུག་པི་ཟོར་འཕང་བདང་། ༢ མསཏནནང་དུས་པུའི 
གོ བྱ། གས་ ལྱཀྱོ་དླད་དང་། ཚོ་གས་ ཆེན་འུ་དྲུག ། དཔའ་བོ་འབུ་ལེ། དངསོ་གསལ། ཉིན་སྙིང་། ཡོག་འབུབ་ཉྲེརཝ་པྷ་རམས་ཏིན་མཆན་ཁྲོར་ཡུག། ཏུབསྨགས། འཇགས 


རརྱ་ལོ་བཞོནདྲ་རལ་མཆོ་ཚོཡི་བྐས་བ་དང་།རྫོརཆ་ འབབས་ཀྱིས་སྟོན་ཁིའི་འཁོསུ་ཁུས་བས་དྲུ་གཏེར། །རྡརདི་པ་ལྱ་གིསྱ་རལ་མཆན་པའི་གསལཁ དང་མདདྨ་པོཟང་ཡ 
7 ༨༽༽༄༽༄ ` ༡ ༽ ༨ །་༽རར༦༩༦༩༦༩:༩2༦པ¥༦པ༦ྱྲཀྔཀ༦ཀ་གཚཚཚ ༣ 











༥༩ 


རད ཐུད་ཡིགླ་ཤོགོ་ བསྐོགོས་ཌོ ཁག་བགོ སཉི་བྱཏགས། རྡོརོ་ཤིརོ་པོདོངརོའོ་གོྲད ཤེ་སེ། སྲགས་གཅེད་ ག་བ རོན་སས་གཏན་ནོནསྲུ་བང་། ཇྷི་ལར་གསུང། བོན་སངབང་ཐམས་ཅད་མཆམས་ འཕབ 
སུ ཟླ གྱི་ལུང་གི་ཁོངུ། ངདེ་ཕོ་བྲང་དུཅ མ་བྱ་པོདཔའི་སྔནྱཾ་ཡི་ཞག་བདུན་ཡོད་པན་ཁའྭའུཕཡངལ་ ཐད ནབླད་པས་ཿ ད་པར མདའ་དར་ཐགས། ས་བདགུ་ཁྲི་མག་ཅུན་དང པ། རྦམ་པྱ་ཐཱ བྤྲསྨུག། 
འཧེར་དང དགྲགས་ཤེང་ཐགས་ཏ ཏའདེནས་ ིཕྲོབ་ཤི་བླ། དུས་གོ།བདང་ ཕུགས་པའྱིརུལོ་དྲེད། མདའ་དྲང་ཕག། ཤེ་མར་གཏད། ༤ ྲུ་སཱང་དགེས་པ་ཡོད་དོ།། དོ།།དྲའྲི་ཆ་གཅིག་གྲིས། ཀེས་བདྲགྲ་རེ 
ཞག ་པ་ྱཆས་ལ་དབང་བ ཐནས་ཅུདྱ་བིསྨར ་གཅེག་འདོད།བམས་བཀགམེ ས་གདན གཞང ་བའུའས་གཟམས་པ་ ་པའི་ཧ་བ ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་གབས་གཤེམསམངད་ཅྲག། ཅས སོག ས་ཤིག] ད 

| ཙས་པ་ད༨ པའི ྙདེལ་མཁའགའི་ཤིན་འབབས་ཀི་གྲར་འཇམས་ཤིགྱ་ཀུང་དགོས། ས་བརྒྱད ཀྱིར འགྱརསོ་སའཾ་གཏོའཆམས་ཤིག [ཀང་འགྲི་གན་ལགས ་པསྡ་ཤེས་པརྡ་པས་ཤུག།ཆུས 
གསུང་བཏྭའ་གྲའིའི 'གིབཀོད་འདོམས་ཨ། ཆས་བླ་རཀྱི་ཏིན་མོ་ངམ་པྱ་༔ སྒཾག་དང་ ས་བདགཏིམགོ་ཅན་དཔེན གསོགནམསླ་དབངནས་བྲབང་ལུན་སྲུག་གབར་ལམ་འཇས་སུ་བཏང་། ས་ད 









[3 ཅྲོ་རབོ་བོལམོ་དུ། གཅིག་དང་མངལ། བཀའ་ལས། ཡབ་ ནདཀརཔློད་བརདྲ་ནགས་པའྲིགྲགལྱ་ཆི་བཀོདཔ་བང་། ོོཿོཔོའིོ་ལོ་བོབཔོས་ོ། སངདངངརང་མཛད། ° 
རུན་ཀྱཏཉིན་གཅིགྲ་པིས མ་བདྨམཱ་ཏཱས གཅིག་དང ཉིནམེ་ར་ཞག ང་འ པའི་ལཁེའི པོ ྒིགརྭགསྱ་ིང་གདབ ་བུ་མོ་ངུམའི་འཁེར་དང། ཁུད་པ བརུང་གསུལ ཀུན་དགའ 
སྦིདི ང་བཅས་དགསོ་པས། དང་མདུའ། མདུང་། རང་གི ཞགས་བ། ནགམང་་ སྤིསཤིང་བྷ་མངི་བྲི་ ཧྲིགས། ཕྱགཧཱ་དང་བྱངྲ་ཙྣོ་ཨྭུཔས་པ་ བགསར། པདཀརན་ བས་བ 





ཛྲ་ཨཉཱས༔འྭ་ཐས་པ་བླབ་ དང་བགེས་པལ་འིག་གིས་སྦགས་པ་བཤར ངའྲི་བུ་མེ་མངག་ག གྲམས སྣ་རུ་གཏརྦ་དགས་པས་ཇཔ རགྱེས་ཤིག| ༤ ཅས་པ་དང་། སཱ་གཞི་བྷན བླབས་པའི་པིར་ 
¡| དུ པི་འཛིན་བྲོ མས་དབང ཤིང །བླ་མྨེ་རམསྦཀིསླ་གླ་ གཞསག3 ཤེག། དསན བ་འ ཞས་གསུམ་ ་བྭ་ལ་རཆས བཅུ་བཞིའི་ཏིན་ དགྲག ཤུ 
| ། དྲངས ་བརྡ་ཧོགས ་བཞིར་ ཧཱག་མེདའེ་གནང་། དརྲ་ལེག་འང རགས] ཆང་དངུལ་ ཕར་ལ་གཞལ་ཏའྱ་ཧེདཔའི་ཆུལཿ མངད། དའུ་དཀི་ནག་འབུ་ དང་བཅས བསག ཁར་ཡུགྱཏུག 
























བིར དྭབུས་སྤུ་སྙང་དང་ཡྲ་གི། ཆང་པནགང་གི་སྟང་ དུ་དཡ་ ཆང་གི་གངབ་ཞི གའཇོག་པ་གནང་ཿ ་འདདཝ་མ་འྲུ ་པའྱི་སྭཾ་ད་ཧད་ནམས་ལ་འྱ་གིང་ ས་འ 
།ཧན་བནུན་ཆན་འི་བཞུགས། འིམདན་ཧཱངངྱཱག་ྱི་ཁབས་དུང་བཅས་འབུལ་བ་གཞུངས། མུ་ལི དུགས་འཛུ།འི་དུལ་དང་ དང ྒབ་ཧུནཞུབ་དང་། གསན་པ ཡུནི་རམ་པ་ མཛད ཉིནྡ་ཏིང་་། 
ྒ ནས་མི་བྙས་ཞངདེགཡོག་རམས་ད་། ༢བབྟེ་ཏནོ་ཤརནས་དཔོན་ས་ མའཇིན།རའི ཅད ཕི་དུགྲེ་ནས ་ཡིནོཏཱནྡཾ་པ མཆོགཝནའ་སས་དང་། ཡ་འོན།ཟེངསའི། ཨ་ ། 
| རོང་གྲབ།གཙང་ཁ། འོལ་དགའ་ཕྲུ་མདའ་བར་གསུར། །ཉུངྱ་ས། ཏོར་ དེག།མལ་གྲོ་ བསྐོགས་ གས་ལས བཱ ཕུ་མ་ཐམསཅདགི་ཟབས་ནཆོ་དདང་བཅད་དེ་འྲར་འཤོར། ལྷུག་པརཆས་ག 
ཇེན་པོ་རདཔིབའི་གྲ་སློའ། དྲབ་གཙོ་མཆོག་དམན་དུམ་པིས་བྱང་རཉི་བདེང་། བསམ་གླིངཔ། ནུ་ངོངཔུ། ས་རིབ།རནི་ངནྭ་གང་པ། | ཆེས་ལུངརཁོདཔ།རྒྱལ་སེགས་ཚུ་མིདང་ གག་དགིའྱནུཧི་ 
{ ཁྱུཆེན་པོ། པིཡོའའབེག 9 གལ བ་ཕམོ་སགས་སླང་བའི་རིགས་འོངཧ་ོད་ཤ ལ་པ བཞིན་དུའྡ ཉཱ ལུངགི་ཡུ་ མངའ་བར་གསུ སུམ་ཐནས་ཅད་གག་ ར་ཁ ཤཾཕི་ཉཱརྭ བྲོ འདུ་ལོང་འའ 















༄། །ས་འགིའ་པ་ཉཾམ་དྲུ་བྲུར་ཏོ།།མའ་ཆོ་པོ། ཝོིབ་ོ་བིགོ་དོམོངོས་བའི་བཀའོ་འྲས། ཚཾས་པ་བཅུ་བའིྲི་ནུབྱ་ཡོ་རཾའི་པཱལ་བཟུགསྣ་མསྲ་ས་དང ནོནྭ་ཉྲི་བྲ་མོ་པང་། མ་ལོངམ་ངང་། 1༩༠ 
གཞུན་ཤང་༔་ཀིེ་ང་། ཆུ༔ བའ ཅེ་འཛོམ། བཟང དགདཔལའིརྡ་ཐོང གཅ་གྲི་མཆོང་པས་ ྙོུདོ་ོའོ། ན་ཕུལེ་ ཏབ ཅེས་གསུངས་པ པ་ལྷ ཅུ 
གསུལ། དྲ་ཝ་པྱའུ། བླདའླ་མུ་གུ །ཛྲུང་ཀྱུན་བཟང་། ཇྡོ་ང་པད་བའི་ ལ་ག 'ལཱ་དྲང་།ྭ ཀེ་ཀཾན་དགའ་སྱི་ ཇི་ཡིག་སརིགས་ཝཱན་མ་ པང་། མཛེས་སྔཀྷཱ་ཧཱན་བཟང་གབུངམད་དུམ་གཟུ། 
མཆད 'འབྲས་བ གྲ་སཾ། དྲ གཅི ངཱ འདན་ཡི ཟའི 


སུ་བུ་ སེལ་བ་ངང་། ལྷ་གཅིག་ཏི་ ་པཾ ཞོནམ་སཱགྲས་དམ་ཅན་མ་ཁའ་གོའ་དེང་སལ་མཛུདདས། ཌ་ཀཾཟགྲ་ལཾ། 
ང་པེ་དང་། ནམ།བའ་བུའཱིད་ལྭ་ཧིན་ཕབས་པསྣའུ ་་ ཡ་གབུགས་ཅ་མརི ཉིན་ཕབས་ཤིང་། ད་པར་དྲལ་པྱརྭ་ལཱ་གཅི་ག་ཉི་མམུན་སལ་ཁོར་། གྭཏུ་ཕེབས། གསལ་ཁ་གལི་ནས་ཡུ 
རི བོསྔརསསྐོར་རྟངགླུ་གཞོཔ་སོགས་མེས དུང་པ བསུམ ཚིན་ལཱཧངས་པ་ཙམ་དུབཞུགས་ཏེ་སུ ན་གདོན་ཕབ། བླ་བཱང་ཾ །ཡང་སྙང སུང་ནས་སྲེུད ། གུ གུང་། ལས་ལ ངུ་༢ལ། འསབས་གསུཌ་། 















རེ ར་པ 





གླུ་གར་གྱི་འབོད་པ་ཕོགས་དྷས་པར་བྱཅིས་སོ། །གཉིས་པྲ་དོས་གཞིང་ལར་བྱསོས་རོལ་ནོ། ཆོས་གྲསམ་ཁྲི་ལུངད།། ཉིན་གཅིག་དནི་ཀའ་མོད་བསན། །ལུ་ཡིས་དས་སྙོན་ཧྭདྱ་ཧཱ་ཡིན་། །ཏིན་གཅིག་ངནི་སའ་ཤོ་སགླན 
ྣ ཅི པེ རུག ས་བབ རར ཤིས་པ་ཕྔརོད་ཅིང ྲ གཞིང བསལ ། རས་གདུམ་ ཡིམི། ཤཱ ཤེན་འབག་སང་འཁུབ་ཅ ད ་ འཛི 2 ནགཅིག་ངན་དྲམའ་མར་ ༣༠ 
གར ་རྒ་ཡིན།ཏི་དགཅིགངའིམར་གིན།།དད་ིདུཉུནདག་ཡན། །འད་གྲ་བང་གཞསནུསས།ཕབ་ཅེར་འདི་ཁར་བདྱད་ཡན་ པ་དང དངག་སྱིམངོ་ཅརགསསུ་། 
| གསུང་པ་བཅས་། ཉིན་དང་པོན་ཁའ་གོའདུས་སྙོན། གཉིས་པ་ལུ། གསུམ་པ་བཅན། བཞིན་པ་འདུད་ཀི་དུས་སན། ལ་པ་བྲག་ཤིས་ཀི་དགའ་སྟེན་རྩ་ཉིན་གླིའོ་རིང་ལྟ་གཅིག་ཏི་མུ་གཞོན་ཤུ་མཆ་ངཔ་དངའཕྲལ་]། 
བར་དམ་ཅན་མ།ཁའགྲ་ནམས་མཉེས་པར་བྱ་ཚིས་པ་ལས། དང་པོཆས་བཅོ་ལའི་ཏྲིན་ཇྲིལར་ྱའི་སྐ་དུ་ལྔན །ཆས་ལའི་ལུངདུ ། ཟངསྤ་མདོག་པཔལ་ངྲིད་སྙན་གསན་འབུལ་བའྲི་ཚུལ་གྲསུངས་པའི་ངེས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀི་ཁཱས་ཐས། ཐསྦ་ཧཏན་བྲྲའང་པ་བ།གྲས། ཏཉདཔར་ས གཟུགས་ལ་ཁག་ཞུགསཀ ྷ མེ་པའཚཧདྷ་པཱས་ཏཚཾ་བྲས་བཟང་པོལ་བཅིབས་པའི་སུནད ད གླངབུ་དང་། གྱད་མ་པ་དང་། དུད་པ་མངང་ 


ཅ༽ 








ས་ ེ་དསལ་སེལ་མམི་མེལེ་ ལོས ལི་ ཅུ༽ ༦༥ དབ་བ "2 བཡི་བྲ་བལམར་འི་བ་ 
ཇྔིས་ཨུ་གཟུགས་མཇེས་པའྲི་ཀུམོ་གྲསམནྷི་རཱམ་འགྱུར་ངོམ་ཞེངབུཿ་མྲིག་གཡོ ཛཾ དང་བཅས་ཱདཱ་ཨྭ་ཤལྱ་བི་ཐརོ་པའམ་མེ་ལོང་ཐོགས།། སླད་སྙུན་ལ་ཡིད་དུའོང་བའི་བུམི་གསུམནི་གླུ 


༄༅། །བོད་།མདའ་དང་དང་། ཉཾམང་དང་། ཆང་སྐྱས་དང་། ྨུས་སྐུ་དང་། ནལ་བུ་དྲ་ྱིསླ་ཀུབས་པ་དང་། འབངྱ་ཧས་ལུགས་ལམ་དང་། སྙནལ་་དང་བཅས་པ་ཐགས་པ་དག་བཏང་།དེ་1 
ཤཱ རརད་མེདྨསྦྲག། ངེ་ཞིམ་པའི་བུམ་ཡིད་འོམ་གནུམ་རེ་ཤེལ་སྣད་དྲའ ཡྲེ 
ཛ་ཛ ི 


ཡད་དག ། བཔྤ་མཉེའ་སྭཾ་ཀྲི་གང་བྲ་ཐོགས། ལ་མངར་ལ་ཁྲ་དེམད་པའི་བྲུ་མོ་ཡིད་འོངམ་གདུམ་ནི་ཞལྲ་ཟས་ 
པྲ ཡག་གརགས་ཚཚོགས་པ་ཐོགཔ། པགསཔ་འཇུས་ལྷ་སུམར་གསུདཔིཔ་པྱད་དརྱབིདམ་གསམ་ནདརབཟུང་ཐིགས། ངངེམ་ཏོགསཔའིབུདབླདབ་གིས་ཕེདཔ 
.ཆང་གྲྭ་གང་ཐ་དང་། ཐོད་པ་ཞོ་དངདམཿུཿམེགྲ ངབའི་ཤངསམས་མཚོན་པ་དང་། ཏྭི་ཟའི་གའུཁ་སྦྱར་ཐྲེགས་པརྣམས་དྲང་ཆགས་འཐེན་ཏཉྣམ ་པཱསའིའི་ལྷ་ཞེལ༨ ཨས ་པར་པྲུ་བེ་ང་འདེམ་ 
མ་ཐེན་པའི་གེང་དུ་བསྐྱེདདུ་རྨག། ལཁབོར་བྱི་བུདམོད་ཐམསཅད་ཐབ་མངོག་དཔལ་ངོའེ་བསྐྱེདམ་ཐུཐནམ་ཁའ་སྩོད་ཀྱི་འཕྲད་ལམ་ནས་གསར་ཏམཇུག་མཐུད་པས་སྐྱེན་མོ་ཡང་། ཞེས་པདང་ །ངཉིད་ 










། ལ་དོཌིཏིནཊོ་ོ ་གཅིག་སྣུ་མཆིདྭཀས་ཞངའ་གསོའོ བ་མཆེད་པས་བྲ་འདུ་མཁའགོ་ཀླུན་འི་ གོསསོཿོད་དོཡིནོ་བོ་དོ ནོན་འཐལ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པྷལར། ། ནོདོ་པངྨ་ས་བར་འནེངས་ཏོ་སྲལཿ གཟུགས་ལཱ་གས་ 13༣ 
དཱཿ་ཇིན་པོ་ཆའྱི་ཧ རྒུག དསུམ་དུངགཡུང་ སྲོས བཤོདཔ་བཞིན་བླིག་ཏེ ཏཾ། ཧི ཤརྦ་བི་ཐོགྱ། རམནགམེར་འགོར་པ་པོ་ ་ཕབས་པྲར། ཟདེསིའི་བ་གཅོ་ ་བེཅྲི་ཧྱུར་ 
ྒ པའ་པོ་གཞས པྣམས་ཏྱིས་ སྩན་ལམ་བདརཏེ་ ་གདན་དུཔས། ཆས་ལྕའི་ལུརྦད་། པཱན་བཏུན་ཆེན་མོའ་ྲི ་ལ་ཉཾད་ལ་བོད་རྐུའྷི་༔ན་གཤཤོམས་ཤི་ག། བགཡོན་ ན་ཤགས་སྱུ་ཝ་ གཅིགསུ་མཆད་གཏིས་ལྭ་སྙན་སོམས་ 
| པ་ང་། དལ ་དམཁ་བར་ཡང་ས ལ་གསུམ་དང་།འ ཅིླ་ོམ།ྱི་དགྲ་འམས་ཤིག། གཡབ ཐཤོགས་ཀྱི་སུན་དམོའ་བོར་ཡབྦང་འོདྱི་རྱལ་པོའྷིཉཱནཱ་ཐིངྡ་འིག། ཧེད་ཅ་ག་དམ། ཕིནམས་སླིག་པར་ ཿལོས་ཀ གྲབས 
| མུ་ཐབས་པ་དང་མི་བབ་པ་། དོག ཐས་པར་ཡང་ཤེས་པར་བས་ཤིག། ཡུས་ཅན་ ཕྱ་རམས་དང་དབའ་བ འམྭ་ཡོནསྦར་ ར་བ་ཕྲརམས་ཤོག མུ་དངོ་འཇུག་ པའི་སཱན་ཐིབཞིག། ངམ དམ་གཅང་བའི་དྲུས ་པ ིངས་ཀྱང་ངལ་ | 
| རྐྱབཀྱིསམ་ཐེགས་པར་གྲུས་པས ཤྱདུ་དྲུ་་པའི་སྟན་ཐིང་ཞིག།ཆེས ལྗགས་བཀོད་གནང་ ཅཱརྲད་གལགཤསྟ་།ོས་བྱགས བྲོ་གཅིག་གི་འཞུགས་ ཁི་ཆནམའི་གཡོན་ཕོགས་ཀི་ཆར་ཟབ་། མདོག་ དལ་ 







ཤནད་ གསང ་ག་སུསགན་འཁས་༼རམནགནང་༢ན། པས དེས་ག སད དོ གས འསག འ༣མན་དམཞནམད་།འཇམགསདཿནནནྡ། དགད ཏྲ་ག་དས་སགགདན།ཟན་ཞགན།།ག་།་སང་འག་གསནར 
༄༅༅། }རིནས་ཕབས་པའི་ དཔན་གཡ་གྲ་མསྟ་བུ་བྱཞུགས། གང་གི་འྲཕ་ལས། དྲནས་བླུ་མངམ་པིང་བར་འདི་ནས་འཛོན་བ་ཡིན་པས་ཐོགམ་བཀྲ་ ཤིས་ཏི་བ་བྱུས་དྲ་ །བྲུལ་པ་བདུདྲ་ལན་དུ་གྲས་133 
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པའྱ་སྦས་པནདམེད་ལངཆཚྩོ་ཆས་པ་གས་བཟང་ཧོན་པ་གཏིསྱིས་ས ད་ཡ། འཛྲུ་ལཱང་གཡ་ བའི་དར་དང་། བདན། རྒྱལ་མཆེན་སེགས་སྩ་ཆོགས་པ་དང་། རོལ་མོ་སས་དུད་དང་བཅས པས་སྣ་འདྲནངགྱིས 


་པའི་མྫོདཀྱ།་ཨབྲ་རྦན་གས་བཟྲ་ པོས་སྦྲས་པ། མངའ་དང་ཐག་དྲུ་བགས།ཆབས་ལ་བཅངས་པ་དང་། ངཉིདྱ་ཧཱན་གོས་བྲཟང་པོས་སྤས་ཏཚཱབས་ལ་བཅེབས་པའྲི་རེསུ་ལཱ་བཅནམི་སྡུག་པ་དང་། བསྲ་དཅན། 

(ཛ་ཅན་དང་། དབང་པོམ་ཆ། ང་བམ་ཡིན་པའི་འདྲུས ་པ་ཕོ་མྨཾ་ནམས་པངས་ཏ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ལ་ལ་ནེ་གླང་བའི་གསལ་འདབས་འདོན ། ལ་ལནི་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་སྒྲོག ལ་ལནྲ་ངྲཔ དང་པ ་པ་། 
ཤྭཱ་སག་ལས། ཐ་མལ་པའི་ཅ་ཅོ་དང་།ཞེཆེག་དང་། ཐྭཊ་པ་དང་ ། ཧཾྱ་ཧྱག་དང་། ལབ་ངན་དུམ་སང་བའྲམོས་དུང་གྱི་བས་འགྱོ་དུ་ཡིནནོ །།ཞས་གསུ་པོ་པྭ་ལ་རནམ་ལངས་ཀི་དག་བྲག་ པ་ཀྱི་བྲུ། 
ཡྱིས་སྣ་དྲངས་རིགས་ལཱའེ་ག་མཆན་གྱིས་སྤུས་པའི་བདན་གཏུགས། རྒྱལ་མཆན་སེགས་མཆད་པའི་ཉ་གགམཐའ་ཡས་པའི་སྡངདྲཀྱཏ། ར་ོལ་བྱོ་སརྦ་སཱང་། བཤན་པ་གཉིས།ཏའུ་གཉིས། 


ད རྒྱ་གླིང་པ གཉིསོ། ོ་ཕོངོབ་གོཉིསོ། ད་དང་། ས་ལའྡི་རཱམ་ ཝྤུལ་སྟ སྩག་ཤམ་ཐིག་འཛོན་ཆོན་པོ། ཀླུས རྣམསྦྲལ ཇྗེ་དཔོན་གྲུབ་མཆོག་ དཔའ་བོ། ༤ མཆཚོཉྤལརྣམ་སྤལ་དྲཾག་འ འཇིན་རྡོར་འོམཆིར། བིམའྱིརམོ། 134 
སཱཔ་སྙས་མཆཱག་རྡ་རྡ་གྲ བརྗད་སགས་དམ་པརྣམས་དང་། གཏུགཿ མའི་འྱས དྲུས་གྲ་གཟབ་ས་མཆ རྩས དང་པའི ¿ བརྨམསྭཱ་ཙཱུས་ཇཔ དངསཀ་རངྱཾ་པ་ཟཾ་ཁ །བལ་ བའ་སླཾགྲ་ པའི་མངུགྱཏུ་མཐོང་། 

གོལ་ས ཧྲུ་ཏུན ཡིད་བ ཞེནནོང་ བྱུ་རན་ཆེ་བ་དང་ ང་བཅས ་པརྣམས ༈་གཾརཾམས་ 'གྱི་སཾར་སྦྲང་བསྣ ར་བ་དད་ཤོགས་ མཆུངསས་ ཨ་ཆེ ་ལའི་ལངལ ས། དེའི་ཚྭ་ནམ་དོས་རིའྱིར་ ་དང། མེག་དམཿ་ ཟོ་གནས་ གསར་པའི 

གཉའབ་དང་། བྲརི་དང་། ཉི་ཤར དང། བལ་པོ་རའི་ཅཱ་དྲང་། སམ་ཡའེ་མ་བྲྱ་དུང་དང་། སག བདུག་དམར པེའྲིམ་ཁརྡཾ་པ དུང་དང་[ ཟངས་མདོག་པཔ པ་རའི་ཅ་ནམས་ནུས་བསམས་ུ དུས་གཅིག་ལ་ཐོངཞི 
;ས་གསུངས་པ ལེར་ ་ཤགས་མཆམས་ཐམས་ཧུ་དནས་བས་ས ཤེ དུང་སྤན་ཆ ན་པོ་ནམ་ཁའ་གང་བར་དཀ ཀེ་ཀྲས། འུ 


ཀྭ 
དྭ ཇི པོ་སཱར་གསང་ལུངནས་གསུ་ པའྱི་སླཆས ་གན་གས་དམར་པའི་པ༥ 
གུ་དང་སྣཾལའེ་ཕཱ་ཡ ཐུང་ཡ་ལད་ཐད་སྐམ་རྔོག་གཅིག་དང་རྡརས་མཆན་པ། དོངཔ་གྲི་འཇབ་སེགས་རྔམ བཛྲིད་ཅིས་ཆསྦཀིས སྤས་མདའདང་འསྩམས་པདང་ རུང་། ལྷ་གཅིག བོ། བཅད་ལྡནཔཀར་པོའི་པག། 





འས ༠༧༧ 





|༄ 


།གུའི་སངདགན་གོས་ཚོན་འ་དམང་པོའི་ཙེ་བེས་དྲས་ལའི་ཤལ་བ་དང་།དགམ་གསར་བིའི་མོ་ཧནྲ་ཀི་ཡུག་སོན། དྲཔ་དཀྲ་ཤིམ་ལཇོ་གས་གྲུའི་རྐྱནྱ་ཟིས་མངོས་པར་གན་དས་ོ། 


༧༡} བཟང་བེསཱ་ལྔའི་དངཆ་ཕང་ཕུང་དུ་གཡོ་བའི་སྙང་དུ་ཤལ་དཀང་དམར། སྙན་པད་བཟྲང་པོ། མུ་ཏིག་གི ཐུ ཅ༣༦ན་གསོལ་བའི་དབ་ལ་གན་དུས་དམང་པའྲོ་བེད་པི ས་གསྲ་བྲེ་མ་ཏོགཉིན་པཆའི་ 
„ཌྷ. ཤ་རྒྱནན་བྱི་དབུ་བྱན་དང་བཅས་པ་གཟབས་མཆརྱ་པ་ཆས་ཞུགས་དང་བཅས་ཕབས པའི སྣུག གས་མིའི་དབུང་པ་རྲེ་རཾ་དགིག་གཉུན་བོདཆས་ཏངམ འི་གྲཟབས་མཆོང་ཕྱུར་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། 
@ྷཾ། ཡེ་དབང་སྐ།ཞང་ཆེན་པ་སོགས་དཔན་གཡེག་གཟབས་མཆོར་བི་དཔྲངཆནཆལ རུགས་པས་སྐུད་ཤེརསཧཱ མངཾད་དགྲཤེགས བྲཿ་བད་སྤད་ཀྱེ་རྡོས་སྙང་དུ་ཕེབས་མ་ཐག་འོད་ཁན་དགྲར་བོ་དང་ 

¡ །ཉཱབཅེག་གཉིས ཀ་ཁཱགཏུ་ཡབས་ཏརཿས་བཟུང་ལམ་ཐོགླུ་ཡང་སས་ཡངྡ་ཕུསི་རེས་འཇོག་ ཅསྲ་བག་དོལྭ་ཤིནྡ་པཾ་བའི་དཔནསྤྱ་ཧལ་མཚན་པའི་འཕང་ལམ་བླ་དང་མཁའ་སྤོ་ཀྱི་ཟླམ་ 

! .¡ པའིསྭདདུ་ཕེབས་པན་སང་བཀའ་ལས། ང་ཉིད་དུའགལ་དྲུ་ནབས་པ་དང་། སྤྱས་བུ་ཆེན་བོ་དཔའ་བོ་མངེས་ཤིང་སྣ་གཔ་ཞིག་གིསྲབས་ད་གྱི་སྲགས་དང་བཅས་ཏ་འ ་ྦ 


གལབུམ་ཤུཀཏ་ ཤག 





༢ 


| ཅསུ་གསུཡ་བྷ་ཐཱང། སཱཔ་པའྱ་སུར་གྲི་བརིདིས་ཁུས་གུནྩབི་སཱགས་པ་བཅས་ཏེ་བླསབས་པའི་བྱམ་དུས་གཙོ་ལུ་བོརནམས་ལྔ་བས་གསོལ་གནང་།རིམནག་མོར་པབས་ཏིའི་ཚོ་སུར་བཀའ་ལས། ལུ་ཞོལ། 3༠ 
ཅྲུདབ་པར་ཅི་ སྨཡ་གྲཟུགསྐ་རམསྲཀི་མདའ་དྲྲ་བི་གཡང་མེ་དྲང་། གའོར་བཅས་ཀྲུ་ཤོས་གླ་དུདྱཀྱི་སྲེ་ཕུས་གཅེག་ལ་སྙན་ལ་ལྕེད་བདྲཐམ་མི་ཆདདྲུ་གོགས་ཤིག། ང་ཡང་བགསེམ་དྲ་དམ་འགྱར་སྣ་ 
ཆགས་པས སུབ་ཡྲང་བ་ཡིན།། སཱལ་གཟུགསྣ་ནམད་ ཀང་འང་།ད་གི་ས་ཤས་པཞགས་ཏ་པོད་ དྲ་ཀིདགིའམགྲུར་ དོ་རླ་ཡིན། །ཐུ་འདིན་བྱི་སཾ ལོའ་བ་ངང་མཆོད་ས་པྲ་ནམས་དོར་གསས་ཤོགས་ནས་ 
སྣོཨུལ་བཀད་པམཛུད་པརྨ་སགས་ཤིག དམེགས་བསལ་འདྲུགམྭ་ཐུབ་པྱ་མས་ལ་ཡངགུ་ ཨོགོདོ་བའ་ཤིའི་བིས་ཤིག། ངཉིད་གི་ལ་འ།བོད་པ་དྲངསསླ་ཐམས་ཧདྲ་ལེསྣ་ལྱ་ཧལ་དུས 
ྦ གཅིག་ལྭ་ཐན་ག། ཧས་གསུངས་པ་ལད། སྦལ་གཟུགས རྣཾམཾསཀྱི་མདའ་དྲ་ཀི་གཡབཆེར། རྔད་པཅམ་ལ་༢ྭ གཅི གཞུདྲ་འནང་། ཅཔོ་པང་བཅས་པ་ཞགྲས ཅབྲའ་ཕབས། སྲ་སཱསཔ་ཕཱ་མནམ། 
| གཡས་པགསསུ་བསྐའ་བའགཞུང་བཤགསི་ཏ་ཆིབས་ལས་གཞལམ་ཐག་སྤལ་གཟུགསརྣམས་ལ་རང་རང་གེ་སྦྲལ་ འི་ཞི་སྩེངསྣ་མས་ཤགེས་ཆན་པས་ཕབས་ཏད་ཡེས་ཉམས་མང་། 


༡༡༤ 





རྣམ་པ་དང་། ༼དེར་ བྲས་མུ་ཐག་དྭ་ ཧམོཔའི་ག་བསྭས་ཚོགིཿ 


༄། ་ བཞུགས །ཁིརོ་ཕཾབས་མོཐག་ཆོངོམས་ལ པྭ་ཧལ་ཐིན། འདོལ གཅིག་ཁིརམ་བྲའ བྱུགོསོ་ཉོ་བད་གས འདོད 
ཆེ ལཱ་ནི་དཔལ་ལྡན་འབུས་སུངས་སྲྭ་ཐུབ་ པ་ཆཾསྭི ཀྱི་ཧལ་པོས་གསངཆནདཀྱིལ་འཁ ལཁེ༨། 


| པའི་གྲཟིགས་ཨོ་ འབུལ་བར་མཛངང། ཨབ་སས་གཉིས་ཀ༨ ༨ བདུདཙྲས རྩིས་ཞལྭསྲེས། ད་ཨང་སཱར་བཀའ་ལས། ས་བོ ལུན 

ྦ རྒྱ་མཆོ་ཞལ ་ཤི་བའིདུས་ཆན་ཡིན་པས། བྱུམེ་ དཉིད་ངོས་མཐ་ བུའི ངུས་ཀྱི་མཆེད་པ་། ངགཙོ་ བན་དཀོན་མཆོག་ལྭ་བད་ རྒྱ་ཡེནན།།དེའི་ཉིན་མྲེ་ཤེ ཉེགས་འདུས་པ་སོགས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཐོང་ 
བའི་སཾཿམྭ་གླུ་ ལྭི་སཱཆཾ་བྷ་ནམས་གདན་དྲེ་ས། བཏགས་གོལྱ་གི་འཁོར་ལོདང་། ཆུད་ཞལ་ཤཱ། གསམཐོནཔའི་བཏོད མས་བ གས་པའི་མོདུན་དྲུ་མཚོད་པ་བཟང་པོབ ཤྲུམ་པར་བའོ།།ངལ 
ཟབ་ཐུནསུ་ཅད དིམཚད་པའྱ་ བབརཔའོ།།ཞེས་གསུས་ པ་ལཱར། ས་གསང་བུགས་ཏ ནྭ་ཏད་པར་ཅནྷ་ནམས་ལྕ་ གཅི་གྲི་གགཡས་ཤགས་པ་ མཐེ་ཞིང་མངས ད་པའི་ཁྭ་ལ་བཞུགས་ 
་བའ་ཁལ་ཡབ་ རྲ་འོད་ཀ རྒྱལ་པེ་བཞུགས། དེནས་ལྕ་གཅིག ལ་ཁུས་གཡོལ པདངམཆོད་ཡེན་ འབྲུལ་བ་པསམ་བཏུད་ 


གསུལ་བའི་སུན་སྔང་ བཟང་དགུའི་མཆེད་པ་བཤམས། ལདང་ཉེ་བའ་དན། 











ཛས ག་ལ ལས དུ ཤྱ - མད་ ༤༡ ( ༥ ' རར ༦ ཤ༥༨༣་ཡམ༢༧བ་ ཱ ་ཨ་ཨ་ལས་མམས་༤ རེ ཿམ༧ུན་༢༧༣༠༤༧ ས་ར ་ྒ ་ད སམས ༤ ་ 
ར་ཨསཿ་བགཞབས་བྱུན་རོན།་པ། འིལ ༤ ཏ་པ བཞིནམསྭ་ང་ཆེན་ལ་ང སྒྱུབས་པའཆ། བདག་གཞཔྲང་རང་ལ། ཁཱི་ཁབསྭ་ཀྲི་ཏན་ཁཾབས་ཆེན་པ་ཞིག་ཨོངཔ ས་པ ེ་ཟུརྲ་ནིཿཿ 
རླེག་སནཱདག་མ་ོག་བསམ །སལ་འབ་་འི་མཆེབ་པིར་བཞུགས་པའི་གཙོ་འཁྲོརརིམས་དངམངེད་པ་མཐུན་བརམ་དདཔ་མཐུང་། ཆས་ལའི་གསུང་ཡུང་ཀ་ཁངས།།ངནས་དའ 
ཛྲོ་ཡབསང་སག་མརོ་སླ་ སླ་་་ག་སམམདང་། དད་པལ་ཚནདེང་།དདདག་སགས་སསུརན་པའོམས་གཅོད་གྱུར་བ་པོའགས་ནམས་ངོས་བཟའ་བགཙོ་ཆེབའི་ཚོགསུ་འ།བེརའདེང། 
¦ དུར་བ ད་སགསམ་རགས་རམས་ཀྱེས་བྱང་པའི་འབྲུལ་བ་དགོས་པར་བཞས་གསལ་བ་བཞན་ཞའི་སྐོངམ་ལྷ་སླ་མདུན་དུ་ཕབས་ཏིདང་འབུལ་དང་གླུ་གཞས་མུ་བོད་དུས་ལྔ་གཅིགཀྱད་དགྱེས་༡མས་རྱེས 

ཡབས། དའ་ར་པང་ཀིས་ཁ་བོག་སྣ་ཝླའི་ཁབ་གདན་གན་ངས་བཟང་པོལས་གྱབ་པ་དང་། དྲནྭས་ལུའི་ཐད་འཅི་པས་རིན་བཆེའི་ཕེས་མཆོན་པ། གྲསྲ་ བྱིམ་ཏོག་གི་དྲཔཆིངོས། ཅན་དན་དམད་པ་ལས་ 


| གུབ་པའམ་ཏག་གེ་འདང་བ། དལས་གྲབ་པའེ་བཅོན ། ཞལྭ་སྲུགས། བཞིས ཕར་གས་ྫབ་སེགས་ ཅན ། བཞུགས་ "ཉན་གཞི་དམར་ལ་རྡེརྔ་རྒྱ་གྲམ་དང་དགའ་བ་འཁྱི་པ་ལྷན་ཐབས་ཀྱིས་མཆནཔྲ ྒ 








\ 


[3 ༄། །གསཡུངྦ་བལག་འྱོདཉིས་མོཐའ་དྨམོངདའི་ཕནོ་རུནོདུ་སོངྒསདྩོད་ཝོའི་བ་ཆོར་ཧནདང་། དྲ་ལྲ་ཀོརནོ་གཅིག། མོངོད་བཏགས་ཆེན་པོའོ་སན་ཤལ། མོ་དབང་ཐའི་ཇིས་མུ་ཏིག་གི་ཀོ་།ཿ 
ྦ ༩༢ ཐོད་བཟང་པེ། དཔལ་ག ཡུ་གསུ་སྤངོ། རད །ང་ས་ཤལ གྱི་ཐུགས་གསུལ་མ་ཝེ ང་དརྨཾསྭ་ཝཱས་བྱ་ཏོན་པྲམས་དང་། གཞན་ཡངས་སྩང་ཏྷེ་པ ། རྒྱ་ཞང་དཔེན་གཡོག། | 
% ལུམ་སྲུམཆེད། འདྲི་ལུང་གོ་ས་པ་ཡུན་ཚོགས། རབ་བརྟན་ཤར་བོགས་ཀྱིས མཆོན་པའི་སྦྱིན་བྲངག་གྲྭ་སླེབ་ལྕཾས་སངས་ཐས་ཅང་ཉིས་ཐ བསུ་ཤཾསྭ་ཙི་བབས་པམ ཐུན་པའ་བཟའ་བྱ།ངབ། འབྲུལ བཱ དཔངས ྒ 
༩༠ མཐུཐ་དང། གཞན་ཡང་མདོ་མཁངཞབས་ངུ་ངང་། ཐིན་ཞབས་དཱ་སུ་བཀའི་བོན་ཆེན་གཉེས། དམག་དངནཆེནད་བོ་བཟངྲ་རྒྱས། གུ་ཤར་དབང་མཁར་ལེན་ནས། རཾས་དཔན་ནང་འཇོན་དབངཔ། | 
དབང་ཆེན་པོའི་ཡནང་བར་གསུརྱ་བ་ཞམ་དང་པ་དུ་མའི་འོབུལ་སྱེས་མ་ཆེས་པྲ་རྣས་སན་ཕྲར་བསྙང་།ད་ཡཁསའ་བཀའ་ལས། ྣ 


༨༩༨ ༠༡༤ ༡༤ "ˆ }¿ = ༣༩ ད།༡ ༩༨ ༩ ༥ ༩༥ ༤ ༩ ་སགས་ 
28 ཆང་ བཱ སབའབྱ་སབསྦ་གལ།བྲ ངར་བ སེས སབུབ་ ༣. སླ ་ཿང་འབྲ་རྐམས་ཁུང་ང་བཅང་ངརེས་དཀོན་མཆག་ལ་འབྱལླ་བ་ཡིན་ནོ།།དའ་གླ་ནོམས་དམ་པ་པྲ་ དཔའ་བོ་དང་ ཤིམ 
བཝྭཏུང་པམས་ཅད་ཀང་མ་འདོས་པར་བསགས་ཏ་ལགས་ཏེསྦ་ཀི་དྲབ་བ་ཤ་ནས་ཡང་བ་དོམས་ཁུདདུ་བཅད་དངས་ད པ་འཐྱུལྱ་ཆུ་ཡནན།།དའགྲ་ནམས་དམ་པ་དང་།དཔའ་བདང་།ཌ་ཀམ་དུ། 


.$¥།ཿ 


ཡོནྭཧོའོ་ བ་དཙོའོ་ བདག་དང ནའོལ་ལོགོཅས་ བྷ་རམན དང། བའའི དཔལེ ཉོན་མོངས རྣམས་ལ ཙྭ་ཡིནོརོ། དའ རོའོ ནྲི ངས་མཛོག་ད་ ལོཟིླིཐོ་པོབོོ་གོོརྱོབོརོ་ོའ་ོ་ཐོའྱལོ་ ཐོ ཕོ་མོ 
རྣནསྭ་ལ་འའོ། |ཆགཅེག་ན་ངའི་ཕི་དང་གི་ བྲབོ་བེ་དང་ལས་ཐད་དམན་ པྲ་རམ་པ། ་ལ འགྱེདཿ ཆགཅག་གནོད་སྦྱིན་དམད་པའ་ ཤའ ཡེ་གུང་གི་བྲཟོ་བཿ བདང་ལས་ཐད་ལ་འགྱིད་ངྱ་ཡིན་ནོ། །།༢སེ་མྨ་དམས་ཕཝས་པླ་ཅམས་ ལཾ 
རར་ངོ། །ཞོས་ གསུངས་པ་ ལྟའ། འབུལ་པས་ཨུ་བངུ བའི་བྲོ་འ་ བྭ་ཏང་ཐམས་ཅད་ ་ཀསེལ་རསསུ་སུལ ། ཚྭ ་ལཱའི་ནུབ་ ་ར ༣དཏིན་བྱུ་མི་ལོས་ཆང་མ་ཁོགས་ཆགསྲུ་སལ་བ་ ལྷར་ག ཙོ་འཁེར་ཆངམ བལ་འ ལྡ 
དྲོ ༢་བྲ་ཀྲ་ཏུ་ བ།ད་ བྱག་གས།པ། བསགགས་བ ཡ་བསྐང་། ༨ ྦ ད་མནཌི་༔ བི བསུར སང་བ ཝ་འགགས་ བའི་བྱསད་པ་ དང་བྱངས་ ངེ ་བཧེས་ ཡའན། ་བདག་གྲྭ་པང་བའྲ། ཁ་དག ་ལྔའི་གང་བཅུ་པག་མང་ ཇ།་ པོ་བརྒྱགས་ } 
| པ་དྲ་ དང་། དར་མནྦ་བཱཾ པོས་ ས་གྱོན་པའི ཐུང་མད་མཛོ ་ཡུག་ བསུམྱ་ཧིས ་མི་ཁེབ་པས་ དུང་ཞིང་ཆགས་པ པའི༡ྭསྭ་ཏད་པ་དང་། བ གནམ་ས་ ་བར་སཱང་ཐམས་ཧནང དྲྭ་ར་པ། སྣམ་བུ །ར༨ལྭ། རྨ་བྭའི་མདོངས། གྲུ ། 
རིས མེགམཔསརིས་སེཌ ༥ཌ་ཁིས་ རས་ པའི་ཉམས་ཤརེ། ་གིང་པྨ་རྣམས་། བསོགས་པ་དང་། སུར་གྱི་སུངརརིགོས་ཝ ཝུནམར་ཐིན་ཕབས་ཏ ཏོ ད་ འཚེགས་མད་པར་བའ་ཡི་ནསའགུད་ ཡད ངོབཅས ཐེལ་ གྲང་ས། | 


༄། གླུ་དང་གཏམ་མང་པོ་གསུང་བའི་ཀྐྱནུ་གྱིས གཅིག་ཀྱ༔ ས་གཞན་ལས་ཆོབ ་ཡབས་ཏི་སང་མོར་དང་སྲ་བཟངཔལའི་གནངཆ ལ། ཤོགོས་མཆམསྣ་རམསུ་མདའ་དང་༧ 

ྦ བྱེགཡབ་ཡོརཛ ར་ལ འོད་ལཱན་ དཀར་པ་ སང་ཐེལ་ གྱིས་ཿ ས་སྣ ཆིག 'ཡུབ་མེ་མ མངད རྭག་ བོའ ཙོལ་འོ་དོང་ཆ རེ གམསདི་གནངཆ་ག ས་སང རེ འུ 

¦ གླུ་བྲངས། བརྒྱུགས་ཤིང་འཁྲབ་པས་ཇེ་དཔོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པེ་སེགས་གཡས གཡོན་པེས་རདྲ་རམཆོགདམན་ ཐམས་ཅད་ལ་དུས་གཅི་གྱཏུ་ཧིན་ཕབས་པས་ ཅུཿགིདའུཔར་གཡེ་མཆུངབ སགས 

ཱྲ རྣབ གཏད་འདཀི་༡མས་ 'སྩེངབས་ཨམ་ཡེཊ སེམ ཞིག་ག ངུ ཤག་ཏུཏ་བ་དའི་ ལིབེདདུ་ཡིང་ ཡེད་སཱངམ འགྱུར་བཞི་ང་གཉིས་ཅུམོམ་ གཏོགསམ་བུངབ ཐའ ཅིང་། ཟི་ལོང་གྲིས་ ཨ་ངེའི་ 
ཚལྷ་གཅིག གགྲི་བཕག་ ལ ཀོ བཤས་བ ་གཉེན་ཆེན་གོ། པ། ཏན་འ གལ་བྱི་ཆཱུཧཱཿ ན་ཐམས་ཅད་འི། གིག་པའྲི་དཔསྲ་དབྱའིལདམོ་ ལ་ལས ཤིག། ངའི་ཛྫ་འྲལ་གྱི་སྟེ་བདེ།ཀྱི ཉིས་གཟུགས་ཉན་ཧྱི་སྭ་བཟམས་ 

¡༦ད་བཀུག་པའི་ལྟང་མོ་ འདི་ཨ་མཐོང་། དྲི་རམས་ལ་ཡ་ཤ ཞས་ཉྱི་ཏིན་ཕབ་ འོ་ལྟརམོ་ འདྲིཨ མཐོ | འདེས་མི་ཆེདཔའེ་གནས ་གསུམ་གྱི་མ་ཁའག་ བང་ཡིཅནྱ་ཧཱ་མཚོ་ ཐནས་ཅད་སྡིཾན་ ར་གཉིབས་ 
















༈ པཿིཿཾམོ་འོ་ཨཾ་མཐོང་།དྲ་ངུ་ཉོནའྭལ་ཐམས་དདོ་ས་འགིགནོའོ་པོམཆོད་ངའི་རྡོར་ཆོརྦ་གླིཔངབདྲ་མ་འྭི་ནློར་འྲོད། སར་བ ོོ་ཆོན་པོྗོདོི་དུང་དུབ ཤས་གཉོན་ཧོན་པོ་འོདདདབམོ་གཉིས་སྨོན 
ལུསཝུནཅིགུངབཏབ་དའི་བར་གསུདན་པརྱས གིག བསའ་བགའ་དོས་མེའ་ རབ་ད ངོ་བོས བའོ བི་ཡིདའམབད། 
| ཨིན་སྭམ་པ་བསམྦ་བིས་མི་ཧཱའ་པན་ཆོང་བརག་ཧེད་པ་དང་། མདའ་དརསའ་ནདདུ་ལལ་བསྱ་ཀྲི་བཀད་པ་དམ་དུང་། རིམནག་མོ་རང་ལ་ཡང་ཧང་ཤོང་ཤིན་དུས་ཡོདཔའི་ཉམས་ཤུར་ངོ།། སུཾ ྲཱ ག་གི་ 





| ནུབ་དཉནྱ་ཧི་ཞབས་ཏགྷ་རམོས་རྡོར་བཤསེ་གཏེན་པང་དྲོར་ཀྲུ་མུདྱཀིས་ཞུ་ཕགས་པངགསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཁང་གཉིས་མས་རྱ་སློདྤཔ་ཡིན་པར་དང་ཆིན་པོར་གནང་ ཝྔ་གྲཟིགས་ངོརེ་དགིག་གཏན་ ད 
པུ ནུནས་དྡ ཅབཅས་། དངའ ལ་ཡ ེ ནེ ༤ ག་གིས ཤུན་པ་ཐུད་པས་འམས་སྐུབསྭའི་དང་གཡས་གགས་འ 
པཿནས་དིང་ཅགྲ་རྡ་ངའི་མཆད་བཅུ་གསུམ་འི་བྲང་གུ་ཊིུ་ཛཔ་དུཔས་སཱོན་དུ་འགོ་བའྱི་སནོས་བདེ་ན་འབརབའི་ཆག་དང་བསྐུན་ཏེཤིན་འབབས་ཀྱི་གར་འཆམས་ཕུལ་ཏེསྦྱན་སྨར་ 









{ ཐདཔྲ་མུ་ལ་གཏིས་ལ་ཡུང་དང་བཟདཔའ་དངབཿས་ཏ་ཤགས་དབུང་སྣལ། ད་མཆྦཾམསུནས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་པན་བུན་དྲུ་ 
ཡནྱ་ཧི་གཏ་སརདཔ་པུཁའི ྲུ 





| ཟོ ྦ །གུལ་ལ་བའོངོ། ཧོན་བསལ་མ་དང་བཞེངསཿ གསུལ ཨྱི་སྒོ་ ནས་སླེབ་ དཔོནཆེན་བོམ ཁའ་འགྱོརམཆོའི་ཆོགས་ 

། གཅོ་གཟོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཞེངས་ནས་མཐོང་གྲེལྷ་བུ་ཉནརམས་ལ་ཞལ་ཐེགས་པས བར་ཏེ གླུ་གྭར་པང་། གི་བུ དའ 
དཱ ཡིེ ཏྱིས་ལངསཏ་བཀའདིན་ཅནམའི་གརའཆམ་ ཡུལ། གར་པྨ་རམས་ངོ་ གསྡངེས ག་པས 
ཤཾ། གང་འཆེམས་པས 









ནྲོངས། མཆོད་འབུལྱ་རྤས་བརྲ་གབླནས། ལྕ་གཅིག་ཡབ་ པ་མ 


མཆོང་པ་ མཇེད་པའོ་མཐའ་ནེད་ངེད་ཅག་ཧྲིན་འབེབས་པོ་ | 
་འཇུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཐ། ཀྱི་གསོལ་བབཏབལུང་གསལ་བཞིན་སྨ་བྱ་ར་ དས་སོའི་རཱ་ཧད་ཅན་གི་ 
} ཟེ ལཱ་གཅིག་ལུ་མངའ་གསོལ་བའི ་བ བཀུ་པ་ཧིརའཐནུམ་ཐག། བདག་སི་ཡུང་བར། ཚ་པ ཆ་པ 
` པམངོན་སུམ་དུ་འདུ་བའི 


ཅནཆིབས་པང་དཀར་འ རང་འད་དུམས་པ ུབོསེཿ ཡགས་སཱ་བྱོཧད་མང་། 
ྦ འི་ཉམས་ཤ༨ ད་གྲ་གི་བའ་མཆམསྒོ་རམསྤུ་ཆས་བྱད་གཉིས་ཀི སྒྲ ཅིག་གི་བཏེབ་ལས ། འཆམས་པ་གཞན་དྲག་པལ་བསོ་བའི་ཆ་བརྡ་ས སུབས་སླུ་ག་བུར་ ་དང་། 
| འབག་སང་དང་། སྡེདཾ་ངྱད་མགེ་བོ་བསྐདྲ་བའི་ཤཾའ་དུ་ ཕར འི་ཆ ཿབ་ཡ མ་ཟད །སཱཱའུ ། པུད་མེད་ལྤ་ བཅན་ རྒན་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་བུ་སྦས་ཏ། གླུ་ལནཔ་ངང་། འབུ པ་དང་] མཆོད་ཆ ྦ 












¡ དང་། གཞས་བའོ།།ཞཾས་གསུངས་བ་ཝར། ཉིན་ལ་ཀའི་རིངའབག་བའྲིནམ་འྱབར་གིས་གྲཟིགས་མསཚོགསྣ་སབས་མཆམསས་ཐུལ། གླ་གན། །དེ་གཞས། སྟག་གཡག་གིའཆམས་སོགས་བཟིགས་མཆི་རླི།།༧༡ 
_ ཨུ་ཐུལ། ཏིན་ལྔ་ཀ འིའིབྲསར་ལུང་ལས། དེས་ཡགས་ནས་འདྲུས་པའྱི་ས་དོ་ཐམས་ཅ བསམ་ཨཆུགསྟ་གབས་མད་མསྟས་ལ། པཁར། །གུའ སཆིམ་པདྲ་བའོ།།ཞེས་གསུ་ཡ་པ་བཞིན། དམ་ཛས། 
 ཁྱད་བར་ཅན་གྱི་ཕབས་བྲཏབ་པཱའི་བྱངང་བཚིམོ་པར་བྱགིས། །འདྲུས་པོ་ཐམས་ཅད་༡མས་གཏང་མད་ཀྱི་སྣང་བ་བན་བྱུན་དགའ་བདར་ཤར་བད་བའི་ཐོགནས་ལྷ་གཅིག་གི་གདན་འདྲན་དུ་བསྱད་པའི་སིད། 
| སྦྲིང་པརྣམསཀླིསྐུ་ཚབ་ཡཾད་བཞེན་ཞོར་བུ་སེགས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏི་ཏན་ནམས་བ་དང་དུ་གདན་དྲངས། ཆེས་གསུམ་སྱི་ལུང་བང་ད་། ལབ ་དན་དབནས་ཚོང་། རེན་འདྲེལ་དགོས་པའི་།ད་ཡད་པས། བྱ 
¡ དྭང་ཧིན་རྩིས་བླཕས་ཞལ་སྲེ་ཐས། །འདི་ཁར་ལེག་་ནེས་སོངྱ་ངུ་མིན། ཞས་པ་དང་། རེ སཱ་ལའི་ལུ་ ། ཀྱ\ བུ་མོ་ངོཉིད་སྨ་མཚོང་གཏིས་དེགས་འཁའར་ཆྲགས་རགས་པ་དང་བཅས་ཏ་ཕྲེ་བརདུ་བྱསོད་པར་པའ 

སྲིབས་མ་ཐགཏུ་བགྲ་དུང་བད་ག སས་ལ་ངལ་བས་བར་བའོ། །དནས་ཡང་གཅིག་ང་ཉིད་པེ་དྲེང་ དའརེརའ་བའསའ་ཁངང་། མངའ་གསལ་དང་།བཀའ་དེན་རེས་དན་ཤིས་ཐུགས་དམ་བླསལ་བདྲ་བའོ། | 











༄།  །ཞས་གསུམ་པ་ལར། རྔ་རོལ་བཏུང་ཤས་དང་། བཤན་པ། ཌའུ་སོགས་སྲོདསང་པགས སས་ྱིས་ས་དངས་ལ་གཅིག་ཡབ་སསཀི ་པཾནསྲ་འཕས་མདོག་དཔལ་རིནས་གཤེིགས145 
པདི་མྦོངལ་དཟནགཡེགྲརམས་ེན་འྲབས་ཏེཕྲ་དགན་མུགྱང་གངན་བར། ཕབས་ལྔ་རྫབ་ནྲ་རུན་བའས་ཅ་གསོལ་འཇེབས། ཧུག་འཆལ། མམདརབའི་གཏམ་སྒོགཔའི་སྒ་ཐོས་ས 
} ཟླ གབ་བ་ལྟར་བྱར། འདུས་པུ་ཧྭ་པཨརྣམས པྭ་བང་གེ་ཧ་པོལ།ཏོ། ཤག་འཆལ །གསོལ་འདེབས། གདུང་དབངས། ་གངལ་སེགས་བབཾད་དུ་བདུག། ལྕ་གཅིག་དཧོན་གཡོག་ཏྱང་པནོང་དུ་གན 

།ཛ། དྲངས་པར་ངད་ཅགཉུང་ཤསུྱྱིས་གསེལ་ཁ ་སེགས་ལུང་གསལ་བཞོན ཡ་པའ་ཕུལ། ཆས་ལའི་ལུངག་འཕོ་ལས །སམམ་འའི་གཟཡཨྲོངོ་དྲའིསན་ཊེ །2ྱ་གཅེག་སྐྲ་མཆད་ཀྱང་ མང་སྦལ་དང་ཕྲད། 
] པཱམགོན་པོང་གདན་འདྲནྱ་ཧུ་ཡིན། ཁྭི་བཀོད་རྣམས་ལེགས་པརབཤམས་པའི་གུང་དུ། བླུ་མོ་ང་དང་། གཡས་ག་ཡོན་དུ་ཡབ་ུམ་གཉེས། གཡེན་དུ་ཞིང་སྐོངས་རམས། ཅེ་རགྲས་པད་པའི་སེཡི་སྟ་རན་བི་ 
པྷ་ནམས་དང་། བན་མོ་མངག་གཞུག་མ་དང་བཅསྨ་བླ་སྒྲིགས་པ་ལ་བདུད་ེམཆོདམ་ཐག་དང་བཟང་པ་བདུན་བྱུ་མ་ང་ལ་ཐོད་ཅེག་ཐོགས་མད་དའོང་ 'གལ་ཏིམ་འགྲི་གན་བོས་ཤེག ། པ། | 











༄༅། །ལུང་གསལ་བཞིན་བིས་པར་ལ་གཅིག་ངོས་ཕབས་ིཟླཀནས་ཡང་ཡུམ་གཏི ཞང་སྟོང་མྭ་ལ་དང་བཅས་བྲ་དང་གནང་། དྲ་ནཔ་གུ་གའ་དང་བདད་རི་འི་མཆོད་པ་བརམས་དསྲ་ཐིག་མྲར་ 147 
ཆོངལརིག་བཀོག་ཅང་ ཤུགས བཞིགྲ་བུངབར། བདའ་ཧར་བས་ུ་གཅིག་སུནས་འི་བྲཔར།དམས་བོག་མའ་ུ་ལ་གལ་པའོ་ཕིད་པས་ ཉན་གསུམ་དང་།ནབྱགས་ལ། 
2 ཏུན་དབའ་སིིདྱི་དང་། ་ཡེན་ཏན་དཔེལ་འཛིན་མ་གཏོགས་གཞན་མད་པའྨ་སནསྤ་པ་གརྦ་བིས་ཤིག། གཞནནརམས་མདོར་ཡིད་མིས་ཇུ་དང་སྡེ་བཆྲ་པོས་གླ་གརདདུ་དུགཅིག། ཅེས་གྲསའེ 

ྨད ད་དོན་བཞིན་པྱ་སྲིས་བར་དྲང་ཡོདམས་ཧ དའིག་པ་ངཔ་དྲ་ ལན་འིངམེས་དྲུ་ ལ་རཾག་མདཱ སོད་པ་བང་བ བས་མུ་སྐོང་བས་ཡུནརིང་དའངས། ལྷྭ་གེ ག་འོགེེཏ་ཕབས ཡེས་ལྟོ་ལན གཀར་བཅེན། 
 ལན་མཛུད་བདད་ཅི་ཞུ་བ་གནང་། འོད་ཝུན་པ།ར་བེས་དངྱ་བི་གཡང་དེམངོད་པས་བནོད་ཕིནཆིན་པེ་བབྲས་ཤང་མཆལ་དམརྦུ་དང་ང་བབས།ཆོས་སྦྱེང་གསུམ་གཞལ་རྒྱས་ནས་ཤིནཏུ་དངོམ། 
༡མསརབར་ཆངམ་ཉམས་འབར་ཞིངཨེས་བུང་ཆིདམད་པ་སྨྱས། རྡོརྲ་ཀུ་མདྱ་ཧཱན་གཏན་བཅོས་མིནྫ་གི་ཧེ་ན་ཕབས་དཀའ་བར་འདོོདུས་ཤུུགས་མི་བུབོ་པའི་པུནིངམེས་ངོང་ཁད་པཿཅན་་གྱི་ 
















བེ གར ༈' ་ཡ་ རེ „>; ༤༨ ༤༨ ¦) 7. ] 
ཞས་དྲ་བས་ཉམས འངྲད་། རུས་སྟན་རུགས་ཉ འཞག་བཅོལ་ འ་ནས །། འདྲ་དུས་ཀྱ་བའྡུ་དུ་ཕྲུང་པ། འམདའ་ནས་བརྟག་བར་དཀའ་བ འེ་སྐད་ཡུནརེང་ །པའཾ་ ནུབ་རེབཞིན་འོང་གིན་འདུག་ 


།ཧིན་བས་གནདྱུཆན་པོས་སྣབབམ་ཡས་མི་འགྱུར་རུནྱ་བིསྦ་གུབ་པའི་གྲུག་ལྡག་ཁད་དུ་མོབ་པྲོའོར པ་བོ ཚོསྤོ་ལགད་འཇོམངའི་དགའོ་ ནཱ ཟོ འགོ ང་ལགྲས་བུང་།ཤཿ 
. ༤༨ དེ ༤ འའ ༤ ༡ ༢༠ ` ༣ ༩༢ ཤེ། \་ ༨ ( བ། དྒ ན་འ ཛུབ 
ཟརཏེ། པློ་འཀོད་ཀྱི་བའི་སྐད་འདཔཞིག་འདུག་ཅས་ཏོག་ཅཿཅནླ་མས་གངབ་ཡང་ལ་གཅིག་འདི་ཉིད་གནས་ཏིང་ནས་གདན་དངས་པའི་རུལ་ིས་བཞིན་ད་གཏྱ་ཉེསསུསམས། མདོར 


ཡེདུཔྭ་།མསྭ་ཀང་པལ་བོམད་པར་གཞན་ལས་སྔེ་ཞོད་ཤིན་ཆྲགས་པ་ཞིགྱ་བང་ཞས་ཟེར། པུ་གརྦ་བེ་མཆོད་པས་མཆན་རངས་པད་བྱཤིས་ཏ་ལུ་གཅིག་འཁེར་དང་བཅས་པ་ མཉེས་པྲ་བས་པ་ལགས 


གླུས་པཆ་སབུ་ལ་ུའ ན་ཇི་ལཱར་བྱི་རྲོས་བའི་དུལ་ནི་། ནགློ་བའི་ཆཾས་གསུ་མྤྱ་སྲི་ལྔང་ལས། །ལ་ཨིི་དུས་སྙེན་ཆེན་མོའི་ཉིན།།སཱ་མཆང་གདན་དངས་སྨྱེས་བུ་དང་།།ཆ་ངས་པོ་ཧྱལ་པོ་ཆན་ 
པེ་སི།།དགའ་སྟེན་རྫད་འ 


4 
༅ 
ཌི 


ཆགས་ངང་།། མཚོ་སེམ་ཛའི་སཱན་པ།།བཏན་མ་བྱརུ་གཉེས་ལ་ གས་པ།།མགུ་འོང་མ་པྡ་བདྱ་ཧཱ་ཡིན །ཞས་པ་ལཱ་ '། ཆཾཡུས་པའྱ་ཧལ་པེ་ཆེན་པ ངོང་།གིསར་ ྲ 





| ཁྷི་ཧྲལ་བོ་གཅོ་བྲད ་བོར་བྲའིདུས་སོོ་ཧཱ་མཆོད་ ཆོད་པའི་ ླསྲཾཀ་ཏིནང་པར་སྭ་བར་སེང ངགྲི་བཤོདོ་པ་གཞནམོསོཏོན་ ཡལརོལ། ཆོས་ལའི་ལུངལས། སཾ་ཝའི་དྲུས་སྔོནཿ༢༠ 
ྦ བྱིཉད་ཆས་པའྲིན་ ཐེ རར །ང་གདན་དེལ།། ངའི ཏིའསཤེས་ ཉེནླཾས་ ས་མ་དཔའད་པ་པ་ པར་སངས རད དགེས། ལྕུ་ཞོལ་དུས མ་པས ཡཿ སེགས་གསོལ་ཁ་བབས་ 
| དང་བསུན་པ་མཚོན ཧིད་བགྱིས རྗེས་སུར་གསུལ་བའྲ་ུང་གི།བོག་ གྲསྨ་ནམས་ བྱིས་ཤིག།བྲེས་བཅད་པའི་གྲར་འཇམས། བེ་ཤོན། རྙག་གཡག་ལྭདབ་པ། ཅེད་འཛོ་སགསྱཁིས་ཤིག། 
གསུལ བལའ། ཡའྲིའལྡདདཀར་བེས་སྔནདུ་ཚབས་པ་ཆེན་པ། ་གདོང་གདན་ བུས ¡ཟུངསམདོག་ དཔལ་ཅིནསྨ་ཧོན་པའི་གཅོ་ ཅོ་འཁྲཾླརཱམསྦཀྲི་སོ་སླང་མད། མཁའ་ད སྤེང་ཀྱི་མདུནཱ་ཐད་ ཧཱ 
ཕེབས་པ་དང། རིགས་ལམ ཁྲ་གྲེ་བེད་ོང་ལ་རོས་ས ན་བཟརང་མཁ་ས ¥སླིང་གེ གིས་གཅོ་འ།ཁབའ་མས་ཏི་ཞབས་ མཐུད་དཔམནག་ཆོར་ཕོབས། དྷ ོགས་ ས། 
པ་དང་། ཆངས་པཆེན་པོའློས གཟ ཀྲིས་དས་ཏི་དོ་ར་ འགཡས་སའ་མངོ་ བཞུགས་ཁྲི དིི་་བུ ་ཉེཀྲསུ་བཞུགསུ་གསེལ། འེ འེདྲ་ཝཱན་དཀར་པས་ དཆེས་པའི་ སུབཔྣཚོ/ པའི་ས 


འདའར་ `÷ 










ཊུསོ་འདོ་ཀྱིརཱོམོ་ང མཛོད པ་འོ མོོ་ིདསོ་བོ་ད་འགོལོབོང་བསོོ མཆོད། ཧོངོ་རོ་ཁོ ཐོ། གོ་སོརོ།ཟྲོ་བོ་པྨརོམསྟོཀླི་གང་གསོལ་། ཊོ་གོ་བ། ཆོས པཆཾནུ་པཾ་སྒྱ་ཆསུ'ཤ 
རས་པ་དང་བཅས། སྭསྦན་འནཱ ས་པཿ་དྲ་བ དགྱེབ་༡རསཀོ ས། ལྷ་གཅག་དང་མཇལ། ཡ་འཛོར། ཀ་བ སྭ། མངུ །གརྦམཆོ། བ་ས གནང་ པ། རླུད་པཆེན་པོས་ལྟ་ག གཅིག་པ ་པད་འབུལ་དྲ་། ནདའ་ར ཚིད མ་རེད 
་ཤོབས། དྭ།་པཅ་ སླེམ་དགྲི་མཚོ། །ཟེ་སྔེན་པ་རྨམས༡ཅིམ་པཛྨ་སཿ ན་པ་ཡང སུན་འདན་བྱའིསྔརེས་བུ་དེན་ས བཞི་ཨ་དྲའ་ དང་བཅས ་པའི་འཆ་མས་ ཀཟྲི་ཀ ྦ 
རྣམས་འེམ་པའ་ཡུལ །ཅགས་ལན་ནུ་ནམཱས དང་། སྭ་ཧཱེང་ལྕ་པ་སེགས་ཏྲིས་བོད་ ་གཡོག་གིསུ།ཁམས་གཞས། ར་ག པགཡག །ག་མྭཱཧའི་ཅི་འཇེསགསུ་ཁིས་མཉེས་ ངེར གེ 
ྐ་ཐས། ནུད་དང་བྲམས་འང་གནས་སུ་གག། གསོབོ་འཆམས གྲུམ གདན་ང་ས།ར་ལམ་ཆས གུགས་མད་པར་རང་ཡུགས་ ཀྱིས་ཤར་ལོག། བྲ་དང་དུའཉརནསཆས་བྱད་གཉས་ཀྱ་ 
 ལུདདྱཱེཉོནཅིགླསན་སླུབ་ པ་རྣམས་ལ་ རུར ཉིནམེ་གནས་འདྲིརླ་སེབ་མ་ ཐགཆད་ཉིན་ཅིག། བཟའ་བས་ཚོམེ་བརྱ་བིཊ ཤིག དང་དེ ནདྲི་ཉོན་ཅིག། མེས་བན་ ཧོཿ ཡེག། པྨད་གེད་འཚོ་ 







བཾ དུན་ གོདམོ་དགོད་ ཧཱཛྦཝ ཚོ་གོས་ཧྩོན་རྒྱ་ཨི ནོ།།ཞིས་པ་དང་། ཆྲཾས་ཝའི་ལྲུང་ དངུ་བཅོནྱོ་ཀྲི་དུས་སོནྩོ་ཧྱི་ཉོནོ། བཅོན་གསོལ་དང་བ། ན་པའི་གནས གཉིས རུའདོན་བཞི།ཅདདང་བཅས་པའོའོ། 152 
2 འཅིག་གིས་རྐན་ན ་འཆསས་པའ འིཡཿ་པ་གཡུས་གུཡོནོད་མ པསྭ་སླིགཾས། ཿ ནམངའ་གདལ་ རྒྱས་པའ་བགྱིས་རྗེས།བེག་འུ སུ་བགྱིས་པའ་ཁྲག་གས མཆད། ངའི་ལབོ་ལི་འུད་མདཚོས | 
ལླུ་གཞས་འ༨ འུལ།རུ་འདཾན་པརི་ནས་འཆམས་ པའ་ ཨ་ཙཾརའེ་འཆོནས་ཞེ། ༥ཨསསུ སུུ་ངོགས་པ་འབུལ། ཞི ཞེས་གསུངས་པ་ ཏར། སྒུགསེབ་མ་གཏོགས་ པ་སར་སྦྲེང་གྲི་ ་བཀདཔ་ཉིན་གཏིས་པ་ལྟར་ལ 

ཉེ གཅིག།དཱི་ལ་བཞུགས་པ་དང་། འདོད་ལྟན་དུཀར་པེ ཨའཆམས་གུང་ཆ ན་མོནས སགསུབ་གདུང་འཕུན་མཛ ཛད་དགམས་དའེ ༨འཆམསནས་ཁིལ་བཞུགྐའི .འོད་ལཱན་དཀར་བོདད་གིས་ཀྱང་སྲད། 

ྦ བཞིན་དུ་གར་ བསྔ་མཇུད༈ བཅྲན་གསུལྱ་བི་རོ༩ གྱི་རོལ་ཆེ གྱ་གས་བ་དང་བྱསན་ཏ་ནས་ འོན་བྲ་གཉིས་ཀེ )སྭ་སྣ་དྲཔས། གནད དྲོ ཆེན་པེ་དང་། གེང་ཆིན་བཤེན ་པའི་ཞལ་འབུག་ཀྱོན་པའི་བབསར་བ ། 
གཉིས། སུགས་པ་གཉིས། དགེ་སྤོད་གཉིས། རྐྱེས་བ་གཏིསཾ། །ཨ་ཙ་གཉས། ཨནད་གཉིས་ མདི རིས་སསའི་རང བས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལཆོས་སྐང་གཉིས་ཁགྱ།ཏུཞུགས་པའི་གུ | 










! °| ༄༅། །འཆནས་ཀྱི་ནམ་པ་འད་བར་འོལ་ཆིག་གཅིག་པོད་ཁས་གདན་དྲ་ས། ལྷ་གཅིག་གྲི་སུའི་གཡུས་གཞོན་དུབཞུ་གསུ་གསེལ་བར། ཤེགས་ཐེགས་མའི་སར་གསེལྱ་དུས་པ153 
&, ཡུལ། གཅོ་འཁེའ་ཐམས ཅད་ལ་དཔདང་གླིས་མཆོང་ནུས་བླམག་འགོསཀྱིས་སང་མངག གས་ག ལ། གནེད་སྦྱིན་ཆེན་པེ་སྱུ་ཆེསྐ་དས་པ་དང་བཅསོ་སུན་འོདུན་ཞུས་པར་ཐོག་མང་ཕོབས ད 
ཌྷ ༔་ཐག་ཤཱགས་བཞིར་གནརྦ་སམས་དང་། ལལ །སྙུང་འཛགས་པ་གྲནང་ །ཡགུ་མདའ་གཞང། དེ་རིང་མཆོའཡངའི་ལྔ་བལ་འོང་མངྱ་ ཚ་དག་པ་ཡེདྲད་མངབ ཤེས་གཉེན། 
' ཆེན་པོའི་ངྲ་རན་དང་ ཅཱ བེའི་འྱདུ་ལེངཆ་བར་གནོད་འྭའ འགས་པ ་བཅས་འཐིད་པ་ཨོོནྲ། ཞེས་གསུངས། ཇིིང་ཕི་བྷ་ནམས་ཀིས་བེའ་སབས་ཨུ་བཅེན་གསལ་བཅད་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་གནོང་སྦེནརཱ། 

_ | པོའི་འཁྲུ་ཝགྲ་ ཤིནཏཱརབར། འིདུདས་སྣ་མེ་བ། དབུཆེས། གཉེད་པ་སེབས་དང་། གྭ་བུགས་ཆངམ་འཛོམ་པའི ནས་ཞུབ ཤགས་ཉི་མཇལ་འབུལ་རྒྱས་པངའདག་པ་བཞེས། དདང་ལཱ་གཅུག། 
ཉིགཞོན་མ་གཏིས་ལ་མས་དུང་གྱི་ནྒོ་ནས་གསོལ་མཆདྱ་དས་པ་བྱ་སིད་དགེས་པ་ཡང་ ཅས་པ་སོགས་བླསབ་དོན་ "ཀྭ་ཆས་པར་གནང་། ཐག་མད་གཅིག་གསལ་རས་སུ་སྦལ། མི་དང་། 


¦ 












སཱུ་ངཿས་ཆོས་ཆོངརངགོ་ བོ་བ ཤཱ གོ་ཡོག་གི་ཤློ་གགསོ་ང་ཁོལྭ་རོརངོ། ཆོསོ་ཆོཚོངྷོཅབོསོ བརོབཅོས པོ་འབུལ་བ་ གནང་བར་བཀའ་ལནོིབླ་མཱ སྭུ་སལ། དས 

མཁར་བཅུད་དུ་ ་ ལི་འརམས་དང་། བི ཅཆཆརམས་བྲབ བྲིགསྒྱ་ཧས་པྲང་ཕྲུལ། འིགས་ མ་སེགསཿ པས་མྨ་ནན སྭཀི་ གྲུ་གཞསྤ་ཀྱིས་མ 5 པན 

ར 'སྙན་དུ་ཨཾ' ་པ ། ཀླི་ཐཱཾ། བ བི ཤགྱུ་ག ལལམེའཱ་སྦདཆོགས ་དང་བཅསོ་ ཏཏྲའཾ ་ཀཉས་ དངས འ འཆམསུ་ཚུ སྦས སར སོ ྦ 

གཏོང ། དྲད་ཀྱིས་ གཉེས་ཀྲ་དང་ཆ ནང དྲ ཅིའུ ༣འ༣ོའཆེ་མས་དང་ སཞནཨས་ ཆེན ན་པར་ཞིང་ གསའ སིངདུ་བཅན་ནོང་ ཤཛཤགུ་པ པཱ ཐེ ཡས་དཀར་བ་ ཡི་ག | 
ཤཨཿཿཧས་་གས། ངད བཤན་པ་སྨན་དྲངས། གྲ ཉམསུ་དང་བཅས་ག 


ཱ་ིཡགསུ དྲགས་པའི་སྔ སལི་རིག་པ་ ན་པཱའྲརམས་སྟབསྤ་མཛང་ 
དདང་ དང་ རལ་གཱི་ཤིནྷ་ཏཱརི 'ནིང་རིང་ ཅིག ཐགས་ཀའ་ རུགས ན་པསྦ་ཧག་པ་གནང་སོང་ཡང་པལ་གི་རངསརཅ གསཡའས ་རྨས་བྱོན་པྭ་མེ་ཙམ་ “ཡའ ད་ངམ་ ྲ་ དརིང་མ ནཆའྲིའུའ | 



















[292]༼༄། །འཁབོར་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ ྩིས་ནོས་ས་བྱ་དད་བམོས་ཅོད་ འཚབ འདེཿལུས་ ༔ན་འདྲ་ཏྲེན་ལམ དུབཏང་ དནའཐབས བཅམ་འདག། བཤས་ག་ ནཆནཔོའཉོན་འྲིག མི 
-_ ལ་ ལུ་གནོན་པས་ཤདྱ་ཧཱ་མིན །སླདནསླ་ཡུབ་ ཏིན་གྱིས་བློ་ ཡཔ་སྲུ་རྔ་འ་དབ་ འདེཁ་བྱི་ས་པི པི་ཡ བརླ གོགད་འབུལ་དུ་ཡིན། །བདུ་ངས། དངང་ས་ཤཿ ཏུནོ་བ་ ཁུ་གང་ཝ གཅམ་ཡོད་པའི་ ྦ 
| £ ཏི ཏིང་པས་ལ་པཀན་ང་ཐུགས་ཀང་བྲ་གསནས་ཤང་འན་བོསྱི་དྲག་པ་གནང་སང་ཡང་ནོ ཨཱགས་ེལྱ་གྱིས་ ཐུགཤོས། །བུབ་གདན་ཏངམ་ཐུག་པྲར་འཇུག། བར་བ ས་གོཉེནཆེན་པྭ་ ་བོརཔའཁེར་ལས 
| ལ་དབང་བླསུར་བ བ་ཡིན་བསཿ ངང་ཅགྲཾ གྲས པྲས ཧེ་འདོད་ གཏུམི་འའ བཿ་ ི་གསུང་། དྲང་ལཁ་ ཁས་ཤིཞིུ་དུམས་ཅད་འཇིགས ་མུགནས་མཆྦིམྲ ཤིན འདིནིསཿ 
གསང་ཡུང་།།ཉིན་མེ་འདིར་ཡ་མཆན་པའི་ལྟང་མི་སྙོན་པ་དྲ་། མངུངདང་གིའི་འྲ་ལུལ་ལ་བོཿ་།རྩི་བར་གྲམངས་པ་དྲ་ཨིན་བརོ་འདྲིགཅིང་། གཞན་དག་ཡིདཆེས་ཤིང་བདག་གྲི་ངོབ་ལོན་ཆེང་དུ་པེས། 
® ་ གནང་བར་གར་མཆག་ག །དྲུགས་པ་ཅན་ཁག་ཞུགས་ི་རིགས་ཐམས་ཅད་འྲེད་བར་ཁོག་པ་དངཆསྱྱེ་སོང་གཉེས་འདོད་ པམཐུན་ཤས་ཆབ་ཿངམངནའངསྨྲུ་ཏན་པ་ འདེ་ལེད་ནིད་ངམི་ཧ་ལོན། 



















། དྷཱ་ཝགས་བྲོ་རིའི་ངའ་དུ་ཁོག་བ་པང་མོསྐ་སོང་བུགས་འདོད་གཏན་ནས་མི་གྫབུན་པར་ཡིདཆེས་ཁོན་ཡིན་ འདིའི་ཉིན་མོ་གཅི་གྲ་པསྱ་ཀྲང་ཤེས་པ་ཡེདྲདོ། །འདིང་གིངཿ ནབཤནུ་པའྱིར་འཱ ལ་པ ྲ {156 
| དུང་གིང་ཆན་ཉོད་ངུ་འབྲུལ་ལ་དའཐོར་བོ་མ་ཟླད་བལས་འདེརལ་གཅིགཏིས་གཞོནནའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བདག་ག་ལས་སྤུནཱ་བྲིས་ཏཱབསྦྱ་ཧས་པ་འགིག་ཅིང། ཁུད་པརྡ་དུགཅས་པ་ངེཙཿནེ་ྲི་བུ།ཉན | 
]ཨིཏིན་ཐོའཏན་འདལ་གོལ་བཅའགོག་ངའི་སྐདདའིནཆེནམ་བའྲའོ་དང་ཏོན་འབལ་ཟབ་མླེ་ད དགོས་པར་གསུངས་པ་དགུ་ནེལ་འཞིནུ་དྲུ་གུཟ་པའ་མན་ལསླ་བུུབ་སྐནོ། །དེ་དགགི་ཌེསུ་རྗ་བཙན ། 
| ཡྱ་ཧལ་མཆན་པྷ་མས་ཅྲིས་པང་ཕབས་པ་མཆད། རྔ་བདོན་རིག་འཛིན་རིན་པོངགམ་དྲ་། དྷེ་རྭ་ཀུགླ་སརདོམག་བའོནཡེག་དམརཿའོཔ་སན་པ་ས། ནུ་འདོན་བཞིའི་འཆམས་གཟིགས་ཞུལ།། 
| སཾཿཱངཔ་སྲགས་ཉིན་གཉིས་པ་ལར་བྱབིས། གསབཔང་གེདོན་བཞེན་འདི་ཉིན་ནས་བླཟུང་ཉིན་བཞིའིབའ་ཁམ་པ་ཐམས་ཅདལ་བདག་གིས་ལག་དབང་དང་མ་ཛེས་འྱབྱེད་པརྔར་ོན།སྟག་ཤམ་པ། 
།ཆོས་མེངདྲ་པུལ་པའྲི་སུ ། བླམ་མགན་པ་སགསྦ་ཀིས། པླད་འོདའབར། མཆྫོ་རུཝ་འགོ་བཀུན་འཛུལ། ཏ་ཕག་ཡིད་གདི་རནོརབུ་མོགསླས་ཏན་ཁད་བརཿནནམས་ཀི་མཐང་སུར་སླེན་ལམླ་པབས་པོ། 















` རྕིའི་མཆམས་སྣོར་དྲ་བཅས་ཏིབྱ་སིས། ལུས་ངལ་ཞིང་དབ་ནའང་འྲིང་ ཤིན ཐོལ་བསྡམོ་པ གས་པ་ཞཾགྱ་བུང་། དྲ་ནུབྱ་ད་གང་དྲའབོར་ཞ་བླང་བཀོད་དུའགྲོམའི་མཆད་གགས་།57 
¦} ] ཡུང་གསྐལ་བཅེ་བྱ་ཧད་ལ་བདག་གི་ ཙླི་རྫིསང་ཏི ་བཟའ་ ིྲ་པལ ཕེའི ཆི རང་ས ཐ་ འས ཨཱང རུ རྣམས 
ཞཊ ཐག ག་བུར་དུ་གནང །ཧྱ༥ཧད་ཅགོ་དོམ་ཆོག་གཅ་བའི་སྐལ་བདང་ལྡན་ ལྡན་པས ས་ཇ་ ཅིད་གནས་མཆོག་པདད་བཀོད་མས་རདད་འབོད་པར་འོངས་པ། འུས། དཔལེ་ག ༈གསུམ་སྐུ་བཁུའ་ 
ཛཾ ཌླ་ མོས་ཅེད་འདུ་པའི་དུ། ས་སོན་འདིའི་ཐོགཏ་ངས་ཁད་ ས་ལག་ན སྐལ་བ ཤིན་པ་ཡིར་ནོ། ཞས ་གསུངས། ད དིནུཀྱ་ཏེ་རི་ནས་། ༈སོང་མངོད་ ཙིའི་མཆོང་པ་པ ཧིཿ 
འིབྲའ་ངུ་བྱགིས། དམ་བ པར་ཕབས་ ཤནྱ་དྲགགེས་པའ་ཉིམས་མང་ངོང་། དལ ལས བཅོ་བྱེཅད་ལ་དྲང་ དྲུས ཤླུ་སཛད་་གླརང་བཿཱ ས་གསུམ 


ལས། བདདྲ་ཤིདུས་སྟེན་ཆ ན་མེའི་ཉིན།།ཉི་ཤར་འཛུམ ཿ འགུལ་སྙོན། ] སྣ་ཚོགས་ལྟད་མོ་ཧྭནོརྒུ་ཡིན། 


















ཡོདརས་དོང་།དམང་བཤལ ཁུ འཇུས །བཅུད་འཤེག་ སོགསམ་ཡོར་དིནམསནས་ཆ 












་| དཉེན༢རྡུབ་དང་དུགངཆ།།ཤེསྲ་གསུས་པ་ལྔར། སཾཿཔྲདསགོས་བཀོངབ་བམས་ཧདཏིན་གསུས་པ་ལྟན་ལ་ལཝ་གཅིག་འིང་བབས་ཐྲོ་བགན་བབའ་སོན་པོ་བཞིས། བྱངང་མགོན་ཆེན་བླེགག་མད་ཉི་ཟ 
ཤུར་ཐེ་་མར་ཧཱ་ན་དས། དུད་ནདྲ་ཁུ་འཆ་པུས་གཟིགས་ཐུལ། ནུག་པ་འཛུམ་མདདང་།རླུ་རས་ཀུང་ཕཾ། སྒུ་རེན་པའ་དད་པོར་ཛབས་དུས་ཀྱི་ལུང་གོ་ངོ་སྤྲོད་ཕྲས་པ་འགའ་ཞིགྲ་ཀྲང་གནང་། རིག ། 
འཇོན་རྡོ་རཱར་སཱམ་བཾ་བང་། ཀུན་དགའ་སྤྱརི་ཙྭ་ངི་ཀྲ་སན་དངས། དྲ་འདེན་པྲི་ལྷ་རོམས་དང་། ཨཅ་རའོ་འཆཇམས་གྲའིགདྲ་ཁུལ། ཆོས་བྱད་གྲསུམྦ་ཀི་ལུང་ལས། བདྲ་སྱི་དྲུས་པེནྲ་བྲི་ཏིནམོ། བྲ་ཐོར་བླདུ་རོ། 

ལེ ཀླ ༣༣ །ར་དད་བ་མརླ་མ་ས་དང་། ༥༦༢འའང་ ད་དམ གེ བ་བ བ„་ལོ མལ་ར་འི་ཡིལ་ " 
གས་བན་པྲར་ཧྭགོ།ད་ནས་བདུད་ཁོགྱིཏ་བླརམས་པའི་ཚན་བདུད་མ་མོལོངས་་་རྐྱན་གོས་བཟངཔེས་ཀྲབས་པ་བཤོམས་ཏྟསྦྱམས་འདེན་དུའདངུག། དྲེར་བདུ་ལ་ཚེངྱ་བུད་བཁ་རས་མ་ད་ཉིད་ཏྱེས 

| འཐུཿབད་བོ།འིརུན་བིས་ད་ཉྲིང་ལ་ཟས་ནོར་ཅརིགས་པས་ཆིན།་པན་བའོ།།ུད་པླད་དབང་མིང་རོན་སེོགས་ཏུན་ལ་གཅོས་པ་པོ་མིའུན་་ནནྫ་ཤིས་དུ་བརུ་ཧི་།དེ་ནས་རུ་འདུན་ཨ་ར་ 
ཅིརཾགས་པ་རས་པའི་མཛུག་ཏུ་ཨང་གཅིག་དམང་བཤལ་མོ་ཆེན་མེ་མངའོ་གསོལ་བར་བེད་དགོས་པ་ཡིན་པས། བོ་གཅང་མ་དཤ་ལསྲ་གུབཔ་བཤམས། ལུགནས་གི་གྲྭ་ གས་དང་།ར་ ] 





རཏ 55632024575 ?2༩༠༥༡༧༥༥ཟས༥ཞ༡ན༡ཉ:།༡༩༡༩༡༦༡༨ས༽ང༡༨༦༧ ༢༡4222༡༡955982658༩༢ྟ༩༥༦༨༤༢༧༢༦༦༨༢ཟཔ༣ཟཐཡཡ›ལས༣༠༩༩༣༩༥ 








ཐོག་པོ པེའ་ཿ བཤམས །ཤཤ་ ག་གི ས་སང | ཐོད་པ་ཀག་ཆང་གིས་ཐ ་གང་བ་ ལ།ནས་ནག་འབྲོ་ ག་ཤི ཀོང་བ་ མོར་ཧྲིཾ་པྲོཿ བྱ་)་པོ། མོདོའོ་དོར་ཞོག་གསོོ རཿ 

ཟུགས )དྡངས དམང་བཤའ་མ་ བྲུད་མང་ནག་ མི ནཱ ༈་བ་དག་གྲི་ར་པད་ཅནྲཾ་ཧིས་ 'ཁ།པོར་ ལྟར་བ། བ་པ མོ ་དངྩོམ་པ་ ་ལ་ཕྭིཿ 
ཟི་སུན་ལ་འ ཐོ་བཅཅུག་པའི་ཐོགྱཏ་བཾལ་དབུག་ གཞུག དྲ གྭང་ཤོས་ པའི་མཐར 

རྣམ་པ་ཏྲང། 


ཧྲ ༄༅9 
 སྙེན་པོ་བཏགས་ བ ་ཝཱ་ཡང་བཤམ། དནས་དང་། 
ཅྩཿམཱ་ཐ་གྭཏྭ་བཱག་གིས་འཐོར། བདུད དྲ་རིས་ཐུན ། ༤༤ པེའི་མདྱན་ས་ཞིངྒ་ལགས་བྭཏང་བའི 
ཨས པས་དང་བཅ་ས་ ༈་རེལ་ ཡའ་ 













ཅི་སཱང་ལ། ཉི་ཤར པེ་དེང་བདུད་མོའི་ བསང་བ་ཆེག་གིས་བྱས བསེས་པ་པང་མམ་དུ་ དསས 
ཤིའི་དྭོན་མང་པ། མེད་པ་ ཡིཿཿ །ཞེས་གོསྲུ་ལ། ྦ 


་ ལ་ཏི་ཐུང་བེར་སཱཿ །པ་ པའི་ཤུ་ཁུག་བདུད་རིར་ས 
ཧི་བྡ་དྲོ་རི་བཞྲག་དུམ་བྱསགས་ཏེ་འགེས་དང་བཅས་ངང་གནིས་སུ་གཏོངདགེས་པ་ཨིན་ཏ།༽ ལ་འདིའི་མངང་ག་དེ 
པ་ ལྟེར་ལྷ གཅིག་གི་རུ དུན་དུ་ོང་གི་གཡང་གཞིཆེན་པོ་བ བཏི་བའོ ཁར་མཇུན་རྫས་རྣམསཿ ་མཚོང་བ་ མད་པར་བཤམས །དམརབཤལ་མའི འིཅུནའདེནཅིརོལམེ། ། གསུང བ ཤུག་སྨཡུཞ 


སང 


| དངུང་མ་དར་ འཟུཿཔས་བཅན པ 





ཆོས་བ འི་གསངལཁུང་ནས་གསུངས་བྷལར་དོན རོ་བཤལ་མ་ར་བའི་བོད་ཀྱ་བོན་པའི་སྙང་དིུ་ཝྲགས་ཀི་ག་ཡང་གཞི་དང་། མླི་སའི་ཆོངས་སྲུད།རྒ་མའི་དོཤལ། དྭོང་གཉུགཏུ་།ི 

} སྙི་ཁེབས། དབུལ་བརྲ་བོང་སྐམ། རལ་བར་མཆང་། གནི་ལུ་མོན བྱ་རཱའི་ལནཆར། བྲ་ཀྱིཉིམ་དོང་བཅས་ཡས་དྱ་རན་པ་མོ་དརྡ་ནག་བའི་སུད་འཀིས་ནའཁར་ ༤ ྩལས་བསྐོར་བ་འ ཅུག ་ 
བོ > གག ༢ ད་ར ། ཀ་ ཤར" ༄༦ ༨. „.» „. ཉི ཁ ོམ་ཆན་ ཇིད ༢ ༡ "ད་ཆ 3 < $༽ ༽ས མེ 

།ུབས་དཔབཅས་འཐེན། ལུ་གཅིག་གི་ཉུན་མར་ལཁུད་པར་བདོ་ཆུ་དང་ད་ཤིས་མཆེད ། པི་ལུ་དགུག་གྲཞག ཅེས་བ གེ་གིང་པ་གཉིས་འབེན་ཏརྡང་ཕུར་པ་ན་ལ་ཡུ་སགས་ཀིས་པ་བྲམ་ 

རོབ་འཇེགསམ་མེཆན་མཁ་ལཝ་ཆོ་གསྣ་དམོས། དགསྲ་ཀོཞལ་སྔབ་བྱབས་པརྡ་སམ་རྣམ ས་ཀེས་བ་བ སྒལ་བའཾཤ་ཁྲག་ལ་རེལ་པའེ་སྙངས་ཀ་མངད། ཅནནས་བྱརད་ཝཱན་བ་མའི་ཐ ཆོག་བ མུ 

| མལཾ་བསྔུག་འགས་དུང་བཅས་རང་གནས་མུ་གཤགས་བཅུག ། འདཨ་དང་རུ་འདུན་རི་ཐུད་ཨུད་ཁཆམས་སྒུབས་གཅིས་ཀར་ཁྲེམ་གསུབ་ཏི་བུད་མདདྲུ་མར་ཡང་བྲདདུམ་བླརམས་ཏེ་འཆམས་སྟག། 

! དང་བཅས་མཆོད་བར་ ད་ངེ་།དེ་ཉིན་མ་བཧདྲ་ཏི་དགཤིནྩོཏ་ཆབ་འབྱང་བར་གསུངས་ནའང་། རམ་གོ་རན་འདལྲ་ནམས་གནད་འགེ་གུབ་པའྲ་ཏདྱ་ཀིམ་འ་རུབ་ཕན་ཆགས་ལས་་འ་ཁ་ཕགཔ་། 


























›, *; 







| ཤྱ ཅོ་དྲ་སས་ཉམས་མྔདད་ གིས་དོ སྲི 
།[ ། ཇཾ 
[| བོ་ན་བུང་། ནུ བཱ་ ` 


རཆ ང་བ་བཞིན་ 


། །སོགས་ཆབསཆབའི་ིགོས་ཉིས་ཉིས་པརམྦ་བུར། གར ཡོ དད 
བོཿའྱགིས། མང རགས ཅི ཊཾ 
ཆེན་པྭོ་ཀློ་བུར་དུ་ཡབས། ཊང་། ི་མསྡི་གི དུ་གི 








གཿ འི 


ཡཤ་སག་ཡིནེཔས་ས་བར་བྱི་ 








ལ་འོ 
ཟ་བ་རང་ག ནཧཿཧ་ཨཱནཔ་ བདད ུནལ་ལབས་ཏཞས། ཡེད 
ཀཅིས་པསྲེ་ སེགས་བཀའ་མཆིད། རྱས་པོར་གནངབས་མོས ཁ་རལ 


















རེ 


༽༠༤ 
༦༅། 








༡9} ༄༩། །གཡས་གཡོནནས་འོདཐརམུདད་འདོ་བཟི་དྲལྕདལ་གཅིགཆས་འུགསོ་ཉིརམ་པོཉི་ཟརྱ་ཀི་དུལ་པོན་འགིགས་པལར་འདུག་ཅེས་ཇྫོར་འདེདདྲག་གསུང་།རྣམ་སྲསརིའི་ལྕ་ཞོལ་དུ་ 1ཝཿ 
„. ལྟུ་གཏགཏྲེ་ལ་བཞུགསནས་འདད་ལན་དྲཀར་པ་དྲང་ཆིངས་པ་ཆེན་པའྱིས་གསེབ་ཀེ་གང་འགེསྣ་རུམས་ཁྲེན་ས། 
ཐཱ ཡུང་བླརམསནས་བཤའས་གཉེན་ཆན་བོའྭ་བུགསཀེ་རི་བ་བླམ་ངཆོག་པ་བོད།།ཅེས་ག 


མརྨ་མཛོད ། འོད་ལནདཀར་པོས་དཔིང་ལུས་ཏེནནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་བཅས་དྲུས་ཡང 
སུ་གློའླ་ཅན་པ་ཤིདཏབ་ལད་པས།གརཡི དྱ་ས་པཡམ ༢ ཀོ །ཆེས ཧང བཅས་པ ཀྱིད ་, 
ཁགྱཾཿ་བླནམས་ནས་བཞུགས་པས་གཞནལས་ལགས་པྱ་བུང་། བདགོ་སེགས་ཀྱིས་བཀའ་དིན་ཅན་མའེ་གར་ཕུལ། དྲ་གབནས། སྔར་ཆས་བྱད་གཉྲིས་ཀྲི་ལུང་ལས། ཟང་ཟང་གི་ིན་འྱུང་༽ ང། 

ཉར་གསར་བྲ་ཐམས་ཅད་དབུལ་པེདང་། ནདྲ་བཅན་དང་། ཉམ་ཐག་པ་གང་ཡིན་ལྭ་ཐིན་ཅིག། གཞན་དག་ལེན་མ་དགོས་སོ།། དའེ་ཕ་དྲང་དྲངཔོ་༧འི་ཕོ་བང་གི་ལས་བྲདཔ་གཅི་བ་ནསལ་དུལ་ 

༨དང་། དར་ཆེན་པ་འདོམ་འཁེརལས་ལྕག་བའེདང། ཆང་བཟངཔོ་པོང་པ་བྱདད་ངྭ་ོན་ཅེག། འབེང་ཡག་ལ་ཞོལ་འེ་དང་། དང་འོམ་པརའ་ཧོན་ཅིག། དམངས་འུ་ལག་པོ་ཕཾམནྣམས་ལའཀརཔ་ 





དང་ 
, 


། ྲ 


༡༢ 








བཀ་ཤིས་པའ་ཁ་བཏགས་དེ། གཡང་ཆགས་པའྱི་ས་ཅོར་དང་། དྲཿྱ་ཀྱི་སྐདད་པ་དི་དང་།ཁབ་འདང་། བཟའ་བར་དང་།ཆང་བཟང་པོ་ཕོའོ་པྲལ་འབཅས་བིན་ཅྲིག། རངའི་ལས་ཧད་འབདིང་པནམས་ལ་ཡ 

ཁས་འཐུས་སོ།།ཇིང་ཤི་བ་སེགསྭ་པླཾར་དུས་ཕྷ་མམས་ལ་བཀས་བཏགས་དྲེ་བྲིན་རིག། སྔགས་པ་འདུབ་པྲ་རམས་ལ་ཁ་གཏགས་པ་དང་ཆང་པར་པ་གསུམའེ་ཧོནི་ཅིག།དམོ་པ་ཏད་པར་ཅན་རྣམས་ལཁ་ 
| བཏགས་ལགས་པའ་དོང་། ཆང་དི་ལ་ལགས་པྲར་ཧྭེན་ཅིག། ལུང་གསལི་ཕི་དཔའ་པོ་དང་། རྟེན་ངིས་གང་ཡིན་ལ་ཁ་བངགས་དང་། ཆང་ཕོར་པ་རཔནོ་ཅིག། ལས་ཀི ་བའི་ལུས་ཏིན་ཕམ། 

གང་ཡྲན་ལ་བབས་དང་བསྙན་པའ་དྲངར་དང་ཆང་་དྭིན་ཅྲིག། ངོས་པྲའ་མཐོ་བནིམི་དགས་སོ།། རྒྱནཏུ་བསྐྱངས་པས་ཆེགྲ་གྲོ། ཡབ་མིའི་བདག་པའོསས་མོ་འདྲངའི་སྐིང་འོས དོ་པས་དྲ་ཆིན་པོ་བླད་ 
ངུས་པ་ཞིག་དང་། དར་སར་པའ་གེས་གཅག་དང་། ལོའོ་པ་གཅེགྲ་ཆང་གིས་བཀང་ནས་ཧྲིན་ཅྲིག། ལ་པ་ཤོན་པོ་འདི་ ངའེ་སེང་བྱཿ ་བབ ་བམརྫས་བྱ་བ་པའཆང་ ཡོར་པ་གསུམ་དང་། ཁ་བ གས་ 
ལེགས་པ་གཅེག་དང་། མགེ་ཆིངས་དྲྭ་ས་མ་གཅིག་དང་། སྙན་རྩ ་ལགས་པ་ཡུ་ ཤནྩཧིག། གསལ་གཉིས་ངའི་ཱངཔུག་ཡེན་པས དརར་དང་། ཧླན་རེ་ཡུ་ག་རཾ་ཧིན་ཅིག། ཟངས་མདོག་ 


ངར སར 










༣ 








- 
༨༡༤ 


༄༅། །དཔལ་ནིནད་བབན་པའི་གཉོང ཁེར་ག ༨ ཡིནཡ་ཉིན་དང་ འང ྲ་བོག།དྲང་གཏོང་དགོན་པའི་ ན་མང །གཅོ་མརྣོམས་ལ མཐོཕདྱ་སྦི་རུལ་དུ་བཏངཀང་ཆོག་མོད། ན་བ ཏངྱ་ཏུངསང་ཁ 165 
ང་ཉན་ཐམཿ ༣ [བདང གྱགྭལ་བཀད་ཐམས་ཅད་ཉིན་དང་པའཞིནདུ་ བསནས་མགམ་ཐགྱ།་ཇད་བཱད། བཀ་ཤིས་པའི་གཱིར་ཏུ་བྷཾ 

„ དནསྭ་བཔས་མདོག་དཔལ་རནས་ཕབས་པའ་ཞིང་སྙེངམ་གཅོ་འཁོར་ཐན།ས་ཧད་ལ་དར་བ ཏདཱ་སཾ་ཐམས་ དྲ་བངས་མདོག་དཔལ་འྲ་ཕབྲས་བྱདག། དམ་ཐགྱཏ་ཆས་དྲ་ཡྲོ་བདྲ་ནམས་བརས་ཏུར་མནུབ། 

| ཆོའ་ལོག་པར་བདུད་ཆི་སར། ཞིང་སྱེད་མྣ་ནམས་ཟངས་ནདོག་དྲ་ལ་རིང་གཤགས་མ་ཐྭ་ཀྱཏ་སར་སྤེཕས་དང་གར་འཆམས་བྲ་སེགས་ལ་དང་བྱི་བིད་པ་དྲ་ལ་བཤད་པ་བ ཞིནྱ་བ་སྭརྦ་ར་ཤིས་ཤིག།མ ། 

བཱ བེ $;པ།། ༤ ྦ 

/ ཀྱང་ནང་བཞིན་ཚོས་བརླམས་པ་ལས་ཆས་ཞུགས་ཡོ་དགོས་པས་བག་ཡང་བརྡ་བིས་ཤིག་། བརམཚནས་ཐན་སཏད་དྲུ་གུ་གརྫྱ་ཐོས་ཤིག |དེནས་དབང་བརྒྱུར་ཅིག །རྒྱད་སྒེགས་ཤིག། དསྔད་ 


༄༅། 
༧ ནམསད་། གང་ཡང་ཉིན་བ་མའི་ཉིན་ངཉིད་ཆས་ཞུགས་ཀྱི་ན།་ཁཱི་ལ་འ།ཁོད་པའི་གཡས་ག པ་བཞི 
༣༨ ༨ ༤ ‰ 
དཀོས་པའི་འ རཱམྦས་པ་དང་ ངསོ་པ་ཅན་སྤེགས་བིངས་ལ་ནི་རེ་ཡངམ་ས་ཅིག། ངོ་འདེན་རེང་ ལ་འཆན་མྲ་པད་ཅིག ་ ཞིང་སཾིང་སྨ་ནམས་གཤགས་མ་ཐས་ངདང་ ཏཀྱི་གལ་པོ་གཉེས 
¦ 





ཤིནཅིག།དྲ་གུབམ་ཐགཏུ་ཐེད་པ་རྩོ་ལ་ལ་དང་བཟང་པོ་འ དིུང་བ་དངོ། ཤད ནསྱ་གྱེན་པ་གས་༔: ན་ཅག། ཡྒ་ར་ ལོའི་བཞོན་ལོག་ སྒོད བཾ 5166 
| ཅོ་བླུདཅིག། ཐུམསཅད་ཙོད་མེ་དང་། ད་གྲད་དྲ་ ། འབག་སུངའཁྲབ་ པོ དོ་དམ ཤོལ 
གེན ནང། བཟརླག་པ་གཙོཆ་བླན དེཿགནད་དིན ནྲོ་རིན་པོའི་ ལྲདདྱར བབླས་ཀི་འགོ་པ། ཞིངྱསྙིངམ་ངང་གི་ཕེ ཕོ་བླདེལས་བད་ངོ་དམ་པ་ས་གསྔརང ང་མའ་དདུབ་ས སངར་དང་བསྐེད་བ།གསྲར། ཆང་ཕར། 
པ་བྱརདར། བཟོ་པྲ་ཤྲིས་ལ་དྲང་པ་ཞྲེ་ཝ་རྗཾ། ཙིགསངྱ་རད་རོ་ཆ་།༽ ཆད་པོར་པྲའ། དུམ་པྡརམས་ལ་མཛོད་བཏགས་རགས་བྱརད་པ། རྟེན་ཛསྤ་རམས་ལ་ཁ་བ གསར། རེང་ཕི་བྲ་ག་པ 
བ་རི མྱཧཱ། དེནནུངས་སུའི་བཱ། བསེམ་བེང་པ། ཆུ ཆུ་བཟང་པ། ཉྦ་གིངཔ། རིནྒ་མངཔ།རྐལ་སོག།་ ་ལྕ་སྙིང་ ར ཆོས་ལུང་པ་སེགས་དགུ་འདུན་མང་པར་ཁ་བངགས་ ། འདི་ཁའི་འས 
བྲོམས་ལོཁ་འཏགས་པ ཀྲད་པ ། སུགས། པ་གང་ཡེན་ལ་ ཁ་བཏ་གད་ དང་ཆང་གི་གནང་ཆ་བཅས་ བཀའ ་བའི་ནྲ་རིན ། རྔེར སྤུ་རུ་ར་ཞབས་དུང་མ་ ཆན་ཁ་ཁ་བཏགས་ལགས་པ། སྙན དྲ 















| 0310 ་ 


དགེས་ངྱ་བུང་། མཐང་གོལ་སུ་ཏེན། བླ་ཛྡོའི་དབངཾ་བསྒར ། དམྔ་རྫས་འགྱད་པ།རྩ་ ཧྒྱད་ཀེག་། 


།གོོ་དང་།རྔོར་འབེའོ་པ་གཉིས་ལ་བ་བཏགས་། སྨན་ཡུགའ །རབ་བན་ཤྲ་སེ་པར་དཅིན་བཞེས་པའ་ཁབ་གདན་ས༔་པ།མཇོད་བྟངགས། ལྩམ་ཆོའྲིང་སྲོལ་མཆན་བཟའ་སར་པོ་ཁ་167 
སྭྭ་ཕ་བངས་མདོག་དཔལ་འིར་ཤིར་གཤགས་པའོ་ཆནུལ་མངད་པའ། འོདལན། 


༄། 


| ༤ < ༤. ༄༢༽ ༣ ཿཱ 
བཏགས་དང་བཅས་པའི་གནང་ཆྭ་ཕོལ། འད་དག་གྱི་སབག་ཞིང་སེངམ་འང་ཨུན་རི་མེའི་བཱ་དུ་ཕབས། དནས་སྦྲལ་གཟུག དོག་དཔལ་འིར་ཤིར་གཤགས་པ་ 
ཏཾ་ཐབས་ནས་ཐུགས་ཤིནཏཏུའཁྲན་པོའ་ར་མ་པ་དང་ །དར་ཡོད་ཀྲུན་ཀྱང་སྒོ་སྣང་པོ།། 


ཐགཏུ་འཁལ་བན་ལྟ་གཅིགྲ་ཏང་ཁགྟ། 


དཀར་བསྟ་སལ་མ་གནང། སྤལ་གཟུགས་ཞིང་སྐྱོང་མ་ལཱ་པེ་ཆ་བས་ དྲ ཀཱ །ཨ་ཤན་ རྣ་མཔ་དང་ །དར་” དཔོ། 
བེ ཅད་ལྭ་ཊི་ཀཚ་དང་། བཀས་བཏགས་ལགས་པྲ་ར། སྨན་ཁྲེའ། ཁབའེ སྲང་མདུད་རོ་གནང་། ཏིན་སྔ་མྷ་ནམས་ནས་སར་མ་ 


མཆུངས་སྱུ་དང་འདུག ། ཕྲ་བང་དང་བཅན་མཁའརྦོ་བྲ་འལག་ཐམས གསོ་པ་འ གན། ༥ 
འེའི་ བེན ེེ ཏིན་ང་བསྔ་ཀང་མང་བ འཆོགས་ཤིན་ཏུཆ་བའི་གིམ་དབང་གདུསའ འ་འ་ོ།སྣ་ནམསུ་འཇཛགས་ནས་དབང་བླསུད 


གགས་པ་་བའིི་ནུང་ཐུམས་ུད་ཁུམ་པས་སྨག ཤིག་གར་སེང་འཇུག་ནའང་དཉིན་པ་བྲས་ཀངམུང་བའི་ཚོགས་ཤིནཅུཆ་བའི་གྲུམ་དབང་གྲོདས ལགས 
ད་ཀྲོག་པ་སགས་སྨོན་ལམ་གྱ་འབེལ་པབ་མམ་མཆམདནུའར་ལར་པའ་བགིས། 


གནམ་ཡང་སཿཤིནཏཱ་ཐན་པ་ལ་ཧེཧོ་ཁཱ་ཕཾསྱ་རཱའི་ཏིན་ཁ་གོ་བླུར་དུ་བབས་པ་སྟོན་ཁ་མཉེས་པའི་ལས་མུ་གཞང་འདི་ཉིན་ཀྱང་སྤང་ཆའ་ཟིམ་བུ་བབས། དབང་གོལནས་ལྷ་གཅིགླབ་བང་དུ་ཕབས་བ།6ཿ 
༽> ` ༠ ཆེ ཅ ༠༡. „༤ ཡག ༢ ༡༡༤༠ ཟླ / གྱ པཔ /.,༤ པ རབ པ་ཚ བྲ ༥ ༄ > ༄།།་ ༦ ས༣༩ ༤ ཨཿ མྱ ༨ ལས ° ཅ ལྕགསས།་། ཞི 

བཞད་ད། ངྡ་ངྩ་སབསུ་ཧད་ལ་ཆས་ཡད་ལང་མད་པ་།བགྲོཏ་ཐུབས། སར་སྦང་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་བདར་། ཆི་བས་གནང་ཁར་མདའ་དྲ་གི་གསབ་མོ་དགྱཏ་མཛད་པས་ཤུགསར་ཞིང་ཉམས་འབར་བླད 

ྦ ཆབས་ལ་ཆི་ས། ནསཆབསླ་གླྭ་དུང་དུའགོགས་པ། འང་གབ་ཡེ་ ནྲ་མ་བཅགས་པ་ལྟ་བྱུ་བུང་ཨང་ཅམ་ང་སད་པའ་ཤུགས་ཤན་ ཆ་བས་ཨུན་རང་མའ་བརྡ་དུ་བཞུགས། དཏན་སྲ་སཱང་གི་བཀོད་པ༽ ྦ 
རྒྱས་པའ་བགྱིས་ཏ ཨར་མྦྲ ང་པ རྣམྤས་བད་ཡངས་ཤྭ་སནས་ཤཾཾ་སློག ། འདྲ་ལན་དཀཿ་ངས་སྣ་འདན་མཛད ། འཆ མས་སྲུ་ཅན་མས་བད་ཡངསནང་མང་འཆམས་མངད ། ལྷ་གཅགསྐུ་མ་སངས་པ་ད 

།བའྲི་ཐོག། ་འདྲ་ཕབསུ་ཏ། ཡང་ཅགོ་གནས་གྲསུམ་བྱི་མ ཁའག་ཆམཆོ་ཐམ་ས དྲ་གགྲས་ཀེདནས་འདང་བཀའ་ཤེས། དྲགའ་སེན་ལཆས་ཡད་དོག ང་། སྐུཆས་ཐུད་ནསཀྱང་སཔིརྒྱ་མད་པར་ 

སྤར་ཡང་ཕབསནས་ངའི་སྤལ་གཟུགས་རྣམས་ཁྲིད་ཤེག་གསུང་ཐམས་ཅད་འགོར་པ་དང་འའི་ཐོག་ནས་འཇུས་ཏྲ་དུང་ཉམས་དང་། ལུག་པར་པད་དར་མུ་ཏིག་དང་། པྨདའྱི་མུ་གུའི་ཤག་ནས་བླབངས 


; ༤༨ ད „ ' དག ཛར སག 'ཏི་ ནྒོ དམ 
ཙ ད ུ ༢༤ ད་འགོ གོ་གསར ཀ་བགགསྒགཡགཞགགཞགསག། ་འདུས་པ་བཅིག་གམི་འཇུག། སཾང། 69 
༄༠། །གནས་ག ཨཨཾ་མཱཁུའ་འགེ་ཐམས་ཅད་པའི་འོགཏུ་མ བསྟེཉདན་འོ་ཨོ་མཐོང་། འཾས་པ་བ་། དམཐོད་པྔར མས་ངོ །ུ་པའི་མནུག་ལའོ ཡ་པ 
འོགོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགེས་ཡོམ་ཡམ་ཤའ་ །བ།ཏྱ་བུའ་འདུག། ར་བའ་ཏུདལ་འད་ ད་༽ ༡༢། ས་ཁ འ་འ ཤྱ རེ ༈་བཀྲུ་གྲ་ནསྣ་ས་བོ་ཀུསྱག་ཡིང་བ ར་པའ་ 
་བྲམ་ཁབརྡཾ་གི་བྲ་དུ་བཞུགས། ས་པྱཾ་བཱང་བ་དང་དྱགསཾཉམས་ལྟག་པར་དུར་བའིད་རེས་ངུས་གནས་གསུམ་གི་མཁའ་གོ་ཐམས དངས་དད་ཞས་པ ངས ༽༽ ཡིའི 
པ་་ཧྲང་བྲམ་འབིར་བྱི་བྲ་དུ་བཞུགས། སཱ་པྲ་བཱང་བུ་དང་དྲ པ ཙེ གིའེ་བགྲ་ཅགས་ང་ཨ་དྲན། ཞཔ་གསང་། ཡང་དྲ་ནུབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་པག་པ་བཅུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པའྨ་སྒེལ 
དམེ་འད་ཨ་ཐང་།སོནྱ་ིདཱ་མབདབནེུན་པྲའིཨུརཱ་ཨཱར་དམ་བཅུས་པའ་བགུ་ཆགས་ང་ཨུ་དྲན། འུ་གསུང་། ཡང་དགུབ་ཐམསཅད་ངིསཔིས་པ་བླལ་ཞུག་སངཔ་ཝནླི་མ 
ལྟད་མེ་འདི་ཨ་མཐྲང་། སྙན་ཀྱི་དཱས་ཨུ་སྤེབ་དཔེན ཀང ༥༨ མའ ་ ༢ 3ང་བ། འི་ད་ད། ་འདྲན་དའ་གོས་རམ་ས་ལ་དྲ་བ་གནང་ཆ། པྲ་འད་ཏང་གབསལ་འ་ས་། ཆམ འི 
ང་འ་མཔ་ ངཱ དྲ་པ་གལ་ཆེ། ཞོས་ག སྭ དནས་གདནས་མ་བ ར་དྲུ་ཡུམ དབ།ཉའ ཏུནའ ླུ ༽་ '"།འ༩།འ༽འ་ ༦ ; ¦ ,༽ . ས་ཀ །'ཀང་ང་འ གཡའ།ག ¥ 
རད  ་ 










ཆུ་དུད་ཡོད་པ་ཐམ་སཅད་དང་པོ་རོས་ཁམས་ཤིནྱ་ཏོ་གྲོ་ཞིགྱྭ་བང་། འོད་ལན་པ།ཿཔོ་བྲན་འདིམ་ཞུས་པར་ཕབས་པའ་མད་སཙོམ་ཡོང་མློ་བང་། རཞི་གཅོང་མ་ཏོག་མུབ་དནས་ག་སགོས་འབུག0 
དུ་བདུགྲ་ཏུང་རྒྱད་འ།བུལ་བ་ཞག་མྱ བུང་། ལཆསས་ཤ པོ། ཞ་བདག་འངྱ་ཏུང་པས་ཞཤྱངྱས ང་མ་སྤྱེན་འན་ཞུས་པར་ སང་མ་ཕབས། སུ་ཏིན་པ་ལོགསུ་སྭན་ཏཞུས་པས་ཀྲ་ཧདམ་བྱང་། ཡང་བྱསད་ 
དཱལ་གླཱབུགས་ལི་ངང་བཅུས་ཏ་མས་དྲ་ངག་པས་སན་འདན་ཞུས་ཀང་། ལུས་ཏན་ཕེ་མ་གཏུས་ཀར་ཕབས་པའཉམས་་ཡང་མྱ་དྲུང་། ངད་རང་ཡྲང་དདའབུག་ཉུམས་ཤོནཏ།་ཆབ་དང་། ལ་ག 
དད་འདྲ་ཝན་དཀྲར་པ་བཏས་ཀཿ་ཤིན་་འྲུས་པའ་པང་པས་ཆས་སྐྱང་འད་དག་ལ་ཁྲག་ཁྲགམ་འདུག་གངྱ་ཡེས་གསུང་བའ་དནྲ་ནམསན་ཆམས་མད་བྱསས།རང་གོམ་ཤས་བྱ་བངན་སམ་སྱ་སྤན་འད 
ཞུས་པུར་ཡངམ་ཕབསན་བངྲ་དུམ་འདྲུག ། དྲ་མཱ་ཀླི་ཀཱ་གཞས་སོགས་ཐམས་ཅད་བཞག་ག ཏདཐས་པ༔ ། སིཏུན་པས་དུ་འདུ ཤཱས་ན་ལི་ཡང་དྲདབྐ་རུན འབྲེལ་གྲལ་ཆེ་ཤས་ཡ ་བའོ་ཆོས་ 

ཧོང་ཚོ་ཕབས་པར་ངེད་རང་མཆོ་སམ་བར་ཤིད་དགོས་པས་འདིར་ཡོད་ཐམས་ཅད་ལ་ཆང་ཡང་ནན་པ་འིགོོ་པབས། རེགས་བ་ཤུགས་བསྐདནས་གླ་གཞས་སེགས་འུ་བ་ཞེག་མྲ་བསན་མ་ཡོང་གསུང་ 









༠ བབཞིན་དྲ་ིས་བླར། མཆོམས་ཤི་གནོས་ལ་གྲཅགསྲིཅུ་གྱ།མོ་ཉ་མས་ཀྱིས་ཐེབས་ཏ་པཅགཅོངམ་ཐོག་འཇིག་དང་བཀའ་བཏོནོ་མངོད། དོོ་ནུབ་རྲིག པཱ་དུ་ཞུགས ་ 


དཔ་པན་པ་དགོས་ཞས་བཤེས་གཉེན་ཆན་བར་སར་ནས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་བར་ཡས་ཡུ་ཤསྱ་འི་དི་བསྲནས་དླ་སལམ་བྱའིསོ་ཁོག་ཏདླདམསནས་ལབས་པྲ་ རའཇོག་མི་དེད་ 
ནཱ 
བྲ 





3 ཤ 
=།། རང་༣ིཊ་'ཏ་་དིི་བབར།་རཏ་བར་འ༦༩་ཁ།༽ཁག་ཁ།ར། ༣ །ར།་༡།༢༩།༡༠ ༥ ཀྲ ༣ ༽ ༥ ི་ོ (༣༤༩༨ ¬ ༣ × + ༡ ི་་་། ཤིདན་ཐྱམས་ 
ི པརང་གི་བབས་དང་བསན་ཏ་སྤལ་གླབགས་ནམསྣ་ཀང༡ལ དྲུདུག། བཤས་ག ཉེནཆེན་པོ་མོང་ཡང་གཟེམས ། ཡས་ཿནྲནམསྦཀང་པང་གནས སཱ་ཐོང་ཞས གྱ སཏམསད་ཁ 

° པདུས་སྔ་ས་སུངབར །འད་པན་བཏར་བ །ངྱ་སྭ་ཅན་པར་ཐེབས་གུབེ་བའ་ངོམ་ཤེས་པས། འོད་ལཱན་དགར་བོ་སུན་འདྲནྱ་བདྲམིགས་པ་འ་གིས་པར་འོད་ལེན་དྲར་པ་བསྱ་ཀང་ངལས་ལོ། 
ཨུ་མདདོ།། ཙ་གཅིག་གསལ་བྲ་བབ་དྲ་རིག་པ་དང་པང ཌྷ རང་བི་ག་གཞས་ལ་སོགས་གང་ཤརྲ་སད་པྲ་རངས་པང་ ། ཞེས་པ་སེགས་གསུ་པསྡནས། བདཤས་གཏེན་ཆེན་པོ་དེ 
| ནུཊཞིང་སྒྱེ་ངམ་ ལྔ་རངམས་ཡིད་་གཅིག་པའྱ་བེ་ནས་འྱེ་སོང་ཆངས་དག་བཔང་བཤགས་བྱསམསནནྱ་བོསྤ་བེདོ་ཤིག། ཅས་གསུང་པསྲ་།གོགསྲ་ནམས་མོས་དྲ་ ཆབན་བདནའང་།ད། 


༣ངའནྲི་ཨར་དྲུ་མོས་དུང་བད་མྱ་བང་། རོ་ང་སྐབས་ཧྭདྷ་ཀཱངྒ་ཧད་ཤིནཏཱའྦྲ་ཀཱག་པ་པང། རྔག་པ་འཁོས་སྲུལ་བབས་པྲས་ རངས སྐབས་མཆམས་ཤགཏུ་འོད་ཝུན་དཀར་བེས་དྱ་ཡིག་ཡབྲ་བ 17 
བགྲད ནས མདུའདདཆང་ངོར་་འཅིག་པབས་ན། །བཤས་བཏེན་ཆན་པོ། སུང་དེ་དགས་པའྲིན འབན འུམང་པདམུགནད་བས་ཤིགཅས་ད་དཔལ་ཆན་འུན།གྲིགས 

ནོདྱ་སྦཾན་ཆིན་པ་ཡཾབས་ཤཡ།ཁག་མདྡ་བྲགཾཧཱ། ཡིདཆས་པའི་རུགས་གསལ་ཞང་གཞན་ལས་གུས་ཆེ །ཡངའུ་ཤུས་གཏེནཆན་པློ། ལྷ་གཅིག་ཏི་མམུནསལ་དམགོན་ 
ན་པོ། ལཱ་གིཅག་འཇོན བྱ པིདད་མགོན་དུབས་ཤྲིག། ཅས་གསུང་པར། བླད གྲུ 

ཤགེ་གསུང་བ། རྡོ་ང་འདོང་པའླུར་ཆངས་བྱ་ཅན་པེ་བབས། བཤས་གཅན་ཆེན། 


ཤས་ཤག། ཅུས་གྲསུང་པས། པད་དཀར་མ ཏོག་ལ་ཞྲདྱ་ང་མྭ་ས་གཞན་པ་ ༥; ༡༩ 
ཏོ སུ་བགེས་པ་བངས། བཤས་གཉཏནྲེ་རན་པེ། པྲ ི་ོ ༦༽ ླ ༢༠༡ = ༄~ , 
བོ། བྷོ་སཾངམཁའགའི་གཅོ་མདནགན་དུ་བསཤིག་གསུངབས། སས་མོ་ཆབཿན་ལ་ལེ་ཤསྱཀེ་ཀ་པ པབས། བཤས་གཏེན་ཆན་བོ། ཞིྱོང་རྔལ་ལྟ་སནམེ་དམ ན་ད 





























རྡུལ་ལྷ་བཅེན་མེ་ ཡེ་ཕབས བཤེས གཉེན་ཆོན་པོ མོ་གཅིག འདོད་ཁམས བབགྲོམོ་ དྲམགེན་དུ་བོས་ཞིག་ ་གསུང་བས། ཊུ ི་ོ 173 


དད ༄༅། ། ཤིག།ཅེས་གསུང་ ར་སོར 
| | ཀ་ཡཤཔད། བཤས་གཉེ ཉེཉཆེན་པོ། ཞིང ངྲ་མ་གཡང་ མོ་སོདདེ་མགོན་དུ་ ་བས་ ཤིག་གསུང་བས། རྡོ ཡུན་བཟང་ལུ་གཡང རམེ་སྦྱིད་ཕཾབ སཱ། བཤས་གཏེན་ཆན་པོ། ཨྭ་ལཀུན་བཟངདདེམགོནྡ་ུས་ཤིག 
ཅེས གསུང་བས། རྡེ་རྔཾ བདངའྱས་ གི བཟང་སྐྱིད་ཕོབས ༦ གཉེནཆེན་པོ། བདུང་མོ ཏོ་འ༣མ ་ལང ང་མགེནྭདུཔས་ཤིག་ག གསུང་བསཝལ ་ལོཿ་ལ་ བྱང་སྲུམ་ ཕབས ། =་འཅ་ ཡདྲུད་རིས 


མཉས་པར་མཛད། སཔས་པའི་ མེཆཾམསམསྤོས་ཡྲངདན་བསཟིནྭ་དཱཆར་མདཔ་ དེཁའེ་པནས་གསེལ་མཆོང་དཀར་པ་ཟངས་གླ་ཏའི་གངངས་སུ་གདུག་ནས་བསྐུལ་བལས། མཆམས་ཤིགནས། 
ང་ས སུ་ཡབས་ཏ་གསལ་མཚོང་ཀྱི་ཆེག་གི་འཕེ ཤཱརཊངུམ་ ། བླམཉི་གཞོ་ནན་པས།།དཔུབ་ཅམམ་བྷསན། ངེ ཤིས གཏེན་ཆན་པོ་ལ་སྦོགས་པའི།།དྲམ་པྷ་ས་ཀང་ཡིང་སཱི་ 
ས།པཡླཾསཱལ་གཟཤས་ལ་སགས་པའི འི་མཚོདྱ་སྨམསྦཀཿཡངསེ་རས། ཡབྔརསེད་གསུམ་བདག་པ་དང་ ། ཐུམའོ་ཡཱས་ཏིན་ལ་སཾགས་ པའི།།ལུསནྭ་རམསྱཀང་ཡེད་ཆེས། དེས་ལི་ 









ང་།བཤེས་གཉེན་1༡ལ 

ཁུ ཁ; ་ ཁ‹ ༥ ས་ ༢༩༤༨༽ = ༠༠ ༧༠༧༤ ® དི ནད) དིངད། གཡ་ངང་འང་།བལག ཿ ལེ ། 
ཐོ་ལོ་ོ་ཝ་ཇོ་ང འར མོ་འི ན་པ་ྭ་སྔག་ཡན །ཨུལི མ་གཞིནནུདུ།། ཡེ བས་ངི་ཨཞས་། ལ་གཟུགས་ཐཝས་ཅད་ལ། 
ྲླ བ་དཔེན་པྨ་པའི་དྲང་། །སྨོན་ལམ་བཏབ་འདམ་བཅས་པའི། སྐལ་བ་ལ། ་ཡིན་ནམ།།གཟུགས་ཅན་ཏན་ལ་བླ་མས་ནསྤ་ཀང་། ཅདའུལ་དང་་། ཱིང་པྲོའི་བསན་པ་ 
མཆེད་ལམཀུན།།སྔོན་ཚེ་སྲབ་དཔེན་པྨ དའི་དྲུང་།།སྣེིན ་པ་པགོས་པ་ཨི།།བྣསལ་མ་ས་པྲེམ་ཨིན་ནམ།།གླའུ་ ཀས (ངོ. ་སི་ཐམས་ཅང་འརྲོམ།།ད རེམས 
ཁསམ ཁད་ཨམ་ཀུན། སྙུད གའ་སྟཾ་འདིང།། མོསདུང་དག་པ་དགོས སེལེནུ་པར།ཞུམ་ངདི་སམས་བྲས།ས་རྒེམ་གར འཕྲགན། ལུ །དདརང་ལཱ་མི ངལས་ལོགསུ་མྲད། ཆར་ཡཱི་དངུམ 
ཅེན་པེ།ཤད་ཉིད་ལཾ།དུཔས་དྲུསི་དགའ་སྙེན་འདེང་།། མོས་དུང་དག་པ དང་དྲུ་མི་ལྡན་པང། ལགས་དང མ་བོཅིག་ཡེ་ཤེསམརྨེ་དལ་ཨང་།དྲ་སོ་ངལས་ལགྲསུ་ ས་་ལོང་།འོ་ 
༠ན་པ་གད་ཉད་ལ། དངས་དྲབ་ད (ཡངདུ་བླ་ལན་ཡང།།ཞུན་བས་དང་དུས་ལྡན ཧེད་ལས་ལེགསེ་མད།། མ་གཅིག་ཨེ་ཤས་མྨ་རྩི་དྲ འདེབ།།གཟྲའ་ན་བྲེ་མྣ་མིཏ་ཁོང།། སྲད 
གསང་ཡ་ཡནནམ། །ཛནས་ འཛྙད ཀླུ ལའ་ཡང་།།ྱ་ཐས་དང་། བཤུས་གཏེན་ཁེདལས་ལྲགསེུ་མུད།།ཿ ད་དང་མི་འབད་པ། ཅོའུ་དམར་པའ་ཡ་དེས།།གྲུབ རར 
གོ རའ བཏངབཔ་མི་དན་ནམ། ལངསོ་བདེན་པ།།སང་ཿ་གེང་སམོ་བ་བའངས་འ་ བུད་དལ་བདིང་ འདང །།བཤས་གཉན་ཆན་པ་ཁྱོད་ཏིདཀྱེ །སྔརགྱཾ 
སྨཔ་བ་ཡོ།།སྣེན་ལམ ¢` ༨ །ར་བདན་ངང་རི་བདྲན་པ།།ཨབ་རི་སྭི ༣༢ ད་ར་ངེ་ཉིད་ལ།། མས་དུང་དུང་བའི་སྐྱེན་ཅིག ད༽ སཱ 
ཡྤ་པ།སླབ་དབྲ་མའ །བྲུ་མོ་ང་ར་ལཱན་ཅིག་པར།།སླིན་ལམ ཇོ ༦ 1 ༼ 
ྦ ཆྭདྐྱ་གརའཕགས་ཡུལ ད་ས ད༨་རཏེབང་ ` ྒ 











ྒ ༄༅། ཉཾནོ་འལོམོ་ལུ་ ལུབ་པོ།། །མོཁའགོའི་༣བོ་ ཡིང་ འགྲུབ་པ་ ་ཡིན།། དྲ ཉནོའགོལ་མཱ་ཡུས་བ།། ང་ལ་ ག་པས་གལ་ བོུ གྷོ་ཉྩིམ་ ཞོནནུ་པས།།དོནུཔ་ གྲནྭས་ ོ་གྲོམོ་མོ།ཁཧ་ 
ཤྭ འདྲེ་ཀུ གཨུན། འདུ་ཆོགསྲ་རས་ བས་བཤད་པ་ཐལ།། ངྩགས་དརླཾ མུ་མ་སྣས་ན། གོ མབྱ་བྲ་སེན་སི ཨྲི་ཤཱཾ།། པྲགས་འཅབམ་བྱསནན། ཅབ སདིི་ བ། ཐུམོ་ཏྐམ་གྲའོ 
གཏུམ་དྲ་རག གསུམ་སྨ་བཟལ།། །ཧེདངཅག་གཱེ་བང བླདང་པའི་ ་ཤཱར།] སླུནུ་བཱང་སནསུ་པདྨ་ པཱི གས་པ་ །ཿཡུན།། དྲ་རྲར། ཟད་ཡི་ལྭགས་ུ་ལས།། །ཅབས་ཆེན་བསན་འགེའ་ ནཝང་བ། ཡས་ པརམིགགེ་མཐོང 
སྒ །མདོ།།དྲ་རེས་ ཉརྲེ་ཆོགས་བའི་འོད།།ལྱདའེ མོདཅོམ་བྱན་པ་ལ།།ཁིག ༼ཤིག་མི་འདུག་མཟེར་ཅིག། འདི་ ཤེ་མ་ཐམས་ཅད་དུ །།ཐུ་མང་ཨིས་སྱུང་སེབ་ཿ ཉིད།།ཅཾས་ པ་སགསྔར་ངྱ་མཱ་ཀློར་མ། 
ནཀང་།ཡི་ གིསན་ཤོག་ཡུས་ ཅྲུ་ག་གྲིཆོདཙམ་ཡོང་བའ་གསུང་གླུ་གནང་། །གངྷ་།བས་ཡཆམས་ཤོདཏ་ལ་ག གཅིག་པའིསྡ་ནཔ་ །ཡབ་རསིད་གྲོས་བྲ་བེ་ཁདག་ བའྲིལས་ ཡུས་ཏནད་ད་། ། 
ྦ | བཤེས་ གཉེནཆེན་ཕོམ་ གཏགས་ གཞནམིདའི་ཧྭཿ ཤས་ཏི། ང་ག མ་ཞིག་འཆང་ །ཡོད་ཅས་ གསུང་བར། གཞན་རྣམས ས་ཤིར་སས་ ཇྲུས་ བཤེས་ ་གན་ཚེརྫོང་ཾ རྱནདུ་ངོས་ བྲུཁཀྱ་རྱས་ འཡུལ་བྱ། 










ཡན་པས་བུ་མོ་ངའི་མབྦ་རཾ་དད་གསུབྲ་ཊཱི་བདག་པའྱིསུས་ཏན་འདྲིལ། ཁ་གཏགས་ཆིན་བོ་ཞིག་པང་། དྲངཔ་བན་ཞིག་དྲངས་འལ་དུགཏོང་བཞུ། ཞེས་གསུང་བབ་ཞིན་ཐུལ་བས། ངང་བེར་ཁ་བ།ཌ 7 
།ཆན་བེ་དག་ཡོག་ ་པ་གནང་། །ཤོད་སན་པེབ་དབོན་ཆན་བོ་པྷརྦའིད་དུ་བཤེས་གཏེན་ཆེན་བོ་འདིདང་འབྲལ་བ་མང་ པའྱི་སིནསྣཱ་སིང་པའ་བྱ་ན་པ་རཱ་ལ་བར་དམ་བཅས་པ་ཡན་ནའང་། སགས་དྲུས་ ། 
ད།ཙན་འྱ་བུང་ ཏ་བས་ཆས་པས་ཧ བླ་རམས་གནད་དུའགེབ་དགའ་ཞིང་ཀླད་རྡ བྱང་པོསྤྱ་དུད་བླསལ་བྲའི་སེམས་རལ་དུ་མི་བངས་པའི་རིགས་ལ་པཉིད་ཡྲིད་དུ་དན་པྲརྲ་གེས་ལ་གསོལ། 
ཐླྲ་བབཅག། ཁདྱ་བཾ་འདད་དོན་གྲང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་པ་བླདབ་པར་དའོ།། བཤེས་གཉུན་ར ན་པོ་འོད་ི་སི་ལི་ཚོའི་བར་དུ་ལུས་ཏཱན་ཕེ་མཱ་གཏིས་ལ་ང་དང་ཡབ ངཱསད་གསུམ་ཤི་བདག་པ་གཏིན 
ངི་བོགཏཱ་བླཱཿམོས་ནས་ཏིན་འབལ་སླིག་དགེས་པ་ཡད། བཤེསོ་གཉེན་ཆན་པོ་འདིཉིད་ཆསམི་ཟིན་པའ་ཐུག་པན་ཁདཿགྲ་ལུས་ཏེན་པོ་མོ་གཏིས་ལ་ངདྨ་རམས་འོང་བའྲི་སྐལ་བླ་ཚོགས་བས་ག ཡང་ག 
མ་དགོས། ཨན་གཏམ་ད་ཡངལ་གཅགས་པའི་སྲེ་ནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དན་དགོས་པ་ཡོང་དོ། ཞས་པ་སགས་ཞོདག་གོངསང་བྭྱ་ཧས་པ་གནངསངབས་མོས་དུཔད་མདཔ་སེས།འདྲ་ཝན་དཀར་པ་ 


















ྦ དུས་མ ཤིབ དོབ བ་ལྭསྟོ།ནོའོདིངོལ་ཙོར་འྡོ་ །བས་རོདགནསསྐུ་སོག། ! དནུབ་ཐོག་མཿ༩ ངྩོངོའི་བཀོའམོ་ཁྲོཁོ་བས་བཉཾད་ཞོངའ་ ྱ་བསོངམོ་༩ 7 
ཛོ པུས ལའ ཉིན་ཆེན་པོས བཀ་ཤ་བྱ་དག འཉོན་ད་འཇོག་ གའསྱངུང་བ་པས་ ལུསཏུན་ རད ིནྱ་ཤཱིས་བླ་དབས་ནས་བ བསླུལཾམཞུས་ ་བ་ཡིན །དྲ་དུ་མེས ཅུརཙཱ་གཅིག ་།དུ། "ནིང 
། ཡའད་ཁར་གསོལ་བའདབས་དགོས་པ་ཡོད། ཅས་པོསོགྲས སྭ་བསུབ་བྱ་ཧས་པར་གནང་། དྲན གཞན་དག གུ་གིཞས་མ: གིས་བ ངུ་ ཐེགསྲ་གཞན་གངནས་ཀར་ཁ་བམ 
|. འབབ་པ པའ་འིསནག་མེའ འད་བགནས་ཁ་བཞིག་ཤ་ཤས་ ཡཿ ། བླ་དྭངལ་སླཏྲ་བ་དང་ ཤུགས་མྐུ་དུ ངས་ཨུ་ ཤུམསུ་ཅད་ ་ཀངཔས་ཆ༨་འདེ མེང ཡུནརིངམའི་བཅ་བབས་ཏི་ ་ ། 
བར་བས་པ་སངྱལ་གཅིག་འིང་ཉིད་ཏི་དྲག མཚ ནཱ ཨེ།།མདོརདོ་སཊས དབ་ ཧུ་བདྲཉྨཾས༣ མ་ག། ཨླ་ཨསཿདཱ་གྲ་ས་ནུ་རཿ རེས ལ་བ་བ་ད བ་དང་དབགསདྲ་བུང། 
བཟོས་བ། སྐབས་སུ ་གང་བབས་དོང་། པར་པླདབྱི་གུ་ངང། འདོམ་ཧན་ལ་ གཡུ་མཆོའི་མཚོསྨན་ཡང་པ་ པས་ལེགསུ་ཡད་པས་ལས༔ སྭའལ་བ་ ཡིན་པས་ནམས ངུང་གཡཆསོཌ་། 









{ ཚུསཔར་གྲསས་ ངསྔརས པདྱ་ཧཱ་ཏཱནའདལ་ཐམས་ཅད ཧོདམོ་འཆོལ་བྱ་བངན་འདིས མིཆོད་བནིི་ལཱདྨ་མོཿ མང་པོ་ངལ ོྡོ,ོདོ་ོ།ཞསོ་བློས་ སོ་ཁོབྲོརཱཿ་མོཆོནོ་དྲངསོཏྱོསོརྲ་ས་ཤོདའ སོ གཅིག་ནི [78 
དའི་སཱ་གྲཟཤེས་ལུ་པེ་ཟུངས་མེདྲག་དཔུལ་རི་མཐོང་སྲར དྲ་དྲུ་དུག་ལ།ད །དའས་མཁ། འའགོའིདགའ་ སེན་བྦམསཾ་ཅདཿ ་པའ་གྲུབཟཾན་པས་གནས གསུམ་ཤིམ་ཁའ་འགྲོ་ད རྣམསུ་ཟ་ང་ མངོག་བལ་། ད 
རིར་གཤིགས་ལ་སྨར་ཡངནམ་དགེས་ཏི་དུས་སུ་བོན་ཧྲིག། སྭ ཧོག དཔཞ་སར་བཅས་པས་བརོད་དྲུ་རོག་ཅྲིག། ཅེས་ གསུང་བ་བཞིནེ་ གཟུགས་ལཱ་པ་ པེམགས་ཏུབཔ ནགོདཔལ་རིནས་ བས་པའི་ཞིང་ 
རྒྱུངས གསུ་གསོལ་ལོ།དྭ་། གྭལོ་པའིིེ འདུས་ྱི་བྲེམ་བླ་ར ཧུན་སིཐུར་རགི ཡུལ་བ་ སད་འླསར་ འྲི་གུ་གླ+ྱ་གྱི་སྒས་ཁང་ཡུཁ་འམས་ཧད་ཁབ་པ༽ 
ང་གྷི་སིང་ཤེད་པོནང་རམས་ཀངཾབ བ་ བསྭ་གི་གརྭཀོ་སཱལཁོལ་བདང་། དུགེ་འདུན་པོའི་རིགས་ཐམས་ཅད། དའི་གསོས་འདེརའཁར་བབ་་ ྨུསསོ་པ་སགོས། 
།བྭ།ཤིསྱི་རས་ཏ པུ རགུར་ཉོདལཔཨོིད གའ་ བ་བ འིརྫསུའཔོསདན་ཧྲས་ཆག་ཇི་ལྟར བྱགིས་པའི ནུལནཾ།ཿ སཱ དེཿ ཆེ ཤུའཉནམ་ནརི་ ཅེས་ལྡནམ་ 
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ས་ཡི་ག།ཆད་བྲང་པེ 
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།}༄༅། ._„ །མཆོད་པ་ཤི་ནྟཏྱ་ཆས་པ་ིས་ཤིག།མ་ཁའགནམས་གཏོར་མས་མཉེས་པརྱ་བིས་ཤི་ག། དུས་སྩེན་གྲེ ལ་བའི་ཉིན་གཉིས ་པ་ལ ་གནོད་སྷེན་ཕོ་ཉ་དམ ར་པའ་ཕ་བང་གི དྲ 
།དུས་སནྱ་བ་གྭ། དཅག་དང་། ཕདང་པ།མདྲགསལ་བྱསལའག། ང་མང་བབ་ཤྲ་ག།ཏ ནུ་གསུམ་བའི་ཉིན་མ་རྔ་ར་འདོད་དགུ་ཆོགས་ཏི་བདག་བོང་ཡའ་ངབ སུ་པར་གཏང་གཤྲི་ད་ཅ་དང་།བ 
བཤུྱཾཆས་པ སུ་བཟང་པ་མུསནས་ཤིས་ཤིག། ཆས་ཕྲུངནས་ཀང་ཡུས་ཏནྡ་ཡས་ད།ཏནྡ་པསླཾཡས་ད་མཔ་གཟུགས་ནམས་ཤུས་པའི་ཅིདའཇྩོག་གརྡ་ར་བྱངས་པ་ཡིས་ཤིག།ཐེ 

མ་ཧུདས། འདྲ་བུམས་ཅད་པའི་གཏམུ་ཡེརོ།།ཀུདངས་ཏོར་གུ། རུད་གསུངས་པ་ལུང་གྲསུམ་ལུས་དངཔ་ེ་ཤུའི་ཉང་སུར་བྱིས་པའི་ཁའི། ཤེགས་འཇུས་ཁྱི་མུ་བ་མཆེག་དམནབརའ་ 
| པཿའྲོ་པབྱ་རའིྲ་པཱལཱགཔར་མཐུན་འདུ་ིངོས་པུདའའ 


ཕཱ ཊ་ཕད་འཾབའ་གཏམ་སྲགསྭ་སྲབས་ 
_ ཌཊིམ་བརུ་ཐྲག་བཞེར་ཉ་བ་པང་། པའིབོ་བཅུ་ཕག་སཊ 
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གས་འྷས་ཤེང། 


མདུནད་ཕོཉང།༠ 








་འཆམས་པའི་བྱགིས་ཏེའི་བ་བསང། མི་དབང་སྐ་ཞང་གིས་རེགས་ི་འོ།ཁར་ལླ་པྲ་ཆན་པ་བྱསབས་པར་རིགསཀི་ 
༨༨༩༢ ° ༤ ༠ ༥ ༨ ཱ 24 བ ༤༣ ༡༢༩ ༡༠ ཟླ ༣ རུ ་ ་ ཐ ་ ༥ ༦༢ འད་" པཔ ༢ 
ད་པག་ལ་བདག་དང་མེས་ལན་དམས་ཉིས་ཆོག བཞན་ྲུ་བབས་ཤསཀི་མཆོདཔ་བརམས། ལ་གཅག་ནས་གནང་ཆྩམས་པར། 


)སུལ། ཁ་གྱ ཤིད་དུ། ནོས་བྲགས། དབང་མཛད ཤཿ ཉིས་པ་ཉེར་གཅིག ཀྲ་གྷོཏྙནམོ་ ཇིན བྱཅིསྐ་ཆུལ་ནི། བླ ཤུང་གི་ཿ ཡ དཧངགནོད་སིན་ར ན་སྩོརིནོམོཁ ༨་གྱཱི བགན གནོང་ ཧུན་ཆཱཾན་བོ་པབུ གཅིགཞའལྱ་རས 180 
པདྨས ་གེལ་བའི་གཏང་ ཤགགྱ་བྲས་པར་དུལ། ། བད བཱ ད་ཀི་དུས་སེནནས ་བབུང་གདོང་དུག་དང་། དམའ་གྲ་བ་ བི་གཅང་བའི་སྐ་ ་བ སཾ་བཾ7བཡཤས་ཀྱི་འ་ཕུ་ ལྭ་ལ་བ༔ རུན བམུས་ ཅང །ནདྭ་ཧཱ ཆོ་གས་ཀི་ས་པནཿ 
བྲད རྡུ་ངགཏ་ཆིན་གྲེ་བསམ་ བོད་པྲད་ སྨ་བེ་དཀོན་མཆོག སཱ་འལ་ལ་ག། ནཔ་འགབྱ་དུལ་ཟུར་བ་བཞིན་སྡ་བྲ་ཆུ་བཅུན་པས ཆབ་མ ཉེ་བ་ན སུདདབཏར་བརྡ་གུདམིད་ 
པའི་སྩང་དུ་ཁམས་ ཉོ་གཉུ་སེང་བ བཟུད་པད་པདདམཡ་ པྲས །བྲ་ཤཾས་གཉནྒརཱན་པྱ་སར་ཡེངཤྱད་ལྷ་སྐན་བཅེསཀཀིས་མ ་ཕན།ང་ཡང་ཨ་ པན ཤེས་པས། ར་བའི ་ཅུ་ཧྭད་རྣམས་མ་འཇྲེལ་བར། 
རླིག ཤག།དལམ་ དྲ་སཱ་ཆིག་མྲི་གཙང་བའི་ས ིམ་བའའྲཕུལ་ ཡགེས་འདེེ་དགྲ་པང་བ་ བ་ཡིན་པས་ཆང་ཤོས་ཉམསྐུ་རག་བཤགས་པ་ལ་འབ དདགིས། ཞཾསུ་པ་སྲེགས་ཤིནང་གསང་བའི་ལཱགས་བ། ་བགེད་དང་། 
ད་འཆལ་། དང་དོང་འདདངདགུ་འཇིམ་ བགྱང ༽དང་ཧྭ་གགིག ཀི་བླསབ་བ་མཐེར་ཤིན་གནང་། ཏིནའདེལ རྣམས་སླྲིགས་ པཅཾམ་ཟིསནད་ ཟུག་རྣམས་ཆག། རིམ་བདྱ་པུར། ལ་ 'ལནན་ནུཊཿ པོའི་ངྔ ངོངོ་ཨ་པ་ [ 





ཆ ། མཆམ་པའཛུནན། མས ༣ རེ ཁོ ོོོགསྨཔྨཔྨཔྨ ༤ན།ད། ༣༣ ་༡¥་ པ་ཡ སྤུམ་པཉེ ༣གཉིས་ལ་ངི་ ད་བྱ་གསརུལ་ནི།ག སང 
རྡོ་བ ད་གས ས་ཆོས མ་ངོ དས་དཉིད་གུར་ཡགས་པ་ སོ གྱུས་པུང་གཏིས་ལདོ བས་ད གསང 
གི་དོན་བཞིན་འོ་ན་དགར་བོར་གཏང་འགྲ་དས་བ་དང་། སྒུ་ཏན་ཕྲཾ་པཏིནྡ་ངཾསྣ་ནམས་པ་བཅས ི་འི་དས་ས་འིབ་སྣ་མས་ ཤགས་དང་། འཁོད་ཆངས་བྱགིས་པར་དྭགེས་པའ། 

 སྦྲལ་གཟུགས་ལྡུ།སྒུ་ྟན་ཕཾམ་གསུམ། བྲེད་པོརྩལུ་རྣམས་༣ྲེ་ལྣ་གཅེག སྨུནཔསསའྲི་བོགཆུར་བའ་བའྟམས་དང་ ་པའྲི་གནསནི་ས་པ གྲག ནས་མཇུགམ་རོགསཀྱི་བརྡརཱནཆད་དྲ་བ་ | 

ཿ ཧི་བཱུ་ད།ལ་དི ལཱ་སུས་བའས་པར་ཆབ་ཤེག་ལཱགས་སིངནུགྲདོང་། དུའརིངམའི་བའི་བཞུགས། མདོང་ནུ་ུ་ཉན བ་བཞིན་ལས་མི་འཕའ་བའྲི་སནས་གླེ་སབ།ཡེན་སྦོར། ཤེས་ལྡུསའེ་ 
ྦ ལིའའིག་པའི་འགལྷ་ནམེདཅིང་ལས་བདྨ་ནམས་རང་ཇང་གྲི་བ་བར་པང་གིས འཇུག་པ། ཐན་ལྲམ པ་ནཱནཆདྱ་ཀཱང་ཇེ་༩ སྲཾ བའི་ ་ལུང་གིས་སྐབས་དཔེ།བདན་པའྱི་ཟུས་བྲ། འུལ་པ་མེདཔའི་། 
སྐྱ་བེ་ཕེམེཚངམ་འདོད་པ་གཅི་གྱང༔ ཉ་པའྲི་སྒོནས་དོན་ཐམས་ཧད་དཀའ་ཚ་གས་མད་པའྲ་གབ་པ་ཡྔན་ནོ།།དངག་ཐད གྱང་གསང་བའ་འད་གས་གབས་དྲང།བད་པའྱད་ས་པ་བ་ ༨༨ ༠ ` 












ར་རོ་ག སོགོ་ ོརོས་ སོ་སོ་བ ཡོི་པསསྣ་ ོད ུས་ཤན་དུ་འ་ྲཛ ངོ ཏསམས་ཤ ༠༧༠༧༤༤༢༠༧༠། 
ས་པདཔ་ལ་བ། ནྲནས་བསུན་འགོང་ཕན་པའིདོནཤ་སགོུསཔས་པོ་ཡིནོ་བིས། བླབ ཤིག་ཅུྭགསི་གོང།མཆོརངོཔ་གསུས་འདྲོདོནམ་གཡེང་།ཏིནམ་འཱོངས། མཆིནོགུས། ཿཿ 
ཟླ གུ དད་པབའ་ཧཤན་དུཿ ཡནསད། ངས ༤བའི་མཆེནྲ་པ་གི། ནལ་ཕབས་པྨ་པོསཀང་༔ནིང་འབྲོལ་བརྡའྱབང་བ་ ས་བྲ་པྲད་པའི་སྔེབས ཀསྔ་བུང་བ་ལས་འང་ཉིད་མོཚ་གཾཏླ་རོམ་པའི་བྱེསམམས་པ ྭ 


༤ེདངེ་རའ།༡ ། ཌོ ་ ཇ་འ "རད པང རའི "པ་ རད ་༼༽ ༨༣ ་' ་།༼༨ འང ༡?” " པཿ ཤབ ༣ ལོ་སར >” ༢ ༩ ༈ ༩5 ༄ོ༦་ = ) ༡2 ༄༅༽ ༡༩༠, ༤ --.༽ 2 ` ༤ ༡ € 
དགནིམད། འནྲ་ང་དོད་ལྟན་གྱི་སྩེ་བེཀུན་ཡིདཆས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་སྲུས་པ་ཡིནེ།།དིད་གསུམ་བདག་མ་དབལ་ལྔན་ངས་ཏི།།ཏིགཞན་གླུན་མཆོག་གཔཉ་མའི།ུསཀི་དགའ་ཅིན་ཇིལར་བྱས་པའི 


ཆུལ མ་སླ་སྭ་དང་པའ་ ༣ ༥ ། "༡ ༨ ༈ ༥༡༤ ༤༡༤༥ ༥ ” ༦༤» ཁུ = ྩ ༨༥༣༦ ༨༽ ློ ུ ༣ 2༡ - ༣༦ € 7 
ཅཱམྦ་པསྲ་དང་པོའོ་ག། སྲ་བིསོ་གསུལ་བདྲ་བྲས།མོཁའགས་ཇེས་བབང་ཆགས་བརོ་ཡི།སྨོན་དངད་ལ་ཧོམའི་མཐར་ཐུག་པའ།།ཁེགས་ཚགས་ཆ་མ་འདི་ཡིསརའཕཕུལ་ལས།བུངོང་འབུང་ནང་ 
༥ ` ༨ འོ ༨༨༥ སང་སང ྲ་བད་ ༽ ངཨ་༽༽༽་ས ༨༢ ལྕམ་འད་ཡསཆའཕྲུལ །བྱང་ཞོང་འབྱང་ནའ་་། 
འི་འ ི ཨ་འཆའ །བཀའ་གུ ན་ཆད འཡུང་ཞི ཤནྟཏསྨད།།ར དནསལ་མ་འདྲ་བརྱཔ་ འདུན་པའ།། བུང་ཧད་གྲགཧན་འབིང་པར་སབས་འཇུའ་པའ།། ཐེས ན་པ་འ ་གངོམ་འཆོ་།བ ནྣ { 
།པགྲ་གས་ས་འྲད བ་བདན་ཡདྱ་པཾ།། དཔད་ཝནནམ་སྱསང་མགང ན་གཡང་མཆང་གོ། ལག་པའ་ལམ་ལ་འཤནཔ་འདྲམཐངན།།བསམས་བཞན་མ་བའཔྱ་རྨམ འི་བཀའ་དེན་དྲན །།དམ་པའ་ཡེ ང། 





།དིད་ཡིན་དང་མིན་ཀང་་།མ དྲ་མས་དང་མཐུན་ནམ མམཐུན་ང་།དག་པའི་སྙངབ་ ཡིན་དང་ཡིན་ཀུང་རུང་།། བདན་པའི་ཟུངསྱ་ཀྱིས་པཉིད་ངེས་པླརད།།ལག་བསམ་དྲེམ་མད་པའྱི།ཿ༡ 
མཱ བ་སོ ཡུ །དུང་པེར་བསྐངས་པེསྐ་ སི གིས གིས གནང དོད་ཁགུད ༡མ་མི་ རའ. 

ྔ ཛ་ ད་ས ས་ བདད ག་བར་བ། འིས བྲས།བ ནདཔ །གནས་དུ་ བ་ཁ པཤ ཤིག།སྨོནཔའི་རམ་ུང་བཀདཔ་དམཚོལས། བཀ འདིནཅན 

བཱ དད ན་ ལ་བཅག། བྲཀགས་པས་ཀུན་ཤ བྱ་སབས། ཐུན ལ་ཡཾ་ས་གའེ་དུས་ཆེནི ངམ་ 
ཟུ |ཤང་ཐངསའི མ་ཁ ཞས་བ སོལ བའི་ཡི ༤ ཅུ ཤཱ གཉེན དྲང་རྫྱ་ལས་ 
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༡ པ༡༤༢༠༢༢༢ར།༢༠༥༠༡༢ྨ6565ཿཿ༩ཿཿཿ༩༦༡༢༣ཿ.་༡༢༠༦༠༨༡༤༤༤༢༤༠༩ཟར་ ༡ ༡༡༢༩༠༤༠༧༥ ========རརརརར་ཀ་ཀྟ་རང 
 །།༄ བི ོ་བུ་དབ་གངསལ་ད།བོནནོང ཁ་ལཐ་ལང་ི་ཟརྡཏལྱསི་ུས་ ཡིད་ཆེས་ཟངས་ཐལ་ཊ ཞེས་བྱ་བ བཞུགསོ།། ། | 185 











༄༅ ། པ་ པྲད་ནམ་པརྨ་རུས་པའྲི་མཆོག བད་བཆེ ནཔོ འི བུང་གནས་ལ།། ཚོལ་བ འི་གརམཁན་དྡོ་རཱའི་སནས། །རང་ཡིགཨངོན་རོགསྤྱ་ཧལ་པོར་འ བོ ར་ན ངདག་པ བོ ཀོ 
ཆའཕྲུལ་ལས། །དྱས་འད༡མ་ཇ་བཞནདུ། །སྣང་རྡུལ་བཞོད་པམ་འདྲས་པར།།སྔོནམརད་མཁ འྭྲ་རྐྱ་མཆའ་འདུད།།གང་སྣང་བཀོད་པ་ཐམས་ཅདྱང་།།ལྷ་གངཾག་ཉམགཞོན། ] 
འ་༠༥ ༨ རར ངོས ས* མས ༠ ༼ཁ། ༠༠༧།༢༥ ཛར ད་ག ཐང་། ༡ > མོ ་ ༦ ༡" ༡༥" ༩༣༥ ༦༣ ༦ ཟོ ་ེ ༩ ༢ ༦ ༠ ༡༩ ༥༩ །*་༈ཿ་ ' ¶ * ༤ ༡ 

ཧུམའི།།རོལ་པར་ཤུར་བའི་ཐུགསྔ་རེ་ཡིས། །དུསརྒོམསཡུནངུ་སྷྱང བའྡ་ན དཱ། !ལྷམ་[ ཁེདྱི་འདཱིན་ལས་ཀྱིས།།དིང་པ གསུནན་དོན་པ་ཡ།།དམཅནམ་ཁའ་པའ་ཏན་བཟངཔ། ་ 
༥༡༤ ང་ག ། ག་།༠ ༡༤༣ ཀད་༢༣།།| །ཀ།དཿ་ོ་་འའ ༠ཧ་།༽ེ་ཟ་།ག་'ཌ་དེ༽ ད།་འ ༤ ¬ ར་ད "༡ ” ས་བ ལིར ཕྲ ན་ཐ ༡ $ ༨ ༈་༽༡-༡་།'””།”” ”་༤་ ༥2 ་ར།༥༠༥༦- { 
ཧཱདཔའི་གཏནྦུརད་ཡེ་གརྭསཱུལ།།ལྕགས་ཕོཌའི་ལཱནཱག་པ་ཟཱ་བའིམར་པོའིཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཟངས་རི་ངོང་དམིགསཀྱི་ཀིམོ་རསབས་ད་དམ་པྲད་རཱམའོལ་ཁྱིས་རྒྱ་སྦར་ཏ 
དཔའ་ངོཆེན་པོ་རྫོ་ར་གྲི་བ རྫིད་ཅི་སཱྱ་བ་དང་¡ རྡོ་རྔཅིནཆིན་ཞས་པྲ་བདང། རྡོ་རྔ་འདོད་དགུ་ཞེས་པ་བ་དང་། ཐད་པ་རལ་ཞསྲ་པབ་དང་། རགསྩསླི་ཀས་ཧོས་དྲ་ལ་ཞ༽ྲ་་བ་ 


2224 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས།ས་ < ླ |ི^།ཨནེིདི|[དཇཇུྔྔས ལབ་ས་པ་ལའ ཅར སས་མས་ ས་་ ས་ཚ ེམ་་་་བ་་ 










ངཿ < ླ ླ ཀག་ཝ་ྲཀེཀྨཀྣྷཀརཀྷཀྨྷྨ ྙ ྡྡརོརོརོོ༧པོཔོིོིོྐཔྒཔྐྐྒྒོོོྐོྐོྐ།༼༈༈ར༦ྣཔྣྨྣྦྨྨྣ|ི|(1༼དི པཔ་ལ་ གི} ཚོ 












སསས་ ༣༡།་ ར་ ༢༠༠༧༨༨༤༠༨༥༠༠༢༠༢༢༢༤༥༥༤༠༠༢༠༥༠༣ ༢༠༠༢༠༩༩༥༦༨༥༩༽ ༨༤༠༠༠༤༠༠༢༤༠༤༥ $ ༡ ༣ ལུམ སསག་མ ང་བ ༧༢༣༧༠༤༧༣༦ ཧྲ ཐོས ༤༠༤༣༧༤༤༤༨ོ་༠ རང བྒེ 
5 རཱ དོངས ཤི་བ་དང གནག་དང ཆོལ གཞནོ་ཡང་ིའི་བདག་པོ་མབའི་བདན་ོ་བང་གཅིག་དང།དམཆིག་དཅོངཔའི་རོའམོཆིདུམོོ། 
དྷུཾྐལུནཅིགྷ་ཙཱཿགསཔའླིནཡཱ་གཅིགཉི་མཱའི་གལྱ་ཅི་་དག་དེངའདེལ་བའདག་སུངམ་ཁའགོའི་བུ་བཟོགྱ་ད་པར་བྱུགས་པའི་ཚན།རད་གིམདུཤ་བདུད་མདུཔ་གྱུཊུ་སི་བདུགརི 
༢༨ ཞླ དང་གལ་བའ་ གཅས རྡོ གཞོནནུ་སུ་མདོག་དམདྨ་སག་བད་བའི་ཉམས་བྱ་དའབམགིངརམ་རྦུ་ལབོལ་བ་སིང་གློགསཀ ུ མ་པར་ཤར་པའྱི་ཧབྱ་ཏུ་སས་བྱུ་ཅིན་པོ་ག་སར་དྭག་ལའིཧིལ 
2 སྔཱ་འྷ་གཞོནྡཧཱསཛས་སུག་གྷི་རུམ་པུ་ན་པས་ ག་ནི ཤས་པ་འཁར་རབདདྲུམས་བར་བཡམ་རིས་ ཤར་བའོ་ཆྟོན་གཙོ་ཆོའི་བཀའ་ལུས ཤེནོ་བཱལ་བའི་འྱགུར་བ་དང་བཅྲུས 
\༽སྤེསྭ་བླུ་མྨོ་སྣལནྲམ།།བྱུ་མོང་སྲ་ལུས་ཏིནྷ་ཡི།།ཏེན་འདེལ་ད འགུབ པ་ལགས།།དེ་རོང་ཏོན་འབྲེལ་སྐེས་དུསི་སླེགས།།བུམོའི་ཏན་འབྲལ་སྣ་འདྲན་མཛད། །ཨོན་ཆལས་སན་འཛོམ་པ་ཡི། 


སི ༽ ༨ ། པ་ད བ་ས ༩ར ༡༡༤ ༈ ། ༤ རད ་(2། ཛཱ 2 ༠! རཀ" "དྭ །ར་།། རེ།་ད་ ༣ ¬ :3༠༠- 7” །། ར་རོ "༡)༡ད །ང། ༡ ༠ ཧཾར་×༣) 
|སྐྱས་བུ ངནམ གཉས འཕད།།ད ཧུན་ལྷ་ཞལའབ།་མཐ སན ངསར་བུ་འདྲ་རུ།། སྒྱས་བུས་སུནམ དྲམ་ལ་བཏགས།།ད་རའ ་འདརྲུ་བོན།། སྔགསཀྱི་སུང་མར་བཀའ་ཨང་བཀློས། 









ཀོ།ད་པིར་འདིནི་སྐྱེས་བུའི་གནས།།དརིང་སེས་བུའི་གནས་འདྲིར །ངུ་མོའྦི་དཱས་ཏོནྷ་མཝཱན་མ།།སྨྱས་ཛུ ཐའ ། 


།དལྟ་བུར རསོནོ་ྔནོམསོ།བྱ་ལ་ཞི་ོང་བདོ་ཧ།། སོ་བ བྱངལ་བ་ཡེན་པུ་ཀོ།ད་ ༽ཧར་འདྲ་ནྱས 

ྲ ཅིན་མཛལ་ དུ་དཱུག། ཡང་གཅགང་ཡུ་ལྲུསྟ་ ཏིན་དང་།།ད་ཡེ་དན་དུ་འགོམ་ རྣམས།།ཡེད་ཆེསྭུ་རུད་ཧོར་གྟོཏམ་འདི་འཆད།།འདྲིནོས་ཡུར་ལྔ་བོན་ཕྲན། ཐང་པ ་ཐྲུང་ཙམ་ནས། ཀླུནྱ་ཀྲང་མི་ད་ 

བོང་འཐེབ་ཏྲིབ།།ཡུདམ་འབུང་བསད་ཡེཚ།། །བུ་མོད་ཐང་ ངནུག་བྲུདིས་ བན། ་ཉལ་ ཡའ་ཅྲཾམ།ཕི མན་པྲ་ནུ།།སུ སཱ་འཕྲད་དེ་ལྭ་ཟས་ཞགྱསན། །རྙིན་འདྲུལ དའིམླཐུས་རང་ཡུལྱ་བཾ། །འདུད་མདོན་ཡད་འགྱུར་ནྲེ། 
བངདིམཁའགོའི།དྲ ྒ 


{༡མས་དང་།ཞྱུན་ཧི་ཤས་པ བ་ཡདྭ།།དཆང་པོ་ བོསྔ་མ་ཏོགདང་།།དར་དངྱ་སུད མྤང་སྒྲིགས།། ཏེན་འྲལ་ཅ་ཀུ་ དྲ་ཧུ་ཡོདམ་འཆལ་ཏཱ་ ཏཱཡ་འགྲིག་སེདན།།ར་ 
མས་དང གེ་ཤེས་པརབ་ཡོ།་ དཆརྨ་སུག།ཁོ་ཤུལ་དོད་པ་ཏིང་པ་ཡད། པིནྡོཨ་མྲེ་ཕྲདྨ་བང་བ་གཙཾས།།ད་༥ ཅི ཞིི་དོན་མང་པོ།སླ་དམུར་ སུབ་པ ་འ འདེལ་ཡད།རང་སུལ ་ 
ྦ སླབས་པ་ཡི།།དང་པོའི་ཞག་སེངནང་ ང་པརྨ་ །ཐོགའ བུངསེད བུཿམེང་སྤུ་བུཏཤས།འཕྲད་པར་པང་པ་དེ་ཉིདཞ་བུམོ་ང་ཡྷ་ནམ་སྲུའ སའ ཟིན།།གསང་བའི་ལྕ་མ་འི ༦ ཅིས དེས་གླ་ཟབསོ།། ཆས 















སས་ས་་པ་་ 
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༄། བར་ག འབུགཏ།ཅཾསྦཀངབོསནསམཆོད་པ་དང།བླུམནོ་སོ་མཆོདཔ་བརམ།།དནས་ ཡངགོཅིགཞག་གཉོས་པར།ཧཱོ་ ཅུ་འབུག་ཁལ ཊ ནོབའྱོ་བང་། ོརདོག་བོནྲོ་བག་ 
བན།།ལན་ཆགས་འབབུང་ པོ་སྣུན་གསུམ་པོམ།མགལ་པ་ཁནག་རེརེ་དང་།།འེ །འོད་ཝན་དཀའ་པོ་ཡབ་ད '༩ེ་སེ།། ཐུག་རགས་དྲར་ ལྡསརབ་གཅེས།རོི་འི་གླེནས །བང་པཱ་སུ། བའོད ་གང་ཡྲེན་སོཿ ་ལ་སླབས།།| 
སྐདཅི་ག་མའབྱཿསྱ ལ་བའི ས།དྷ་ལཱར་ ུརབླ་གལ་ཟ འདུ །ུགསསར་ལ་གདེ་ཁའང། ད་དམ ནོ རྡོརལགས་ལྭ།དམ་སློགས་གཞོད་སྩྱེན་ཏི་མམྲེག་ལ་ཕུ་ ཡུག་བུ་མོའིམངཕ་ཁྲག་པང་། 
ཆང་ཧོད་བཅས པས ས་བཅན་པའི་མཐར།། ཡབ་ཏ །བིགྭཾཏཱ་བས།།ད །༥སྦུ་ཏེན་སེལ་དོ ་དན་འབྲད ེར།དེ་ལཱར་བདེན་དྲྲ་ཛན་པ་དྲ།།གཏན་ལཱ་ བ་མེ འབབས་རྒྱ་ཡེན།མ་བ རྫད་འཕྲལ་ 'བྲིས་པ་དེ། ཨ། 
གཅངད་མགངས་བཅོ་ལུ་ལས།།མངབརམི་འཆད་པའ་ ་བཞྲིན་བསེམས།། [ཡེ་གེ་འདྲ་འབག་གསུམ་ །དུ་ཊ།གཅགན ནི་བུ་མའཾཏིན་ལ་ཐེད།།གཅིགནི་ཐོད་པྱ་པལ་ལྭ་དུ་།གཅིགནི་ངེ་གཅིགཉིད་ལུ ིས་བཟུང་།།། 
སཱརྱཧི་ངེས་ཤསྟ་དེདྲ་ར།བྲུ་མོ་ག མ་འཛད་མ་ཡིནོ།།ཁེ །ཞེས་གསུངྲ ནས་ཡུན་རིང་པོའི་བརྨ་མུའི་སྣང་ཆའགག མེདདུ་གསལ ་བ་དང་མོས་དུང་ཚད་མེད་པྭ་། ཤྩེསཤཾངེ་བདེ རྙེང གི་ཉམས་བཟོད་མེདུའལ། 








བདམ་ཐཱགྲ་རྔོངིསིན་ཡུང་ལྭ་སིས་བུཆེན་པ་སུན་དཔས་པའི་ཐགཏྲ་པེས་དུའི་ཇེམ་པླད་ནམ་རོལ་དང་།ལྷམ་ཆདབངབུ།བདེམཇུལ་དུ་བདུག་པར་ཤིནུ་དེས་པའི་ཉས་མདོད། ཆོས་ཏེརླདག་གིཉིནངོར་ 
|§བས་བ་ཙིཚགོས་ཇྡོ་ངྲ་ཡིན་བུང་། རྡརྲ་སན་མཆོག།ཏ་ཤརམཱ་ལཱང་། ལ་དབང་ནམས་མངགས། ལུང་གསལ་ཅིཏེན་འདལྷ་ཐིགྲ་གླ་རམས་ཚོམས་མེད་དུ་དགོས་པའི་བཀོདྲ་ཁབ་བྱགིས་ཏཁིང་རྣམསཆབས། 
།གོ་ཅིག་པར་བསྦྱོད་དུ་བཅུག།གསང་ལུང་འདྲ་འབག་གསུམ་དུ་ པས་ཐང་པྭ་ཙལ་དངྡ་རྡོ་རྱ་སྱབས་བད་གཉས་ལའརེའི་སྤད། གཅག་བདག་གྲེས་བཟུང་། དད་དམས་ཀྱིས་དེནསྨ་རམ་སྲསྤ་བིང་དུ་ཐོན། རྡོངཱ་སྐབས་| 
_ བྭཱདཱདཔོན་གཡོགྷ་ནམསྭ་བང་པ་ཆེའི་གཤམ་ད་སབས་དུསྡ་རྡོ་རསྲབསྲ་བེད་པང་ལ་ཤུ་འོམས་ཅད་ཁལ་བུ་ཁོལ་བུར་འཕིག་པ་དང་། ཤས་པ་དོང་ཞིང་ཐབས་པ་དང་། རོགས་ཐེདྨ་ནམས་མའུན་པརྨ་པམནད་། 
བཞིག་སློ་ཁྲིར་བཏག་སྙེ་འོངས་པ་མདྲོང་བསཀེནྲོངས་ཞེ་མེར་བ་དངོ་།བཟི་ཐོམ་ཐོམ་པད་པྱ་དང་བས་གསང་ལུང་གི་ཀུན་ཀྱང་མི་དགའ་་རྲི་ཐི་བ་ཐིབ།།ཡདྲ་ཱམ་འབུང་བས་དེ་ཡེཚ་། བྷ་དོད་བངནག་ཤུདྱཀིས་། 
_¡ བཛན།།ཅས་པ་དེ་ཡིན་པར་གྲ།ཐང་པོཆམཐོང་མཆམསྤུ་བ་དོད་ཐངནག་དཔེན་ོནྲ་ནམས་གསས་སྤེམས་ཀི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱགས། དམ་ཐག་ཧིང་ཉམས་ཀྲང་འཕལ་དུ་སོངས། དནས་ཡརཙམ་ ¦ 


༄༅། །ྱིན་པན། བུམོ་གཞོནནྱུ་དྭ་སྭ་ཐུག་པས་གང་བའི་བན་དང་། ཡུ་གྱཏ་བོག་མ་བྷསམས་པ་ཞིག་དང་མཛལ། གསད་ཡུང་ནས། དནས་ཡརཿམ་ཧིན་པན།།སུའཔད་དེ་ལ་ཟས་ཞིག་སྱེན།།ཞེས་པ། 
དང་། དེའི་ཏེན་འབྲེལ་འགྲིག ནྭ་སན་གཡསྱ་ཀགཤམ་བོ་ཁདདས་ནྲདོད་ཐམས་ཅད་སྤོཉཆས་སོགས་སྩང་བུ་འུ། ཁྱར་བ་འབུང་ཞིང་། དེཿརཉིན་འཕྲལ་གྱི་སྐྲིག ཐོརམས་མུ་འཆོལ་བར་བྱགིས་པ ཆམཐུ་ལས། 
བཙན་ཁྱི་བྲ་ངོ་བྲ་ཞལ་པོད་པ་དོང་།མཁའཔོ་ འླ་བརྡོ་ཁུད་པརཅན་འད་དེད་པར་འགུར་བྲསྲོག་གསུང་བ་དེ་ཉིད་ཡེན་པ ༣ ངེས་པ་ ་ཉེད། དྲོརྱི་པབས་བོདནསྟ་རཱ་ཁ་འཐེན་ ཉེ་ ཤིང་ཐོག་བཟའ་བཅའ་ལག། 
། གིས་བསུར་ཏྲེ་ཧྱིན་ནས། ཡྲུལ་གནས་ཡེན།མིང་ལ་གང་ཟེར།ཕྲ་མངྭལཱ་བུ་སོགས་ཞིདྱཏ་ཅད་བཅད་པར་འདུར་བ་དང་བརས་ཏེ། ཡུལ་བངོ་བོཆཔ། ཁྲིམ་ཇྫོང་མཁད།།ཡབདདྷ་ཆས་དང།ཡུམ་ 
_ ཀུན་དགའ་བུ་བོད། ལྷོ་ཏ་སྭ་ཏ་ལོམ། མིང་སྱིད་པ་ཟྲེར་བའེན།ཅེས་པ་སོགས་བཅོས་མེད་ཀི་གཏམ་དྭང་པོར་གིང་།དནས་མི་རིང་བརྡ་བྱམ་ཧན་གཞེན་བཞིསྲར་ འབིད་དྲྭ་བང་བདོང་འཕྲང། ངོ་ང 
|སྒྱབས་བངདྱྱེས་ཐོག་མར་མཐོང་དེས་རྐྱེན་བྲསོ་ཚང་མས་རྟ་བབསར་སྣའི་ཕུང་གཏར། ཉེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བཟུངནས་བསྐྱེད་པར་མངམ་དུས་གཅེག་ཏུ་ཡད༤ཱ་ཤང་ཉ པ་འྱ་བ་དང་།བཞོན་པ 








རྣམས་ཀྱང་ཆད་དུམ་བསྒྲལ་བརཆབརཤ་དྲང་བཅས་མགྱོགས་པར་ཁགོ་བྱ་བང་། སཱན་ག་ཡས་ཀྱི་འདྲསྔ་མདོནག་པྲོ་བཀརལ་ཟར་བའི་ཡུལ་ལའི་ཏིན་འངུགས་ཤ སྔརོམཆོད་དང་བཅས་པས་ཕལཿ 
ཧན འཇིགས་ཟིལ་ཆའིང་།ཨུལ་མྱི་མས་དོར་གཅོད་དའགྲོདབས་མངོའབཞིས་མ་བདྲིས ི་ལགས་ཉེསྤབ་བྟག་དདང་གགའད་པའོམས། ཇ་རེས་བས ཤདལྲ་ལ་གཅིག་པེབས་བའ་ 
མདངསཆ་བར་ལུང་གསལ་ཀྱེ་འདུས་མངོ་ད་ཉིད་ཡེན་པར་དས་ནས་བཞོན་པ་ལས་བབསྲོ་རྣ་སྨན་མཆོག་དང་།དྡོ་ད་སཱིན་ཡོུང་གཉིས་ནས་གླང་རསྨ་དམས་བྲ་སྤོགས་པར། གྲུབམ་ཐག་ཏུ་ལྷ་གཅིག | 
ཐོག་བྲབས་པེབས་ནས་ཡན་རུནྡ་རེརྦབུ་མེ་ཏོག་འཐོར་བདང་བཅས།འདིར་དམཉན་རྲོར་ལགས་པའི་གསོལ་མཆོད་ིག་ཕུལ་ཞིག།བཙན་རི ཟླ་རྡོད་དོ་རིང་པང་ལྟད་པ་ཡོད་པས་ཐོ་ཆོམ་མ་ ད་ཅིགསུས།། 
ྦ དེངྡ་བཾདྲཀྱཾས ན་ཅག་པར་གསར་སྐྩམས་དང་གསལ་མཆེད་ཕུལ། འབུན་འ ས་བཅོལ། ཐཆག་བསསྒགས། ཇྫོང་སྤཧྲཔ་ དྲ་ནས་པ་ཡུལ་གེ་བབས་དང་བ ཅས་བཙན་ཁྱི་བླ་རྡོའ་ཕའ ཆཿ་ཁྲད་།བྲང་དང་ 
།ཨ་ཡོད་བམ་པའྲ་རོ་ཕུང་ཞག་འདུགོ་པདྲ་བོད་དུ་བཅལ་བླ་མོནམ་རྡོ་གཞན་ཞིག་ལ་ངོས་བཟུང་སྙ་བངས་པར། ཞོའྭཏཱུ་བལཾས དྲུས།ས་ལམ་ཕར་མན།དོ་སུམ་ལས་ མཁཞིང་སྲག་པ་ཞིག་ལག་གར་ 
མ་ཡད་བམ་པའྡར་ཕུང་ཞག་འ ། དྲོ་མམ་ལས་བྷུམ་ཞིང་པྨྱག་པཞིག་ལྷག་གར་[ 


ག༄༅། །འདུག་པས་བངས་ པན་བོཞལ་བི་ནམ་ པ་ཡང་གསལ་ པོརའདུག། འདི་ལས་ཡ་མཚོན་པ་པང་ ཅིཔ་ནེའ དེར་འ འརོམཞོསོ་ཐོགས་ཏ ཏ་འོ འོས་པར།རོགོས་རྣམསནས་ཀང་དིངྷ་སོངམ 93 
ཤ་ཚ མ་མ་བྲད་གསུང་བ་དང་བཅས 'འདེ་མང་ཡིན་ཐག་ཆོད།ཅེས་མཧྲིན་གཅིགྲཏ་གྲེང་། བཅན $ གོ་ས ོམ་ཧཱདའི་དོགས་པའི པའི་འཁོལ་ཆྭ་དྲུས་གཅིགྱརྱ་བུང་། དྲེ་ཆུབ་ཞོང་ཐ ང་། 
མར་འཕཱིན་ལས་བཅོལ་ཏེ་བྲསད་པྲ་ན། ནང་པརགསངལྲངྲ་ནས་གསུངས པའྲཾརེགྲསྤ་ཏྨིརཀལི་མཆོབ འ་སག ཏི དྡ ང་ད བང་།དྲེ་ནས་འི མི་ར་བརྡ་རཱཧཱཾ་ ་པའོམཁན་ 
དནཐོ་བཟ་ནུས་ཆུལ་ གཟིམ་ཁ། ་དཔོནླ་སོབ་ཉེད་ག ཤགས ་པའི་དབུ་རྲིལ་ང ་པོ་དང་། ཇོའི ་ཡོད་འདུཿ དུག་པ་ཤིས་ གནས སྐྱབས: དྲ་ཀིནང་མེས་ས་ཆ། དྲདངས་འདུག། ་པརརྡོར་ 
སྨུས ཕ་མའི ས་ཿཿམམཐོང་བལས་ བརྡ་སའསྲུ་རོད་བངབའ་གྟོཏིངྱདུ་བཅུག་པའི་ལེ བལ སི་ལོ ཁང ` །ནོད་པ་ལཱང་པིས་དནཏམ་དཔལ་ 
གས་ལ་སད་ཤང་གོངྭདུ་དཛན་སློབ་བློ་བཟ་རྣམ་རྒྱལ་བྱི་དབུ་ིབ ཡོང་ཨང་ཞེསྲ་དས་པར་ཡདའརབས་ དེདཔམཉམ་ཇུ་རྡོའའི་མཆིན་པ་འདྲ་བཞིག་ཡོད་ཚོད་ཡིནཔས་དེ་གར་ཡོད་རྩད་བཅད་པསཔ། 













རྡོརསཕསྭདཱ་ལ་ཝཱ་གཅིགླ་རཱམས་དུང་གཅིག་ཏུ་སྤན་དངས་བར་ཐམསངད་ྱེས་ཉམས་དང་། གཟི་འརིད་ཤཾནྱཏུཆེ། དེངྱ་ལ་གཅིག་གི་བཀའ་ལས། 9ཿ 
ཀྱི༔ ད་ལམ་མུ།བའགྲོའི་ བླ་རྡོ་ཏྲད་པར་5ན་དང་། བཙནྱ་ཀྱི་དྲོ་རོ་གཉིས་ཀ་ རཱུད།འབྲུལ་པྲ་ཡད་པས་འདིའཅིན་འབལྱ་བྱིས་པུའ་ཁོད་རང་ནམས་ལ་གསང་ཕྲུ་དྲུད་གོགས་དྲང་། ཏྭ་ངོལ་ལ་གོང་ཁའི་ངོ་ཡོད་ 
པ་དང་། མི་བད་བ་འབུངཛུལ་བོགས་འ་རུ་ཐམས་ཅད་བླ་བོག་པ་ ཡིན་པས་སྭོ་བྲརྱ་ཡིས་ཤིག།ཅེས་གསུངས། ངས་པར་དཔོན་གཡོག་ཚངམང་རི་བདེ་བྷ་སད་ཅིྱ་ཀང་མེད་ཏིང་། གློ་བུམ་དུ་ལྷགས་པའ་ 
གོང་པྷ་ནམས་ཏྱིས་བཟའ་བྱངུང་གི་ལོངས་པྲོད་བྱས་པས། གཉེན་བཤེསྨ་རམོས་ཏྱིས་པགའ་སོའླི་གླ་གརྩ་ཚོསེ་ཏྲིནམཚན་ཐམས་ཧད་ཁར་ཡུག་ཏུ་འཁངས་པ་དྲང་། དཔོན་གཡོགྲ་མསུཚངམ་བླབས། 
བརྗོད་གསལ་མཆོད་སོགས་ནམ་དཀར་ཡང་ཡོ་དེམན་པྱ་བྲུ་། ཉེས་སྦྱོན་བྱིས་མ་གོས་པདྲ།བའཞེན་དྲུ་ཆོས་ལའི་ཏིནྨ་ནམ་སས་གླིང་དུའཐོར། ཕད་མ་ཐག་ལྷ་གཅིག་ཁོག་ཏུ་བརླམས་པའིཉམསམད། 
བདགྷ་རམ་སས་གླིང་དུ་འཐོ་ཙམ་ནས་བཟུང་ནད་སྨྲ་ཆོགསཀྱིས་བཏབོ་པའི་ཤིན་ཏུ་མི་བད་པེ་ཡང་། ལུ་གཅེག་དང་མངལ་བཙམ་ཡིས་གཟེར་ཟུག་ཆེབླ་༣མས་ཆག་ལྷ་གཅིག་གི་བཀའ་ལསམ།ཁའ། 


༄༅། །ར་ཐོདན་ངང་། རྡོ་རྲི་སཱན་ཕུངལ་གི་སྲད 









རྩ [༄། །ཡོཞོེས གྲགཾ། ིཆི་ཡུ ་གནམམཆབྱ་ཐར ཧཱོ་བྲོམྦ་ུས་ པའི་ལན དབང་ཤིས་ཐྱེའུཔྲདྲ་མ་ཐུང་བྔའི་གྲོས ེཧོ།དོའི་ བྲ་བོ འི་རོརོའབོ་བའི་གོམ་ ལྕགོས། ཤྒོམ་] ༢ 
ཀུ .བུརྨ་བཅུག་སྟེ་ཀྲད་ལ་བསྩོན་བས་ འེའུང་གི་ཁྲོམ འབྱུམ་ ཤུག་ བཅུ་བཞ་དྲུས་ གཅིག་ལ །འཅྔོམས། ད་ལས་མི་ཡུཿ ཡལ ཕྭ་གྱི་འཇིག ག་ག ག་ག 
གྭ བདྱ་བསོ།། །༣ེསྤུའྲེཅ་ ཨང་མད་པན་ཡང་བཞུགསོ། མཐ་ི་ཡུལ དལ གདནད་བུང་བྲང། བ་ད་ཁའི་ ཞུབ ད་ལ་ཨསའད་གད་ རེ པ་ཕཡབ། ས། བླུ་མོ་པའི་སལ་པཱ་ཚོ་རིང་གི་མིངཧནྲ་ཤིས་བྲ་ག ཏུ་གྭཟུཿ ཟུང་བ་ 
།ཨིནོ། མིིརམས་ཇི་ལ་བུ། = ཧཀྱང་ལྕ་དངམཁའྲ་ ཝམསཿདྦིསྲ་ལག་གི གྲ་ཡུལ་དྲུ་བྲད་ །དནིདྲུས་འ བང འྭི་སྲངས ཨིན་པས ཡད་བཞིན་བོ་ནོང་དུ་ འེ དི་ཉིད་ལ །བཱི་བཀྲོང་ཡྱུན་སྲུམ །[ཆོགས་པ་ལ། 
ད དངྭསཱ་ཆོགས་པས༔། བས་ གསུ་གསལ།ཊ དྭ པས་བཅདས། ་པ་འམས་ཆདྲེ་ཀྱིསེ་ཤཿ ཤག་དྲང་། མཆད་པདང་།བཀླུར་ ཅི་དང ཞས་ ཏོག་དང་།[ ཁྲུམ ་གསོལ། གསོལ་བ བཏབན་ཏྲི། འདོད་པའི་ཕོའགུབ་ རྭ 
པ་ལ ཨའཚེགས ཡིད་དོ།། ཉེ དཔེམ་ཁའགོགུན་ཡོས་པཀ་དང་སྐོར་བིད་པ་ཡང་གཏོན་ལ ཕེབས་པདའྱབུའོ།ཆརའ བསན་འདི་ལ་ ཁུས གསོའི ་བའི་ཁ་ བུབླཀུ་གཏན་གནས་སང་པ ཤོ་བྲས། །འགུབ་ པོ། ། 
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‹ ༄༅། །ལ་བཀའ་བས་པའི་ཏེན་འབལྱ་ཕྱི་མུང་ལྔམ་ལྟུནྲནས་ཡད་བཞིན་བྱི་དོར་བླུ།བད་པར་ཅན་འདྲེཉིད་དྲང་མཇལ་བ་ཡིནོ།ཐོགམའི་ཐེམས་བྡ་སྐལ་ལཱན་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་ལསམི་མང་བར་གིང་བ་ལས་གཞན་199 
དུམི་འཆུལ་བའེ་བཀའྱ་མདང་བཅུས་ཇི་ལྟརདུ་་བུ་བཞེན་དུ་པིས ་ལུ་གྱཏཱ་སོན་པའྱི་སང་བ་གཏན་ལམ་ཕེབསི་བ རདུ་ངེད་ངགཐུམས་ཅདཡེས་ཤིན༔་གསང་བརྲ་བསོ། གཞན་ཡ ངྭ་ལཱ་གཅེག་འདྲ་ཉིདྱའྲི་རུད་ ( 
ཡཱེད་པའི་ཐྲུགས་རྔལ་བཏུནནས་སྔོནཆད་ལགཏུ་རིམ་པར་སིན་པའི་ཉེན་ནྲོ་ཁད་པར་འདི་ལྟར་མཆིས་ཏེ།ལྕགས ཕྭོ་འིའི་ལོ་དྭབླ་བའེནང་གསང་ལུུང་གས་སབས་དབུབ་བཞེན་དུ་གར་དབངཆ་དཔག་མེདཀི་འཆེ་ | 
མེད་འ བ་པ་ལ་གཞུལ་བའེ་བར་སྦྲ་སས་ཤགཏུདགའ་ལྔན་བྱ་ག་པ་བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་ེའ་བ་ཞེག་གིས་ཀྱང་གི་གནཾ་མཧོ་ཀུག་མོ་ནས་མུཚ་རྡེ་ལ་དུ་བླངས་པ འརོའི་དུང་ཡམཆན་པ་ཞིགྲིན་བུང་བ་ལས། 
དུས་པས་ས་གླ་བུ་བའེཆས་བདྱུན་ལ་།སོ་དཀར་དགྲུ་སླེབས་དུས་ལྷ་གཅི ག་གི་བཀང་ལས། སུར་ཟག མེད་ཆའྲི་སླུབ་པའི་དུསུ་པའི་རྫེ་འཕྲུལ་གྲེས་བཀུག་པའི་རྔོའི ང་དྲཉིདྲ་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀའེ་དབང་། 
]ཛུག་རྒྱལ་པས་ཀླ་རྣམས་ཁ་འཇགས་པ་སྐོབ་པའི་ཕྱན་དུ་གནང་བེ་མཆ་བདག་སྨན་བཙུན་ཆེནམོའི་ྱགཉུའ5ྱར་བ་ཡེ པས་འྱལ་བ་བཅས་ པས་དངོས་བབའ་ སལ་བྱར་ཕག་མང་བོར་འབྲིདའིང་སྙེར་། 



















བའྭསྭ་འདུན་དྲུང་ གེའཁོརལ་ཡི འི་ཚེས་བྱདུ་ ༩ོངྨ་ཧྲསྲ་ཡུའཾ པའ རུལ ཏྭི རོའ ཁྱོངས སལ། ཅེབ ད 
ཌྷཧྟ་ཿཿོ ན་ཀ རོའ ས་ཨ ཟླ ཅེས་བ ི་ཛ་་ ཅིར ན་གཉིས ཐར བབ ར་ར ནཱ བྲ སན་རས པ་འ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བྲ་སའདིངཔ་ཡངའ ལག་ཏུ་འདྲོར་ །ཟླ་བ་དྲ་ཁུའི་མྲང་ཀྱཏུ་བྲག་མཁབ་བསྦོད་དུས་། རེཾིི ་ཅཱིག་འཛི གྲིནུབ་ཟངས་འྭདགུ་གི་གནོད་ 
ྦ ཉིན་ཆ ན་པོའ་བྲམཚོ་ནོས་བཞས་ པའི་ག གནདན་ཆན་པོ་ྟི། དམའ་བ རྣོ་ཁད་པ་ོན་དྲ་ི (པ་སགས་ 'དྲེ་དགྲ་ཐམས་ཅྲ་དཀང་ལུ རམ བུགསྔོའི པཕྲུལ་ལ༥ ལས་ཐབ་པ་ སྤཾནན།ཁ ལྟས་ཧྩོས་ཐ | 
| [ཧཐུང་ཕཐམས་ཧདུདུ། སཱབ་དཔོནཆ ན་པོ་མཁའོ་འགྲོ་ཏམཆོར་བཅས།།མི་འབྲལྕ་ར་གཅིག་དགོངས་ པའི་ཐུགས། ུ་མིས། བླ་བའི་ དྨ་ད་མངོནསླུམ་ ར།བྱ།ན་ལ་ཕབས།དེང་པོའི་ལུར གྲིས རླལ ་བཅུད། 
དཀོད་ཝན་ཀྱུན་ཁང་བདན་པའི་ཟུཿ སསན ན།སྨིན་གྲོལ་ ཟབ་བརུ་དགདམས པའི་རྐྱམཆོཐབ།།ཟབ་གཏར་བཏྟན3ངའི དེ་ལས ལགས་སུམད།ཡདརས མ་པའི་ཐེམས ་ཧང་དང་པར་བསྟན། །སེམ་ཉིའིའཉོག་འགྲོས་སླིབ་ 1 





ཀ༄༅། ་ གྲོ་ག གཟབྲལས་གོལ།།ལུང་གིངོན་ནམས་ཟླ་ཐལ་མོངོནྲོད་བུར།།ོཆློ་ས་ང་བྲ་མ་པོརོ འཾདྱ་ཏྩོས།གྲ་ གིས་གསུངས་པྱ་ལ་གྲྭར །།ད།ང་ལ་བསན་པ་བཞ 201 
ྒ ང་བ པགིས་རེད་པ་ཕིགས་ ཉསོོ་སོོོདོོ།ོ འིག ད་བཞི གོམས ཨོག ད་ང པརྲོརམཆན ཟཝ 
མཁབ་འགོོའི་འུདུ་གནས་གནམ་ལྕགས་དགྱད་འོ།།ེ གས་ཡེ་བའ་འགོ། གོ་ཡེཿ པྱྱའངོ་ཡེད་ོན ཞནྱ་བནོར་བུ་འདེབ་གྲངུང་སེལྱུ་བི་ལྕིརས་ཡྲིད་ཆས་ཟང་ཐེལ་ཤེས་ བའྲིའཌིདནྙིསལྔ་པནྩོ བློནརོ་ཡིད་ཆེས་ བྱསཔཅང 
ལྷཱ་གཅིག་ཉིན གཞིནའི་བཀའ་ རིས འའ གུནནསྤ་བངས་ཏེ། ག་ལས གླ་བ་འི་དཀར་ཤོགས་ི་ཕརཚོས་བྱདདལ་གནམལུགས ཞུག་གི་ཊེན་གནསུཾ་ཤར་ 
སྲིལ་བའི་ ་གེ་ཕནིརྡོརྔ་བཞད་པ ང་དེས་བྱིས་པྱསྭ་ཕཱ་གཅིག་ཉིམ་གཞོན ངཅེས་བཞེནེདྲུ་ངས་ཙུ་འཛིན་པའྱི་ད་རྩ་གརཅིག། ན། 








མ་ས 1 
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=== ཱ ད ྭ འོ་འིའིོཾྣཾཔས༨་ྨརྨེིཔའྨིེིཾ ཀ་ལ 
༨༨༨ གེ ལྲས -”" ༽ ༦༽ :¬ 23 (¬ 1 ཌ༽] ངཿ འབྲལ་འ 
།ལཱལརུང་མཁའགྲོའི་དགའཚལྱི་གནས་སྒོ་གསར་དུ་པ་བའི་ལམ་ཡིག་བདེན་པའྲི་ཟུངས་ལྡནཞསྲ་བ་བ། དཔལ་གརྱ་ཡདང་དངུ་།སབ པཱ ཧེ ༦ 
གྲས ར་པས ༦ ར་མ ་བའྲེརྫོ་ ཡིས།།རེལ་བྲས་ས་ཆོགས་སཱང་བའི་སྭ་འཕྲལདངུ། ཤར་བམའ་འགྱིབ་མཚོའ་ཆོགས་ལ རྱ 
འཆལ་ལོ།།ཨ་ཡི་དྡོ་་བཏྟུནམོའིམ་ཁའ་ཀློདྱ།།ཝི་ཡིག་བད་ཆན་འབར་བའྲེརྡོར་ཡིས། དསྣ་སཱཆགས་སྣངབའྒྱུ་འབུ་ །ཤོའ་ གཅིག་པོ། གས་བ འི་ 
འདུད།།དན་དམ་འགྱརམདྦ་ཆས་དི་ས་ཆིན་པོ་ལས།།བཟང་དན་ཕོགས་ །ང་མེད་པར་གདལ་བ་ཤྲི།།འགྲོ་འདུལ་ཐབས་ལ་མཁས པའམགན་གཅག་པ།རིགས གུ ཁུབ་ ། 
 དུགུཔའིགྱུངཅ་བཅུགས།ཆུན་ཅིག་སསད་རྡོ་ཡན་ལགསས་ནམ་འབུརང་གྱ་ཚམའི་གརམཁནྱ་ཅིས། ཁམས་གསུམ་མུད་འཐུགས་པའི་འཇྲསགས། 
¡ ༤༨ € ༤ དད ༨སྲ། ༤ ༤ པ ¥ "༩ * “༩ ༈ ༄ ༡༢༡ ལི * ༠༤༣ )༧། ” "༩ ་རི]་¡ རང་བླད་ 1 
ད ལྟ་གཅེ ཐོཉིམ་གཞེན་ནུས་གགས་མཛོད་ཅིག [གངས་འའེར་བས བསྟེར བའྱི་སྨན་ལྗོངས་འདིའ །=གསངམཆེགཉྟེན་འབྲལ་ཟབཆོའེ་འཇྲུག་སྒེ་ལས།རང་བཏྲ་ལྕུབ 


༄༅༅། 











)༨།༄༅། །རྣལ་འདར་པ།།བཞད་བའྲ་དྲབུསུ་ཅུ་བདྲག་ལ།། སྔ་མ་ལྭ་མཱལྱ་བྷི་ཟུ་བའིནང་།སྣ་ཆོགས་དད་བོང་བའྲི་ཆུཀྲི་མ།མ་བཅས་ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་དུ་མའེ། ཐམས་བང་དྲོ་རཱའི་ལུང་གིས༼༠༠ 
སྐབས་དྲུབ་བའི།།ནངྡ་རནོ་ཉཱལྦ་རཱང་མཁའ་གོའི་དགའཚལྱ་མི།།ལམ་ཡིགོ་བླཀགས་པཅམྦ་བིས་པཱད་ཝུན་ཏླུན།།བདེན་པའྲི་ཟུསུ་འདྲིན་པའི་ཆིག་དོན་ཅན།སྐལ་ལན་དའའ་བསྙད་སྦོ་སྐུར་མོད་པའི་གཏམྔ།། | 

 མངེན་དཇོད་སྡབས་སྦྱར་ཆིགགི་བརས་མ་བཅི་པས། ཤབ་བཏགས་ཟོལ་དུདཱ་ཛུན་པའྲི་བུསམ་བླསད།དང་བདྲོགདལ་དམ་ཅྨནརིམཚོ་ཡིས།།བཀའ་ཡྲེ་གནང་བ་སོལ་བརྙྣམབས་དའིགཞེད་ཡངས་མོ་བའི་ལོ་ 

ཤཿ བོ་བཀེ དནས་ཐིར་འོཁའ་དྲུས་ཀེ ང་ཡུལ་7 ན་པའྲི་རལ་ལས་འརྲ་ དཀིཆ་གནས་འེང་དཞག་ཕང་པ འཆན་ཡ་ཤས་ཀྱི་མཁའགས་འང་བཿ ན་པའི་གནས་ཀྱ་ཐམས་5ྱང་དུ་མོ་ཞེག་ཞོ། བ་པར། ལྕན་པོརྡའི 
ལཱ་གློད་གསལ་དྲངས་རི་བོཆ། ནུབ་གླེང་ཐངསེ་རི་ཕུའི་གནས། བྱང་གླེང་གཡུ་སྡེནམའབླམཆནྣམས་ཀྱཐེམས་ཏྲང་དང་། ཁད་པའ་བངས་པུའི་སྤེར་དྲེ། 'ཡང་གཅིག་གསང་བའི་ཕྲ་དང་ནི།།གནས་མཆག་ 





ཤྲ 









ཡིནའདུག་པས་ལོ་དོ་གའྲི་བོ་ བ་བཞི ནོ་བོནདདུགྲོ་ངོའི་ང བ་བློསགོསོ། ཡོའི་རྲོ་གསུ་ དོ་ལོ་པྩའོ་དོང་།ཅོ་༔ རུངགིནས་ པ་བསྙེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི ཅྱི་ཐོགདུ་གཅོས་བ ྡོི་སྐྱབས་ཐེདདད་། །ཉི་ཤར༨མེ་ ཁོདྲ་ཟུང་ ཊ9ཤ 
དང་བཅུས་ ས་ཏཱ་བགྲོད་ གོས་པར་ བ།སུངས་ ་པ་ལས།རུན་འད འབྲལ་གྱ་ཅུ ར་ལམ་ཤིནངཱ་གཅེས་ པ་འགའ་ཏི ཞིག་འཕྲཾག་པའ་མ་ (་གྱུརྨནའང་བསྒྲུབ་ ་པཿནུས་པ་ཐམས ཅདྲ་ཆ མསམེད་དུ་ འགགྱིས། ས་ག་ཟ་ བའྲི་རས ཀྭ 
ྦ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ ཉན་བདག་དང་ ། ཌཏིམ ་ད་ཝ་པའྩེ། ཐྲ རྔ་སྐྱབས་ཀྱང། ཀྱུན་དགའ་སྤིད། དཔའ་བ་ བྭ་ཁག་འཐུདྨ་རམ་རལ། རྡ རྔོ་རྔའེད ད་དགུ །རྔོ་ རྫིརཅིན་ཆེན་སྲོགས་དམ་ཆིག་གཙང་མའི་འདུས་ པམས་དང་། 
ྦ ངྡོགྒྱལ་ བའི་ འ་ཡབྲ་ཏི་ ཁེ་བཅུན་མཆཞོ་ ཞདད།རབ་ བཏིནཇརཾ་སཾགྲཾ་ ཡྒྲ ་སྤེརྲ་བྲ རིབ སྣ་མས་དང་བཅསྦ་རྲབས་ གང་ག ་པེ་ བསྐྱོང ཆས་ བདུ་གཅིག་ གི་ནུབམོ་ནས་ གནས སྲུངན་མུས་ལ་ ་ལ་ ུདདང་གསུར་ 
སྩེམས་བསྔོ་དགོས་པའ་གོསུངས་པ་བཞིནམ་ཚམས་པའ་ བྱ་བྲིས། འེད་ ཉིན་ཀྱང་གནས །སྲང་ཆསཱམས་པཿ པའ འི་ཡིར་དྲུ་ནས་ འབྲད རྔིག ཤམནས་བསེ་རམས་ཕུ་ ་ཡལ། ཉྲེད་མད་མླ་ཕབས ཙམཱ་གཏར ྦ 
སྨེ་ཐ ཐོང་མཚོམས་སྤུ་གབས་པ པན་བདབ་གི་ ཉམས་སྣང་ལ། མདུཉ་ཙིནམཁར་ལྷ་ གཅིག་ ཉེམ་ གཞནནུ་ ནུ་ཁག་ཞུགས་ཀྱི་རྣམ་པས་མལ་ བར། བཀའ་ལས། ད་ད ་མཉོང་འབིམ་ཁའཔའི་ འ་གནས་ འདིཉེདལ ཱ 1/ 






| སད ་གསུང་ཐགསྱ་ཀི་གནུས་གསུམ་ཡྲད།རྲཔ་པ་གྲསུམ་དུགནསྔ་རུལ་ལ་བར་ལ་གསུམ་་་བྱི་གོརི་མ་དང་མཐུན་པའོ།།གྱནས་སུང་གི་དཙོ་བནའདིནས་ཡར་ལ་ཤིན་པན་དྲགའི་ཐོདམཁར་འབར་ལྟ 
བ་ །ཡཱད། ད ེེ པ་དང་པར་འབུང་། འདུད་ །དགྲ་ཡེག་གི་གནས སྤྲི ། ཐུགསྦུ་ཀི་ཁར་ལའའྲིས་པའོ།དནི་མཐོང་བཅམ་བིས་ཡྲདྱ་འི་འ ༣ྣ་སོར་ངེས་པའི་རུགས་འ བུད་ངོད་འགྱུརོ།།རིས་པ་གྲཉི་ས་ པཱ་ལ། 
དག་ནིའིནཆེན་འབུར་བ་ོད་ད། དགི་བཅནྱྱི་ཧལ་པྲོ་གུགས་པྱ་ནུལ་མཆནུ་ཀྱི་གནས་ཡིན། གཏེར་བདག་སྙུན་དྲུན་ལས་འགྱསྤ་སེད་དོ།གས་ གི་འཁེར་ལོའི་རྩིམ་པའ། རེམ་པ་གསུམ་པན་དགར་ 
དུག་སྦུལ་འདུ་བཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཕྲལ་མགོ་ཧྲ་ཁྱེ་གཞསཏ། གྲའ་ཅནྱཧི་ཡེ་ ཤེས་དང་གཞི་སུ་མེད་པ་མུའི་འཁར་ལོའི་རམ་པའོ།།དྲ་ཉེད་ལ་བྲུམོ་པའི་གསང་བའི་ཕོ་དད་ཡོདད་གཡས་ངྙོསནགས་ཚལ་དང་། 
དྨཱན་ཧྱི་གྲ་ཡོནྡ་ཟུཿདྲོ་དཱ་འབབ་པ་ཡོད་དོ། ད་མཁའབོའི་བིན་པབ་པར་པའོ་།།དྲ་དང་ཉེ་བཞྲ་ཀའི་ཆལ་པྲོ་ཀྲ་མོ་དུང་གླེ་ན་མཧན་ཏེ་གྲསང་ཡུག་བགགོད་པར་དཀའ་བ་ཡོད་དོ། སྐྱབསམཚེམས་གསེར་དྐྱེམྤས 
དང་ང་ཉིང་ཁོག་ཏུ་སོ།ཡེ་བདྡད་རྫིས་མཆོད། གསོལ་བྱར་གཅིག་པའ་ཐོབཅི་ག།ཉེན་འཕལ་གྱི་རྒུ་རེན་ཇི་བཞིན་མ་འགིག་པས་དོ་འཚར་བའེ་མཚན་མཁད་པསཿན་གཏན་ལ་ཐབས་པ་དད་ཐམས་ཅད་ཏོ་ཡེ། 





རྩཔ་འགུར་བ་དཀའཚགསུའ་འ།།འནྲོ་གྲ་དས་གནུས་གསུམ་ཅི་མཁའལྲོ་ཐམ་ཅད་བགས་བཀགནས་དཔེས་གླབ་བླིས་འདིན་པྲར་ཤད་པའི་།བག་ལབུམ་པརུམ་དིག།བཆོམ་པ་སེམ་ཉེས་འྲྱ་གུ། ༠ 

དརེས་པ་ཆདདང་ལྷ་ར་ཡེ་གེར་གཅགཅེས་གྲམང་པའི་ཉམས་དའུརུ། དེམ་ཐག་གསེརཏ ལེས་བབ་ཏིའང་བང་ླིན་བིས་བཏབ། ཡིངམདར་དབས་བ་དང་། སས་ནས ཤིང་ 
མུད་བཞེྱ་ལྲི ནོ་བུ་བདེ་བྲ་བདུང་སལ་དང་མངལ་བའ་ནུབ་ལ་གཅིག་ཉྲིས་གྲཞནྲ་འེ་ཡ་ཤས་ཀྲི་ངོལ་པ་ལཔྲ་བངས་ཇིལ་ཕུར་ལེ་གཅིག་བླི་ད་སལྟ་རཀའགས་དགེསྱ་ཀི་ཡིང་ཅན་མོད་པས་ད་ངང་མ།ལ 

སར ་་་བང་ད་བ་ཞབ་ལུ་ག གྲུ མ་གཞན གོས་དིངོས་པ་ལྔས་བངས་ ར་གོ སམ།་གོས་འགྲས་ཅ་།ཆན་དིད་ཐམ་དད་མཇང་ 


་ེ ༄་་ ༥ ”\༣༠ ༣ ༄། སྐད -- ༡༤༤ ་ཊ ཆེ | ༨ ༡ ཀོ ༥ 
ཉྭད་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཀྱི་པདོན་གབ་ཉྲེསས་མོ་དཤེས་དགེས་འཇིལ་པས་ཅང་དང་། ཕི ཨཿ སོང་རྣམས་ཞོགས་ཏྲ་པདདྲུ་བན་པ་དངམ།། 





༣༥ ༽ ་>(3༽, ° རོ , .༄༡ ྩ ,ྦ ` འོོ ངན ༣ 4 ‹ ` རས ༨༨ ༤༤ ༄༅ 
དྲང་པཞཆའ ཛས འི ༢ཁྲིས་བརྒྱགསནས་མངྱ་ཅྨད་བཅད་སང་བར་དགྲས དགས་འཇོར། པྲ་འེྲབེ་ཡིན་ཟར་བྲས་ལུང་གསལ་བྱི་ཆུ་ཀེར་ངོའཕོད ། རྔ་རྡེ་སྐྱངསཉེད་ལ་ ` ཅིཀ་ཏི་ཁ། ཞྲནམ་ཐྲོ་ཀབ བ་ 


པཡ་ངྲབ་ ར་ཁ "རུ་ཏོ ངེ ;? ་¥ ° † ཌཱ * ¥ ༩ ༩ ”་ * 3 ༄ ༣ † ༥ ° ༣༡༩ ༠ ༣ པཿ ° § 8” ༠ སྲོད ཝཱ། ཏ་ར ༨ ལམ་ " ༠༦༦ འ ༧ ཙ༼,.༤༨༽ ཛེ ་༽ ཛ. 
 སུ'་བས་བྱུང་བ་བདུདརྩསམཆེདེ། འགས་ ཝནམའཆང་དང་པེ་མར་རྣམས། ངེད་ཅག ཐམས་ཅདྲ་ཏིས ཡོག་ ་ཚད་དུངོལ། མཐོང་བཙམ་རིས་ཡིདའྱབ་རཞིང་མོས་དུང་པྲ་རོད་མདདུ་འབར། ཡའ་རཇེའི་ལམ། 





༄༅། །ཡལ་ཡང་དྲ་ངམང་ལམ་ཐག།སླ་ལུམ་གཡའ་བ་དང་། ཟི བྱན་ཕཱད་བྱ་བུང་།ཁདཿ ས་བཟུངཉིན་འི་ོརོང་ངེད་ཅག་ཆོངམ་རོག་པ་གཞན་ལས་འབགྱུར་ ལ་ཆོ་ནིང་གསལ་ལ་དྭངས་པ་དང་། ལགྲ་ཤ། 
པརོ་རཱ་སྐ། ༅དྲ་གཞན་ལས་ས།ཞང་ལུང་པ་དི་ཕྱུམའའ་ཐམས་ཅད་གཞན་ལས་་སེད་པ་་་༠༠"དྲ་ང ཿཧན་ཆགས་ལ་བྲག བས་པ་ཞིག་ཅུ་ ཤང་བས་ཨྱེན་རིང་པོའི་བརྲ་ལ་གཅག་ཁགཏ་པེབས་པའ་ 
མདངས མ་འགགས་པའ་འཆར་བྱངང་། བདགཀྱད་འདོ་དེག་གྲི་ཕབས་སུ༡མས་ཆག བིནྲུ་བིས་ིནུ་མི་བད་བའྲིམུ་ཡེན་ནའང་། འདི་ཉིན་ལམ་ཐོག་གིརིངྲའི་བད་བ་ཡ རམ་བུང་། ཐིངམདའི་གཡུན 
ཟུར་བྱིར་བ ད་།ཨོད་། བགཅས་པའ་དྭ །ལཞགྭ་བུརལ་བླདག་པ་འད་བྱ་ར་མོན་ད གརྷཱ་བ་ཕོའྲ་བེ་བའར། གཞུམཆོག་གྲི་རམ་པསྤ་པཚྩ ན་པ་ཞིག་འདུག་པ འིམངནྱཾ་ཧྱི་ལམ་ཁའི་ཕ ་བོང་ཆེན་པ་དེའི་ཁྲསྲུ་སླབས་པ་ 
ན་བ་བདད་ དང་བྲག༢ ཉིས་པོ་དུ་བ་ཁྲད་བེའ དྲ་བས་སྐྲལ་བེར:མགྲོང་བས ་འདུང་ཁགྲརགཅུན་བི་ཕོཾ་བ ང་ཐོད་མ།ཁར་འབར་བ ཏྲིད་ཡེན་པརངོ་འདོད། ཁོ ན་པ་ལམ་བབས་ཏི་གསེར་ རྨས་ཕུལ། རྡེརྔ་༢དོད་ | 
དགུར་འོད་ཝནདཀར་པོ་དང་། བདུད་ཁག་མོག་ཅན་པེབས་པ་བདུད་རིས་མཆང། ལ་གཅིགཉི་གཞོནམ་ཁོག་ཏུ་ཕེབསནག་ཉེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་འགྲིག་རུལ་དང་། ཆང་མས་ལྟ་གིགལ་གེསོལ་བེའད། 


། ༧༧༧༤ 





།པ་ཐའ་ཆོབའོ་གསུངས། བདུད་འོ་ མད་ཏ་ཤར་དང་ ཅགྱཏུ་སང་། བླ་མ སྐ་ཧཱའྲི་བདྲ་དུ་སིབས་པྲད ནོ ཤོང་པོང་ཕྲང ྭློཐ་པོབྲི་འོདོ་ བཅོན་པོཞིསོ་གོ བོ་བ ཏྲ་པོའི་གནས་འ གོ་བསོརྦའ 0 
གསུངས བདོ འོར འི་རི ཡིར ོིན་ ་བསོས ར་ དོད བྲག ཐནས་ཅྲད་ཁན། སྒྲོ དང་པའ ནརསེསཔདབ་ཤོད་ 
པམ་འབུག་ཟེར། གནསྭ་ཁ་ཕུའྲི་གོས་ཆ་ཆེཕ། ཞག་སའི་གུར་ག་ཡབས་། སོགསཆར་མྔང་པནས་ཁུར་བཞེསྱའི བཀའ་ཁབ་གནང་པར་གྲ་ནིག་པླ་རྨམསནས་བནསྟ་ཀི་ལེ་བ་གཏོང་པྒོ་ཡིན་སྲོར་བཞག་གྲི་གྲབས་ 

ྦ མཇད་འདུགནའང་། ངེདརང་གི་ཡེད་སྦང་ལ །ལལྦ་རུ་རུད་ ཤེགམའ་ཁགྲོ་འདོད་པད ཐུག་བཅུད། ལུལ་ཆུ་ ༤ རྩ་དང་ཉེ་བར་ཀུ་ ཆེ་འ (ཞེས་པ ཁི་གནས་ཡོད་ཟེར་བསླ་ཀྲ་བདུད་ པྤལ་པའེ་མགོ་ཅན་ཞེས ཟོས 
གསུ་མ་པེ་དྲ་ཁ་ཡིན་པར་འདྲུག ལལྦརྦུ་ གི་མདོའིརས་ད་ངབདུ་ ུགསྲལ་འབར་བདམ་པ་ད་ ཡའི་སྲ་འིཆགས ཅིགཞོ་ཡནས་ ཙམ ིན་པན་ལྟལྔ་མུང་གི་གནས་འཛིན་པ་ བཀ་ཤིས་ཁང་གསར་བའྲི་གུབཆོ ཤིན 
| ལས་བརྟན་འཛིན་དང་ཕྲད། ཝེ པ་ཊིའིནང་གིནགས་ཚལྔང་ཨུང ངརདཐོན་གྱི་རམཁ་དང་ བུག་རི་རྣམས་ཀྱང་ལུང་པ་ཕན་རུན་གཞན་གྱི་རྡོ་དངརིགས་རྩ་བནས་མི་འད་བ་ཡ་མཚན་པར་སྟག་ཅུ་འདུག་གཞུང་ 





ཆོ ཉ་ག དག་པ ལ་ར 
ཉི དའ རི ་གདུངས་པ་ བལ 


ལོགསོབོནོ་ལམོ་ཁར། བུགཉིབས་ལྷ ོཤོམོྡོ་མོའ མདད མཁའཟོའི་ཕོག་སཅསར་ུ 
ཡེབ དྱབུཿ་སི་རྡོའི་དྲའུགས རི ར« ཀྲ ་པ་ མུ ཧེ ་དང་། དེ་དང །་བའི་དྭག་ངོགསུ་ནོཿ རྡ་བྲོམི 





འདེབ ནཿ ད་སན་ལམནན་ཅིས་བཿ བཿ བཐ། གསད དྭ མས་བསོསོ། ཐས་མར་གྲཟིམས་ཛོག་ཆན་མོ་དྷ་པས་རིང་མོ་ལ་ ཿབཉེན་ཏི་གནམྨ་མང བླརདནས་འགྲོ་གསས་པ་ཞོག་འྭག་པས་དེར་ཕིན། 


རི ཇོ ཐ་ ཤོ བནཆགས་ ཕམི་བྱད་སེར་ཅོམ་ཤཤོམ་པཱ་ཞིག བ།ཕྲུག་པའི་ནང་ཐམས་ཅད་འ 





་པའི་དཀཆས་དང་ 
ཏི་གང་འག་ པར་སོནམེ་ལ་རཱན་ཏཾམཇངལ། གསོལ་འདེབས། སྨོན་ལམ། ལྷ་གཅིག་ཉི་གཞིནམའི་གསོལ་མཆྲོདསོགསྤྱ་དུས་པར་བུལ། སྔར་ཐེ ཐེམས བྩ་གསུངས་པའི 
འདི་རེས་ ལམ་བ ཏ་ལ ཉན་པའི་ལྟ་ གཅིག་ གི་ཕ་ཿ ་བདགཉེས་ཀ དུག་པ དིབ ཨིན་པར་ངོའཕོད། ག།སྦ་ཡོགས་ཀྱི་རི་ངོགས་ལ། སཱར་པ། ¡བླང་ཨ། བ་༨ ལུ ཤུབ་པ། ས་བ 


ཧཱེད་སོགས་འདཱག་འདོད༥ 


དོཧོནཏཱསལ་བོ་ 


བ་གསུམ་ པའྱི་རམ་ པ་པ ལ་བོར་འདག།གསོལ་ 





ྲབས་པེན་མདོའི 
རཔསྒསའཿས་པའད 


བའི་ག དུང་] 


མི་གཅིག་ པ་ 






[རུམའི་ནགས་ཆོལ་ཚོནཆབ་དང་། ཐུག་པའི་གཡོན་ཕོགས་ཅྱིའི་བརྒུད་ལ་དྭ་ལ དམིག་འབབ་བཞིན་པ་མི་འདུག་ཀུང་ས་དུས་བབས་པའྱི་རུ་མགྩོ་རིང་པའི ག་ཀང་འོད་འདུག། ན་ཁཾའི་གཞུངྲརཱ་ཡང་གསངཔྲུག། 12 
_ །གི་མངུན་ངོས་ནུས་བྱུརད་ད་ག་ཡེན་ཟུརདུ་འབབས་སི་འདུག་པསམི་འྩཐར་པའིམཚནཏགསྐུ་ཀང་ཆང་བརུ་ག། བྲུག་དྲ་ག་གསང་་བྷ་ག་འྭ་བཞིགྲནས་ཡྲན་གང་དུས་ཆ་མུའབབའི་ཡོད་ཟེར་དྲ་ལྟ་ བརུན་ཉམས་ཅུན་ 
ལས་དདསུ་མི་འབེབས་པ་ཞིག་འདུག་པར་བེད་ནམསྱ་འིས་མཇལ་བྲ་བགྲ་དྲའིགས་གཉིས་སྔོན་་གིས་བབས། ད་གླུ་བངས། རིག་པ་གཏད་མེདཉམསྱ་བྲདརྒྱལ་དུབྱསངས་པས་ཚདུ་མདྦ་དྲིན་བབས་པའི་། 
ཉམས་ཆ། མཁའབྲ་ནམས་ག་གརྦྱ་བཱཾས་མཆོད་པས་མཉེས་པད་བྱ་ཤིས། མདོའ་འཕྲོང་རེ་ དྲྲ་གརན་བ་དང་ །མ་ཛོ་ནོབ་སྣང་བས་ཛའི་བྱངང་བ་བ པས་པ་ལ་ཆོམ་པར་པོལ། དདྲ་རམསྤ་ཉྲིངདྤུ་རྡོ་ར་བསན་མངོ།། 
གིས་གསང་ཕུག་གྱི་སུགནས་བ་རུལ་ཏ་རོཆབ་ཞིག་དང་། དུའྲདྷུ་པ་ཁན་འདྲུག་པ། མེདདྲ་སྭ བསྡ་དུས་རོ་ཆེ་བ་དར་ཕག་པའི་གླཟུགས་བརན་འབྲུར་དོདཿ ཅུ་གསལ་བ། ཞལ་གཡོན་དུ་གཟགསྐ་ནས་བུཅག་པའི་] 


གས་་ 


¿ རྣམ་པ་ཅན་འདུག་པསྐེ་སར་གསུངས་པའིམའའ་བོ་འབྱམ་ཡྱིད་དོད་ཡན་པར་ངོའྲོད། དོའུ་གཞེནནམས་ཁངསྟོ་ལྟ་བུ་མཁགས་ལ་པ་བ་འོད་འཆེར་པ་ཤྭ་སུགཅུ་འཇུག།པེར་བུས་ཚངམས་པའི།་གུབྱའི། 
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ྦ ༧4 ༄༅། ས་ལ་བ བརྡ་དུའུ་ནམས་ནས་ཧབ་ཐེྱཏུ་ཁྲར། ཤཱིས་དྲུད་ཕལལ་ཆེར ཐུ གོ་མཆོན་ཡིགའ གོས་འང་བྷོནྱ་གྱི་ནྣམ་པ་མད་པམི གོ་ར གྲབཆེནཀྱང་ངོམཆའ་བས་ངས འདིརམི་ལོ་བཅོ་བྱརད 
ྦ གྱི་བར་བསྨད་ཀྱངྡྡོ་ཿ འངཾ་འདུ་ ོདཔམ་ཤསཞེས་རོའི།། ར།།ཐར་ལློག་།ཁ པོ་ཁསསམཐར་ ་ུག་ཀོང་དུ་ བསན་པ ` ལརལར་ི འདྲིདྫོ་ང་ལགུས་པའི་རང་བོན་ཡིན་ ཟེར་པཱ 
བྱལས་དུསྭ་སྐོནར ན་པོའྱི་སླུ་རཱས་འོར འོར ཤད་དངུ་བྲག་ བགསམ། ཉེང་ཁཱའི་བོངས་ ཟེའ་བླ་མམུ་ཡོད་པའི་སྐུ་རུས་དང་ཁུད་བར་མེདཔེ་སྣང་ བས གུཿཱའཱཾ་སྦུངས་འབུ་ ་འ །བུལ་མདདུ་ ་རེས་ པ་ཉེད་ད་གསོལ འདབས བགྱེས།གནྡེ 
འཇོནྲ་གུབྱ་རོན་ལ ་ངོ་སུད། བོབིམས་ཕྲུག དེའིསུང་གྲི་བ་། ངོས་མིས་མི་སཱག་པྲའི་ཐད་ལྷ་མཚལྱ་ཀིརི་མེ་དྲིསུ་པ་ལ་བུའི་ཡེ་གའི་ རྣམ་པ ཤིན ་བ་དང་། གཡེན་བྲོགས ཀི་ོག་ཟུར་བག་ལྲི་བ་སིབས ཡོ 

ྔ འཇམ་པརའིགྱ་དབཔ་ཉུར་ཐད་ཧུམས་པའི་འད་འདེངབྲིའ་ པརམའགྲོའི་བ་་ཡི ་ཡག་དང་།ན་གཡའ་ ༡ིཡི་དི་འཾཿ འདྲ་བཁ་ དོགམི་ གཅིག་པདྲུ་མ་དང་། ཉོན པོ་གཙོའ་ཁོར་བྱི་རམོཔ ང་གསུལ་ པར 

འདུག།ཡཱིར་འཇོནནོས་གཤམ་བྱི་མོི་ཡས ་ཕོགས་དའ་སླེབས་པན་ ན་དྲོང་འདོད་དགུས ་བྲག འདིའི ༢་ལོགས་ལ་ཞབས ག་ཡས་གཡོན་ཅྱི་རེས་ཤིནྩ་གསལ་བ་ འདུག གསུང་བར་འདམ་ལ་བཏབ་པ་ལྟ་ བུ་ཁུ་གཾཿ པཅམཔ 





གཉས་ ཡསམས་སུ། །ཐལསྱ་བང་ནས་གསུ་ངས་ པའི་ གྱུ ཤེཞབས་ པ་དེ་ ༢ བརསྐམོསོ། དེ་ཁ་དངཉེ་ བརྡ ཡུག བཤཤིནྱང་ལེགས་ང པ་གང ཤཔཐོག་གཉིས་པ་ཞིགྱ་ཅུ་སུང་། ལ་༽འན ས་གནས་ར་འདི་ །པར་ཡང་༧།༡ 
སྔར་ནཊ སསྲ་གགས་པྱཾཆེངརནཆེན་པཔལ ་འབརྱ་བི་གཟེམས་པུག སགས་བ ་གགས་པ་དང་མ་གྲགས་པ ་པའི་ ཡུག་པམང་དུ་འདུག་ཅྲིང །༈ ལྕལཆེ་རུང་། སླུར་ལུང་བ།ག ཏེར་སྤེནྣམས་སྱིརཱཿ ་སཱཾར་དེ། ན་བྱ་བདང་སྤུམྤྱད་ཙམ ། 
ཡོད་པ ༢ ་གད་དས། འགོམ བའ་སྦད༨། ་བྲང་ བ་དྲང་ བཅསྤ་ 'ིཿ སི་ ་འཀྲ། གོ་བའྱི་རིས་ལ ལེ ངྲསུ་ཟཱ་གྲེགས་ཐུམས་ཅདཱ་ ད་ཡ སཾ (ནིང་འགོ། ་བརུའ འདདི་པམོང་། བེད་རང་ཡང་པུལ་ པ་འལ་ ཛིམ པཞིག་ ང་བས་འ ༥ 
ལྲིན། གནས་ལིའཚེརང ཐམས་བཅ་ནས་གསུ། ངས་པའི་མི་འགྱུར འྭཱ བའི་གཟེརྱ་གྱི་བཅུནམ བུ་ཐོགས་ འདྲ་བའེ་ འེ་དྭགའི་ཝཱ་པོ་བརྔིད ད་ཆབོརྦ་སྣང་ །དྭགའརི་དམའ་བ་ བྲ་འབདྱ་དྲས་འད ་བ་ལེགས་རད་དེའི་ངོགས་ལ་བ་ཕོའ གཟུགས་ 
བརན ར་བ་དང བོནས་མཐོང་བ བ་དང དའ ༢ཉི་ལོགས པྲའི ་གེའི་གླཟུག། གླཟུགས་བཅུནྭ ་སང་བ་ཐེམས་ ་གྲང་གྲི།བ་ཡོ་འ།ཁོར་ལོརལ་བྲི གཱེ་དང་།།རྲ་ལུག 'འདྲ་བའིར ་བག་ལ།བྱར་གས་བརྔན་དམ་བླགགས་བྱུམ གཏང་ས །།(ཞཾ 
པ་བ་ད་ཡ ཡིན་པ་མངོན། །པཱག་འ་དའི་ངོགས ལ་མོས ་ཐང་བའ འ་སར་ཡུག། པཾ བོངས་ཚཆི་བའོ་ པི་གཅིག་ཙམ་ཤཤོང་ཆོད་འདུ འདུག པླཀླམེ་ ཅུང་གླི་། ཆམཅན་ཤི་གསང་ཕུ། ཡུགྱང་ངས་བཟུང་། རྒྱབ་ཕོགསཊི] 





༄༅། །ཇོས་ལསོརོ་མོདོ་བབས་བླ་ལ་བའརིསརི་འྤི་སལ་འོ་བ་ཅིར་ རོའ་རོར་རིར་ར་་རི་འ-ོ་ ར་་་རློ་བསོ་གོའོ་ངོའོ་དྒོ་རོན་པོའེར་འཕོལ་ཤི་ཕོགྲོ་ོས་ཡོནནམོརམ།བགོང་ས་སོར་༢། 
`, ༨ (ང་ན ཕན དུན་གྱི་དག་གཞན་གྱི་ངྲོས་ལ འཧད་བསྲ་དབ་དཔོན་རེན ་འཕལ་ཧཱི་ཤག་ཇིས་ཡེནནམསམ། བགའ་སྲ་སོར 
ཨ། གོསྐ་སོང་བདང་གཤེད་ བ གསལ རོདརེ་ པྲ ད་བ ར་འ སུས ཡང་དེ་འདུ་བླསང་ སྭ་སུབ་དཔན་ཆན་པའྫང འབུལ ཛཱ ༡ཀྲ་ཇ་བ སན་ནལ་རུ་ས། བག་ལེབ ཞེ། 
སཁའ་།ང་བདངག གས་བཞུག་སྔ་ར་ད་པའིར་ཤདེད་ིགས་བའབཔེསེངའོགཔན་རནུདམང་གདུས་ིསསིཆོད་བཅུངདང་བདོས་གསལ་བདེ།།དིང་། ལ་བཞོགས་འག་ཆེན་དག་ད། 
འི ང་བྟཏག་པར་གའ་བམང་དུ་འདུག།ཀྲུ་མོའ་གསུང་ཕུག་ཨོད་པའྲ་བགའ་དེའྱི་རི་མོར་གོས་དམར་སར་གྱེ་བ་དན་ དཾ་པའ་བནུ་ག ཡཆོད་དང་གསེའ་སྲ 
དུལ། བྟ་ནམ་བྱས་པསོ་ཏེ་འཕན་ལས་བཅོལ། དག་འ བོ་བའྱི་ལ་ཞེརར ཐ་ལ དའྱ་ཅུ་ཨར་གེས་དམར་སར་མུ་བ་དུན་ལགས་པར་བཞུགས། བསས་མཆད་དང་གས ཧལ 
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ལའ ཡོང་དྭ་ལེརྦ་དུ་བྱཛྲིསྔ་རྫས་གནས་འཛིནྲ་གུབཆེན་དངདཔལུ་ཀོད་གཆན་འོད་གསལ་ལུགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་མགུར་དབངས་བཏང་།བདག 

ས་འ "¬+ !“- * ༣༩༤ * >» ༡༩༩ བཱ” ` པོ ༣ ཐོ སེ ཛ༤༽ ༤༨ ༄ ༢༡༤༠༩- ༩ `` . ༦༨ ་ 

| ཞསུ་ཀྱད་ཉནས་མཛུར་བུདངྱྱལ་དུ་བླངས། མཉ་ལན་རིག་པ་གདེངག་དང་ལྡན་པས་ཆེ་བའི་དརྱལ་བསྐྱེད་པའེ་རྦད་བཤད། ལྟ་བའི་དྲའོ་བསྐེགསུ། གཡོན་ཟུར་བྱི་མདུན་ངོསུ་བྲབ་ངེ་དའ ཅི འདྲ་བ་ 

ྦ ཤན་ཆེབ་ཞིག་འདུག།དའི་ལགཏུ་ཡུག་པ་།བང་གསེད་ང ཀྲང་ཐལ་འེ་བ་ཞིག་འདག་བྲེར་བ་དོབདྲ ཕུགོ་ཡབ་ཡྤུམ་གྱི་གནས་ངས་པ་རེེད། དོར་འགྲེ་བར་འདོད་ཀྱང་ཉེ་ ༡ རེ ་བམ་བའིངལ་བད་ཤ་ད།འ་ 
དུག།དའི་ལཱགྱང་ཤུག་པ་ཁེང་གསེད་ཅན་ཐང་ཐལ་ལེ་བ་ཞིག་འདུག་ཟེར་བ་དོབད་བུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གནས་དས་པ་རྟེད། དོར་འགྲེ་བར་འདེད་ཀྱང་ཉེ་མ་ི་མོར་སོང་བས བགིདམ་ཐུབ། ཐིམས་ད 


་ ་ ༡-༩༢༤༨༩༢༠༧༢༢༢༧ར༠༠༢པ༢༧༠༢༠༧༢༠༢༧༢༢ས་ས་ པ་སོ རྡོའ་རརར་་་ོ་རོ་་རག་ དེ་་་་ནེ་་ །ངུས་པའི་དང་པོམཚོ་མོནག་རིིོ་ལལ 16 
༡༡༠༡ ༠༠༨ ༥༠༤༤༠༠༤༠༠༤༤ ༡༠༤༤ སོའི་གན །བ་དང་། མི་འྱབུར་བའི་གྲཟིན ྱད་གདུ། ཀི 2 ༽ཏེ་ 
ལས། དག་དཀརམ་ཁའགའཚགས་ཁངན།།དགུན་སྤོན ་དིངས་བསག་འདྲ་དང་།།ཞས་གསུངས་པ གཏར ཊཱ ཀས ཆ་ཞམ་ད།བ་དང་ མི་འྱངཔའིགཤིརབྱུད ན་ཅུས་གསལ་བརང་ངོམ་ འདོད་ནའང | 
ཆྲུང་གྱི་ནུབ་ཤད་གི་མཚམས་འོན་ཕུ་བཀག་ཆང་གྱི་རབྱའི་འདན་ཆེ་ ཆོག བོ་པ་འཅང་འའི་འི་ད་རརྲག་་་བ་་ས་བ་ ཤང ཤད་པའི་མུ་བཱདདག་དང 
` |སཱགོ་རི་འདྲ་བའི་ནགས་ཚལ་ཕན་ཆུན་དུ་མ་འདུག། གསུམ་པ་འདབ་ཆགསུ་གཤཤོག་པ་བྲ དནསྭ་ཁུད་པར་བ་དགའིམ་གྱིས་ངོའཕྲོད་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། སྤྱི་མ | གྟཾདྒ་པ་དཱང་འད་པ། ༩༥ ༦ ༣༦ནཨ་ 
སྔག་རིས་འདྲྭ་བའི་ནགས 9 ༤༡༽༣༨༄. ་ཤོ་དང་། དྲག་པ རད་མའི་གྲནནི། དདནསབྱང་པར་བ་དགའམ་གྱདས `¬ རེ 25 ངོ ༢༨ འི མེབས་དག་སྲོ་གྱེ་བོགན། | 
¡ ལྔ་པ་བདུན་མེ་བུ་ཐོགས་འདྲ་བ་གཞོས་འིའ་རའེ་ཐེག་ལྔ་པོ་དང་། དུག་པཚརིད་མའི་གནུནི| སྨྲདནས་ ཤོགསྱ་བི་གཞུང་རྭུ་ཆེན་མོ་དེ་ཁ་ཡིན་པ་འདུག་སྟ་དབུན་དུས་སྤུ་བླ་ས་ ཤིན་ཏུ་ཆེ པོའི་དི་དྲག་སཱ་ 
ལྷ མ་ཧ |བདུན་པ་འབབ་རུཏྭཱ་གླི་སླ་སྒྲོག་ ་པནི། ལྕགས་ཁ་ཞེས་པ་ལྕལ་རྨུང་གི རེ བའི་བ ན་ཁ སན་ངག དབི ས་སུ སཿ ཡམཆན་པའའ་བག་སྣ་ { 
༈ འདིནི་ལྭ་ཡདཔར་ཆབ་ཡོདངས་དཔལ་དའབ་བས་བའཛོ། ¦ བརྐྱད་པ་སླང་ལྗེངས་རང་མོན་གཏང་སྒའེ ༅༅ས་ཡདཔང་སམ་ -~---~---~ ཿའབམ་མམངས་མབས། 


),ད ༄༅། །ཚོགས་པ་ ་ཟེར་ཡང་བོད་སྭ་བུབ་བོ།།ཕྱན་ས བཞིན ་ལོག་ས ལམངའཆགས གཞངས་ ན་པའ་གྲ དུ་སྒར་ཕབ་སྙ་ཞག་ས་ བྱཀྱི་ས། ་བོ་ཟུ་ད་གོ་ཕོབྷཉོ་ཞགས་བྱིས། དོདྲདུབམོའོལསྦོསྭཉལ། ལས་དུ།ལྱལ 1 
༢ ཆུངགི་གསང་ཡུག་ཆེནའི མ་དླ་སེབ་པར་ད་ཉིད ཉད་མསཔ། ལྭ འི་གོ བཿ ར་པའི་དུས་སྐུ་ལཱ་གཅིག་ཉེ ཐབ སའོག་དམར་སའབལས་འཛ་ འཛྱུསྔ་རཱགས་པའེ་ཉམསྦཀིས་བ བདའི 
རཱ ཞལ་ནས་དབུགསུ་དབུང་ག་གས ང་ཆག་མང་ དུ་གསུངས པའི་མཐར་རིང་གླི་དུས་ ནར་བ ་བྱགིས པུའི་ བ ག་དམཐན ལྲི ན་སི་ རུད ན་བ ང་པ བང་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་སློབ་དཔོནཆེན 
པོས ྣང་སྲིདུ་ཀི་དྲག པཱནམས་ང བཀའ་ ཅུགས་ི་གྣཱས་ཝཱབ་པ པའི་གནས་ ཡིན། བགརྲི་ལ་པོ་ ཿ་པོ་འ་ཇི འཕྱི་ལཱརྡ་དྲུ་མི 'འགྱར་བའི་ག ་གཟང་བྲུན་མོ་བུ་ཐོབ་ ཐོགས་འདྲ་བ བཡིན་མོད། ནང་དྲུ་རལ་བ ་བའིགཔ་ "'ལ།གསང་བར་ 
དཔལ་ཆེན་རིགས ལ། ཡང་ ཨཱཛཱཿཐུབ་འོད་ཁུ་ འོད་ཁྱམྱི་ཀྱི་ཕོ་བང་ཀུནནས་མཛེས་པ། འོགི་མཱིན་གྱི་ཞིང་ལྟེ་མཆིས་པ་ ཡྲེ 'ཏེ། བསྐོར་བ དང་དླེ་སངོ་པ་ཚ མ་གྱིས་བསླལ་པའེ་བའ དུབསགས་ པའི་པོགད སིབ ཏཾ 
`. { བར་འགྱུར།། །རི་བོ་ད་ོ ནཉད་ལྱསི ཅི་བ ཤབྱུང་གཾ །གསང་ ཕྲུག བརྒྱ་དང་ཕུམཅུ་རམཆིས ་པ་ཡང ཤས ་བརྟགཏྭ་རཱགཅིག། །དནྱིངས་གསུམདུ་ཏགས་བ དང་མཆནམ སྟོན་པས བ༔གྱཏ་རཱག་ཅིག། མངོན 


ཇམཆར་སྙོན་བས་བཏགྱཏཱ་དཱ་གཅིག།འདྱ་བུང་གི་བཱ་ཡོད་ས་དང་ཡངནས་ཡང་མཁའགོ་འུདུ་བས་བརུགཏུ་རུག་ཅིག།དནི་ཏིན་འདལ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིད་ངསྭ་དངས་། ཟན་པ་ ནས་ཆང 
དགྱུ་འབོད་པའི་བསམ་གཏན་པ་ཕོམ་དང་། རིབ་དང། སྒུ་བོ་དག་གོས་གནས་ཀི་འདུད་མདྩོ་སོན་ཐུག་པ་ཡན་ཆདའི་ཡུལ་སིང་ཡང་ཨོན་ཐཱ་ཞིང་དང་མཉམ་པར་བལྟའོ།།གནས་འདི་དག་པ། 


| གྱཾས་ཤཾགོ།།འེན་ཀྱང་འདེ་ 
སྭ་སཆགས་པའྤྨ་ནམ་པ་དང་། གསང་བའ་བུསྱ་བྲ་ཇིད། 


;ུ ཤག ་་ལོོ་¢ ¥ ༈ེ་ ༠༡༤ ༡༨ ༦༡༤ ༠༈། འཛ ༡ "༡༢ ༽ (༢ > ལུ ༤ ་་ངེ༽༠ ༼ར༨ཨ་། དེ་ད ༥ ¬ ༡ ལད ། ° ལྔས གོ ༡༤༥ ཐད ། ༡༤༥ ༤ ནོལ ( 
སཚརང པསའ་ཡང་ངོམཚཆའ་པའ་ཕུག་པ དང་། འང དུང་གི་ཝ་སྐུ།ཡག་ལཚན། ཡ་ཤས་སསུས ༢56 གྱད བླར་བས་པའ ཤ3གཞབས9ཀླ ས་སག 


བུ་དང་། མཚན་མོམ་འབ༽་བ་སོགས་ཡོད་པས་བྟ་ གཏུ་དཱ་གཾ 


རར 


གི་བཞུགས་འའི་མདྱདད་ཆགསཀྱི་འཁོར་ལ་བ སྐིར། ཆེས་པྲེ་བརྡུངས། དེཿ 


¢ =ˆ .×༨:.«༄༩༨༄༨» ¬ 
ཉིན་ཐམསཅད་ཏིན་སྲ་མ་དང་མ་འདྲ་བ 


པི འབ་ས 


ང་། ཅིག།ལརནས་གནསྱ་འི་གཙོ་བྐན་འདི་ཡེན། ཆུ་ཤས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ། ཡུན་ལ་གཞི་བརྒྱད་དུ མྱ་བིས་གཏུན་ལ་པང 
ཏཱ །ཞེས་གསྲུང་། ནུང་པརྒ་ཧྭགས་བརུན་དམ་བླསག་སོགས་བྱབིས་ཏེ། ཁག་འཐུད་ནུམ་རོལ་བྱུམྲ་གཏར་འབུལ་དུ་བཏང་། དྲད་ནོམསྦ་ཉིས་གཏེར་སྒྲོར་མངེག་ཡགྲུ་གི་བཞོན་པ་ལ་བཏུན་ཏ་བསོད། མུ 


༢འྲྭ་ ༨  ༼ ངེ སཔ ༡  ེ། ་འ་བློང་། ར་བ་མ [| ་ 
༽འབ་པ་ཉགཅང་འགས མུངྲ་བནས་ཕར་བསཾད གརདྲུ པས ནས ༨ | 


ངསྤ་དངས་ཏ་ལེ གསོ་ཚོགསྦཊླིསོ་ཧྭའི ན་པ་ཡིན་པས སོ་བ 
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)ཤ4། ༄༅། འོབ བོསོ་ཨུར་བོསཔ་ོརོ་་མདོདང་། བ་ཉམསུ་ཤ། ཿནའང་ཉེས་སྐོན་དྲ་མ པནོསོ། ཆོས་བ བཞིའི་ཅན་བངས་འི་ངོང་ ཡཱིར་ལ་བོར་བ་ལག སྤོན སྭཱ་ཀཱལ་219 
ྦ །དབང་པྱད་ཀཱར་ཡེས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀོད་པས་:ྲ ་ཤེན་བླརུབས།། དྲརྨར དུ ་འཇུམ་བ( ཉེསྭོནམོ་བོ་ོས། ས་བྱ་པིཉིན་ཟངས་ང ༣ེ་རྡ་རྔེའི་གནས། །མཁའགོའི་ ཕྲི་གའལ་ ྦ 
ྦ 2 ལྟལ་རུང་ཞས་བ ཀ་བའི། །གནསེཀྱི་སྒོ་ཕྱ་རྟུན་འདྲལ་ རོལ་བཞིན་སྒྲིགས། །།བྲ་ ན།ན་དྭཿབྲ་ཤསེ་པའི་ ་འདགས་བཅད།།ཨིད་ཆེསྐ་ཟུངསྱཀིས་ །སྐྣལན་མགུ་བརུ་བུས།། །ལོ་རྒུས་གཏུམ་བྱི་སྦྱོར་བ་ཁྲིགས་ཆཉ། 
2 ཨུ།བཀི་་པའི་གནོས་ནི་ངུམ་ཤོང་བཟཛོང་ དད །ནཱ་གྲུབཏྲབ་བརྟེན་ཞྭསུ་པཱ ར་སེལ་བོ་ཡི།།ཨེ་ ཀའི་ འི་འདུ་བུད་རོ་རེ་ས་ གཞིའོ།།ཞེས་ལྟལྷ་དུང་ཁེ་གནས་ཞལ་པ ་ཤེ་བའི་ལོ ཨེ་ འདི་ཉིདྲ་གགསོ་ འདོད་དང་ཉམས་ 
པས་བཀོད་ པ་མིནྱ་ལུང་ཕི་རབྲསྣ་ནམ་ས་ངས་ པ་བྱ ཅང ངོ་འྲོདས་བའེ བའ ད་དུ་དེང་སང་གངས་རིའི་ ཁད་ ཐཐཚ་ དང་མི་མཐུན་པའི་རྣ་མ་ ཐིར་གྱིས་༢ང་ ལུགས་དང་པོར་ བྱམས བུརྫོར་མཚ ན་ཆའམ། 
ངྦུུང་མགེ་ཆེན་དུ་གྲགས་ པས་བཀོད་པ་བད་ལགས་སྱུ་གུར་ཅིག། ད་ ། 
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།།།༄༅༅། །༣བ༽མསྦ་རྐལ་བཞི་ཁོཀྲན། །གཅིགྷ་ཏའདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཏུབ་བདག་པྱད་ཐོད་འཕྲང་ལ།།ལན་བྱརརབཏད་དེ་ཤྭག་བྱའིའོ། དེ་ཡངད་ལ་ཡོངསྲུ་གགས་ 
_ཕལཱལྦ་རུ་ཤེས་པང་གནས་མཆོག་ཁུད་པརཅནའདི་ཉིདནི། ཤར་བོགས་འོལ་དགའི་ཞུལྲ་གུཆུན་བྫོ་ཉར་ཀའི་པོ་དང་དྲས་ཅིརི་བོམཆེག་འབལ་བུར་བྱིས་པའི་ 
 གནས་ཕཱནམྭ༔ ལྷ་ཐིཆམ་བྷཱ་ཝ་བྲཱ་ཡོགས་མཆ་ མས་བྱ་དད་དུ་ཡོད་པ་ལས། ནུབྱ་ཕོགསྱཙི་གཞེས་ཀི་ལ་ལག་འདེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་འཇྲན་པ་ བཞད་བའི་རྡོ་རྫར་ {། 
གནས་ལུ མཁའགོའི་དགའ་ཚལ་དུ་ཡ་ཤསྭ་ཀྷི་རཱ་ཀིས་ལུང་བསསན་པའི་བམས་བང་ལས། ཡང་གཅིག་གསང་བའི་ཕོ་བང་ནི།།གནས་མཆོག་རང་གི་བི་གནསནས།། 

ནུབྭ་བང་གཟི་ན་ཆེནཔོི་གྲེང) བརྒུད་པའིུབ་དང་ཆུབ་བཏུ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་ལྟལ་རུང་ག་གནས་འདིཏིད་ལྟེབར་བགྱིས་པའི་གནས་ཕན་སླུ་གསུང་ཐུཌ 


རསས སོས སས་སས་སས 






་ ༈ | 
| 








ྒ ༄༅། འཁོར་ལོ ་པ་ལྟ བརམ ་པ་ལབ། གནསླ་འུ ཨམོདོ་བངསླ་སོ་ ཡུག ཡན་ཆད་གནས་འདིའོ་བྲོང འད་ཞང་ །ཧེན་གྱི་ཞིང་དང་མཉམ་པ ཡིན། ང་གི་ག ཊནྭ་ཟུར་ཀྱི་རྲ་བ ད' 223 

པ་ ཡོད་ ་གགྲནི་དག་འི་བོད་ དྲ་མཁར་འཕར་བ་ཞེས་བ་བ་གནས་ འདིའདུང་མའི་གཙོ་ བོ་ བཿ གཞསཔ དི པོ་གནས། བཱ སྩོས་སའིའིའ བྲ ན་ཆེན་འབར་བ་འོ་ ོང ྦ 

„| ཤྭ་ཊ་བཙནྡ་དོདྲ་གགས་ ་པྲ་ལ་མཚུནནམཇྲོད་བཙན་འབུར་བུན་བད དུནྱ་ཧྱི་གནས། ལྟ་ལ་མདཆགས་གཞེང་ས་གྲུ་གསྤུམ་བྱི་གདོང་ལྟ ལྭ ཛྲ དྲུག་སྤྲལ་འབརྲ་བ ཡཱ སྭ་བྲ་བ་ ལ་ 

| ཤྫཾ ཐོའི་མགོཅནནམ་མལ་དོ་གྲོའི་ཅན་གྱི་གནས་ཡིན། གནས་འིའི་ི་མོཿ བརབམཐོ་དྲཔའ་ལའི་བརས་ལས པ་འད ི་ཏཱདུ་གྲནས། 'འདྲི བཱ འ བྱའི བྱྐྱད་ཡྲད་པའི་ནྲ ཆནོ་པཛྲཾན 
ཐྲོགས་འདྲ་བ་དང་། ནང་ལྟར་དུ་རྐྱལ ་བཡིགས་ལ། གསང་བ ད་ང སས་དའི་ལོ་ བང་དྲུ་གུབ་བ་ཡིན་ཏ་དད་པསྭ་སར་བབྱའི བྱགིས་པཙྭཾ་བི་ ཟེ རའ རོ་་། 

(༢ོ། །།དྭག་རཾཆུང་ཟད་དམའ་བ་ ལགས་ཆད་དུ་ཡད་པ་མདུན་ ས་འ ་བ་ཡོ་དང ངི བའ་གཟུགས་ བཉན་ཐས ་མཚན་པ་འདིའནུབ་ཐོཿ ཡོགས་ཀྱི་ངོས་ཀི ཤུག་ པམུངདུནྲུ་མོ་དུངགྲི་ནཆ་ཅནྱ་ཧི་གསང་ཐུག་ 





| ཡིན།།བགའི་དའྱི་ར་མྲོ་སོདབོནཿན་ ་པོས་སྣང་དྲིད་དྲེགས་པརྣམས་བཀའ་བཏབས་ཀྱིས་གཅིས་ཕབ། བྲགའ་ལྔ་བོ་འདི་དག་གི་ང །ས་ལ་ལུས་དང་ཡ ཤྭསྦ་ཉི་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཏིས་ཞབས་ཉིས་བཅགས་ཤིང་ 2༩4 
 སྐོནཾ་བནཛད་པའྲི་རེས་བསམ་་བིསམི་ཁཿ་པམངོན་སྤུམ་དུ་གསལ། དྭ་ལ་ཡོངསྲུ་གགས་པའི་གཟིམས་ཡུག་ཆེན་མོ་གནམ་སྒོ་ཧན་འདི་ཉིད་ནྡི་ར་བཙུན་རོ་རཱེ་ནལ་འབོརམ་སིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་མོ་རྡོརྗེགཡུ་སྒོན། 
མའྲི་རམ་པར་ཤར་བའི་རང་གཟུགས་ལ་གེགྲ་དྲ་ཉི་གཞེན་གླུར མའོ་པོ་བང་ཡིན་ཏུ། སྤོབ་པཔོནརཱནུ་པོ་པྨདསྦ་རོུགས་ུ་འཁེར་ལོ་བསར་ཞིང་སླུ་གསུང་ཐུགས་ི་བཀོད་པས།ིན་པིས་བླནབས། 
འབུར་དྲའ་ཏག སུ་ཐིམ སྐས་ཀྱིམགོར་སྐུ་རྡེས་འདམ་ལ ་བཏབ་པ་ཉེ་བྱུར་བྲག་དོགསུ་གསལ་པེ་ ཡད་པ་འདྲ་ཡྲུན། གཟིམས གུག ཆིནམོའི་གྲཡས ཟུ༣་བཐག་ཏ་བསླྲབ་ནསྐུ་ས བ་དཔེནཆ ན་པའ་ཞབས་ག་ཡས། 
]གཡོན་བེ་རེས་ཤིནྱང་གསལ་བ་དང་། གཟིམས་ཕུག་གི་གཡོན་ཕགས་ཀི་བག་སྐྱིབས་ལྕ་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོའྱི་སང་བརྙན་མཁྲའགྲོ་གསང་བའི་ཡེ་ག་སེགས་ར ཤབུང་གི་བཀེད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། མངུན་ངོས་ 
གཡས་ཟླུྭ་བ་ལམ་ཁའི་བགདུང་དུ་སླེབ་དཔོན་ཆེནཔོའི་རདྱ་དུང་གྲི་རའི་བཞུགས་ཀློ་རབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ་དང་། ་ཡས་མས་ཀི་བག་ངོས་ལ་༈ སྩུ། ཐག་མཆན། མཁའགྲོའ་ཞབས་རྗེས་བསམ་ཁྱེསམེ་| 





ཟས ་ 
;; .. 





།ོ༄༅། །།ངབ་པ་ཡོད། འད ར་བྱ་ཉིདྲ་ཝ་གཏར་སོར་བྲགས་པ་མཁ འགྲོ་བུ་བའྱི་རོ་གྲས་ཁང་སིན །ལར་ནས་ལྟལ་ཆོ་དུང་། གུན་ཡུང་པ། བོཏླསོ་དོང་བཅས་སྣཾར་པིལ་བཟི་རངྱ་བུང་གི་གསང་ཕུག་བ རྒྱདང225 
ཌེ སུམ་ནུ། ལོག སཆཚམས་སོ་སོར་འངྲ་ ང་གི་ལྷ་སྐུ། ཕག་མཚན། །ཤསྦྱ་ཀླ་སུས་བན་བཱིས་བླནབས་པཱའི་ཐག་ཞ བསུ་ཊ་རྫས། བ།ང་བའྲ་བུསཀཏུ་རང་བུ་དང་། མཚོན་མོ་མ་འ བར་བ འ་གནས་སེགས་སྣ། 
| |} ཚོབསྲ་པ་ཡོད་ཅིང་། གོང་དུ་བཤད་པའ་ཐམས་བང་གིའཔོ་ལས། བག་དཀར་མེ།བའགའ་ཆོགས་།བང་ན། [དེ ང་སྔན་དབིངས་བྱསག་འྲད་དངེ། །མོ་འྱ་གུར་གསང་བའི་གཟེའ་བྱཧད་ཡོད། །མཆོ་ལེ་ྐ། ད 
། ངང་གཅེག།དག་ཁུང་ཆོགས་གཞོད་དང་བ་དང་།།ནགསྔར 'འདྲ་བས་གཉེས།།འདབ་ཆགས་གཤག་པ་བཏང་འདྲནའི་ཡིས་ ༽ངྲ་བྱང་ལ་སྣ་དག་གིས་བཞེ།།བནུནམ་བུ་བྲོཁ་ དྲད་མཚོ་ 
= དེ་དང་གཅུག།གསུ།ུ་ ཅབས་གཞྲང་དུང་བ་དང་།།ནགསརལྷ་ར་སྟག་འདྲ་བས་གཉུམ།། པ] ཅང་འདྲརའརི་ཡེས་གསུམ། །འངྱ་བུང་ལ་སྒུ་དུག་གིས་བཞེ།།བཅུན་མོ་བླ་བོཌ་ ཟེད་ཡཚོ་ 
འད་བས་ཝ།།ཆེ་རིང་མ་ཡེསུ་གནས་ཀིས་དུག།འབབྲར་ཏྭ་དཱོག་པས་བད་ན།།སང་ལོངས་རི་མོས་བྱརད་ཡིན་ཏ།།ཐྲོགསམཆམསྣནམསུ་ཆལ་ལའ་ཡད།།དྲ་དགེའིམ་པའ་བྟགས་པ་ལས།།བང་དུ་ཨོ་ 
རྒྱན་མཁའགྲོ་མ།།ཆོ་གསཀྱི་འ།བོན་ལེ་བསྐར་བ་དང་།།ཨྱན་བླམས་6 བས་བཅགས་པའི། །གསང་ཕུག་བཞུགས་ཁྲུ་ཕག་ཞབས་ཇས། ། བ་ཡོ་འཁེར་ལརལ་གྲི་དང་།།ར་ལུག་འདྲ་བའེ་རེ་བྲག་འཔ།བྱ་གས 










དཇྔན་དམ་བླསག་བུམ་གཉོར་ས། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་ལགས་སོ་འི་ལོ་ོ་གྲ་ཟུ་བཟྲི་རོས་བླརུ་གཉོསྤྱ་ཀི་ཉིན་བགྲས་པར་གྟོ་ ན་ལ་ཕཾབས་ཏྲེ་ིན་འ བཱལ་ལགས་ཆགས་སྒུ་འཕྲེག་པ་ལགས་སོ། ། ཞེས་ 
འག་པ་འཇིན་པ་བཞད་པའི་དྡོ་རེས་སློ་སྨྱར་དང་བྲལ་བརེ་གནས་སློ་2ྱ་བའེ་དམ་ཐག་ཅུ་ ལ་མདོཆགས་ག (ཞོ ་གུ་གསུམ་ཨའི་ཕོ་བང་དྲུ་སུལ་བ་བདེ་ལགས་སུ་ ཡུ ཅིག། ¦ ད 









དི དི ོ་བསལ་བ་མའི་ཕོརོོ་གོས་ 
ཁི ༡མམས་མོ་ལསསམམམའ ལོས ༤ར་ཆོ་ོ་པའམཔཔ༥་༦འ༧༥༡༥ེ༠༥༥༩ྐཉ༩ རར ༡ཟརཔ༩ལམ་བཟན་བན་བབའ་བརས་པར་སོར་ཁ འིར རོལ 


་གསར་དྲུ་བེ་བའི་ལྕེ་ཆུས་མ་ངོན་སུམ་སྣ་དབིད་མིག་གི་དབང་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས། | ་ 227 









ཡི་ལཱརསི་ཤིསམཆྫོ་རལམ། །ནང་དུ་སླར་ཏླས། །གསང་བྲ་ངྲོ་ར་ཕག་མོ་ཡྲུམ། །གུན་འདུས་ཉིམ་གཞོནརུར་འདད། །མངོས་ཇག་ལངཆོསྨྲ་ནག་པའ་ ། 
ཅོ ས་།་དང་་མངྦོར་པས།།འང་ུ་སརོ གསང་བདག །ུན་འཇུས་ཉིསེ་གཞོནོན་འདུད།།མངོེས་སྦྲུག་ལངཆོས་སྒུག་པའི་ 
སྨན་ལགས་མ།།རྣམ་འགྱུརར་ཡངཔལ་བའྒྱ་གུ་འབུལ་ས། །མཆར་ལྟད་མཁངྦ་བངྒྱདུས་གཅགེཏུ། །འཧད་པར་མངད་པའ་བེཏའདྲན་བསམ་ལས་འདས།།དྐྱ 






¡ཆའུ་དུས་ལསྦ་རུམི་བགེས་པ་བཞོན། །ཁ དཔརའཕགས་པའི་གནས་ཞལམངོ་ུམ་དུ། །མཇལ་བའི་ནུལ་བཟུང་དགའ་སྟོན་སུལ་བའི་རུལ། །སྣད་ཤད་འྐྱུས་ | 
ཨཱིག་གི་དབང་པོ་སུལ།།པདས་བཀའ་བླམས་གནས་ཀི་བུར་བཞས་པའི། །བཀའ་སུང་དྭགས་པ་དམ་ཅནྫྱར་མཆོ་ཡིས།།དྲུགས་པའི་ཞལ་སྟནོ་དབུགས་དང་དབོས་བྱེར།། ] 


ཅུང་ཡི་ཤས་ཆེན་པོས་གནངབ་སྩོལ།།རྒྱལ་བཞུན་ཡི་མུམ་གཅིག་གོ་དབང་ཕྱུག་གསང་བ་ཡེ་ཤས་ཀིསྦུལ་པའི་ཐང་གཟུགས་ལྷ་གཅིག་ཉིམ་དོཞ་ནོཞུའཆིད་མེད། | 


ཤེ །པའྭ་ཐུགསྔ་ར་དྲང་འ ན་ལས་ལ་བྱཏནནས། དབེན་གྲནས། དྲུར་བདོ། པལ་བའི་ཡལ་ལོངས་ྲི་དད་པཞིག་ཅང་སྲལ་དུ་ངོའ་དོང་པའི་སལ་བྲབང་ཐོབ་པ་ལྟར། ལོ་པོགས་དཔལ་མྱི་རི་བོ་གསལ་དཡས་༡༡༠ 
ར་བཆའ་གནས་ སྒོ་ངྔིལུ ད་བིད ། ± བའུ ོང །བཅད་པ།དེག་བང་སལ་དུ་ངོའདོང་པལ བ་པའི་ནུབ་མ་ ཿསྲ་ཤ ངོ ནཁའགྲོ་མཛེས་སྣག་ཐི རྣའི ྦ 
| མཐུའླ་ཀས་པ་ཞིག་གིསྤ་ བང་དརྱ་བེ་ལུང་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པའི་ཁངས་སུ། ་ཨོ་མཧོ། གསལ་དྲངསའ་བོོམཞེས་པ། །འཕགས་པའི་གྲནས་བརྟན་བཅུ་དུག་དང་།།བླསལ་བྲཟང་ སངྦྤྱ་ནས་སྩིང་གེ་གནས།།དམ། 
× པའོགས་བརྒའེ་ཕོ་དྲང་དར།། རྟན་འབྲེལ་འཇྲགྲ་གོམ་འཚལན།།ངོས་དུ་བསྐྱོད་པའི་དུས་ཀྱང་ཡེད། །ཆེས་པསོགས་རྒྱས་པར་བསྙན་བའི་མཇུགཏུ། ཨེ་མ་ཧོ། འད་ལྟར་ང་ཡིས་གདུབ་ཤད་པྲ།།སྐལ་ལྔན་ 
མཆེད་དང་ལྕམ་དག་ལ།།ནྱ་བཾས་གསང་བམ་དགོས་ཏེ།[སྣོད་མིན་དག་ལ་བླད་བསསམ།ངནིམ་མོ་འཛོམ་པསྐྱིད།།ཞིང་སྐོང་ཚཱཀཁོདྱི་གྲོགས།།གོན་ནསའབྲལ་བད་ཡིན་མོད།།སེང་ལ་བསྟེམ་ཞག་སམ་ཡ། 
ཞཾས་གསུངས། དྭབུས་སྲུ་ཀུབས་པན། ལོ་ཐཾ་ཁའྱི་ཟཱ་བ་བྱ་དད་པའི་ནང་དུ་གནས་ འབྭད་པར་འགྲེ་ཐུབན་ལགས་པའི་ལུ་ འོགི་བུང་ནའང། དྭཾ་པཱས་ལ་སརྦ་བིནནས་ནི་དབད་བསོད་ནམས་སྩོབསྤྱ་དུས་དང་ཟབ་ཆས་ 









ཆཾཿ ཉནའདལ་འདྲི་གྒན་བ ནའ ཕནྨ་སབྲསྦུ་འྲིོནགལ་བྱོའ བ་བའི་ལུ་ཞིབ ང་བ་ལ་བ ན་གནསྤ་སོ་འབང་ཕར་བྲགོངམ་ཐབ། ལགས་ཁྱི་ཟ་བ འིའོངྭདནོམྦ་ལོལྭ་གོང་ནོདམོགཅོང མཆདྱུ་ཝམ 230 
ཨཱ སཱ་ ་གུར་བྲད་ཛདཔག་དདྲའི། བ་བལྔ་རེ་ རླིབས ང་ལ་བ གན ཛཿ རྡུར ཛཱ ཨུས སོཿ རོར འདམ ལ་གིངོ་དམགཅོ་ ཐ་ 
ཉན ཞིང་འདྲིན་ལསརྲས་པའི་ ཅིན་འབིལ་སྒྲིགས། རིག་པ་གཏད་མེདྱའི་ཏམས་བུང་རྐལ་ དུ་བསྲངས། དོ ± དུ མས་བ ཆོས་མ ་ཕབ་ པའི་ཚེན་ཐིམཿ སངངད་ 
ཀྱང་རིག་པ་དྲངས་ དོགི་ཉྦྱོ རའཕལ་བ་དང་། གནས་ཡོའ་གྲི་བྲེན ལྕག་པརཆེབར་གྱར། དའིཆ་ཆས་བྱཧདྷའི་རུཔ་མྲོནི་ལམ་༨ུ དུ། ཅི་དག་མཁར་རུརྨ་སབས་ཏྟ། དུས་གསུམ་མཁན་བམྭ་དཱ་གླཱུ་རཱ་སོན་བ་ གཤན། 
འབྲས་མེས་བིརམས་བ དང་མངུལ། །ཡུང་ཟབྱཀྱི་གཏམས་པ་དུམ་སལ་ བའི་མཐར་སྤུལ་ གྲབགསྦ་སིརཀིཀན་དགའ སྤིད ཤུལ་གཞི་སུ། བསྭིངར་གནས འགྱུཿ དྲུས། །ཨམ་ཏོ། དཞི་གསལ་དྭངསའ་ འྲ་རའི། |།གནས་ལུཊ་ 
འཆད་པའི་དྲུས་ལ་། བབ། །ཅེས་བ་སོགས་ ཡད་བང ང་ཤན་ཅུ་གསལ་ཞང དྲ་གས་པ སུལ། སྲྭར་གང་ཀྲུན་དགའ་ སེཏའེ་གེནས་འགྱར་བསྲ་འིང་དོངྫ་གི་ལུང་ཇི་སྟུང་པ་བསྟན་ཏ་དྱྱཾས་ པར་མཛད། བཏད སད་དུད་ འུས་ 





་མབ་་བ་༩༤འ་ཁའངམ་ཆང་འ ཐས ༩༢༠༠ 








།ས།སོ་སཱད་ཐམས་འུད་ཁ་བུས་གཡོགས་པརབྲརལ་ཏུ་ལོབས། ཉམས་འབར་བསུ་དཀའཆོགས་མྱོ་བུང་བེརོསོ།།ཨོ་གློཟོ་བའིནོངདུ་དང་པོར་ཟངས་རིཔུའི་གནས་སྤོ་དྲི་བར་བགྱོ་ཀོང་ཉམོསྤོ་འིབྱ་ཉིས་ལོངས་པའི ལྕོ 
ཁང་བའཾི་ནད་བབས་ ཤིན ལི་བ་དང་། རྔོ་རིའདོད་དག་ཡང་མཁལ་ནངྱ་ཉིསྲ་པག་ ཤིན་ིབས་བྲ་རནད་འབྲོ ་བརེ་ཡོད་པསམར་ལམ་གསལ་དུཔསོ་རིབོ་ཆེར་བསྟོང་རྫིས་ལ་མི་ཡེར་བ་འདྲ་སྐམ་དུསུ། 
།གྲང་པའནད་བབསཤནེཏུ་ལྕེ་བ་དང་།རྡོ་རྗེའདོད་དགུ་ཡངམ།བལ་ནང་2ྱས་ཐུ་ ཅུཆབས་ལན་ནུན་དུུ་འབྙོན་བའུད་དཀའ་བའོ ད་པས་རའ་ལམ་གསལ་དངས་རེ་བོརེར་བསྙོང་རྩིས་ལམ་ཕེར་བ་འདྲ་སླམ་དུ་ 


འོད་ལྡནདཀུར་པོས། བཤེས་གྲེན་ཆུན་པའི་ཉོན་འབལ་ལུགས་པར་འགྲིག་འབྲོ། སྤུ་རེན་པ་ལ་གསང་པའི་ཙན་འབེལ་ཞིག་སྦྲི་གསན་ཞག་གསུམ་རུན་ལ་དྲག་པའི་ཁས་ལནཤད་གསུང་བས། དེ་དོན་བཞན་བྱའི་ 


པར་ཟངས་རྣ་ངཱོང་དུ་འདོར་དུས་གཞེ་མད་དུ་གྱུར། ཟླ་བངའི་དམད་ཤོགས་ཀྱི་ཆེས་བཅེ་བྱ་དད་ལ་ཟངས་རྲིནས་འཐོན། སཱ་ཚྟོརཀིའི་ལུང་ཞིག་ལ། །གསལ་དྲཔས་ཇི་བྲོརང་ཡེ། །ཐབས་སྤོམ་འཆོལ་འཇྲོམ་འདོདན། 
།ུན་དགའ་སྦྱ་དགའ་བདྲ་པ། །ངས་ པཱར་གསང་བའྲ་ཏོན་དུ་དགས [།ད༣ང་ང་མཆར་བླུམོའ་ག། མ། ཞེས་པ་དང གང་ཡང་གནས་དང་བསོད་པན དང ཀྱུན་དགའ་སྤིརི་དུ་ཉིད་ལ། །དང་དང་མེ་ལོང་དག་གིས་ ྦ 
།བརྐྱན། །དྲས་བུག་གེས་གསའ་ཐག་ལ ་བཏབ། །ཧེས་གཞསྤ་སོ་འབྱད་པའི་གསང་བའི་གྲེགསུ་ཀུན་དགའ་སྱིངྱི་དགེས་པ་དང་། གཅང་ཆབ་ རྒལ་བའི་དོ་མ་ཐགནས་དྲམ་མིད་པའི་གེས་ཐོང་དཀར་པོ་ག ཡབས། 






༄༅། །དརྩཡོ་ཕང་ཕུང་དུ་བརྒྱན། མདའ་དང་ཐོགསནས་སྣ་འདྲེན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་དང། སཱིའུ་ལ་མ་མངོས་སྡུག་གཞེནནུ་ཞིག་དང། སྐྱེས་པ་སྟག་ལོ་པ་ཞིག་སྒྲ་འདན་དུ་དགེས་པའི་ཡུང་བྱུང་བ་བཞིན་333 
ཁིད་དེ། རྩ་ བཏན གུ་ཁྲད་དྲུ་དྱ་རོའྱ་སྐ་ཆོབ་་པ་ནམས་༡ང་འབྲོར། གོནས་ནང་དྲུཙ་མ་ཐོགས་རང་གི་གྲུར་གཡླབ། ཞབས་ཏོག་སོགསྤ་ཧུའོ་རངནས་གྲ་གླིག་དང། དོག་སོག་ཐམས་ཅད་ལ་མངོ་གཡག 
གི་བཞིན་པྱ་རོར་དང་ཟངས་འིནས་གྲ་སྒྲིགམཇོད་འདུག་པར་བརྟེནོ་ཏ་བསྐྱོད། བྱད་སྒ་ཐེན་ཕག་གི་ཡུང་པའོཨིངོར་དྲེབས་པན་གསེར་སྤེམོས་ཕུལ། ལྷ་གེཅིག་དང་གནས་སུང་རྔོརལགས་པ། འོད་ལཱན 
དཀར་པོ་བཅས་ཉེན་སོ་སོར་པེབས། མདའ ནས་ཕྲརཞུགས་ཏ་ཤིན་པ་ནྲ་ནོགསྔ་ཚལ་དང་མ་ཏོག་ས ཏོགས་པས་བྲས་བའེ་ར་བོ་སྟོཿ ་ཀིནའརོ་དམ་པའགས་བླ་ཏའི་བཀོད་པ་གསལ་པའ་དྭབུས་ཊི་ཞལ་བང་པོག། 
བསུན་པའི་བགྲ། ཆུརིང་ཐ་མོ་ཆེརམ་དྣ་གྲ་རར་ལཱའི་རྣམ་པ་རངཧན་ཤིན་ཏཱ་གསུལ་ཐ་མལ། འདི་ཏིནནད་ཟུག་སྣར་ལུས་ཆཞིང་རིག་པ་ཉོག་ལྲ་ གགོས་རུངབླ་མུགོགསུ་ལ་བཅུས་ཀྱང་སེ་གའ་པའི 
| །རྣམ་པ་འབའ་ཞེག་ཏུ་འཆའ་བ་ད་རྒྱུད་འཁྲུག་པ་བྱུང་། ངོ་བོ་བགརྔ་ཞེས་པའི་ལྟ་རྟན་ཞིག་འདུག་པའི་ཁྲིསཨུ་ཅྨི བས། སྒོ་སུང་རྡོར་ལགས་པའི་རྟན ཡེན་པར་གེ་སྟེ་གསེར་ མས་ཕུལ། དམ་ཆེག་གླུ།ཿ། 


༢ 







དཀ པ་ཞིག་གིན་འམའི་བྱཏང་བ་བྟ། བས། དའི་ལྟག་ཙམ་དང་དགའོ་སྱྱིད་ 


དའངགས་ནས་ཤིན། ཕུག་པ་རུང་དཞིག་འདུག་པརྡ་དྲོར་རི་གསུམ་པ་དང་། ཨ་ཤསྭ་ཀྱི་སཱན་དངབོན།ཕྱགྲ་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སྣཚོགད པིལ མངལ། ཞོ གཿ 
དག་པ ཤས་པའི་གསང་ཕུས་ཞིགྱ་ཡང་འུག།དུནས་ཡུར་འཇིག། པའི་ན། འེུངགིཕུག་པནལ་མཚརམན་དརྡ་ནབ་པན་ཆོག་པ 
| ཟེ་ཞིང་སིངྡ་མཾ་དྲགའ་བཞིགྱ་པཱང་། ད་རིང་གནས་ཐམས་ཅདྲ་བམས་དོང་བཞིན་དོའྲཔོད་པ་ཞིགནམ་ཡོང་བའྲུད། ངོད་རང་སྦྱོང་ལ་དོན་མད་པ་ཞིག་ལས་མི་ཡོང་བ་འདུག་སྙམ་སྟེ། ད་འདེནས ལག་ གྲོ་བ པས། | 
ཅོསུ་མངད་རྡོ་ཌ ནེ ན་དང་། /དྭག་འཏྲད་ཆྩ་སརོལ། རྔོ་རྷི་སབས་པད་སོགསྦཾ་ཀིས་ད་འྲ '་བཏྡ་ནྲ་ཡི་ྲོད་ཅི་སྲ་ཀང་འབོ ནོདགས་ཞེད ནན་ཆེ་བརྲ་པདྱ་ཀི་འདུ་ག་པས། ནས་སྲུང་རྣམས་ལ་གསར་རྱམས་ཞག | 
བཙོས། བླུ་མྭ་མཁའགྲོ་ནུམས་ལ་གསོལ་འདེབསྲངག་པ་དྱོའིསཏ་ཞིང་སྐོངམ་སྔན་དྭངས་པར་ལྟ་གཅིག་གིས་གནོས་སྲུང་རྣམས་ཀི་འནུབ་ཡིནོཔས་སྒྱནམེད། རིག་པ་དད་དེང་ལྡན་པ་མཛོད་ཅི་ོ་གསུང་། 
ིལའིའིརརསར་འིས་བསམ་གྲསརས་ཇོ་རལ་ལྲ་ད་པོན་གསོ་བངང་བར་ གཞང་ང་བར། རྫོ་ངེ་བཞད་པཡིགརད་ངད་དདམ་ྒྦ་་བ།ཡངགར་ལང་ཡང་ཤེབགདསམ་པར།གཟེས་སང 
། དཉིན་གནོད་སྦྱིན་ཆན་པོས་བསན་ཡསནས་རྡོ་རྔ་དཔལཆེན་དཔན་གཡོ། གྔ་ངོང་བྲང་ ་གནང་བུང་བར། རྡོརྔེ་བཞད་པ ཐག་ཆད་པིད་གཏུ་མ་ཙམ། ཝགཡད་ར་ཚྩུང་ཡང་ཉསལླནདུར་ུུར།བཞས་དུ་ 









བྲ་འཞིག་བཅུགས་ཏོ། དེ་ཁའི་ཐདྱཀིག་ཡུས་རི་ 


བལ་ཆ་ཕམས་བལ་་རབ་མ༡༧ང་༡ 








༄༅། །གཉན་པའི་འྲདུང་ཡིན་པར་གྲོ། ནམྦ་མཁའ་ལང་གི་བུག་པརྨསབསནས་ཆོགས་ལབོའོ་བདོར། དིན་འབབས་བྱཅིསོ་བར་ཐོག་མརྦ་བིནོ་ཞུགས་ཆོབ་ཐབས། ཚོགས་ཀྱི་སྲང་ལྷནུབ་ངོས་ཀྱི ལློ 
པ ཤྣམམཁའནས་བུད་མདྦ་ཀཱི་སྭང ཕཱ་ལ་སཱན་པ་ཤྲིག་གིས་ ་ལེན་པར་བྱལས་དུསནམ ཁའི་ཁམས ཐམས་ཅད་མི་ཏྲག་པ་ཞེས་པའི་ཡེ་གེས་ཁངས་ནས་འདག།དྲ་ བྲུང་མེད་མངས་སྱུག་ཡིད་དུའོང་བཞིག | 
གེས། ཀྱི བླུ དརྫོ་ངོ་བད་བྱ་རུ་ལ།།ད་རྲིང་གནས་འདིའ་བླསདེ་པ་ལགས། ། ཤརྡ་ནུབ་ལོ་ཡླཾ་མོ་འབིད་པར། །གནས་འདིའི་ཉིན་འདེལ་འབྲིག་པ་དགོས། །གནས་འདེའེ་ཉིན་འདེལ་མ་འགྲེགན། །དམ་སལ 
དྲག་གིསྣ་ཏེནྱ་བསྔནས། །།བེདྱ་ཀངམེ་རམེ་རག། དེ་པོར་ྲུན་བྲིས་གཅ ས་པར་བཟུང་།།ལནྱ་ཏང་འདྲ་ུ་བམོ་ང། །སྙེད་པ 'གྲད་ཨ་ཞེས་ཏེ། །མཱ་མོ་གྱང མཉམས་ཆགས་པའ་བཉེན། །ཁོད་ཀི་ཉིལ ། 
གཞིནནུ་ལས། །ལགསུ་མད་པསུ་བྱེ་ བྲཿ་བྱེས།།དྭ་ཏོ་ཡོད་པའ་གསང་བུགལ།།རརིའུག་པ་ཞེས་ཐརཏ།།སོནརླློབ་དཔྲན་ཤོག་བར་སཱལ།།འདྲིད་ལོ་ག བཞུགས་པ་ལས། །རྔོན་པས་འམའོ 
བསན།། ་པད་ཅེས་སྲུ་གགས་པ་ཡིན། །འདི་ཡི་ཕྱུ་མཛའ་བར་གསུམདུ། །དང་བོར་བོནྱ་གི་སེ་ཡང་དར། །བ་དྲ་ངོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི། །སི་པངྦབ་བརྒྱད་དོགཀྱང་དེར། །ཡིས་སུ་ཉམས་པས་འདྭ་་རྨོ།། 















[ངོནྱ་བངོ་རིད་ཅོག་མཁའཐོ དང་།།དྲགས ་བ་ཐམསཅཧདའོ ཧོ བོད་པའོ་དམོརནོག་དོམ་ཅུ་དོང་ ཞོམ་མོ་ཙྫཾངོ ཅོ་གྲྭ མ་བུན་ཁ་སོབས་པ། ཐམས་ཧདའདིརྦ་གྲནས་ བ་ཡྐམོདྲཾ་རཿ དགམོསླ་༠ 
པས་མཆད།།ལ་ས་བ ཅཱ ་བསམ་ཡས་གཉིས་ཀྲརུ། ༥ཤད། གྲིའླིར་རུན་ཆད་དུ། །མེ་༔ མཇྭག་ལྟདམམ་ཧ ཅཱཱྨྕྱྕཐཱ་ར རི །ཞེས་ པ་དྲང། ང་ཡྭིཏིནྱཾ་ཁི་བུམ་ཡ ཡང་། །སང་ཉིན་གདོལ་ པནག་པྲོན།།གནས 
བརིས་ད དྲ་ལཱ་སཱོལ། །དེ་དུས་གངོང་ལྷ་ས གཆདང་།།ཅར ་པ པརཤིན་ཏཱ་གཅེས། །གནས་ནི་བོགས ་པ་ནྭ་ཏིང་ན།།ཅས་དང་ །།མང་ཞིང་གང་མའིམཁའའ། གོ་གསང་ལམ་ཞེས གགས་ཐ་ད་ཐེལས་ཐང 
ག་ གི་དེ་ཁ་ཡིནམིན་ཇོ་ ང་ལཱའ་ཡན་སྭམ་བ་དང་ 7 བདང་སྒོར་ཨ་ཧཾ་འབའ་ ཐྲ ་གི་ིམོ་ཡོད་པར་གསུངས་ པ་ཡང་ངོམ་འཕོང་བྲས །མཁའགྲེ་ གསངལམ་བ་བ་ ཡབ། ཇི་ལྟར་ངོགས་ པ དེ་ཉིང་ཡེན།།གནས་ འདྲིའི ཨཡ 
ཧའབར་འཇག་ནི། ། སདནས་འབབ་རུའྱབཱང་བ་དང་། །འགག་གི་བུག དམར་འབའ་བ་གཉིས།།འབར་འཛག་ཉུ་བུན་གནས་བ་ཡིན། །ངོས་འཇིན་བདགསོ ཐམས་ཅད་ལཾ། །ཐཚོམ་མ་ ད་དཔའ་གདངས་བསྐྱེད། ! | 
་ཡང་ཡདྲ་ཤིན་འབབས གྲུགརགྱེས།།ངེ ན་ཡ་འདོད་དོན་ འགྲུག།གཞནས འདྲིགརྭད་སུས་བླསངན།།ཅིའྫུདཡར་པོ་དེ་ཡེས ་བསུང་།།དཉིད་འདང་ངོས་ འཕུན་ལས་ཆོལ།འདོད་དོན་འྲུའ ་བར་ཐ་ཆམམདཾ །ཅཾ 

















¡ ་ ༄༅། །གསུང་ཇོ། ་ངོ་།དེམ་ གཅིག་པ ཉོག་པ་དད་ཆིག་པ་ཟ་བ་ཡད་སངས། ཚོ གྲམ་འཁབོར་ཧེ རྗེ རྗེསྭ་ཝཱ་གཅིག་དང་ཞིང་སྦྱོང་ཿ ཆོད། ཚེབས་ཿ པྱ ནཿ བོ། འོད་ཝན་དཀའ་པོ། མནདག་ལོའི་ ལ་པོ། གནོད་ཀླེག237 
ཀ‹ ནས་ས སུན་དུངས །བམས་ཅངྱ་འི དད གོང་བ ཡངསཇས། ས་པ ཡེན་ཆེན་པོ་ཤྲནོའུ་ཤུ་གསར་བཞའལོ་ ༤ཤངས་འྲསུ་པཀའི༔ ཅོ ལི་སད་བ བབ་པ་བབས། སླུབ་དངན་ཆེན་པོ་ པྲད 
གཏང་པའི་གནས་འད དྲི་ཁོད་ལ་སྤོད་པ་ཡྒིམ། སཱོ་བར་བྱིས་ཤིགྲ། ཅེས །ཅེས་གསུངས། །ཡུག་པ་ པཕག་ པ་ཞེས་ བཏགས། དེའི་ཅང་ག ཙི  བྷལསུས་པང་ས སེའི མི་འགྱུར་བའི་གཟེར་ ། ྦ 
། ཨ་ྭཾ་གཏ་པའི་གཟ འབྲེལ་མཚུངད ྱ་ཀི་རླ་གང་ཆོན་ཉལ ་བ་ཡང་ངོའཕོད། རོོང་ནང་རྲོང་གི་ཕུར་ཐུགས་ ཇཆིན་པོ་རུད་ཧོན ་དང་།དཔོག་དཔོན་སྣ་བཞིའི་ཕོ་བདྲ་ནམས ཟི ཙ་མི དུ་པ་ཐལ་ 
ཆེར་སྲན་ནས་གྲགས་པ་དང་། མ་གྲགས་པེ་མསྲང་འབྲུལ་ མདཱ་དུ་ངོ་འབྲོང།། དེ་ཉི་ནི་འཇལ་སྭི ་ངམརརབ་ དུ་མྱ་བངྲ་སྭཾ་ལན་པོ་ཛྔ་དང་གསལ ླུངས་རྲི་བཆཱའི་བའཀུན་ཏུ་འདི ལ་བ་ ར་ཏོ།དྲ་ནུབ་ཞྲེམ 
 ཕགཉུ་བསྡད། སང་དྷས་ བན་བསྐྱོད། གོངན་མེད་དུ་སླབ་ ལེ་ཁད་དེར་ ཤར ཐོས སུང་གནམ་ལྷཾ་ད། རབོར་གསརྩཿ་ ་ཡོས།མ་ ལུང་གསལ ཡྱེ་རནའབྲེལབྱ གྱི་བཅའ་ གྲ་མ གེན་མདདུ་ཤེབ་པ 


ཙེ 








[དངཉི་མོ་ཤོདབདུམཨོཉམྱོ་བུངོ། དགྱ་མོ་ོསོ་དངཐོ་བཙནྡོནོམོསྦོཏྲིས་བླས་བམོངོད། གུབ་ལག་ཁངགི་མོདོ་དོར་ནུ་པཞིག་པལ་བསོས། གཞུགམར་གླནས་པྷ་ནམསྱ་ཀིསྤྱ་རྦང། ཀོནོ་ནི་མཆོདཔས་ལོའི 
ཚིམ་པ ར་བྱྱིས་པ་དངདྱུ་དངྲས། གྲསཀི་དོབ་བྱམས་ དུས་གོངན་མེདའི་གནས་རིརོརེ་ཕོག རིགས གསུང་གནསནས་བཅུད་ འིར འབབ་ཚུལ་སོགསྨ་གང་བསྔ་དམིག་དྲ་ཐེམས་བང་ | 





|ཞབ་གསུངས་པའི་རྡོ་རི་ཕགྲ་ལྔོའི་གསཔ་ཆབ་དང་། ཤར་པོའི་མི་འྱགར་བའོ་གཟེར་ཨྲིན་པྲའ་ངེས་པརོད། གཅྲང་བོ་ཕ་འགྲམ་གྱི་དམའ་བོ་སརིནས་གཤོན་རེའི་གནསྲ་གྲགས་ཤིང་ཐམས་དྲེ གྷི་རུགསྣ་ནམས་ | 
དེ ངཱ པེ བུ་ ཱ རབུའ་རདབོགསལབོར་འདུག་པས་ངར་འདསནལམ་ལ ཅུད ཡརལམ་བདྲུདྲ་རྩི་དུ་མིག་ཞས་ཁུས ྒ 






བའྲིདུང་བསུརྲ་དུ མ་ཡང་ལི་ལྔང་བ་དང་། ཉོམ་དོ་ལ་ས་གཞི་སྐམ་པས་ཉམས་ ི་སང་བ་བ ན་བླན་ ] 


ྦ ཀང་ཤིནྱཏཱ་གསལ་བརྡའདུག། གངཔྲ་ཐརླ་ཐུབ་དབང་ལ་གུནས་བ།བྱ་དབ་དགངདང་དྲཏུས་ 
པཡང་ 

ད ༨ ༤༧ གྲ ་ "¬ ༢ དོ ཁྱ 

གཟོལ་འཇིབས་དཔབཀའ་དིནྲ་རེས་དནྱྱི་རུང་འབོད་ཊི་ཡོ་གུར་བྱངངས་ཉམས་གུ་སོགསྱེང་ | 


| བགྱེས། ཡང་པྙེང་འག་མའ་ྕ་བསངས་རྒྱ་བ་བར་བཏང་ནསནམཁའ་ ངས་པནིང་སཱིན་དང་བ 
| འལ་འོལ་དུ་ཤར་བདང་ངས་བླཟུང་མིད་ལ་ཐམས་ཅད་དགའ་སློར་འཆ ར་བ་ཞིགྱ་དང་། བཞོན་པའི་ཐོགནས་ལྷ་ 


¬ 








±, \༄༅། _ །རླྱལྭདྲུ་བདུས། གནས་རིའདེཉིད་དཔལ་ཆེན་པོའ་ཕོ་བ་དྲུ་ཐིནསྤ་བཿནས་གསུངས་ཤིང། དེ་དངམཐུན་པརྭ་སཱར་ནས་ཀང་དཔལ་ཆེན་སོང་ཉག་ེསྲ་གགས་པ་ཞིག་འདུགོ །གོང་དོ་བའི་མགུལ་དུ་༡༠ 

| སྦྭབ་ཕུན་ ཐུབ་དབའདདཅྲ་པག་སྱིར་། ་སེམས་དཔའ་སམས་ནྲེདསསྭ་འིསློདའན་མོར་གསུལ་བམངལ ཡའབྲོ་གསང་ལམ་དུ་གཟིར་ ནས་ད ཁྲགོ་ཆེཾ་གཏོརྦཡུལ། ཡང་སཱིང་གོངམའིི ; 
ཅབ་པན་ངཔགྲས་ཐནས་ཅདམ §ལཱ་ཧི་ཆོས་དུ་བཀོད་པྭ་ཐུར་ཆམ་ཞིས བངལ་བ་དང་། ལག་མཐིལ་དུ་བཞག་པ་ལྟ ྱ་དང་རིང་བྒོ་རནམསྱུ་ཉང་གསོལ་པོའ་མཐོང་བསའོ། ད་བྱགེས། གསང་ཡའི་དྐོནས 
| ཾ།| ཆེགསུ་ཀྱི་ཁྲ་བརཾ་ལོ་རྒྱས་བའ་བསྐོར དེནསྱོ་ཀྣངརི་བྲོར་རང་གྱི་ཅར་ཐག་རིང་ིང་བག་ལུམ་ལྐརང་བང་གེས་བགོད་དགོས་བརའདུག་པས། དེརེད་འདེནས་འགོའམ་ཨང་ ཉིན་རུ་ལནས་དུ་མའོང་གང་འབྲད་ 
༼ སོར ཉི་ར་བུ ཉི བད་ཡུན་གའབོ་གསུང་མྭུ་པརདརིང་རདནུ་པ་ལེགྲས། གནས་སུང་རཱམསྭ་ཏང་པམ་ནས་འདགུ་པས་འཆུབ་རའྱདངཉེན་ཡོད། ཅེས་གསུངས། གྲོ་དུརད་ལཱགས་པའི་ 
` མུ་ཏེ་བ་དང་དོས་སྐྱེལ་བྱི་ལས་ནི་བོ་མོ་རྣེམས་ཆོགསཀྱིརས་མེའི་བཟའ་བཏུང ས་ཆིམ་པར་བྱགྲིས། བེཔསྣ་ནམསཚབདགནྡ་གོ། ངེད་ཅགེ་མཆེད་ལམ་ཞུང་ཤས་ཉྱིས་རའི་རི་འཕེམས་ཏམི་ལ་མེསེ། 








ལཾ 











ཆན་བོ་གནས་ཨུར་བོད། ལམ་ཐོ་གློ་དོ ཟག་ལོགས་ལ་ལྷུམ། ཡ་འབོ། བགོམ ཊོ འབྲུགྦྲལ། རོ་སོགོསྟརོམ་བོད་ྲོའདོག་པ་དང་མཛོ་།སརོགོངས་ནྲོདྲས་ཁོངས་དཊ་འོའ་ི 
རྔིན་ཞུབལྱཿརྲག་གསས་ག་འཞོས་འའདར་རོདད་འི་བི གོ་ནས ས་སི 

ནན་ཏ་ཤཱད། དུལ་དུདྡ་ཤུངས་ཏི་གནན་དངས། དེ་དང་ཉེ་བརྒྱ་དའ་བམཆོག་དྭབངསྤ་ཀི་ཞབས་ཇེས་ཤོནྱཏུ་གསལ་བ་ཡྲངའདུགོ། ཇོ་གོརྦ་ཀངའེ་ཞིག་དཉིདདུ་བཞུགས་གསོལ། ཡན་དྲནྱཾ་བྲིརོ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
མུཚལ་ཤིས་བིས་པའོ་ཡིག་འབུའིནུམ་པ་བསུམ་ཁིས ཡི་ཁཐ་པ་འདུག།ཞའད་ཧོན་ཞིག་ལག་ཏགྲས་ཁྲ་ཉེད་ལ་འདི་ཁར་ཡོད། རྩི ུངསཔུ་ནཔ་ ཡུནངེས། དྱགེས་ཉམསྟེའི ཅེབས་ཏླཾོབ་ལོ་ 












ཆེན་པོ་པླདས་གཏུའ་དུ་གཏད་པའི་གནས་འདི་རིག་པ་འཛིན་བ།ཏྲོདྲ་ཀློ་སལ་བྲན་བཞག་པ་ཡིན་པས་དྲ་ངངྟ། ན་འབལ་ལིག།གླུགྲས་མེདྱ་ཀང་ཡིད་ཤིན་ྱི་སཱ། ཞེས་གསུངས། དྲར་ཧན་ཕྱོ་དུད་དུམ་མུ ! 
བནམས། ལྷ་གཅིག་གོས་3ང་ཆངས་བ་དངམ། ཐྱུན་པར་གསུངོས་པི་ངྡོ་ངའི་བོ་བརྡུང་བཅྱེས་གསུང་བལུའ་ དདཅག་ནམས་ཉིས་རིག་པའི་ ངར་དང་པན པི ་བརྔུདས། ཚྭ་ཐང་གེ་རིགས་འེ ཡང | 


ན་241 
བས། ནེ་ | 


རཱ 
ྣ 


, 






ཐྲ 









དཿ ཀ་ལ. གོ ོོཁ་༥ཀ་ྒཀདོ་ བ་་འ་བབོཔ་་འེ་སིཾྣ2སོ་ ལོབ རྩོལ ས་པའི་བ ལྲསྲི་རམས་དང་ > 
ཤད་ག་བཏང་བ་ཡིན་པསྡ་དལདབུང་། བཤས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཡངནང་འདི་དམ་སལྦ་བིས་ལྩོངས་པ་ཡིན་པསྔ་ནམ་གྲོལ་གླིངདུ་འབོརནས་རྡོ་ར་གུ་མདའིས ཛཿ དཏད་སལ་གྲུབགསྦླའ །ཧ་ས་དང་༧། 
བཅས་བདུད་ཙེ་འེམཆོད་པསུམཉེས་པང་བྱ་འོས་ན་༥ དཅིག་ངོསུཁདྩོདཱ་ཡོད་པས་ངེས་པད་གིས་ཤིགཅེས་གྲསངས་ནས་ཀུན་དགའ་སི དྡ ད་ཡང རིན་པོརོའྱི་ཧྒན་དཔག་ཅུ་མེདངས་སྨུས་བདང་ 
པབསྱ ལི་བུར་ལྭ་ཞུན་དགའ་ཅྱིརི་མགོ་དང་དྡོ་སད།ནུ་མྣ་རྣམས་པཤིནྱཏྲ་ན ་དམ་བགནསརམ་བདེརྭ་གུར། དྲནུབླ་རཾ་ལམྱ་བཱ་འཆར་སྤོར། ལྷ་གཅིག་རྗེམོའི་རྣམ་པ་ཅན་ངན་པོཆ རེ | འོརྲ་བུ་ཐ་གནྱཧི་ 
།མཇལ། །ཨྤི་མ་ཏོ། གསལ་དྲངས་རི་བོཆ་འདི་ཡེ།།གནས སྤོ་ཤི་བ་ཤེནིངྱ་སྒོ། །ཞེས་པ་སོགས་རྐྱས་པརེ་གསུངས། ནང་པར་ནེརིང་སྣ ལ་པའླི་པསུ་ཚོགསྱ་ཡ་ལབར་ལྕནས་པར་གནང ། རཾ ་ ངསསས་ 
ཆ་བྲ་བག་སོགསྡ་ངོ་རཱ་འ་ཆང་ལ། གྲུབ་ཐེབ་བྱ་དདྱ་དུས་བླསོར་བའི་རང་བྷེན་དུ་ང་འདོད། ཆུ་བ་དགོན་དུ་ཞབས་རྔེས་ཞེག་དདྲ་བ་རོག་གི་རད་བྲོར་ ཤན་ཏཱ་གསལ་བཅཇལྦྱར་ཡངབདུ། སྒྲ་སྲང་ཇྔ་པ་སཱུ ༨ |] 


གནང དྭཉིན་གནསའིའྱི་རེ་ནས་ལྷ་གཅིག་མ་ 
¡ གསཾར་ཀྱིམས་ཕུལ། དག་སློང་ཁྲབ་འཐུང་རྣོམ་ཕེལ་འབྲེམ་ཡུང་དུ་དོབང་ཐེང་གི་ལྷའི་ཕོ་བྲང་། རུ་སཱལ་རང་ཧོན་འཆོལ་དྡུ་བཏང་བརརཱོསཱན་འདྲ་བའེ་བུག་གཉིསཀྱ་བེའིདུརྡོ་ཤེལ་ལསེ་གླུབ་པའི་རུས་སྦལ་འཇུཌ་ 











±| ༄༅། །སྭུ་ངུ་བྭ་དིད། དྷུམ་བུ་གཅོག་བཅག་སྟ་དངོས་བུགཏུ་ཁྱར་ངྤ་བྱང་། ཐརྐྱབོར་གཤིན་རྔའེ་གཟུགས་བརྙན་ཁ་དོགནག་པོ་དང་།བྲག་དམན་བྭ་སྱེབས་ང ན་ཞིག་གི་འོགྱངྭ་ལ་སྲུ་མདོགནག་པོ་ཡུམ་དམར་༢༡༢༡ 
མེ ངངམ མ་པར་པྦྲར་བ་རང་ ན་ཞིག་འདུག་པ་དུས་ངོ་མའཔོདྲ་ཏྲང་ཇི སོ་ལུང་གསལ་ལ་རྐ་བུགས་རར ན་པོའ་སྭ་ཡེན་པའ་སེམས། བུག་དེར་གཤོན་རྲེ་གནས་ཞེས་ས༣ནས་གགས། ལེ་མེའ གྱར་བའེ ཟུ | 
 གཟེར་དེ་ཡྲན་པར་འདག།དེར་གོངཆེན་བཤན་པསུན་དངས། ལཱ་གཙོགྲེ་ཁྲང་ཕེབས། ལམ་ཁའྲི་བཟུར་བུག་ཏམཁའགོའི་གསང་གནུས་ཀྱུ་ནམ་པཿ་བི་བག་ཕུག་ནངད་ཉིཟུ་རད་ཧོན། མཐལ་ལདྱ་བུང་གི་ 
ཌ ཆཆལ་ཁུག་ ཤིནཏ་གསལ་བའདུག །ཆུ་ཐང་དྲུ་མིབསྐ་སསཏུར་པྨན་མསྭ་ཀྱིས་ཐར་སླིངས་དང་གཞིག་ལེན་བཟབས། མེ་ཏོག་པྨ་ལྭི་གྲིང་སོགས་ད་ཁའི་ཤར་ལྷ་དང་། ལྷ་ནྣུབ་ཀྱི་གནས། གཅ་གྲན་རིན་ཚོནྲ་ཤི་ 

གནས་ས་སོགས་ལགས་པའ་ངོ་འཕོད། ཉིནནུ་ལ་བྱདུད་ཏྤའི་ཀའ་ཕོ་བང་ག་དམར་གློ་གེནས་གླེབས། གསིར་སྐམས་བྱསོད། | ཙྫད་ཀྭ་སན་དངས། འཕན་ལས་བཅེལ། ལྱ་རེར་མཆེན་རི་རིའི་ནང་ནས་བྲས་ 


བསླཾབས། གཡན ཤོགས་ཀྱེའི་རྒུད་འབྲེད་ལམ ཤི ཏཾ་གཟར་བར་བརྱུད་དེམཆཡུང་། གམོ་དབང་གི་དགའ་ཚལོ་དང་ཉེ་བའླ་སྤབས། གསར་སྙེམས་དངཆངས་བུ་ཕུལ་ཏཆ་སྤེམས ། ཆཚོ་དེར་གོལ་མེད་ 












* 
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ཧཀྨ་སརས་རར་བེདུད་ར་དོས།དབང་བའྱི་བཅས། པི ིོ་བྨ་་ོཆན་མ་འམང་ཏེིམར་ འ་ནས རྲངསཆནུ་ྲབ་ག 
ོ་བཟང་པ་དངརེག་འཛིན་འཇའཚོན་པས་བཞུགས་ཟེར་བའྫིས་སིལ་མང་པོ་ཡང་ཞུགྲྭབམ་ཐགྷཏཱ་གུནས་ཕུང་གི་ཚོངས་ཆདྷ་བའིསྲིོ་གོ་བུར་དུའབ་གསནས་བླུ་སུག་འུབ་པེར་ལུ་གཅིག་སྩུའདུག། 
ཏཐགས་ད །བླམལ་བས་དེ་མྭ་ཐགྱཱཏཱ་དཱནཱམསྱཱ་ཀང སརྱ་གེ་པ་ཏོ་ཉིམ་ཡ བཤཀནྱཏུད་བྱ་བུང་ [ནུབ་སླེའི་སྲུངཅ ༽ནོ།བ་སེ་དང་། ཅངས ཡོན་པས་ཤིན་ཏུ་གཉན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཁ་སང་ ཅ་བའི་ 
ཟུག་དུ་ཉིད་གོ་བུརདུའཕར་བའི་སརམི་བཅགས་པྭ་ལུ་བའི་ གགིས་གཙས་པར་ཇག་མོ་སྣན་འདྲན་ཞུས་པས ཤིན་ཏུ་ཤྲུགསུ་ཆེཞིང་གཟི་པིན་མྨ་རུངས་པ་མོད་པ་དང་། བ ཤེན་པ་གསུམ་ཡྲང་ཤྲུགསུཆེ 
ཙར་ཕེབས། དེམ་ཝག་ཟུག་ཀང་ཆག། ལ་གཅིག་གླི་བམོཆའོ་ཤང་ཐོགས་གསང་ཡུང་བཏིའ་ནྡ་རྲ་སབས་བདྱཀིས་ལས་བཞིའི་མཛ་ཚོག་བོ་དན་དང་བཅས་པ་བཙུགས། སྨོན་ལམ་བཏག:ཤིས་པ་བརོད། 


དཀསཀསཀསཀཔསཔསཔསཔསཔྨཔྨཔྨྣཔཾྣཾྣཾྣཾ ཟོ ་ཤུགསམཤཝ་སསདམ་བསྲོམ་ཤ་སསྱ༽མ་ཤམསཛ ོ༽ནགནའསས་ལནགགགན་ཚནཔ གམ་པ ཟན་ས ཀ་ས ༤ ར་ག བམམམསསསས་བསག་ཡཆམས་པསསས།༢༢༢༧༩༼༨༧༠༧༦པམསའམམཆསས སས རམས ༡༠༤ ས་ཕ ༤ མསུམས་ཤམས་ 





དིད ༠ དེ་འགོ་འབོངོ་ནམོའོ།་ ི་ ཉྭ སྲའའ་བའི་བ་བརངས་པ དལྭ་ཧིན་ཕབས། བམ་ཚོའིའགམ་དྲུ་ལེ་གཅིག་ཁོགྱ་ཕབས་ཏེ། དརྦ་བི་གཡབ་མོ་དང་། ཤྲགས་ ༡༢5 
ྦ ངོ གནང་། གནས་ ཨབས ཱ བྲོ ཁོ་བོས ལ་འིནུ་བས། བསུ །ཁྭ། ྫཡན་ གོ བཏ ཐ བས། རག་པ་དགོས་སྐྱེས་ཀྱིས་པ་ 
ྨ མས་ཏྱིས་ཊ ་ལྕག་གི་མིཞལ་དུ་འདུག་ཟེར་བརྡ་དྲོ་རྲ་སུབས་བེད་སེགས་མཆེད་ལམ་གཞན་མས་བཏང་བར།ལྔ་ གས 
| ་ གྱི་མདུའ་མདུང་། གཏུན་ཤིང་ལ་སྲགས་ བའི་རང་བིནྫོརམམ་གསལ་པོར་ དྲ བླམཆོ་ཆེནལི' ལའ་གསན།་ར༣འཆེ་ྲ་བ་ ་ཀཅངོ་ག་བེ། བླ་དྡེྲཾ་རྫས་ བངུམས་པའ་ནང་དུ་ཕ་ 'ལ༥ལ་ང་ བླུ་སས་ 
| །གསཙང་ཞྲེང་ཉམས་དེད་པ་གུན་མ་ནས་སྲོ་མཆམ་ ཆེཆྦཿཾསཾ་ོཿ པས་གཏམས་པྲ་འིག་ ་ཁྲ་གཡའ་རེད། །པའི་ཤུལནས རེ་འདོད ་དགུས་དེའྲད་བཞིགྲད། ཆྗེསླུ་ཟླ་གྲགས་གཞན་ཡས་ 
འ ཀྱིས་ཀྱང་ཞིཧཏུ་བཙལ་སོང་བར་གཅིག་ཀྱངམི ་འདུག་ཟྲེའོ་ཏ་ཡ་མ ཅན་པར་ན ཕང་ངོ་།།ནང་པར་ཉེ་ཤར་ལ་བསྐྱད། བླམཆ°་གཤམ་ 'དུ་ཇག་མའྦ་བ ་བུག་ཁྲ་ཞལ་ བྱི་རྣམ བཤེནྱཏ་གསལ་ བ་ཡཾད་ 











¡ཆྒུལ་བྱུང་བ་བཞིན་རྭེད་ད། རྩ་བའབའྲམས་པ་བོགས་དྱས་ཧན་ལ་ངོ་སྲད། སུང་ཡུལ་མྣམས་ཀུ་མ་རྭང་ གཟིམས་ཐུག་ཏྲགགགས་ཤ་། ཐིམསྲ་བྲང་ནས་གྱུ་རའ་བ ཟེམས་ཕུག ན་པར་གསུངས་པ་དའ འདབས་མུ། རྔ ༡4༠ 
 པརབ་འཐམས་པས་ཆོགས་འབྲེར་བོཏག་སི་བླབའ་བཏོང་བཟབས། གཟིམས་ཐུག་གི་གཡས་ལེགས་བྲུག་དྲོ།།ཨ་ཡིག་དད་ཐོན་གསལ་བོ་དང་། གཟིམས་ཕུག་འགྲག་གི་གཡས་ལགས་ལྷ་བོན་པོམགྲོརཁི་ཞབསྡར། 
ཐོ་གཆདོ་མ་དང་།བག་ཁུང་ཉྱི་བའྤི་ནམ་བ་ཅན་ཤིན་ཏུ་ག སུལ་བ་འདུག། །ཁུག་འྭུདྨ་རམ་རོལ་གྱེས་ སཱ་ཡོད་བྱགས་ཏྲ་དཔལ་འབརྡ་མང་བོ་ཐོགས། གྲ་མས་ གྲ་གྲི་མངོ་དྭག་གསང་ཕྲམོ་ཞགྲ་ངུ་ཁུགས་ཏྲེ་ཕུན་པས་ནང་ 
དྲུ་སཱབས་ པན་ཕུགས་ཐྲམས་ཅདངོ་དཀརལས་གུབ་པ་ ཤིནྱྷ་པོ་ཞིངཡ་མཆུན་པ་ཕན་ (ནྲ་ནམས་སྲུ་ར་འབངས་ཉེར་ལའི་རུ་འྲཕལྦ་ཀི་ཕུག་བ། སློབ་དྲན་ཆེན་པོའི་དབྲུ་ངས་ སྔགསྲུ་དདཤཧནྲ་བྲི་བཀོད་པ་ཡམཆྦན་པ་སྣང་། 







ཡུགས་དང་དེར་སོ་ཉལྱ་སིས་གོད་བནཡི་གཉིས་གསུམ་རམ་ཤོམ་པའི་ཚོད་ལ་སུངའ བུག་པ་འཁགས་པའི་གྲནཔེ་ར་ ཡི ་བཅད་པ་འདུག།དར་ལ་གཅི ག་ཕེབས། གདུང་བགས ཀྱིབ་གོ་བལ་བ་བྱ་བ། དབང་བཞྭྲ་བངས།། 


ར་ས བལ་རས པཿ ྒ ༤༽ -༽ མའ ངོ པལ ཁ 
¡ མདེར་དནནས་ཟ་ལགས་ནམསྱ་བཛའིམ་པར་བཏབ།འདེཉནྱས་བ་བྱམ་གགྱརཉེབ་འདུས་གཟིམས་ཕུགནས་གཡོན་འོགསུ་འབྲངལ་ཡིན་པན་ང་དོང་འཇིགསུརང་བིར་དུས་སུ་མཆོས་ཁས་འགོ་བཞིག་འདུགཝག། 








༨ 


ནརད་ཧྲན་ཐོག་ཆདམ་ཤནཏུ་གསལ་བ་དང་། བུ་ཞལ། དེ 





དཱ 


རཱ 


་སིང་།རྫོརི ཞུ མྨ་ དྲ་ཉེས་བ 
སྨ. 





| ±| ༄༅། །དཔནྐ་དོཿ་ལྔའོ་བྱཅི་གོས། དོར་བར མོདོའྲ་དོརོདངོ་མོ་ཁོའྲིརོསོ་སོལོ། ཞིསོ་གོསཔསོ། རོརར་མོོ་ཞིགྱོ་ཀངོའོདགོ། དོ་འོབོ་མྨོས དནོས་མོར་ཡིནོཞོག་མོདོའརུའགྲམ་དུ་པ་བོད་དམར་(༧ 
ྦ བོ་ཞིག་འདུག།དརླསབཉེའིཚད་བཅེན་པ་ཁག་གསུམད་བཏང་བའི་ཉེགརོད་བུད་མོདམངབོ་འ གར་ སས་རས ཡི ་ཞོས་ཨའི འི ཧཅིག་བླི་བ་དག་ཏུངས་བུ་ 
¿£ དད གཞུས ཉྱིང་སྤོད་གང་ཧཱད་ཐམས་ཅདྱ་ཡཾསར་བསུངས་དང་། བ་དྲན། སཾ་གནད་ཆེསྣ་ནམསྤུ་མདའ་དང་དང་། ཐུམ་གཏར་འབུལ་ང་སོགས་ཆེམས་མེད་དུ་བྱ་གསེ།། དནས་མངའངྲས་པའི་ལམ་ཁརླ་གུ་ང ཅུམ 
4 རརསྡུལ་བའ་དང་ཇཱེས་ཡི་མཞེས་པ་ཞིགྲ་ཏྲང་གསལ་པོན་འབུག།ཆུབ་སྒོའི་མདོནས ་གནས་སུངྨ་རམས་ལ་གསུ་སྐམས་ཕུལ། ལྷ་གཅིག་སྤུན་དངས་པར། ད་འདིནས་ཏྱུན་དགྲའ་སྦོངཆསྒ་ནམས ཀྲུང་པུདཀ་འདིན། 
, །ཅཱ་ཧདཾ་མདྨ་ནམསྭ་ཀྱི་མདའ་དང་ཡང་གཞོག་ཅག། གནས་སུང་གི་འབྲན་ཆྣ་རུང་བ་ཡོད་པས་ངེ་ལྟར་དྲུ་བྲིས་ཤིག། ཅེས་གསུང་། དི་ཉིནནས་བཟུངནད་ཟུགྱ་ཀངྱ་སུར་ལས་ཆུད་དུ་ ང་པཾས་སྭརལཱ་གཅིག་གིས་གྲནས། 
_ །རྒ©ྱ་གྲུབ་དཅུན་ནད་ལ་ཁྱད་འཇུུང་བར་གསུངས་བས་ངེས་པ་ལྕག་པར་དུ་དདེད།།དེནུབྱ་ཅར་ཞག་ཕབ། ཉིནས་མྨ་ནམས་གནམ་དྭངས་ཤང་ཐན་བརངཔའི་མུ་ཡེན་བས། འྲ་ནུ་བྱ་ཆར་ཆན་པོ་དབུན་གྲུང་ཆེན་བཞིན | 





[བྲ འོང་པོརའོའོའོ་ཁོར་ཆོད། ཆོ གྲུ་བཏོན། ལ་ལུང་གེམངོནས་ གཞས ི་ཐོགོས་བདཇོམོ་ཆོད་ཕུལ། མཁང་ ལྕག་ལའི་ལ་ བཅོསྟོཉྱི་སྒངྒྱ་བཀི རོངས རྡ བླ་གོང་ཆོན་ོའི་འོདད་ཀ་ོ་དོང་སྦོངརོའ གནོསྦརྲུམིག་ལོ 

| དང་བཅས་འདུག་པ། གསལ་དྭ ངས་་ངྲོ་རིའི་ ་གནས ཀེ ་གྱལ་དུ་ དུ་གསུངས་པས ད་ཤིན བུམ་གཏའ་ཕྲུལ། གསང་སྤེམས་བ། སྲེས། བསངས ་དང་། བྲ་དན་བྱིས་མཆོད། ལ་ བཙས་འིའཁས་གནས་ འ པ་ཤོགས་པན་ 
གས ཉྐེམས་ཿེ དང་། སྣ་འ དུན་ཉེརཱདཱཀི ཉེད གླུ་གཞས། ཌྷ ལཾ ་གཅེག་ང སན་འདྲེན་ངེ ཨྱེ་སོན་སྤམ་ ལ་ཅི་ལུངང་བ བཞིན་ བགས | ཆོམ་ [གྲེལ་གླིང་དུ་འདོན་བའིརུང བུ་ སླུས སུ་འབྲངས་ པའ་འ རུཿ་ཉནས ྦ 
ཀྱེབ་ ཐམས་ཅད་ཤེས་ པླ་ནལ་༨ུ་ དྲུ་མི་ ཕིབས ་ཕ་དང་། ངེདྲཀྱ ཞེན་རྭ་པཱ སྲ ལ་འོབཅི་གཡངད། ང་དཱ་ལུ་ངནའང་ ས་སྙནདྲུས་བུར། ནུབ་བདག་ དང་རྫོརརན་ ཇེནྭ་ཧཱིས་ཌྷ་གཅིག བྲ།ཅབ། འྲཾཐཱགཏུ་ཡཾད་ བཞིན་བ 

རར ད་པ་གྲང་སེལ་ཞལ་ ཤཱ བར་བཅུདྲ་ར རྩི་ཱན་ཆེ་བར་ལེབས། རྡོ་གཏོརརྭཏྣཏཱརཾ་ཨོ་མཐོན་ཅེ་མ ནས་ གདྲན་འདྲན་པར་བཏང་བ་ ཡང་འདཔྱན་པས །ངོམཆེར་བའི་ཆེབ་ངོོད་དང་། སའོ འམ་པོ་ཏ ལོ་ཏལ་ཅིའིགྲ་བ་ས་ེ་ ཡག 
བློག ་པརའྱབུར་བའེ་ལུང ལི་ངས་པ་དང་ ་བཅས་ ཅས་པ་ཡང་གསལ་རོརྱ་བུངངོ་།ཨ །ཨ་ཧོ་སྐབས་ །གནས་ཅུན་ ི་ཧྙེང་ཕོམཆོག །རྒྱལ་དབང་ཕདྨས: བིན་གྱིས བརླུབས་པའི་མཐུས། །དགུ་ པའི་ཞིང་དང་གཉིསུམ་མཆས་ པའི། །གནུ་། 





























འིག ན་པོ་མེམས། གསན་། 
་ དཀར་དགེ་བ་ རྨ 

ཊྱས་གནས་ཞལ་མངོན་ཨུམ་ ང་བ 
རྩེ་བའེ་དཀར་པོའི་ཧོགས ཀི་ཨུཆོས། 


| སྱ ` ་ ུ་ 







ལ་ ཧཱ ཅར ཨཱང འཕགས་པ །།མཇལ་བའའི་འྲདསལ་བུ པཱ 
སྒ ༧༼ཤཨཨར༨་བལ་ ཕོན་པའི་གནས་སྐབས་ཉིན་མོདཤད་པ་འབྲེབ་བའྱི་ཁིམ་ ོནཅིང་། 0 







༨ 


[དག བལམ སྦོག བའི ིལངཆོསྨ་ནམ་ོལ་གླིངསེ་ཆོམ ཁདདགའ་པཞི་འྲོ། ཤོ་པ བྲོ་བ བཆེན་པོའི་ གོང ཁརདུ་འཇུག ་པའི རྒུ བྱུར་ཅིག། ། ཀཿ 





ཀིལ །གསལ་དྲངས་ར རོར དེ 









༢༥༧ 


༄༅། །[ས་མ་ཧོ། འདས་གྲོངས་མིམཔའ འའཆིསད་ རྔའི་སཱ།།སིན་པའ་རྐྱལ་་ ཚོཐཿཛཾོའོའོོངོལོ།ཅོ་བོ་ོོོ་ 










དྲ་ས།།ཉན་པའྱ་ཀུལ་ རྫོར་ལ།ཕོགས་ལུང་མེད་པའི་ཡིད་ 
 ཀྱིས་ཤྭགྲ །བྱབིའོ།།དྲ་ཡིལ་འཁྱོ་རམཚོའི་ཁ། ཤྲབ་བདབ། ཟླས །ཡྭ་ཤསྡ་རྔོ༔ ༢ ཁམསྭུ་བིན་བླནབས་པའི། །གནས་མཆེག ཡང་པ པོ་གསལ པདངས་རིབཆེའི། གནས་ཀྱི ངོ་སོད 
འདྲུ་ག་བདའི་འཕྲང་བར་སལ། །ང །ད་ །ད་ཡང་ལུན་པྫོ་་ཧཾུ་ཀའི་ཕོ་བ ༣ི་ཕོ་ད ང་གི་ལྷོ་ གླིང་། སྤས་ཡུལ དཀྲརམོའི་ལྗོངསྤ་ཀི་ནུབ། ཨ་ལ ་པཱའི་འ ང་གནས་ཀི་ལོངས་དང་འདྲེལ་ བ་གསལ་ ྒ 
དྩས་ སཾརི་བྱོཿཞས ་གྲགས་ པ་འདི་ཉིད་སྤོནྱེ་བི་དུས་ས སུ་ཅུདྲ་སྣ་ གསུམ་དཔལ་ཆན་པོས་འཏུལ ་བའི་དུས་དང་། ཧྭརྨ་ཀྲས དྲག་ པོ་བྱངལ་ བའར་བཅྲེམ་ ལྡན་འདས3ྱས་འ ལ༠ན་} 
བེས་བདུད་དང་ལོག ་པར་འདྲན་པ་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་མཇེད། ། དདག་གིས་བ བླཟང་བའི་གནས་ ཡུལྷ་ནམས དཔལ་ཆན་པོའ ་དིལ་ལཁོནདུ་ཅན་རིས་བླནབས པྲ ཨཀེམ | 


5 
, 














༄༅། །གཅིག་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོནཆེན་པོ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སོང་ལྔ་བཅནབྱེས་བོད་དུ་སུན་དྲངས། གདུག་ལག་ཁང་གདནའདྲོངས། དམ་པའླི་རོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ས་རྔོརི་དྲག་ཐམས་ཅད་ཧིན་གྱིས་2ད 
བླ་ནུབས། སྐབས་དང་དཅུན་པའི་ཟབ་གཏར་བིས་གམས་པྲ མཛུད་པའི་ཆན་གནས་འདེ་འོབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤཤིངྡ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པྲ་ནམསི་སྣང་དོར་ཞི་ཁ་འབ་འབམསའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པའ་ 
4, སྒེནཾས་དྱྱལ་བ་ས་བཙེས་དང་ལས་དང་ཡེ་ཤསྭ་ཀྱི་མ་བའགྲོ་མེན་ཡིན་གཙོ་བྲོརྱ་གུར་པའི་གདུལ་བླ་ནམས་དང་།ལས་ཅན་པའབངས་ཉེརྭ་ཝ་སོགས་ལྷ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆེས་ཀྱི་ཞཁོར་ལེ་མཐའ་ཡསུ་པ་བསྟྲེར། 
ཐུ།མོང་བའྭ་སང་དང་ལྟ་ཡེང་གྲགས་པནམཁའ་ཝཱི ༨གི་ཕུག་པཞྲག་བང་སའི་ ས་ཡང གྲཟིམས་ཕྲུག་འདིརླ་གོང་དཔོན་༨་བའྲི་རམ་པས་བཞུགས་པ་ཇོོན་པསར་རི་ཞོག་ནྔབོང་བསྲར་རི་ཕྲུག་པའ་ 
གྲགས། ཀརྨ་པ་དུས་གསུམམཁྲོན་པས་ཞེབས་གྱེས་བཅགས ཤངེ་བཱིན་བྱིས ་བླ་དབས་ཏ་ཤར་ཤོགས་ཀླ་མདཔ་ལ་འ་བ།བ། བ་བྱུང པའྲི་དལ་མཆནུ་བནུགས། ་པ་དང་འབེ་པ་འཇཛྲན་པས་ར 
|སུལ་ཐམས་ཅད་གོང་བརྡ་ནྔ་དད་ཅོང་། ལྷེ་ཕེགསཐང་དང་ཉེ་བར་གཏོར་སྟེན་གྲ་པ་མངོན་ཤེས་ཀྱི།ཆ་བ་དགོན་བཏག་བཀའ་གངམས་ན་བཅའེ་བཤད་སྒབྱྱི་བསྟེན་པ་འཇཞ པའྱི་སྐས་ཆིནདུ་མས་ཞབས་ 















དད གོ 










| ༣ ༄༅། །ཕབས་བའི་ལྷད་མོ་ངམཆར་བ་དང་། ཐོགས་ཐམས་ཅད་བྗིདཆགས སོ་པོ་འི་ཐ་ལོལོ་རོར །ོ་རངོ་མོ་འར་ར་་་ 

| ཧྭརིསྭསྭཱ་སཱ་ཚོགས་པ་བག་ཕེབས་པད་རུ་བ་ཡེད། འདི་ལ་འཇུག་པའྲི་ནེ་བཞི་ལས། ལྭ དང་།སུང་དས་ནགས་ཆིལ་དང་བཅས་པས་གཏམས་པར་གནོད་པ་ད་པ དུགས་དང་།གནག་ཅུགས་དད་ 77 
| ཌྷ གསཡེར་སཱིཁྱཐནས་འགྲེན་ནུབ་སློ་དང་། ིང་སྲོ་ནས་འཇུུག་གནས་འཕྲད་པའི་དང་པོའི་ཉེན་འབྲལ་གསང་ལུ ཇ ཏེ །ྒྱུད་དཤཱན་སྒོནས་འཇུགྲ།།ཨ་དང་གྲབས་ཐོགསནས་འགྲོན་ལྟེ་སྒོ་ནས་འཇྡུག།དབ་ 
4 པཱ ག་བ ད་ནགསའདག་གཞད་འང པ་ད ན་མང པོབ སོམ་པ 

| དེའུ ས་དཆབསཆེད་བ་དཔན་རིན་ འདི་ནས་བ སླི གསལ་བ ཡེད། དང གཡས་གཡན་པ བ་ད བུང་བ འདུང་ལུ་བིོ་བརུད་ 

| །གཡན་ཕེགས་རྫོངནང་པོང་གི་ཕུན་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོ་ཕྲག་བཞི་པའི་ཡང་ཧན་ཤིནཏུ་གསལ་བ་ཡོད་ད། ནར་ཅིག་ད་མངས་ནགཔ་འོ་བྒྲ ཡེ་ག་སཾ་དང་པཱ་ལ་སགས་པོ་དང་། 





ལོ་འོབབ་པོ བདྲ་རུ རྒྱུན་དལ་ཏ གྱིས་བབབ་ཅིང་། མདརྐནས་ཨོ ང་དམྲ་་ཆའི་གྱངམ་ལོ་འབའ་བྲར། ་དེད་དག་དནར་མ་ལེ་སྲ་ཅིད་པ་འདྲ་བའ ཆེན་པོའ གྲམས གོང པོ་པ།ང ཞོམ ¿58 
།ཡིན་ པན་དགའ་བཅོད་བུབ་ གབ་པ བསྐུང་ཇོ་བ་བགྲུ་པའི་གདོང་གི་ ྲ་་ གསུམ ་དང་ཡེ་ཤེས་ བསྒྲ སིགས རེ་འ གནུས་རེའི་ག་ཡེན སོ་པོ དོས 
ཏཱོནགདའི་གཡེནླ་གངོས་འདེད་ཐང་བཅནནིདླལཏའ། ལཱ།ི་གཡོན་ དགོར ྱུ ནྭལྭདུ་ྱདདགརུགནསདོང་མི་འགྱ་བའི་གཟེན་དུ་རྡོརྔེལེ ས་པའི་གནས་འནི་རེའི་ཡང་སེང་གོངམ 'དངཉེ་བརྡ་གག་རི་སེད་གེའྲད། 
 ཐ་དང་། མུབ ླུངཔོ་ེའུདདྲ་ཙ་གསཏ༔ ཏིཏལ་བའུ་ འདྲ་བ་ཡཾད། འཇི སུར་གནད་ཡུན་ངིདདམརཔ་ཡོ་ ཡོ་བྱ་ས་བདྷུན་དང་བཅས་པ་གནས། དདང་ཉེ་བརརིཕུ་ ག་པའི་གཡེན་ཐེ་ ར་ཁ གྲངམི་རངལཁ་ ྒ 
༥སཨགམའ་ །མསྭུ་ཟླ་ཅ༦ནས་བྱལ་སན་ཤིནོད་གསལ།་སློ་བ ཛབླ་ཐགུ་པཤས་ ཡེངས གནེབ 
། ཤར་ོ་ཀྱ་མདཔལ ཅམ གོང དྭངུ་ཕགས་པཿ བྲ་ཐ་ 



















[ཅོན་ཧི་བྲཟི་ར པུག་ཞིནྱདགཉན་པ་ དངལ་ཉ་ལ་བ ཐས་མུ་ཡོད།བུབ་ པའི་དབངྲ་པགརའ་ལརིདཔོསོ་བ སོ་ག གུལ་ པའེ འཁོར་མཁའགྲོ་ དང་བཅས་བྱ་གུནཨིཆད་ འབྱུད་760 
དེང་སང་ནེ་ ནི་བླཉ་ དྲུག པའྱི་ནུལྱ་བི་ བད ་བཅུགས པར་ག ཇི་ནོ ཀིན་དང་ བཁའ་ འྲངག་གི་ བང་བ ཛའི སུ གྲིད མཁའ ས་དང་བཅས་བསུན་ དོ ྦ 
༤ཅུང་དྷུ་དབྲང་ཐང་གི་ལ་སུམེ་ བྱདགྱ་དུ དང་བ ཤི་བའི་ཕ་བངྲ་བགྲ་རུ་སིན་འྲད་བགཉིས་བརྡ། ་རྡོ་ཤཾལ་དཀར་པ་ ས་ག་ གུས་ ་པཱ་ཡོད། ཡོད། ཚེ ི་ གི་གདོང་དུ་བག་མེ་ལོང་ཞེས་པ་དང་ དྲང་།ཆ་་ཐད 
གི་ཤརྷཾ་ཚོར་ཝཱགས་འ ལབ་ས་དྲ་དར་ཆོ ཅ་ཟིགྲས་ཤོགས་ཚལྭ་གུ་གསུམཆས་འབུང་ལྲི་ མ་ ན་པ ིྱགས་པ་བའི ་ཏེག་པདྨ ླིགིང་ཞེས་མཁའ་གྲོ་ནམས་སྱུ་བསངས་ལ ད་པའི་གཞས། གནས་གུང་མ་མོའི་འུད་ས། ་ 
དྲངསྲོང་འབུམུ་བྱི་ཚོགས་ཁང་ངོམཿརྲཾ་བ་ཡོད། དེ་དང་ཉེ་ བའྲེ་རུའྲགམནཆེནམོར དཔུན་རན་ཆེནྱ་ཕོ་རང་གོད། ཚ་ཐང་གིཌ ཐྲ་དུར་བུག་གི་ལམ་ཁའ་གསང་ཐུག་མཁའ འ་ཅག 
ྦ །འདསས་ིཡཉམྱའོརོས་པའླི་ཟྱ་ོད་ དང་ པ།མཁའྲལའིམཚལ་ རར ས་ཤིནྱང་གསལ་ བ་ཡོད། ཚེཐད་གི་ལྷོ ལྷོ་ནུཐ་ཐེམས་བྱང་ཞས ནས་གངས་རི་ཕླད ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་བྲལ་ 







ཆུཙ 

















ཤེ ཐོད ཁྱོ་་ཐའོབམོཁའགོ་འོདུ་ ལེ ས་ཁང རྒྱད་ཀྱིས་བསུད་ 

} །རྩྕམ་འཱ པའ ཟེར་ལ་ཐྭ་ཧུབ་ཞེས ་པྲ་བག་དམདབྱ་འབས་ན་དའི་བོག བ་ ག་ནག 

|, | སྨྱོ བའི་རང་བློན་༨ཤིནྱཾཏ་གསལ ་བ་ཡྤོད། འདིནི མ་ཤྭུདདམར་པྲོ ཡ་ ད་བར ྤླཞག་པ་ག་ཨོདཉས་བར་ 

ཡཾ ལྕཾཿ སྒིན ནས་བསྩོད་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས ཅཐང་ མ་སབས་པའི་གེང ནས་ད གཤིང ནས་རིི ྭ ཤོག་བྷཏང་བ་འླད་བའི་ལུ་ ྦ 

} ་ ཞལྟ་ད་ྷའེ བླམཚོཆེན་མོ་དང་། ཇྡོཙཾ་ཕགྲ་རཱའླིབམཚོ། ལྟ་གཅིག་ཉིམ་གཞེན འི ཕཱོ སུ་མཚོ སལ་ཁ བི གོ ལྕ་གཅིག་གི་བཞུགས་ཁྲུ་གྲནས་རར་ཞལ ཏ 
. ] པས དི་གཡས་ཟུར་བི་ལྟག་ ཁུང་གནསསིའི་ཞོལ་དུ་ ་ཕ་བོང་དམར་ ར་དུང་དང་ ཡུའྱ་རྒན་ཤིས་མཛེསི པར། མདའ། མདུང་།རལ་གྲི།གྱིངན་ཤིང་ལ་སོགས་པྲ་ཕག་མཚན་གྲི་ནམ་པརཔོན 
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དུ་གསལ་བ་ཡོད། བརྔཚོའིགམྦ་གྲི་བག།བྲ་བདྭདུ་བསྟནོ་པར་ཁོ་ཞལྱོ་སྤི་དོམོ་པྩོདདྲ་ངོ་དོང་། སྟོདྲ་དག་གཡང་དཀོང་པོསོ་བཅོད་པ་ཤོནཏོགསོལ་བར་ཨབ་སོ་རྲོན་པོ་གནས། བམོཚོའི་རབ་ི་གཡོས་ཟུར་བི་། 
ཡིདམཐོའས་འི་རོཔཅནཔདོ གིས་འབད གོནཆདདདཏརལས་བ།པས་རང་བའི་ནངའས་ཆིག་སས་གཡོས་དཔོོས་ 
| ཆརྡངའབྲངས་ཉེར་ཝའི་ང་འཕྲུལ་བྱི་ཤུབྱཕགའིང་ཞིང་ཡ་མཚན་པ་དང་། གྲུཾགོ་པཱང་དུ་སྤྲོ་ཉལ་གྱིས་བསྐྱོང་པན་ཀློབ་དཔེནངྱས་རྡོ་དུང་གཏེར་ནས་བཞེས་པའི་རྗེས་དྲང་། ས་གླན་བ་ཕན་ཆོད་དུ་བླངོདནམའི་ལྭ་དསི་འཇུག 
¡ཧྱ ངརང་འགྲ ག་གི་འ་ཁགས་པའི་གནམ་ ཐ་ མཆིན་པས་བཀབ་པ་ཡེད། འད་དགེགི་མངོ་སྦྲག་ངུ་སློབ་དབེན་ཆེན་པོའ་དབུ་རྗེས་དང་དང་ཐོན་ངོ་མཚར་བ|། :གས་ཡོད་དེ་དཔལ་འབར་ཤནོངུ་གསལ་ཞང་ཧཿངའ། 

རང་བྲ་མང་པ་བུགསུནས་འགྲོ་དགོས་པ་ཨོད་དོ། གསང་ཡཱག་ཤི་འགགྱུར་ཏི་ཟའི་ནཱམ་པ་ཅན་བོ བགྲ།བུང་དང་། ཐན་པོམའོ་ཚའི་ང་འཕོལ་བི་ཞབས རྗེས་ཐོག་ཆདརམ་ཕ་དང་། དེ་པག་དང་འེ་བའྲ་དྲག་ངོགས་གཡས་ 
[ རྫོགས་ལ་ཨ་ཡིག་སོགས་ཡིག་འབྱུརང་བོན་དང་།གཡོན་ཚོགས་ཅིའཕདུ་ིན་པནད་དང་འཇིགསུརང་བའོ་གཆད་པིད་གསུམ་པཙམ་སོ་བོའི་ཨང་ཐག་ལ་ལྕེ་གདནས་འྲོ་ཤོགས་པ་ཡོད་པས་འིར་འཤོ་བྱཅན་ཅིས་ས་འ 








། ཐག་པ་ཡང་མེ་ཐྦུང་བ་བསྡོགས་ནས་འགྲོ་བདའོ།།ཞང་དྲུ་པབནསྒནུབྱང་བལས་ཕན་དྲང་དུབམརད་ རད ཤ་ཐོག ཙམ་དང་།ཕུགྱརྱ་བུང་ཞལ།དུང་ པང་བཅས་པ་ཡོང་། ཚོརོངོ་སེ་ལ། 
|} |'ཅུ་ཕ་ཕཾང་ཕག་གཟུགས་འ: ངུ ་བ་ཞདའེ། དྲཔལ་ཆིན་ཕུར་པའི་བརྔོ་ཡིན། འད་ ད་ད བརད ོ་བོགདལ་དང ཨོ འུ སུ མའ་བཅས་པ་ཡད། དོངས ༦ 
| „| ཕན་པ་ཡིརོ།གཟིམས་ཕུག་གི་ཐདྱའི དཿཱུ་ཡིགའྲག་བག་མཚན་བྱི་ནམ་པཤུསག་དང་། ཁྱད་པར་པདྨའི་ཟེ་འབྲུ་འད་བ་ཤས་ཆེབ་ཡོད་དོ།།གཟིམས་ཕྲུགི་ག་ཡུས། དྲི་ནག་མེ་ཞེས་པའི་སང་རོམཆོད་ 

° རྟེན་ཧྭེ ད་པོ་ལྭ་སྟོདན་འཇུམ་དཔལ་དྭགས་ལ། བརྐཤ་མ།ཁ །ད་ལྔ། རཡསསིའ་ ༢དེལ་ངོས་ཀྱི་བག་བླམ་ཐ་ཞེས་པར་དབུས་སུ་ཐུགས་རརུན་པོསེམས་ཉིད་ངལ་བསོ་དང་། གཡུས་པོཌ 
¦ སུབ གཅིག་ཞལ། གཡོནདྲུ་བམས་པ། བཿ ནྭི་འོག་ཟུ༣དུ་གླུ་རུ་བདུད་ ཟལ་གནན་ཤལ་གཡནདུ་གཟགས་པརྨོམས ཤཀིནྱང་གསལ་བར་ཡེད། འདནྭ་རྩེས་པའ བྭ་སད་དུ་དཀར་པྩོ་རེ་དགུ་ཞེས་པ་ ། 
! །ཆོ་རི་མའི་ཕོ་བྲང་བག་རི་ཡ་མཆན་པའི་དོགསུ་གསང་ཡུག་སྐུ་དང་ཡེག་འབྲུས་མཆན་པ་ཡད། དེནས་མད་ཤྷིའ་པན།ཞུབམི་འ ཆ་བའི་གཟེར་དྲ་གོ་གོང་སྙི་བཞེས་པའིནགསར་དྲང་སྲེ ྱ་རྩམཚོའི་ཕྲ་བདུཧིནརཊ 
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ཡོད། དའི་གདོང་ སེབས་ཤོགྲས་ འི་ལྔ་མ་ཁརྡ་དྲོག་བ ཕུལན་རིམ་གོར་སོབས་ཆའོ།།དེནས་མིན་པའི་གཡོན་སི་ 

ལགསྦ་དུ་པ།དད་མེ་གདང པྭ་ལ་གཅིག་ཏེ་མ་གཞོའཐུའི་བླ་དྲག་རུ་མེག་པང་བཅས་པ་པང་ དནས་མརཙམ་ྱིན་པའི་ལམ་ཁ། ཞགཿདོར་ལྕེ་གསེ ག་གྱི་བྲ་བག་ཕ་བོང་ཁ་ངོག་དམར་པོཊ ཅུཿགྲམ་དུ་ཡད་། 

རྦ་སུངཞཾཞིང་སྙུང་ཀུན་དྭགའ་གཞོནུནུ་དང་།ཨབ་སི། ཇག་པནེ་ལེན་སིན་པས་ཤིནྱང་གུམ་ཞིང་རུུ་བ་སྙེཞུབ་སྒོའ་ཡས་མས་གངནས་འཇུག་ཀླུང་གསོལ་མཆོང་ལ་བཅུུནཔ་གཅེས།།མངོ་ན་ཐེམས་བུང་དུ་གསུལ་ 
ཡུ་གསལ་ལམ་ོིས་པའི་གནས་རའརུ་རནྱ་གི་ཡུལ་ལྗོངས་དྲང་གྲོང་ཁྲིར་ཐམས་ཅད་ཀྱེན་ཁྱི་ཞིང་དང་གོསུ་མ་མཆིས་ཏེ། ཚ་བ་དགོན་དུ་བུང་བའི་ཐེམས་བང་ལས། མཚོ་ཕུ་སྐྱོག་མོཿམ་ཟད་པའི།།གནས་རོའདི་ | 

མུཿན་ཀུན།།ཐ་མལྭ་སོངདངས་གཞི་མན། ཨཱོཌ་ཞིང་དུང་གཉིསུ་མད།། མཁའགཱོ་དཱམ་ཅོན་མང་དུ་འདུ།།ཞེས་གྲསུངས། གོངད་བ ཤདཔ་འོདོ་དེག་ནི་ཐེམས་བོང་དང་མཐུན་པངོའ་པོད་ཟིན་པྲ་ནམས་ཡིེ་ལ། ད་དུངརིམ་ 


པར་གཏན་ལ་ཕེབས་པརའགརབ་ ཡང་མངད་པཆིས་ཤིང་། གསང་ཕུགྱ་ཀ་ཧཱཿདིལནྭ་ཝ་བྱརུ་རམི་ ཡོད་པར་གསུངསོ།། དེ་ཡང་ས་མ་བའི་ལེ་སྭས་ཡུལ་བླདོབ ཀོད་ནོསྦྱ་རུར་འཁེར་བའི་གནས་ལུང་ཞེས་པ་འར ཁ; 


བྱོད ྱི་རོ་གློ་འོད་པའི་གནོས་ཡོང།གནནོ་མོརོབྭཀུློགས་དོརམི་ཁོའི་རེས་དང་ 


ུ ༨ «༤༣ 




















| བ་ར" རང་ར ༡༈བའགྲོའི་འད་གནས་ཆན་པོན་པངས་དུས་གསང་བའི་ལུང་གི་ཐམས་ ༠༤༠༠༩༨༠༠༠ ཛ 
བདྲུ་དག་དད་།བ བསང་དས་སོང་ག་ ཡ་མ དུབཔ་ ད་བའ་བྲ་ །ཐམས་བངངི་སེད་པ་ཊ ེལ་ང།༽ ཇེ ༡༤༤༠༤༤༠༤༧༢པ༤༠ 
ྔ །།-] ༨༤ ༄༅ པ།[་ལ་པའ་ཤ་བརྨའ་བ་བར་ད། ༩༩ ' རྟ།ཐབ་པ་ལས འརད་ཨ་ས།འསྔ་ར། ༠༡ ྫ\༥ ༠ པབ ༠༣ ས (༧༣ ཏྱ ། ཙ 
རེ སི་སྱོདང་དད་རས་འདིདོ་ ར་གསང 
¡| ˆ ཅ དང་ལ ༥ ་་གནས།།ཿ གོའི་ ངྲ་གི་འདུ་བ་ཿ  ། ༦ ད་ ཧེ ༄ ` དྷ བཅརན།།ཡཾ་ཤུཿ ་གོ་ལོ་བང་ཡྲང་ སི་སི ཐུབ།ས བཞ་ །མ་འགྱུར་གསང་བ ད་ཤ 
} | ན་ཚང །ཡུག་མཚན་ཡིག་འབྲུ་ཤྭག་༩ དདྲ་བ་དང་།འདྲལ་མརུངས་གླང་ཆན་འདྲ་བའི་ ཅི ཧཿ ནྭ་གོ་པོ་བང་ཡོད།།ུབཏུ་ནགས་ཆལ་གགས་པའི་རི། དྲང་ད ོ་དྱ་ཧྲ 
ང་གི ན་ཡིག་འབྲུ་ཕྲག་ཞབས་ངེས།།ཁལ་བུ་ཁེལ་བུངབ ནུ་འད་བའ་དག། དྲ་ཨྡོ་དུགས་ཅནྲ་གི་རུལ།།ཁ་ཡར་ཐོར་འབནན་ཡདོ།མ་ རི འི་རི།དྲང་སོངྱ་དམཚོའི་ཕོ་བྲང་ཡོད།། 
| ཧྲེས་པ་སོཐ འདུགགནས་སློ་འཤིདི་པོའི་དུས་གཅིག་ས་བ་ལྭ་འ༽ འེ་རུཝ་མི་ྟན ཁྱཐ།ཅིས་པ་དང་། ་གསཅན་ཡ་བ།ཁ་ཡང་འ བསྐོ་། མ་ངང ང་བའི་དྲག་ཕུག་གསུམ།།རང་བྱང་ཐུཿ། 
| "རུ༥པང༤༽འྱུ།་འངབ་ཤ་ ཟླ་བ སླི ཅས་པདང་གཞེ་ཡང་བརོདཏན་ི།བ་ཀད་བ་གསལ་བདིས་ཞག་ཡོད།བོད་ ལ་བདག སི 
ཨམ་མམ་པ་ཁམས་མམ་མམས་འམབ་མཁངསསས་སལསཕམམས་པས་སཔསམས་མཝམམས་པས ----~-~ གནས་འདིའི་ལེ་ལགྲ་བང་སྒྲོའི་གོནས་པན་གཙོ་ཆེའཞིག། 


- ་ 
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། ༄༅། །འཇིག་པཡོདང་།།ུསག་སེངབ་སལ་ ང་སོགས།རདྱ་བུང་བཀོད་པ་ཅིར་ཡང་བྲ།། ཤརྨ་སོ་གནར་ལ་དཀར་པོབ་བདང་། བྷཉི་པྲ་མོའྦ་ས་ཆགད་པ། རི་ར་ངོབ།ས་ལ་གསང་པའེ ངབ།།ྲོ་ར་ཕག་མའི་ 
| ། བྭ་བག་ཡོད།། གསང་བའི་བདག་པོའ་ཕེ་བྲངནི།། ་་སམཡང་གངབ་ང་པའ་གང་བྲག། ཤརྦགེ་གཞུམ་ཆུ་དཀང་ ས་བླ ང། བྱས པ་ཆགས་པྲ། ས་པ་གསང་ རྨང་ུཀླུ་དྐྱལ་ཝ་ཅུ་ཛ། 
«ཐཱ གོང་ཁྭཿ་ཤཾནྱཏ་ནཉན་པ་ཡོད། ལྷོ་ཐོ་ཐུང་དང་དག་མེ་ལང་། སྩི་ ་དཀུར་པོས་བླསུང་བ་ཡེད།།དནས་བརྩམས་པའི་ཤར་ལྷོར།མེ་ཏོག་པྷ་འྱི་བིང་ཡབ་ཡོད།ཅེས་པ་དད། ལོོ་ནུབ་གངས་རཱ་སྷད་ཅེན།ཨཁའག 
| འབྱལྱ་པི་ཆུགས་ཁང་ཡོོད །ཞུབ་སྙེ་མཚོ་ལུང་སློག་མོ་ཡེ། བདག་བ་སིདིང་སྟོང་དང་།ཨབ་སྭཾ་ཁྲག་གི་མདོག་ཅན་ཞེ།ན།།བློན་པ་མགཆའི་ཞབས་རེས་དང་།།ཉོནྭ་ད་མའི་གཟྲིམས་ཕྲུག་ཡོད།རརརྱད་རེ་ཨོར་སཱར་ 
ྦ བྱ་ཅིགས་པའི།། དེ་མཐྲོརཾ་མཾ་ཧན་ཡང་ཡོད། ཕནོ་ཚུན་གྲུབ་ཐབ་ཉེར་ལྔ་ཡི དུ རོ ལ་ཡུག་པ་རེ་རེ་ཡད།།དཔལཆན་དུར་པའི་ད རྡོ་ནི། ག་ག ཟུགས་འཇིགསུ་རླུང་བ་ཡོད། མདམ ལལ །།ཧོད་ན་འྟ། 
| དཔལ་འགས་ལྔ་ཡོད།བརནན།ཁའགོ་སྲི་ལྔ་ཡིད།།རང་དུདམཅནམཆེད་ལཝེ ༥འི་ དནས་བརམས་པའིཞུབ་ཤོགསུ། ཚརིངམ་རད་ལཱའི་ཕི་བང་སེད།ཅེས་པ་དང་།གནས་སྒོ་འྱིད་པར་བཀྩོད་དུས་ཆང་སྒང་དུ། 














| ༢ = འབ་བའི་ཨཚནམན།།གར་ཡོདོས་དརམཐོའི་བཅིགས།ཞེས་ཐིནས་བང་པོ་ཏོརད་འིབྱཾར་སོལ་བབཞིནད་ལགས་ཁུས་གླཤབདམརཤོབས་ལ་བཞད་པའི་རྲོརམཆེད་ལུན རོད 
དྲུད་མདང་བཅས ཏ་བསྙད་པས་གནས ་ཐམས་ཅད་ལུགས་པར་ངོ་འཕོད། བྲསྤ་སུང་གེམ་ཁའགོ་དམ་ཅནྲ་ནམས་མཉས་པརན་བྱ་གས་བྲས་ང་ ཚར་བའི་མཚནོམ་གཏན་ལ་པབཅིང་། ༅ྱན་དབབ་པའི་ཆོ་ 

ཙཱ གས་གྲནསྭ་ཀྲི་གཟྲི་བིན་བྱོསད་ད་བད་ལེགསྱུ་བས་པ་ཡྲིན། །དེ་ཡང་ཐམས་5ང་བར་པ་ལས། གནས་མཆཚོ། ག་འདྲི་ནཱི་ཁད་པྲར་འཕགས།། ལྡན་་ཅེག་བསོར་བཙམ་གྱེས་ཀྱང་།།བསྐལ་པའེ་སྔེག་སྒྲེབ་རྨྱར་དུ་འདྲག། ] 

སུཉདུང་ཏུང་འ བསྱངས་པ་ན།། མཱ་མོམཁའགྲོ་སྤཾན་ལྟ ༨འདྱུ། ཉམས་ཆག་ སྐོང་ཞིང་ཉམས་ཅོགས་འབ ༣།།རིག་འཇིན་རུལ་བས ིནྱ་ཧྱིས་བླདོབ། །ཅེ་ས་པ་དང་། ཞྲེནས་ཧྭང་ཐ་མ་ལས། གནས་འ ལཱ 

ཐེག་བདོར་བ་དང་།།པྲད་བཀེད་དུ་ཡིན་པ་མཉམ།།གནས་འདིར་ལན་ ་ཅིག་མོས་པ་དང་།།།ཱཨེན་ཤང་དུ་ཕིན་པ་མཉམ།།གནས་འདེར་ལན་ ཅག་བསོམས་པ་དང་། ཤིང་གི ་བསྒོམས་པམཉམ།།དད་ 

"2༢1 ཀྫང། < [`¥ [བཟག ༩ རོས ¦ ༤ "༦ {`¥ ¢ ] ༤ ༢༨ "ཁ་1 ༈། ༡ཕ (  '༼༽ ཇ༽{ + ” ༦] ༥ "3 8 ༢" ་ ། (རད (ལྭ " ཏུ ༧ ཀག པ[ !” †' ༡ ༣ ' སྱ” ” ༡ ༥ ༈ ༼ཁ ༡ དཱ 2 "ཛག 
ཅག་གནས་གསུམ་མཁའགྲོཀུན། ཐམས་ཅད་འདྲ་དུ་འྲདུས་ནས་ཡད།།ལས་བཞོ གང་སྒྲ་པརྨྱན་པ ཡེན།།ཞེས ཡྲན་ཡན་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པས་གཞས མཆོག འདྭ་ཏད་བླམོར་ བ་དང་།འད་དགྭ 








མམ༧༣༤༡༥༨༧ར༤༨༧༧༢༤༢༨༢༢༠༧༢༨༧༢༦༠༧༢༦༢༠༠༧༠༢༧༢༠༤༢༤༢༢༠༢ར- ཆོ་ོདཟབ་པོ་འོནོ།ཌོའི་ནོང་ནངོི་ོོ་པོོ་བཅོས་པོ་འོས་གནས་མོོག་འདོ་ཉོད་ལ་ཆོདྲདམོས་བསམཇལ་བདོང་།བསོང་བསོཌ་ ཀྱ 
བསག་མུང་གི་གནས་ལ་འབོདནམཁའྷ་ོང་བླམཔཔའྱིརུར་ལམ་ ར་པ མནོ སྒདངུནས་རང་ི་ལྟོས་པར་བཅས ་་གས་གསུངས། སྐོར་བརྒྱས་པ་ལེ་གོངུ་བཤད་པའི་གནས་གངས།ངོཌ 
བིའི་འྲོ་པོ་ ་བང་ཐམ་འྲས། པིནོ་ཆད་གོསལ་དྲུ་ དབོར །རང་རའི་ལྐོས་བཅས་གང་ཡིན་པ།།ནང། ༢༢ འི་ལོརི་མར་པའི་འི་ པོར་བཤྲི་པ་པས་ གས་པའ་འགྱུར་བ་ཡཞ།ཞསམལ༣ 
བྱབདགོས་ཏེ། ཐམསྲ་བང་ཐམ་ལས། པིནོཆད་གོསལ་དྲེང་རབྲོཆ་། ཏི ` ༤-\- ་ཡའ་གསལ་དངསའརི་བོ་ཆེ་ཏྐང་པའི་ཚི་ སློར་བགིས ྦ ༢ས།་༡༡་ང 
པ་ སརབད་ཁམརངོ་འད འིང བས་གཟང་འ་འིན བཞུགནས་བར བསུས ར་གས རི ོི་ས་སྤྱེ་ི་ིདང་གཟས།གའ་སམ་ད། 
འགྲོ་ཧན་ཚོའི་ལྔང་གྲསསབསོ་དད། སོབ་ངཔོཆེན་པོ་པའས་འ ལ་བུར་བཞག།གནས་སྲུང་དམཧན་རྣམསས་རྩས་སྦད། ལྐག་ཇུར་ཟ་ལ༤ + 'ང་ཆོས་གསལ་བདྲངས་རི་བྲོ་རིའི་གནས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཆེ་ལོ་ཅན་བཤ 

༣ གུ་ལུང་གས་སབས་དུང། སློབ་ད ར་པར་གཞལ་བདབདཔའི་སྐལ་བཅུ་ནལ་འབོཉ་ཚུད་པཆགས་པྫིམ་བའྲའ་དགའ་བའི་ལཔཆོས གསལ་བླཨའ་བཆའ་ ། 
མཆརྱཔཱ་སཱང་བྱ་སཱ་དགུ་ཊུན་བི་ཉོད་ཡུལ་དྲུ་གུར་པར་གསུལ་བར་བད་པའི་སྐལ་བཅནུནྣལ་འཧ ། ་ --------~----~ 
ྣ འ་བ ཅིག = ༠༩༡༧༤༤༠༠༤༤༤༤༢༢༤༤༤༤༤༡----------¬ པ - 





འང་ཝང་བ་ཆང་ཆསས་བཝས་ ; 





༄། །ཡིད་ (ཤོན ར་མཐོང་ན དགའ་ཞེས་བ་བ བཞུགསོ ཆོ 
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མྤ་གིནོ་ི་ཕྲ་དང་ཞོད་ བཞིནྷ་ཧནོརཁཱད་པདདུ་ འཕགས་པ་འདྲིའི ་ོ་བའི་བསོོདོན་ནསྦོའི་ནོདདྲུ་བིནོ་སིར། ས་ཏ ༤ཟོན་པོའྲི་དཱུལནི།འཇོམོ་ དཔལོའི་རངགྲགོས།༼ 73 
[་ སིར ཅིས ་གསས་ཅནྷ་ཕི་ལྗོངས་འདིར་སུན་མེད་ པའིདེམ ་པའི་ཆོསྱ་ཀྲི་ལ་བོར་ལོ་བམརབར་བཞིདནསམཁན་པོ་ཞི་ བ་ སཾ དགོ་བ འདུ་དང་། ཁམས་བཅོ་བྱཧད་ལས་བྱ་ཡས ྒ 
 །ཅོས་བསྒར་བད། ཐང་ དམར་པོའིའི་ཅར་ཐོག་ཕབ། ཤཱམྩོས་ མཿཀྲུངས་ འུང་ཐང་གི་གཙུག་ལྲག་ །བངྒ་རཱལ་༩ ་བསླུད། བརན་མ་བྱཱ་གཏོད བདྲསཔ་ཐམས་ཅདནད་ཞཆན བཀང་། བསན 
ཤཿ ཨྭ་ལ་གྱཙུག་ལག་ཁང་གྱི་དང་བཅིངབརཉིནམོམིས་བཚིགས་པ་མེཆནམོ་ལཱ་འདེས་བ ཤིག།རེ་རིང་ཀཔས་ཇེུཔས་བྱསལ། རྒལ་པྲོ་ཐུགསྤ་མུག་ས སཱ་བདག་ལ་ལས་འགྲོ་མུངདམ། སཱོབ་པཛོནུ 
ཇིམུང་དམ གཅཙུག་ལག་ །བང་གདུན་མེ་འཧོངས ས་པར་འདུག་འུས་པས་མཁན་པོས་འདག་དང་ཁོལ འར འབྲོ་དདཔྲའྲིང་།འཛིམ་ ངནཆེབའི་ཇིགེ་སཱང ་པ་གྲོབ་ད ན་ཆེན་པོ་པྷད་འ། ང་གྲན་ 





ྦ སན་འདྲེན་ པའི་དུས ་ལ་བབས ་པ་ཡིན་པས དེ་ཉིད་གདན་དངསའ རྒྱལ་ ་པོའཾ འི་བཞེད་དོནྷ་ནམས་འགྲུབ་ བར་མུང་བསྟུན་པ བཞེན ནོ་གདན་འདེན་ གྱི་ཕོ ཕོ་ཉ་མངགས པི་པ་ བེདཔོན་ཆེན་པོས མཁནོ ཤེན པ་དང་ 





ཕབད བས་འམདུནངལ། ལ་སན་ཐམས་ཅད་རི མ་བདད་ཡལ་འ བྟ།་གས་་ ཏི་གཅིསུ་ ཕབ 7 བསམ་ པོ་ཡས་ ་ཕེབས། ལྷ་སྲནོ་ཐོམསོ་ཅོང ང་བཀའ་ནན་ངབ བིདྱོའི་སྒོ་ནོ དམ་ལ ་བ།གས། གོབ་གིཊ ད་པོ་བཞས་ ཆད 2 
ཡཐོཿ བསྔམས།ཉནཡ མོས་བཅིགས ་པ་ལསམཚནན་མོ་ལ་འ ་འདྲསུ་ ་བརྩིགས་པ་ ཛ་ ཞ་ཆེ་བ བའི་སློ གོ་ནས ་གྲ ཱགཱ་ལག་ཁང་ལགས་པར་ །། རྒྱལ་པོ་ལ སེགས་པའི་ལན་ཅན་དག ་པའྲི་ འབངས ནམ༥་ལ } 
| འབྲས ་བུའྱི་དོས་ད དང་། ༥ང་སྲུ་གགས པརྨ་ཆུའེ འབྲེག ད༨༢ཆས་ ཀྱི ཀི་འཁབོར་ལོོ་ ཇས པོ་བསཾ། ལྗོངས ་དང་རྡ་གུལ་ ་བར མཐའི་ཡུལ ་གྲུ་དུ མ་དམ་ཅན་མཁའགོ་འུད་ཞིང་མཐའ་དྲམག་གི་ ་གི་འཇིགད བྲ པུ་སྙེབ པའི 
ཟླས ་གནསུ་བྱིན་བྱིས ་བླདབས། མཐའ་ད ༡ིའཇིག ཉེན་ཐམས་ཅད འི་ག དྱ་ཟིད་ ་གང་བར་མངད། །དེའི་ ན་པ པོ་ཛུའིབའིན་ ཆེན་སངས པའ་ཧ གྲིང་གསུལ དཱངས་རི་པོཆིའི་བང་སྦོར་རི་དུགཏུ་ དྷ 
ཐུན་མོང་བའི་སྣང་ངོར་ཤ་ བ་སཱལ་ ཏེ་ལོ་གསུམ གྱི་བར་དུ་བཞུགས་པ་འ པ ་ལས་རོན་པས་ན་རིཙམ་མཐོང་བས་ བཟིམས ་པཱགེ་ལ་འ་རི་ ཡུག་ཅུ་བཏགས། ཐུན བུན་མོང་ཡཾ་ཡན་པའི པའི་ལང་ངོར་ལས། །དང་ཡོ་ཤཊ ཤེན ཀྱི་མཁའགོ ྦ 
སེགས་ ཉྷམའ མིའི་འཁོར་ཆོགས་ འབྱུམ་ སྨ་པཱགདུ་མང་ཉྨཿ ན་གོལྱ་ཅིཆས་འཁོརྦཔ་ཆེན་པོ 'བསྐེར། དེའི་ཚ ཡེད་བཞིན་ཧྱ་ནངའུརྣ ཏར་འདིཉད་སློང ངི འཚོབས ཀྲ སྟཅམིན་གསུང་ཤེ། དཅིལ་འཁོ། ྦ 


'སྒབ་པར་མཛད་དེ་མི་འ ྱར་བའི་ཏགྲས་སོང ་འོནཆེན་པའི་ཤག་ གཡེནམའི་ ས་འཇོག་པོར་མཛོད། ཅྒྱལ་ བམཆོག ་དབངསུཤ །རྡོར་ལགས་པ དང་། ལཱ ལྕ་གཅིག་ཏིམ་ གཞེ ནུཁམ་ཤ་ ༧ 
ཏོག་མ འོསས་ཀིདངས་འ་ཀྲི་སལ་ བར་བཞག།ཞི་བཞེས་པ་སྭ་མྲོ་པའི་ལོ་ག འེས་མཆོག་ཆེན་པའྲ རང བཀད་དུ་བདག། ས་བསྐོད 


ཟ ི་ོ ཧཱིད་ལ་གཉེར་དུགཏད། གཏདྱ་ཧཱད་ 
ོ ཨ་ གཏུ འོར་ཤོདྲ་ཀི་ལས་ཆིམས་ཡུལ་གནས སྲ་ལྔུང་ཞེས་པའྲི་མདརཿ བྲས ་པའི་ཚེན། །ཡི་ཤསྦ་སླིའི འཛོམ པསྙིད་དང་མཇལ་ཏརི་ཕོའིནྲ གིཔས་པའི་ 





ངཱ ་པོ།བིའི་ལོ་ཡང་ ་བང་གི་ལུང་ བུང་བ་བཞྲིན་སྭ་གྲ་ ནང་དུ་གསལ་དྭངས་ན་ངྒོར་ཡན་ལ ད་བ ཨི་པའི་ ྦ 
ང་གསུམ་ གྱེ་གླིང་གི་ཐེམས་བངྱ་ཧས་པར་ས འུན མྲོད་ཞེས་པ པ་ལགས་པ་5ཿ །རྦྲབའ ༽ེ ན་ལག་དང་བཅ འི་གསལ 
འདང་བ ཙོགས་འུ་ྱངོ བྲ པག བའི་སྣང་ངོར་གཟིགས་ ཅོང་་་འ བོ མདན་ྱི་མངཆགས་ལོི་ལེརཆེནཔོ་བསུར་པའིཚི། ནམཁའ་གཡུའ་ 


དག།ཉི་ ཉིམའི་མདངས་བ གསལ། རྡུལ ལ་དང་ཁྱུག་སྣ་མེད་ཅང་། བཅར་ཨུཿམ་ཡངཝི་ཝྡང་ བའི་གནམསའེ་ རྟགས་འཇ ར་མཞིཔལེགས་པ་དང་།མཆེད་ལམ་ ཐམས་ཅོད༡པ་ཉམས་འབར ར་བའི་དངནས།འདི་ལུང་ 





ྒ 0 -~ བདྲ་ལེང་ཀི་འས276 
༠༠༠༨-༧༢༢༠༢༧༢༠༠༧༧༧༧༧༠༢༠༢༠༩༡༧༧ ཚམ ་བ།ལ་ས་དེ་བྱུན་པ་དང་སྲང་བ་བྱ།དྲ་མདབ་ཉ 
། `, བས ; ༡པ་འི་མ་ ངཱ ༥ ༈ ༦༠༠ སྡ ། ལང ༥ བུན་པ་དང་དྷ་ 7༨ ༣ ་ད་༧༩ 
. ས་ས་ཐས་ ལས་པ ེ ༠. ས་པ་པ ཁྱ ༤༽ ༤༡༡༩༤༦ ཁས “¥` བུད་།ལ་བྱ་ནྱྩ་བུང་བ། འསྲད་བྱུ ཟ ༩ ༣" ` > ༦“ 
ླ ཙྭ མ ༠༠༢༧ ལ་པ ༤༤༥ ༠༢༡༤ ༠ ༦ ཨེ ༡༨ ༨ " ཅྭ" ༤༤ ༤༠ ར་ད 2 དྲ་ས་འ། དཱ དྲ་དབ་ ལྭ བ།ས དབུད ༢ ༥ ༦ ༥ ༈ ༦ ཅེ གེ། ང་འདམ་ལ་བཏང་པ དྲུ ༧ ¡ 
པས་གྲས་སེན་པྲ་རལ་འབོར་པྲ་རྡོ་རརིན་ཆནྱོིམོ་ཡིད་བཞིནྫོས་ནོར་བུརྣོ་དོརའི་ཉིདོ དོ ོདསད་བཞགས་བིད། བདག་ལ་བ འགུརྦའི་ད་འདུམ་ལ་བཏུ་པ་ཏེ་དུདང་ 
ངཔྱ་ཅུས། ས་འགོནས་བུང་བར་དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་ཨྱི་རྣམ་བོུདཆེཞིང་བྗིད་པརྡ་གླུ་ི་པཊ བང་ཕམས་པ་ཞོགི་ལྷ་ཧུལ་བམཆག་དབངས་ཏི་ཞོངས་ཇེས་སྒྱེས་བུཆད་མའི་རྐང་རྫས་ཙུམ་པ་ 
| བཟུངཔ་སུས། ས་འགནས་བུང་བར་དཔལ་བཤས་ཟུར་ ནར རདའ་ཞང་བ། དཔརས། དེ་བར་ཕ་པང་བམས་པ་ཞོག་ལྷ་བུལ་བམཆག་དབངས་ཅུ་ཞོངས་ངས་སྒྱས ངོ་སྒེག་མཇེས་སྨག་བི་རྣམ་ 
ཏསོགས་ག།འབ་ང་་། རང་མ ས་ཕག་མཆཚན་གྱི་རམ་པ་རང་བྷོན་དུ་གསལ་བ་དང་། འདི་དང་ཉེ་བར་ཕ་བོང་ཐཿ ་པའི་ནུབ་མྲོ་རིལམ་དུ། ལྷ་གཅིག་ཉི་མ་གཞོནནུ་འཇྲོ་དེག་མཇེས་སྔ་ ཀལ 
¡ཏྱསགས་ཡགུ་འབུ་དང་། རྱི. ཅོ ཤུ །ནས་ཞལ་ནམས་ལེགས་པ ར་ཤ་གུབནཱས་རྣམ་གྲོལ་གླེང་དུ་སླེབས ༣ མ་སི རོས་གྲུབ་གྱི་བ།ཏེར་ཡིནན།།ད་ཡངདཔལ་ཆེན་པས་ 
འཿ་བོར་མང ༦ད་བཞྲད་བྱ། རྲ་བ་གདྲན་དྲངས། ྷ ༥༽ སས།༽་༽༽བྱ དུ ཀལ ༠ཛལ། བི ལ་ཚོ ་ཚེས་རྔ་ན་རྔང་ཏྲ་་་ སྔབ་ང་དངད་གྲོབ་ུ་།9ར ༠༡༢༥ ༥ ཡའ |" ༡༡༩༤ ༡༡༧༤ 
།་སསཔར་མཇལ། ད་བ ངེག ±| ` ཀའ་ལས། རྡ་གཏོར་ཧགྲ་ངཱས་མན་དྭང་ཏཱ་རེ་འ བང ངས་ཉྱིས་སྒྱས་བུ་རྡོ་རྫ་ལཾགས་པ་དང་བུམྨེ[ 
| འགུར་མཐའ་ཡས སཞང་སྣགས་ལྷན ས་ལུག བ་བ་མ་ད་ས རི་ལ ཡུང་གྲི་བྱིལ་འཁོར་དུ་བླསབ་ནས་རགསྲུ་པག་རྲེས་ལཞག།ངེན་ལམ་རལ །༅༨༽་༤ ཤཀ ༄༽ང་ ྒ 
|རུའི་གཅུལ་བའི་དུས་བིན་བྱིམ་དརླཔཾས། སླཕ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིས་པདྨ་གསུང་གི་དཀྱིལ་ལཁེ ༦ ཧཾ ༄༅ང་ 





! 


གསུང་སྤུལ། ནོས ང་གི དུགས སཔ་ཊེ ལྷོ་མལབར་བཞག་པ་པནྲོར བྲ་ལྭ་སདང་ཡི ། །རྔོ་རེིནཆེ ག་ད་བ འེ ནེན ངོག 77 
ལའལ་ 


དོ ༠ ོ་འོ་ལོ་བོདརིརོ་ཧོ་གོཏོད་པོ། དོ་སོ་ོརོགོ་དང་སོའི ¦ 
ྦ ྒ དགངས་ཀྱིའ་གམ་དཀར་ བཟའམཚྩོ་ཧཱ་ ཀྱི་སྱི་བ་ཡིན་པས་ད་དུས་ཀྱིཏྟན་ དལ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། འདེ་ཉིདྱ་ཀི་ནང་དུ་ཏ་མཆོག་རོལ་པའྲིདྲཀིལ་གངོར་ད སུ་བཞུགས་པ་གནས་ཡུལ་བྱི་ཕྲ་མེན་དྲད། 


༦ 


ཀྱིསོ་བསྲུང་བ་དང་བྱུང་གསུང་གིཡ་གེ་ངར་ ང་འརའ་བ་ལེན།། ཤཱགྔ་ སཱ་ལན་བཟའ་སླེན་ནམ་གཏོགས་བ ཅོས་བླ་སད་མ་གཏོང་ཞིག། འདེ་ཉིད་ཡམ་ཤུད་དམར་པ འི་ཐུག སྭ་སཱལ་ལཱ་སཱོད་ལྭ་ཝ་ས་ ད 
 ཌམ་བེ་ཏ་ལར་བཞུགས་པར་གུརན་མཐའི་དཔུང་བླཟོག་པར་འགྱུར།།གསེལ་བ་བཏབན་རེལ་གདོན་ལས་ཐར་བདྲའྱགུརོ།།ཞེས་དབུ་གས་དྱབུང་གྲི་ལུརྱ་ཧཱས་པ་དང་བྲཅས་པ་སུལ།།མརིང་བསླསངས་ 
= ཡཱན་གྲོ་ངུར་རྒྱལ་པོ་གདོང་ཧྲུ་ཅན༔ྔ་ཞེས་གཏེར་ལུངནས་གསལ་བར་བསུན་པ་ཡང་གསྦྱ་དཅན་སེགས་གསང་པའི་འདཤང་དུ་མུ་ནས་སྲོག་བདག་ཡིཤུད་དམར་པོའི་ངང་གཟུགསུ་གསུངས་པའི་སལ་ 
]] པའི་ཆེས་རྒྱལ་མི་དབངབསེདནམས་སྟོབས་བྱས་མཁའགོའི་འདུ་གནསསི་བོརིན་ཆེན་སྡུངས་པའི་ལྟ་ཞོལ་ནུ་ཕྱག་ཕེབསརྟེནའེདལ་གྱི་ལཾགས་ཚོགས་དུ་ཡཧུཊ་གཅིག་ངུའགྲིགི་ྤྱ་ོ་བངྱ་གཤུསིའི 


ཧུད་ཡུལ་དུ་བུར་པན་ཟངས་མདོག་དཔལརིའི་གནུག་ལུག་ཁང་གི་ཤོགས་ཐམས་ཅདནས་བདུད་ཅི་བླད་པ་འཇིད་མེད་དུ་ལངས་སྤྱོད་རུ་ཡོད་པ་དང་།ནམཁའ་འཇའ་འདྲ་བུས་ཁངས་། ཇ་འབངས་ཐྲ་མས་ཅུད་ལ། 
༦༩༥ ༄༅༽༄ ༨ €༽ ངའ ¦ ,། ༥༨༦༥. ༧༡ ༡ ༠ ༨ ༥?” > 12 3 ་ 
རོང་ཡང་གི་ ་སྐེལ་བ་དཔའཆམས་པད་དངོས་ཉམསྨ་མེལམྱ་བི་འཆར་སང་ངོ་མཚར་བའི་ ས་བོ དེའིརླ་སོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་དང་བཅས་ཏེ་ཡིད་བཞེན་ 
ཕིནད་བྲུ་རྩ་ཏ༨་འདོ་ཉད་མེའི་དབང་པོའི་ཕགྱངུ་ཕུལ་བ་སྟེ་གང་གིས་གསེལ་བ་བཏབ་ནངི་ལདའདོད་པའི་དོན་ཐམོས་ཅདྲ་བྲགས་མེདདུ་འགགུབ་ཅྲིད་དྱལ་གདོན་སོགས་གཟུགས་མད་གདུག་པའཆའཕུའ 
དུང་མཐའ་དམག་གི་འཇི་གས་པས་མཚོནྟོ། གླཟུགས་ཧུནྱ་ཕི་འགལྱ་སེན་ཐམས་ངདུ་ངེས་པར་ཞི་བད་ཐཅམ་མེད། ཡེད་བཞན་ ་ཞོརཾདླུརྨཾ་དཱ་རེ་ཡཾ།། ལྕེ་བུསམཐོང་བརྩ་པུར་ནཀུན་དགའ་བའ། པད 
པནལ་འབོར་བཞད་པའྡི་དྲོ་།།། ཆུ་སིད་ཟ་བའི་དཀར་པའི་ཤོགས་སེལ།།ཅེས་ཡིད་བཞིན་བིནོར་བླུ་རྷ་ཏ་འིའི་ལྕོར་སྔམཐོངན་ཅུན་དགའ་ཞིས་ཤབ་འད་ཏདམི་དབང་ཆོས་བེ་བལ་བོའ་བཀས་རྱུར་དུ་ཚལྐ་ 
༠ འོབ ༄ ་པ་ར༢༨།་བའེ རེ་རལ ༢༨ ་༽ ༣༨. ༡ 2 ¬ ཧེ >¬ འའ ༨ ༨ ར་བ་བ འག ང་དེ ༣ ད། ཁལ ོ་ འོར་ འོ ྦ ཅོ 17 ¡ 
ཤིག་པར་གནང་བྱ་སལ་བའིཆན་བཞད་པའི་དོ་ངེས་གསང་བའི་ལྭུ་བང་གི་དོན་བཞེན་ཤར་མད་སུལ་བེའི་ཡི་གེ་པན་སྐལ་ལྡན་རྱི་སྐེས་བུའང་ནོར་བུའ།། ! 








ལི དི 





༄། །མི་དབངཔསོད་ནམས་སྟེབསྦྱ་རསྣ་རམ་ཐོལ ““གིའདུ་བྱོན་འི་ལོརྒྱུས་པོམཆཾཡའབུམ་སྣ་ངཞས བྱ 


། ༄༅། །གཔཤག་ཐགམ་བཕ དབུས་མདཔར།།སད་དཔཤ བསུན་འྱ་བ་ པརའྱཇུག། །རནཆེནྷ་པིངཔོ ཧཿཆུབ་སཱན་འ བག །དན་བ་དྲམ ད་པ ¦ཤས་པ་སྩལ། 280 

ཇོབོམ་བཅོས་སོས་བལ་འདུས་་ཤས། །་བཞིནམ་འགུགས་གསལ་སྟུང་འཛིནཔམད། །ངགས་རྔ་ཞུན། ྱ་མཱའཱབ་བ་ཅིང་ཡངའཆུར། །སམསྭ་ྲཱི་ངོར་དལ་གུས་པས་ 
།གངནས་ཤར་བན་ཁའ་ཁུབྱ་ཧལ་བསྲུན། སུ གསུམ་དྲ་བདྲལ དཔའ་དྲྭ་བལ་ལབརདུ།།མཉམ་ཉད་རགཅང པླད་།སནས། །འཇིག ཏནགསུམ མགེན་ 

པ་ལ་འ །གཔདཔ་ཡ་ཤས་འབོར་ོགཅིྲ་ཀང །ཆརྟ་གསམ་རུས་བོའབུམ་བལ།།ནམ་པར་གཅངམའི་འན་ལས་ངམཚར། །ཅགཡོར་ྱུར། | 










ྣ ༄༅༅། པོ་བཇོམམགོནྲ་འམོར་བོ། མོཿ་སོདོསྦོ་རོརོཔོ་ རས བོལོགོསལོཞིངོ། །ཐོགས་ལསྣ་མྱ་ཧ་ལ་དགའ་ལན 
།ཕོ་བབགིཇིངལུགསྤྱ་རྱས་མཛདྲ་བཉོར་བཞད་ དཔར་ལ།། འ་ིནོདནསྱ་ཏོར་ུབར། བི སསླ་ཀི་ལཁོར་པོརྫཐ་པར་གདལ་ནའང་། །ལེགསྱ་བས་མྲབུ་ཡིས་ 
དཔོོ་གྲབ་བགྲོསལུངུ། །ལལ་བུང་ཤརབའི་ གཞོན་ཆུས་སྐྱོངས།།པདྨ་གརདངང་ ང་ཡམ་ཤུད་དམརབོ་ཡི། །འང་གཟུགས་མི་དབངཆོས་ཀྱི་ངྱལ་པོ་དང་། །རྣལའོུརསྦྱོ 
པཟགསེཔརྡོརཉི།ུ སྭ ཀྱིརྐྱལ་པོ་ཇྫུན་མོང་ ཱན་ ནྣ་ཟུའིནང་། ཁིནང་།།གངས་ཅནནིར་གིས།ཁའ་ ཁའ་ལ་ཨངཔའི་གེང་། ང་། །རི་བོ་རིན་ཆེན་སབས་པའི་ཉེ་འདབས། །ཆོགསྱ་ཀྱི་འཁར་ཁར་། 
གཅིགཏུའཕོ་ པ་ལས རྒྱུས་ངོམཆལཛུམ སྣང་དང འདེར་སེལ། དད་ལངགནམ་སྐེསརྒྱལ་པའེ ་གི་ཌིསཆུ་ཕོགས། 'ལ་ འབཟིསའི་པདག་ པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསླུར ཏ 














ཞིད བསགས་འོས་གུནྱ་ཟིས་ལན་བྱངར་བྫས་གས་པའིས་ལ་ཡྤྱོད་པའི་ཚིངས་པ་སྟོབས་ྱི་ལཁོརལོསྤ་སྒྲ་བ་བསོདནམས་སྟོབས་རྒྱས་གཏྲངན ཉོསོ་ལས་ཤར་ གོསླ་བོར་པོའོབོདགའི་ཡུལྦ་ཐུ་སོདཔ་ 2; 

གཏན་གེར་མཚོའི་ཕ་བར་ ྲཕུན་པྲོར་འམ་ བའི ཆེན་སྤངས་པཊ ཡར ། ་པ་བཅོམྭ་ལན་འདྲས་ལཁར་ལ་སྔོམ་པཿ པའི་ ༢ ་ ལ་འཁོར ནཨཱཿ དུ ཤུགས་པྲ་གུ གུབ་བ་དཔི་པཿ རའ ད 

ཀཀ གྲསུ་དདང་། པའི མཆོསྣ་རམ་ཧྲལྭ་ཀིང་དྲུ་ལགས་ ཕོིའིལཆིབུསཱི་ཁལོ་ བསོད་དེ་ངཚར་བའི་ ང་བརུརམཐོང་གི་འོའརི་བ་ལས་བླ། རྒུལ་བ་མངོནསམ། སི་སི བུཅམྨ་ཆོང་བལ་གསུམ། 
གང་གིས་བོན་པྲ་དལ་པོའིརིབ་བོ་ བརྔོད་པ་དང་ ། འཤོན་ཤས་པའྲི་ཁྱུསས ངསྤ་ཀིལེས་པ་བཤད་པོ་ད་ །ཇིལྟརཱྱོཿ པའི ་དངོས་བཤདང་པའོ། བང་བ དང ཁའི དོནདུན་སྲོག་བདག་ཡམ་ལུང་ 

| དམམབཞེསྤྱ་རལ་བའི་ང སྟན་སྲདཀཱན་བྱི་ཐུ་པོརུགྱརཔ་ དེཉིད་ཡིན་ ེ་གན་མཉན་བཧོ་ ༢ཁཞད པའི འི་གཟིགས་སྣང་རྒྱ་ནན་ལས | ཨམཤཱད་དམརབོ་སྐྲག་མེད་སྣལ འི །མངོགནག་བཞིནམོ་སྦྲག་པངཔའ| 

རུཡཧན། གདོང་དམར་ཁོ་གཏུམ ཟལ་བནྡནམ་ བཉེསྱ་ཏས། བདྲེ་སུག་ དྱ་ྱིཏིམ ལྟ་བུརཾ་སྟ སྙོན། །ྲ ཅེས་ སྨྲག ི་ཞརཔ་ཡམ་ལྲ་པཞམི །ཞམཔའ་མྣངོ། ད་ཉི ཆེན་པོའི་སྦལ་ པཾ དྱའིཆིང་དཱ་ངུཿཔེང ! ` { ཡོ ° 













རྒ ། །དདམར་པོའི་ལ་བ་ཡི་དབང་དིའི་ཆོའཕལ་ལ་བཏེནནས་བདྲ་སུགགི་བཀོདཔ་སུ་ཚོགས་བཟུངབཟགསུ་ཨ་བ་ལས། སུག་བལ་བྱ་འྱབུར་བཟོ་དས་གཙོང་གིདུས་འཁུག་ཆེནཔོ་དདུག་གི ཡོ 
| ཛཾ སྐབས་ཡིནལ ། མི་རིངབའི་དམོ་ཐགྱར་མཆོད་ཡོན་ཕུགས་ལགུསྐ་ཀི་བསལ་བོཟང་གསརདུ་བཟའི་བད་ིདྲའི་བཀོད་པ་གསལ་བརླ་གུརཔ་དསན་དརདུས་ཧོ་ཉམ་ལྟུ་ཛིུ་འྱུ་རག་ལ་དགོ་སུནས ། ད་ལུར་ ། 
ཌཱ གསུས་སོ། །མི་བབཔའབིཉོདེ་ཡམ་ཤུད་དམ་བོ་ཡིན་པའི་ལུུང་གི་པེས་པ་ཤ ཅགསལ་བ་བདག་ལྔྤར། ་པྟ་ཙབི་ལོནས་མཁའ་འགྲོས་གྲས་པས་པའ ། 


མས དཱ '¬ཤནཏུ་གྲསཏ ཤཾནྭུམཔལ ། དསན་ཡམ་ཤུད་དམའ་བོན་སེན་བྲསལ 
| པའངས་པའ་དུསན་མབྱ་རལ་པོ་གསརྱ་ཐ་ཞུགས་ཅན་དང་། སྐུམ་ བཅུནམོ་སྭུང་པའྱི་རན་གཉིསྱ་ཏི་པཱས་སྲུ་སམཆད་གཉིས ཡེང་པའ་ ལནན་བཅོམ་ཝནའལ་ས་ཤྲཀྲ་ཐུབ་པ་དང་ ། གཅུང་གགས་སྐེས 











། ནགནོདཅིན་ཡུམ་ ཤད་ད ཡིན་ལ། གགས་ལནནང་པའི་ཆོས་ལ་དདཅིང་། གྱུང་བོ་ཙོ་བ་པའྲི་གུབ་མཐོའ་ལ་མོས་པལས་ཏཱགྱདཱརོད་པ་མཛདཅིང་བཞུགས་བུ་ལ ། ནམ་ཞོག་གོོ་བཅུནཔྱ་རལ་དུ་འཛུགས 
[ |ཏེཚོལངངེརྩེས་ཏེ་གང་རྱལ་བའིེས་སུ་འཛུག་པདས་སོ།།དེ་མཆོལངབཅེས་པས་། གྲགས་ལྡན་རྒྱལ་ཏེ ། པི་ཆེས་ལུགས་ལཐུགས་ཤེག་གསུངས་བས། གཟུང་གས་མ་གསན་བརཤོསསེ། །གྲངས་ལཱན་བྱེས། 

















ཅདྱ་ཀྱི་སག་དྲགས་དབལ་བརབྱསིའོ། །བསན་པ་བ ཤོག་པ་ལ་ཆད་པས་བཅྲད་པའ་བཚོའི། །ཞེས་ཞལྱ་བེས་བཞེས་ཏེ་དམ་བཅས་སོ། །དེརྦ་གགས་ལནྱ་བིས་གགས་སྐྱས་ལ་དབངསྲུརམཏ། ངནམ་སཔས་རྱས་པའ་དུས་ 
སྭ་བེད་བཔན་དང་དྲུ་བརཅིག།།ངའི་བསན་པ་ལ་གནོད་པའི་སྐོག་ གི་ག ཤེད་མྱ་བྲེས།་ ཤིག །།ྱ་ཅིས་པའི་བྲསན་པྲ་སྲེལ་བཇ་ཅིས་ཤིག།ེས་བསྲོས་ཏེ་དབང ་བངསྭ་ཀྱི་རོག་དང་། བུ་རིདྱབག་པ་དང་ ། བསེའི་མདའ་ 
་ས་ཧད་བ༔ སང་དྲུ་བུར་ཧལ་ ། འབསན་པ ནད སག ། གག་ཤདའལ་བས་ཤྲག ། ཉྱདྱ་ཧས་པའ་བཅན་ ཧཱ ཧྱ ཅས་བླ་ད ཏད པརགསསུ་ ཀྱརྨ་འདང་ ཅུ ཤཿ ་ང བུ ༣ཡངའ་ དཀ 
།གཟུ་ནམས་ཡགྷཏཱ་གཏུདནས་སྒོག་བདག་ཡམ་ཤུད་དམརཔོཤུས་མཚུན་གསལ།། །དེའི་དབཔགིས་གགས་ལུན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐུབ་པའི་དབང་པོརསཔསརྒུས་པའི་བུལ་བྱཿནས་འཇམ་བའྲ་མདཆོས་འི་འཁི་འ་ 
།བླླར་པན་ ། སྨོའ་གྱི་ཧུན་ལམྱ་ཧི་མབང་གས་གྲར་དྲགགས་སྐྱེས་ནི་ཉིམ་པྱང་ཤརྱཧྱེ་མཚམསྦུ་རུ་མེད་པའྱི་ས་ངམྱ་བི་ཐངཆེན་པོ་བདྲན་འཕུས་པའི་ཕ་ལོལ་ནམྲ་རུ་ཅེའྱི་རུང་ཁྲོད་རེས་བྱ་བྲ་འུ་ཐང་དམའ་པོ་ལཔས་པའྨ་ང.ད། 
མཆོང་གི་ཧངརིདམརོ་ཁག་གི་ཕབ་པཅན་མི་མདྱུན། ཁག་མཚོ་དམརནག་དྲ་ཀང་ཁོལ་མའི་ཞངནམ་པའྲ་དང་སཱིན་དམར་པོ་འཁྲིགས་པའི་གསེབན་གློག་འཁྲུག་ཅིངའདྲུག་ཁྲརབ། ས་གཞི་ཐམས་ཅང་ཁུག་གིན་བུན 











བའི་དབུས་ཐད་པའིགྲུ་ར་ཁང། 85 
ཅིག་སྟེ་གཉིས 









¢| ༄༅། །ངང་།ཟཔྲཀླི་ཐུང་འཆུབཆེན་བོས་གཏིགས་ཕན་བསེ་མཁ་དམ་་པོ་བསའ་ཁ་བད་ཅན། ཟམས་ཀྱི་སྤོ་གགས་བང་སནངན་ཟངས་ཀྱི་རུ་གོནེ་དུཿ་བ། མེ ཀག་དངཅ་ཏཱགམཆོའའཤེལ་ཿ དྭ 
ཆེན་བོའིནཔྲད། ཡབགནོཉུན་ཟརས་སི་ལལ་པཅནདང་། ཨྱུམ་ཐཱནམེ་ཁག་གི་ཕ་པཅན་གཉིས་བ ཤོས་པ་ལྲས། ལེ་གཅིག་མོང་བདང་ཞུམའིམངའནོ་བུའ་མི་པགཅིག་དངོབསབླིག་ངགཅིག་སྟེ་གཉིཊ 
(བྷ; བྷུ་། སྨེ་ངད་གཉིས་པཿའ་མ་ཐུག་ཏུནམཁའ་ལ་འཕུརབས་ལྷུ་ཆན་བརྒྱད་བཏུལ། བརསྣང་དུ་ཤྱིས་ཕས་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་གཏུལ། ས་འེག་ཅུ་འཛུཡ་བྲསླ་ཀཅན་བྱཅད་བའུ་ལ། ་ཡུབ་ཡུལ་གཉིསྱ་ཀང་ཟ་བའ་ཐུག 

| འོན; ཡུལ་དའ་ཕ་ན་གནོད་ 















ཕྲུག་པའ་དབད་ཕུག་ཆེན་པོ་མླའུདྲེལ་དྲང་ཨ་ཀཛ་ཊེ་གཉིས་བཞུགས་པས་མཁྱན་ཏེ། དབང་སདྱ་ཀི་ཏོང་འཛེན་ལ་སམོས་པ༣ཞུགས་པས་སྒོ་ངགཞསེ་མདུནདུ་བྱང་བར་ 






ཁྭ་ཅིཾགྱ་ཧབྱཾ་སི་བརོལ་བས། ངཱ་ཱཱག་པོའིནངནས་མི་དམརཔློས་ལྟག་པར་བཅིངས་པ་ཟབ། ཉི་བག་ཅོ་དང་ཕལ་ཀྲ་བེན་པ། བསའི་མདའ་གེུ་པང་ཟལ་ཀིརལ་གྲོ་དྲསམས་པ། བསི་མྩང་དམར་པོ་པྲ་དྩ་པྭ་རླུ་མཆོན་ 


བསླེང རརྨ་དམརཔེ་གོས་ཨུཤན་ིངཇུ་ིུ་ལཁར་བ་ཐེགས་པ་ཞིགི་བྱང་། དེལ་དབང་ཕྱུགཆེན་པོས། ཁོད་ཨུའི་སྤུལ་པ་ཡིན་། མིངལ་གངཟར། གཾག་གིེངཔོ་གང་ཡིན་ཟས་སྐལ་གང་ཡོནེ | བསྟེནསྒྲབ 








།བདོག། 1286 







།བྲས་སོརོགང་ཡིན། ཞིང་གསུངས་བསོ།དློསློབློ། ཉོ་མྨོའོར་བོར་གོས། བོནོབྲོ བ་ད ཤོི འོ གསོ་གྲོ་འོའོ་ པལགས། བདག ལས་དབང སྭཀངབྱ། གྭ 
། ས་གང མར་བ 'ཀྱད་བྲ། བདག་གི་གག་ཧིིངནི་འདིལགས་སོ་ཞེས་དི་ 'དཱཾབ་ དིལནྷ་ཧྷི་རུལ་དུ། མྲ་་བྱ་ཤན་པ་སྦྲོལ་ཧེདཀི ཀྱི་དང་གསུངས། བསེ་ ླིབ་ངརིམ་ཞས་ ལེ བུམམོ 


མཐིངེའུན་ལཱར་ས་བ བ་ངསེ་དྲ་སྲུལ་འོའ་ང གདོང་བཅན། སྲོད རེམ ་གཡུ། མེའི་པལ་ ཡལ་པ་ལ་མཚོད་བྲ་མུ་མིནྱ་ཧཱཾས བརྒྱན་བ། ཟང སྭ་ཀི་ལལ་ཞི་པངྡའུཊ་པ་ ཐགས ལད མམི་ཟླསལ་ཞིན་པ་ཅིག ང།།དེ་ལ་ཨེ། | 

ཀ་་ཅིས། སོད་བའྲིབྱུམོ་གཡོང་དམ་མ་ཏྲོ༔ ཧྲོ ཀྱེས་སཕས་རྨུས་ཏ་ བསུན་པ་བྲང་དགོས། ད གོག་གྱི་ཧཱང་པོ་གང་ཡན་། གསང་བའྲིམཆཚན་དང་ཟསྣ་སལ་གང་། ཤུས ཤག་གྲསུངས་པས། སྩས་པ། མིངན་དད། ཱ 

པའ གཔོ་དམརམ་ཞེསྱ་པ། མ་ང ས་ས་ས སབ མུ་ཞུས་ཐ། ཟླསྣྲསལ་ནིའྱསན་པ པ་ལ་གནོད་པ་དབེ ཤེད་བླནམས་ཀུ་ སོག་དབུ་གས་ལགས། ཞེས་༨ གོས་དྲཾབ་དྲི་ལན་ རར ་ 
གཤན་ཇཆས་ཀྱ། 


པའིག་ཉནན་ཧངམའྱདང་གསུམས་སོ། མངས པ་འདིཉིའེ། ཇྫོར་ལེགཡ པྲ་ར་ཐོསསས། སའོ དཐོད་ཅན། རླ་གུག་མེདཉི་ཤར། ཧཱོན་ཁ། ཐངཉྷ། གཟི་ཅན། 





ོིི་ཆུན་ རོའོ ་པའི ིོརོསནོག་གོཧཁྱོ་མསསོ། སོ། །ཆས་ རྨོོ་ོབ་ཤོན་། 287 
བོད་ཏོར་གསུམ་འབྲུཿ༔ ཤར་ཤོགས་རྱུ༔ ནུག ལ་བོ་ཤྫརཞཾསཿ སུན་ཆའི་བིའོདབངཔའེ བས་ལྗན་པདྟྭལས་དབངམཐུ་. | 
ཁབོཞེས་པ་རིསྤ་ལ ། ྔ ད ད ' ཅོ །ཆ ་ ྒ 

, ༥ཱཿ ཅུལ་ཕུན་ཆད། ་ ་པས་ ངོལ ༦ ུ ད་ཀ ༤ ༢ ས་བདེ རར 














དར པྱོསནོམ ལྒོས་རོས བླ མ་རོར་ོདྲ་པ་བ་དོངསཔཞྲི་དག ནོ མཆོ་བྷ་ཚོགསྦོ་ཊི་སྒོ་ནོ་འ ༢༅བརྒམཛོདནྟཀུྩཾ་་སོང་ཡུལྦདྷཱ་ཱརཔ་དང། ངོ བཁོ་ཟོདོ་ ལོ་བོད་དྲུ་འོར་པའི་ཁལ་ ཁོགས ལོག འྭཀའ་བཞོོང ཀི ཀཱ 
¦ སོག་ ་ཐཱམསཿདཏཔ་ཤནྷཏཱ་མོསཾ་ཤང་དང་པྲཔ་རྱགར་བ་ད ་ངང་། སྱ་རྩལ་ལ་སེགས་བས་སྲྭ་བ ཀང་སྩེ་ཁུམ་པའཱ། རཔོ་དྲང་ །ཞེ་ཇིའེདུལ་ཁོད་བའོ་ཧོརསོག་ ནམཱ་ ལ་ཀྱང་གཤད་མ་འལ་པོ། པ་གི་ཐོགས རེར ཤི་རྗེཔ་ང་ 
ད བཞིན་དྲུ་ངི་ ཀྲང་ རྩེཾའབླས་བའི་ཐཆིག་ལ་སནམ ་མང་མ་འདོའ་བའ་དྲམ པ་གྲནས་པ་དང་། ། སུཿནས ་དལའི་ ངོ བའེ་བྲོདྲ་ཏྲི་མཆོག་ དམན་ཐེམས་ཆདྲ་ཀང་ཤུགས་ཀྱིས་ འདུད་དགོས་པ་ཞིག་དང་། ཡྲཱནྲ་ང་ 





ཉྷ 





ཡ་ 'ལོ་བཅང་། 
བཞུ། སུང་ཏཱ རྣམས ཀུང་སུ་སོང་གིནྡ་སཱ་གྲང་ཐཱ ཐུགས ་ཀི་མཛོད་པས་ ་ཡདེ་ཆེས་ཏེམོས་པ་ད ང་།དག་ས་པརྟ་ཏགས་པ དངྲཟུལྱ་པིས་ནུན་པའི་བཀའ་ལས་འ ་འཕོའ་བརཿྫནུས་པ་སགས་སྦྱང་ཡུལ བྲུས 
དུས་མཆུས་ པར། ཤའ་ཤྲེགསྐ་རྐནགྱ་ཆོལ་བོ་ཤུན་ཅོཞེས༔ ཞྲིས་སོགསན་ང་།འི་གངམ་འདི་ཡིན་ཏེ། ལས་དབང་མཐབུ་ ་ཆེའཛམ་གླིང་སུམ་ གཉེས་སྙུད༔ྣཞས པན་ཤོངམ་འདྲི་ཞུར་ཕོབས༔ ནས་མཆོ་ཞི་གཤོག 





¡ | 


ྭོ ༢གམ་དུ་ལ།བོད་པའ གུཿཐྱཾ་རྒྱལ་པོ་དཔུཿ པྲ་ པང་བཅས པའི་སྡེ་ཚནརྣ མས་ས་སརྦ་ཐེས་ ཏེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་རཱའི་མངའ། གྱཏ་༢ །ཤོངེ། མངའ་རསེནས་བ བཟུང་ས ་འ༣ེ་འོ བོད་དངབོད་ཞ ཆེན་པོ རེ འྱི་ཧུལ ཁམས བྲམས་ | 


















དཔོ །ོང་གྲོ་རོའི་བཀའ་ སྭཀྲའགྱ་རྷས་པ་པང་། དེལམ་གཏོགས་འིངྲ་སནནས་མེད་ བའི འི་འཛི་ དུ་མ་ཡང་པབངདུ་འབུས་པས་ད གོངམོངིམཔའཐད མྱར བོས 89 
ྒ ཤྲ ཙསྱངང་མང་གངང་ བིས ཏབ སྭ་ལུ་བའདིའོ་ལབུར་བཤེས་མི་བགོས ཛག ཨཱམརཱས་པ་བང་། དད འཛོམོ་པ་མི་དབང་ 
6 ཌུ།ཏམ་གཏོགས་གཞནནམད། ། ་ཐར་འཛུམ། ་དཔལྷ་པ་བའ ཨབྱན་ཏུ། ལི ད་ འུས དཾ 
¡ ངག་བབདདློ་བཟདཆྒྱམཆོ ཅས དེལ། ་ ས་ ཡེགེ ས་ཧེ ཡི་གེ་ཨ 
_ ། བཀུར་། རའ པ་བ པས་མི་དབང་འདྲི་བསན།ཏཏེ། 
| བགིད པི་གེ་པ་ཞེསཝེ ༨ པི་བར་བུའིར་བ་ 





ཀྐྱམོ་བའ དབང་པ་ཁམས་གསུམ་ཟལ ་གནོན་ 
ངི་བདག་ མག་༡ཆ། ཆེ པའི་བ 
མ་མ གེག་ཞས གཞོས ཞེས གཞེ 
ཨུཾལ་གླི 


འཙུས་འཛིན ནེ་ཧྲེད། ད།བཱ་ཝཱན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཛཱས་ 
སྒྱུབསཞིས་པ་ཡིན་པས་ཆང་ཡིག་ད་ དང་པོ་མགནྱ་ཀི་ཕཾ་གྲེའ་ངོ་ 
བྱ་གསམ། ་གཏརཆེནཆོས་ཀྱི་ངྐྱའ ་ཕོས་མཆེ ་སོ་ ཚིཾམས་སྙིབས་རྒམ 


།སུ་བནང་བསང སདནམས་སྭཾི་དང་དོད་ཅུར་ 





 ཞེས་པའ་པ་ཡིག་གྲི་བུས་དང་། ཆོས་སེམད་བེད། ཅེས་པ་དྭངུས་དབང་དདམན་ངག་ལ་སོགས ་པམངདུ་གསན་ངྱལ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་པ་ཤགསཆེབ་དང་། ཡཱ་ག་ཨ་མོང་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཞེས་པན། །ཨ་སི་སྙིརཱ་ཞེས་དབ་ 290 
 པོ་ལ་འཇུག་ཧིང་མིའོ་དབང་པོ་བའི་ཇི་པའི་ཇི་ཞེས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་གགས་ཤའི་སའི་བདག་པོ་ཆན་པོར་གུར་པའི་དོན་དང་། སྟེན་པའི་བསྙན་པ་གཅེས་འཛིན་ཧེད།།ཅེས་པན་ཐུབ་བསྟན་བི་སྭིང་པོ་འཇམ་མགོནླ་་མ་ཐོ 
_།ཁ་པཆེན་པའོ་བེསན་པ་གཙོ་བོར་བླབང་ནས ེ་མད་པའི་བསྟན་བ་རོནི་པོ་ཆཐམས་ཅད་འཇིནཞིངི་སྐྱོང་ བེནྱ་ཟེད་པའི་དོན་དྲང་། རློ་ལཱན་ཡུན་ཀུན་བྱེས ་བཀྲུར་།།ཞེས་པནྨ་རམ དཔོད་དྲ་ཝན་པའི་སྐེ་བོམཆོག་དམན་པཿ ྒ 
་ཕ་འདྲེ་ལཱ་སི། ངང་པོའ་དེས་སུ་འགོ་འདྲུལ་གཏེའ་བདག་དང་བ་ལྭ་སོ གས་བའི་རོད་པ་མད་པའི་ངམ་པླ་རམས་དང་ ། རམྦྱ་བྲས་པང་རེན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ། ཀླུན་མཁནྷ་ཧལ་བའཾ་དབང་པོ་སེགས་རིས་མེདྱ་ཏི་དཆ། 


` །པྲུ་ནམས ས་བསགས་པ་མཇེདཔ་དང། གནམ་བུས་ལ་བོ་ཆནཔོ་འཇུམ་འངས་གངམ་དང་ ། ཚུ་བཟང་ཁངལ་སོགས་པྱ་རུལ་པྲོ་རམས་དང་། དེདག་གཆང་འགྲ་ཏུ་འཁོད་བའི་དམངས་ཡོན་ཏུན་དང་ 
ལྡན་པ་ཀུན་ཕྱིས་བཤུཉབ་ངང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནངམས་གཙོ་བེར་བྱུརཔམད་བངའད་ཉངལ་ཐེག་མར་འདག་རྐེན་མཛདཔ་པོན། བཙད་པོ་ལྷ་བཟང་ཁང་ཡཾན་པས། དང་པོ་ཡ་བེལ་ཞེས་བསྟན། ཞེས་པ་ཡང་། 















རཅ་ དིར ེ བ་པའི འེརགོ་འི་ ཡོག་ལ་བྷཏནཔ་བཅོསྨ་མོ་ཐ སཅདནས་སྟོནོདྲ་སིད་བསོགས་བཀའ་གཉརཔག་སྣ་ གིོས་ཤུང་ད་སོད་བནན། གསལལོ་ར་བྷསདོ་པདོང་། ོ་ཕོོདསོ་བློ 291 
ཌོ །ད་ལ་ཡན་ཆད་ དྲ་ཁི་མཛདཔ་དིནྱང་དོམཚ ར་ཐྲ་བུན་མོང་བའ་ཧ དྲ་སུལ་ལས འདས ཿཔ་དྲུ་སའྭོགས་པ བརྗོད་པམངྦུ ཐེབ་ ས་ལམད་ཙིའིི་སྤོ་ ཡུམ་དུ་ དུཿ ༢ཕའང་ཤིན་ཏུ་མང་ཉ །འདཿཆནེ་ཡ་གེ ས་འདྲིགས ཤསམ་ ྒ 
+ ཧོས་ལ། ¬ཤས་ པར་འདོདན་འདེག་ཉེནན་དཀོན་པའི་༔ སྷས བླ་གོས ཀིམ ་བྲུལ་ད དུ་བྱུཿ་བའྲི་བཾཀའིཨཏུ དྲུནན་འཛོན་རེ་ ན་པོ་ཆེ ༢ངཾ་དབངགྱཾ་ཧཱལ་ ལ་པས སཱ་མའི་དངང་པོ་འདིའི་རམ་པའ་ཐརཔ་སྟནའཇེབས་ ཀྱི ཀྱཿ༢གྱུར་བ་འ འབྲུམ་ད 
པ བཅས་ཏེ་གླེདབར་བཞིདནྭ་དདྲ་ཀི་ཆར་དེ་ལ་སྟ་ཏོགས་ པར་འགྱུར་ངོ་། །ཿ ད །གཉིས་བཞི་ ནི] ལོ་འའིཉིྲ་ཊི་ཁསྭཱ་ལ་གཅིག་ཉི་མ་གཞོནནའིདྭ་་སྟནྷཧི་བཀོ ད པཱན སཱཿམ་གྲགས་པ་བའཞིང༔ གྱ་ནོམ་པ་ངེས་པའི་ཁུས། 
. } ངང་འདྲེལ ཞིང་བདན་པའི་ཟུ་ ཟུཡ་དཔལན་པ་ལེགས་པྲ འྲབ་པའ་བ་མོལ་གཅིག་ཉེམ་གཞོན་ནུའཁོརཆོགསྤྱ་ད་མཆོས་བླསརབ་པང་མངལ་བྲར་བང་དོརྱ་གི་ལུང་སྣ་ཚོགས་ པ་གདུམས་པའི་མྲཐ ར། རནི་མིའོ་འཕག | 
 ཕོ་ཡམེ་ཤཤུན་དམང བོ་ཡངདུས་དཔསངྷ་ཏན་འདིལ་གཾ་གླེ་འགྲིག ། བུ་རྨོ་ང་དང་བཤེས་གཉེན་ཁྱོང་ལག་སྤུལ། རྒྱ་ཉོད་ཀྱི་གསིར་ཐམ་མཆད། ཙིས ླ་ཡཤིགས། མཐའི་ག་མཌིམ་ཤོར་། པ་ཤཱུགས་ཀྱིཿ 








ཅཆང་མ་ཞིག་ བཟྟིའསོའོང པའི་གནས ་ཤཞ 'འདི་དག་ཏུ་འྱའུཀ་ཙམ་བྱསོདང དདྲ་བླུ་མ་ པདང་ཡུཿ ང་སོ་ ་ཤད་ཅིགྲ་ཧཾས ། དགའ་བའླི་གྲ་ཞིག་བངས། ཡཿ བའི་དོ་ཞིག་ བྱང་ས། གསང་ཕྱགས་ཀྱི་སཱོདཔ པ་ཞིག བསཿ སྭལུག་པྲ་ པཿངའི་ 292 
ད ཝ་ཞམོའདིད་མངལ་ འཚོམ་ (ཞིག་བཧྲི ནྭ་སྐོད་ གྱ་བགཆགས་སད་པའ ༢ཉིན་འབྲལ ་འགིགྷ་ཆཱ་མད་བོ། ཞཾག་ ཡོདཔ་འ འནཔས་ དགཅུ་བསྲུལ ། (ཞེས་ པ་སོགས་སྔོནནས་པ་རི་ཡས་ངོ་ ཧཱད་པའ་ འི་ཁྲཾ་དངའཅས་ཏི་ 

ཁོ།མུངས་ཤང་། རྗེསུ་སེ སཱེལྭ་ཐུའི་ཁངས ཧིད་དུ་ཞནས ་གཞི་འདིར་ཕེབད། གྲཐ་པ་ངེས་པརདགོས་ པའི་ལྷུད་ཡང་བུང་བ་ཡན །།སྭས་པ། ཡམ་ཤུང་དམར་པོའང་གཟུགས་དང་གྱུམན ། །སར་གསུམ་ཁམས་འདྲི་སག། 
པརའཁུ་ཞེས རྗེ ་འྔརིད་པཱག་པོའ་ཆ་པྲད་འདིར་སྔངས་ནས། །བྱང་བགམི་ཡོ་ཟོལ་ཁྱིས རོམ་བདིད། །དེཆ་དམན་པའི་ཟསྱ་ཧིས་ག ཡེགསན་ཡང་ ། །ལས་སྙོན་པྟཾཧས་ ཀྱི་ལོང་ཚོ་ དར་དྲག་པས། །གངས་ཅན་བོད་། 
ཀྱི་བློ་ལྨན་གཙོ་བེ༔ ང། རྩམས། མ པིརེའི་ཆེ་འ་འདོན་པའི་ མ་ལ་བརོན། །གྱུནང་ ༼བ་ རཱན་ངར་ལག་ = ཏང བེ །ངེས བའི་དོན་དྲུ་མི་བངག ཆོ་འཕྲལ གྱི། །རང་ར༡༢༢། རྫན རཾ སོན་པའི་༔ སྣབས དེ་ཁར །།རེ་ ་བརམ།་ བཱ ཧཱཿ 
མ་འདུབས་པའི་བ གདུལ་ཿའཁྱུམས།། རྐྱལ་བརྣམས ནྲི་རུགསྔ་རའི་ བའ་ས་ལ་མཁས། ཁས ས་དྡ་མ་ ཧུཾན་རནའབྲེལ་ བསམ་མི་ཏལ །འཐགསཆེ ཞདམ ཕཱ ན་ས ཁི སབལས། 'ཧད་མཁན་པོ རྣམཿཿེ ཧཱས་ 









།།ོ༄༅༽ བོསོལྦ་སོགོསོཊ། མཁཁའ་ལོ་ཤརབའྟི་ཉོ་མའོདྲི་རོམ་འཁོརདབས་གཞོང་འཁོདོ་པའོ་མོན་ཤོལ་བཞོནནུ་བཞོན།།བདོག་དངལོ་ཕོའྱིརོནོརོན་འབིལ་གཉིས། །ྩོས་སོའཇོམ་པའོ་ སྒལ་བཟོང་ 
3 སྣཱབ་ཤུ་བ། །གསངམ རོག་ཡཁའའགྲོ་རོམཚོའི་ཕུང་ཇིའཤིན། །སྣུགས་སྤྲངབདབསོངའའིདོ་རའདིའོ། །སཱནམེད་ངོམཚརའབས་དུ་འཛུག་པའ་འོད། །འཆརབརོམཆེ་ལྷུནུམས་ལྟུདམོས་དལ། ། ། 
@ ཞྲིས་པའངབརྐ།བས་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་བའོ། །གསུམ་པན༽ ཛྷ རགསོང་ལྲ་དབུང་བའི་གནས་ཚུལ་དམས་སྨོན་ལམླ་དབས་བོཌས་འབེལ་བའི་དཔའ་བོ་ཐེང་བྱ་མ་ལ་བྱརདདེ་ཞིབེ་བརྩསནདུ་གསོལ་བན་། 
༥༥ མདྦས་པ་མེད་པརདཔད་བཞས། །འོན་ཀངབྱ་དངའདྱུང་ཀི་འིས་གཏོགས་པའི་འ་བྲིརམ་པ་ཐརས་རྲད་ངབས་ག གེལ་ཁདབས་པ་པང། ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་འགའ་རན་དགྱང་བའྱི་རུ་བ་ 
_ སཱ་ཚོགས་པས་དུསུ་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་སཱཱལ་ཟླའིཿཾས་བཅུར་ཕབས་ཕང་བཞིད་ཀྱང་རཞིགེ་གི་བརད་འྱགངཔསོ། །པེརི་བདག་ཀང་ཉན་ཆག་གི་དབང་གས་ནོངས་པརྱ་བུར་བལས་འདུ་ཐ་འ.འྲགས་ཤིལདཆབས་ 


¦ 
ར 
ཏྭ ` 














རབ ས་ཀ 













འལོ་ཧུཊ་ལོས་ལོཁོནོཿས་འོོ་ཡོ་གས་བོརོ་ཞོབཔོ་བྱོསལོདཱའོགོ་གོ་སིངོབ་ལསོ་འྲལོ་ཡོནོ་དགོ 


ྦ སྲུང་བ ཉིན་ཧྭས། རོས ཏེ་སཱུལྷ་ཟཱའ་ 


ལའོ་ཧྷོ་ནོངགསང་བྲའྲོ་འའོའོ་ མསོཆོས༔ ནྨདན་པོཞབས་བ་ ་དྲང་མདོ་མཁར་བ 294 
ཀུ་ཚིམ་ ས་བྱ ཝཱན་ ༩ྱ" ་པལྟི་དོ་ཁམས བའ རྩིར ་བསྐྱོད། རེཉན་ཆོབས་བ ་ཐའུཉསམ ུ 
པཉིན་སཱ་སྔ་ནམས་ཁ་འཇིམ་ེནམས་ལ། གམ ངརོའ་ མཔ་ཡོགསྡ་ར་སྣ་ནམས་བངྡ་གང་ཆིགས་ཀདྲསྐཔ་ཟས་གཡོས་ཀྱི་རམ་ཤངས་སྣ་ཚོགས 
སྣང་བ་ཐམས་ཅདནས་ཡོགཚད་དུ་ཡོལ་བྲས་མ་གནོད་པའི་སེང་ བདྲདྱ་ཀྲར་པྱ་པུང མོད ཕེབས་པའི བྱོམཐུཿསེམས། ཚུཿ་ཞོངལ་མོང་ “ཕེབས་ཆེས་སྱོངཆན་པ་སྙན་ 
 འྲིདེན་གནང་། བདག་གིནད་བཟས་ད འུ བ་ ླིཡགསཞུ ཞུ་བ་གནང་ མང་པོའོ་ཁོད་དྱུཿལ་ཅོལ་དཀའན་ཡང་། །ས་ཡ་བག་པོའི་བོཀའ་ནནཆ་བར་བརེན། །སམསོ་ཅན་དྲམ། 
1 མགནོང་ཆོམ་འའེབས་ པའི །ལྷ་དང་བླམ་པང བཟ ] །ལས་ དབངཅན་ཇིས་ མབ །ཁས ངན་རྣམས་ཀྱིང། ་པང་ལོག་ ར་པ་འདེབས། དར་བེན་ད པུལ་སཱ་མཁིན་གཉིས ་གཟིགསྟཆེ་ 
























„= དཱ གཱི ྒཧཱོ་འནམ་ི་ ཅོ་ནིལ། །མཁའ་འབོའོ་གནས་ནོས་འྲནཔའི་བྲས་ཐོའིཐོགོ །དལམ་པོ་རོང དོགོང་བགོསོངའི། བས་ག གོ་པའདབས་གང་། 9 
མམ སྩངུར་བཟི་བོ ཐོ །གུ་ལྔའི་བྣསང་བྲ་ ཀ །རྒྱན་གཏན་བསམ་པ ཡན་པ་འ ༩ ། །ལ་གྲ་ཞིག་གིས་ཡཞིག། 

| #@ཾ། དོང ༈གཞནམ་གངའཚེམས་ རོམ་བླུམབ་དགྲོས་མངོས། ། བསམཆོག་ཉིདྲ་ཁི་བཀའ་དང་བྱསན་ན་ལེགས། །ངས་ཀྱང་སཁའའབེའི་ཆོགས་ལ་རིམཞལྤའུ། ལུ་བརདབཅསྱ་རཿ་ནུབྱ་འག་ ཟུ ྟེ 
ཞེས་གསུངས་དང། ཆབསམ་ བྱར ཿཡོངས་གགས་ རྒྱ་མཆྫའཆན་ལ་ཕྲས ་བཞེདཀྱིཅབཚན་གངདུ་ ད་ཡིབས་ནོ་ལགསྲ་ཁུབགནབ་མ་ཀང་བརམ་གས་ཚོང་གས་གང་བྲོ་ངོ་རིགྲོལ། | 
བཞེད་བཅས་ འོལ་དགར་ཕེབསན་ ན་བཟེང་གསུང་བསགས་དགངས པོ་དོ་བཞིན་མཁེན་པའི་གནས །སླུ་བྲུགས་ངེས ་འདྲ་ས། མལ་དྲོནས་འབ ་བ། ན་ཤརྱ་ཙཱ་དཔའ་ བོ་ཏང་པ རྩལཆེད་དུ་གནངནས་བདག འཿརའེ་ 


། །༢ཚེའི་ཏིན་འབེལྱ་བུ གྱི་ཆ དམཛོད་གས དམ་པ་ཡུག །གསེཿགང་ལྔ། ཁ་བཏགས་བཟངཔོ་སདདུ་རི་བ་ དང་བཅས་པའི་གནང་སྒེས་དང་། པདྨ་ད་གའཾ་ ལལྱུན་ཕོའབུམསྤུཡ༔ འདྲ་ལ །དམར་འོད་ཁམས ཀར 










5: < 


ཀཀ -༧ོི་ 









ཆར །སགེ་ ཤིང་ཀའཤོགོ་འོང་བཅོས་གསོང་བ ལས་ཉོན་མཆ ག་པ་དང གོལ་བ རྱིས་འབེར་ཤོར་ ཤོངབརོོ་ཅི་ལོ་ཟོ་ྱོང་ ཅཾ་མནོདགས་ཏོལམ་དོ་བར་གནོདོཤིན་ཆོན་པོ་དང་༡༠༡ 
2, ཏཱིཾ་གཞོན་མ༣༢ ་གསོལ་མཆོདཅག་མང་ ཌོད་པ་ ལས་དམ་ཐག་ཁི་མུ་ླཔ་ཞིག བུཿབས་དེ་པཔྟཾག སྩགས་ནས་ ཧྭར་སོལ་ ལའོ དདོ། །དགོ་འཐུང་རྨཿ རམ ནས་འཁེརཏམ བབངཆནཔོ་རུ་པ་འདིའ། 
ཤྲ ཕེབས་པ་ཡོ་ཅེས ་པའི་གྲ མ་སཱན་དང་བཅས་ཏེའུ ཏའུ དིའི་ཧྲིན་ ཿམནས་རྡོར་སྨནཏདམ་གུལ་བླ་པ བ་སྐྲཔས་ ཏེན་བ་མ་དབང་ཕབས གཏམ་ ཐཾས་མ་ཐགནས་གླེ་བུ་པད་བབས་ལོ་ཞོང་གའོད་ཐབས མེད་པའི་ི 
° རྫང ལྩ་གཅཾགེ་སུནའདྲེནཞུས་ ཏམིདབཆེན་པོཆབས་བྱས་ི་ ཉི ་ལ་ གཅིག་དང འཇོམ་གནང་བའགནོད་ དཔཿམི་འ འྱགར་མྔ་བུས་པས། སྐལ་བ་པངལྡན་བ འིམའོ་འདག་པོ་དཏཉིདེ་བུ་ 
འགནས ་གྒཞིར་བྲདནས་ དྲས་ཕད་ང ཡ་ལྭ་ལྲས་ཏནན་ བསྔ་རིལྭ་ལུས། | ངཉིདངོས་ མཐོ་བའི་ལུངམོ་མང སཱ ཡོད་ཕས་ཡདེ་འུཁོལ ༢ རི ད ། ལྩ་བདག་འོ་རམ་ཊ ཤྱ་གཱེད་གསུམ་བདག་ ལ་ཡ 
།ཌྗེའ་ཉིན་དང་ ། །བྲོད་པརྩོལ། བད་ཝན་ ཿམཙམམ་གཏོགསམེད་པའྨ་སོ། ནས མའོ་བཔག་པོ། དང་ངོས་ཟུད་བས ཆག་པ་བྱི༽། ཞེས་གསུང་། ཉེརདགུ་ཚྫགས་པའི་ཡོ་མའི་ཉོནརཔཆན་ཁ ནས་ཡུམ་ ྦ 





1 ོ་་མསསསའཕུམམམརགངབཞསཤངའན་མཆམ་ཆསམཆམམཔ་ས་༡༨༩༡༧༤གའོསམམམམམསསས དཔརྨ་སག་མེདཏིརཤརྦ་ཧི་གནས་ཡི་མདུན་དུ་ེབས་ཉིའིཚི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཐེ འཆལ་འོང་ཟིར་འབྲལནང་འའྲི་ཏི 

རྡེ་འབངས་དང་བཅས་པཿེབས་བརྐྱོད་དྭཿ བབས། དཔའ་འཅེན་བྲོ་དྲོར་འདོད་གུ་ཆིབས རི པའིརི་ ུབི་གཟིགས་ཧུབ་ལ་མྟ་ངོམམཁའ་ཐས་ཅཁ་དོག་གནགའཚབའོདཟུར ཤམ་ངེ ཧླ༡ ྦ 
| ཟ་ ༤ ༡” ༠༡༤།།'?༧་། ༢༣༤ ཏད ། 1 ¶ དེ) ེ་།ས སྤེ ཧཱ་ འེལ་། ་བ།ནྨོན་ ཀག ས་ཡ་བང་ འེ ` ལ་ ༣༽༽་ རཆ ཿ ་ྲ རོང་ཿ འོང ` ཉེས ྱ སཱ་པ། ༥༽ ཱ བ་་ དཱ ལྷ ་ཐབ་ ྟ ༠1. 
གག་བརད་ཀའ་བ་ཞོག་གས་ཁང་བའ འབོབ བགར་ལ ཞག་ཤང་ཆེབས་འབམ་པདའགས་ དགོངས་ལཱ་ངོདྱ་ཀུས་མེ་ཏོག་གཏར ཅི་ཕུབས་བཅས་མོ་དབང་ཆེན་པོ་དང་སྱལ་སྭས་ཞབས་ཤི་ནངམ་ཕཱན་ | 
ཐླབ་དུས་གཞན་གིས་གྷ། ར་བྭ་ལཱ་བུ་ ཞལ ས་ལནས་འབྲུ་དག་བྱའ་ཞྲག་ཤང་ཆེབས་བཟས་པར དུས་ངོ་གསུཿྱ་ཧི་རིགས་བྲ་འགྲུལ་འཇོམ་ཕྱི་སྐབས་བཅསམ་དབང་ཆེན་པོ་དང་སུལ། ཱཔ།འ་བ་ལ་འདྲ་། 
ད གྱ་ེ་ཏགྲརདང་གཏོ་་་ི་་། ྦ རམྲ་ཁང་གས་དུ་ཕེབས། དྲེངུས་ངོ་གསུར་པི་ ལའ ཤིནྡདུགཅོང་བརྒྱར་དགཏན་ཕེབས་འབུག་ཕན་ཆོགས་ཀི ར་འ ཀི 
ཆགས་བཅས་ང 55 དཀི་འགས་་བ །དྲནྲ་པསས། བདག་གཞད་གཞྭ་ངསཆ་བརྡ་ལག་པརད་ - ---- ༄ ༄༅༅ ལལ ྭ 

























ལར 














རྱ །ཡེབས་ལམ་དུ་བཤད་ཐག་པི ལཿ སྭཱ ོ་ོ་བས་ལུས་ཟུསྦོ་ཆུས་བླུསོ་ཀངཔལ་བྦ་བརྦ ཡུམ་སྲས་གཱཉིས་ཀྲ་སྭ་པལ་ བམདང་ཡུག་ང ་པརདྱ་སེས་པ་དྲ་བཅས 'ཕེབསཿ༔ བུ 299 
རྦ མི་བང་ཡང་ འོོ དྲུ་འུགས་པནས་བླབྲ་སྣ་སྐ་ཡང་ལྟརཆགས་ལནདུ་ ངཟད་ཟེར་ཡེངཞིང་རིམ བདྲ་བུར། དཔོན་གཡོག་འུང་བྲསུསྱ ི་ཐེག་ནས་ལྟ་ 
¿£. ¡ནག དུགས '༡མན་དང་བཅས་ ཕེབས། ཡེ ཅིའ་བིངག་པོ་ པྲོ་སལ་བ ་ངང་ལཱན་པྲ་ ལཾ གོད་ཉིད་སྣོན་ལམ་བྱི་ ཁྱི་དབང་གིང་ལཔ་འཕོ་ ཕོ་སནའྲི་ རྒྱལ 

ཐ་ྲ་དང་ལུན་པ་ ཡན་པས་ངའ་གནས གཞི་འབི༽དུ་ད་པ་ཅན་འབེལ་པ ༨ཤན་ངཱ་ལ ལེགས གནས་འདིའ་གྲསང་སྱགས་ཀྱིའི ད་པྱབུངྷ་རྒལ་དྭཱ་སཱང་དགོས་ང པ་ཡོད་པས [ཀུན་རྟོག་ གི་དབང་དྲུམ་སང་བ ༢དད་གདུང་ 
མེས པ་ས་གསུམ་སྱི་སོནས་བྱསཔསན་ངས་ ངོམཚཿ ༢་བའོ་ལིད་མོམ ང་པ་སྱན རྒྱུ་ཡོད ཧིན་ཇེ་པཞིནེ་དུ་ཡིའི་བདག་པོ་པང་ངོས་ཕདའ་དྱ་བིས་ཆོག་པྲ་པེངོ། །ཞེས་མཱ ཡི་དབང་དང་བའ ༽ལཱནསྤལམ་ལགས་ལ་དར་ 


བཟར་པོ་གནང་ཆར་པུལ། སྙཾན་འདེན་གྲུབ་མ་ ཐགནས རིརི་སྐུ ཤ་བརྱགཔ དྲནུང ་བདག་ གླམོལེལ་དྷུ་ གཅག་ ལ་ག ཞོནྲ་རམཛོས་ཤི་འརྗིད་ལ་ འབྱིང བའྱི་རེམ་པ་ཅན་ དང་ 


















༢༨༡ ༤༨ ༨ 


སས ༄། མམ་ །རིའྱི་རིར། ནི་སྦོངམཱསོམཁའ་ོ། ཉཚོགས་ བར།། །ཡི་བུ་མོ་ ད་ཏད་ཁེག་ ངྲོས། །བཀ་ཤེས་༔ གར་བ དྲུྱསི་ལིམེཆོད་པ ཀྱིས། །བགྭ དྲག ཾགོ་སྣྲད དང་། །།པོའོ་ཧི 301 
# རྡ ྱས་ པའ་ངོམ ཇོམ་ཐུ་དངོག་ཚོགས་ པའ་ཐོག །།སུལ་ལཱན་བིནེ་ཕེབས ་བུལ་འུགསེ་ སྩོང་བ་ གཞན། གངམུ་བྱམན་པའི་ ༣ རེ ་ལ། །ངཀོ་ པཱཾངཛཱཾསྦབའབེངས་ པའི་སྔེན་འབྲེའིར། གྲགརིར་སིརོས་ ྦ 














བགིགྲས་ སུ་གཏོརིམཁའ་འགྲོ་མུ་གཏོར་དང། །གནས་ས་སོ་ཁ་ུམོ་དདོང་ཡུབ། བྱ ིག་མཆར་ད ངོས གཞིའུཉིན་ཡང་ཕབ། །གང་ཤཱ༢ཉམས་བཟང་སོ་མགོང་དུ འཾ 

ེས་ཀྱིབ་བརྡོ་རེའི་དོ་བྲངངསོ།། 
པག གླ་གརང་རང་གང་འདོད་5ྭ །།འདེ་དག་ ས་སོ བའི འདང་་ གཅྲེས་པ་ཡུན་བས་འབདཔས ུ་བླགབ་པ ་དང་། །ཧིནས་བདེ་དྲང་མ སླམ དསངོག་འྤུ་མིན་དོ་ 
ད། བརྙེས་པ །ཧི་ལོ་ལཔས་བཟུཉན་ཧཱི་ལ 


༨ཤཾས།ཨི་ལོ་ཁོལ་ ཅུའྱུྱ༡ཿཉིས་རྱན་ 


ཇམ། །གློ་བུཉའཆུབམ ཤི་ཨནྲ་ཉེན་ལ་འག། གླང་ཕོའ་ལྲེ་ཁ་གཱཾ ག་ལ་ བ་ཆོདཆ། ! 





སོང བསོག ཐོརོནགཅོས་ བགོའྲོནལ་ལོངོ། ༈ུག་ གོ་ངརྨ་སད་འདོན་བས་ཞིསྲུན་ ཐོར བུ་ཾིན་འདེལ་སྣ སཱ་ཆོགས །སླག་དགོ། པ་ཡད། ད།།འགལྱ་རན་དབང་གསཿ ད་དག་ ཁག་པོ དཀའ །གྲ བགྲུ་དདུསཱན་ བླགས 302 
ནས་འཇའ་རིས་བྲཀ །ཤརཤོ་ པཔ ཁི་དངྱ་སཱག་ཨོས་ལ། །གསྲ་ཐུརའྱབུངབས་དྲེ་དུས་ང་ལ་དསེ། ། །ཁོནྭ་ཀྱང་གདུག་པཱ་ཁི་ཡི་ལོ་འདྲིར། །སིང་དང་འུད་པའོ་མོ་གྷིས་མི་ཏག་སྟེན། ] ཟློག་ཐདཚངས་པ 

ྦ རྒྱལ་བོ་དེ་ལ་དྲཾཔ། ༩ འཆར་ད །བྲོན་ རང །ད་དྲུང་ུཊ་རེ་བཞིནདུ་དུན་སྣ་ཆོགས། །ཧྱོན་དགེས་ ༥ དོད་པས་དེ་པག་ཡེ་ ཡང་ལ་ གཞོག།བདྲུ་མ་ ཐོང་ཛངས། །བདག་པ་གཏས། །དུས་བབས་ ངོས་ ལདན་བའི། མི 
འདི ནྭལལ་མི་སུ་ཡེས་མཐེང་ ཐོང་ཡང་ངོམཚར་ཆེ། །བོ་ལས་ལས་ནས་ ༢བརམ་ཤང་ཡང་། །སཱེན་ལྤམ་ རྟེན་འགྲེལ་ནུས ་པ་སུ་ཡིས་འགྲོག །ད་མ་བུ་མེ མྭ་ཉིམ་གཞེནནུ་ངས། །རཝ་འཐོར་ཆགས ་པྲ་དྡོ་རཁོད་ལྭ་སྭས།། 
་ཡམ་དྭཾརུལ་བའོ་སྙེན་དུ་འཁ་ །ཧོལ་བྱ་ཟིས། །གསངྒ་ཧམ་ པིདགོས་པང་སྲངྲདས་བབས་ཏི། །ཐུ་མོ་ པལ་མདོ་པག་ཧེ ད། །དེངག་གོབརྱ་ཧེས་ཤགྷོ་ཅིང་གིས་བུ། བཞས ་གསུམས་ནས་དྭགོས་ 'པའྱི་རམ་ྱ་གཱརམཐའ། 

། པ་མཛད་བའྭོ་སང་བ་ཤཾརོ། །གསངལུ་ངྲ དྲུརྩི་ལ་ྩྱ་ུང་བ 'བཞིནྲེ་གྱི་རིས་ གོ་སྔོན་དུ་གནང་འོས་ རྣམསཚེམས་མེདདཱ ད། སཱར་ལྙ་ ཿགཙགེ་ གི བཀའ་ལས། །ཏྱད་པེར་ཡམ་འབུཏད་མརཔོ་ ཡེ། །རྐྱལ་བིའ་རྟེན་འའེལ་¡ 








_བད་ མཿ ° ༠༤༨/༣༨༨༤༠༤༤༠༡༢༤༤༥པུལ ¦ ‹ ་ ༠༩༨༥ མཱཾ ༠༠༧༧ རར ་མམ་ཨས་ཡས་ རེ `» ག་མ ནྲེ ཊེ དག པ པརས་ང་ ཞེ ་བཞི་ 3 
| ¿, ༄༅། །དླམགྱ་དདེ། །འྱཔས་མེང་མར་དྲ་བླསུལ་བ་གཅིས། །མངའ་དབང་ནཆེན་འབརབ་ཡི། །ཡོ་དད་ཐམླས་ཅད་འཐྲིག་པ་ལ། ཡུལ་བྱསུས་གག། དྲ བ། །ཐམས་ང་གངང་ ཁོ ཧུ 
 ཆགས་པན། །བུཡོང་ཡང་བགྱོངུ་བྲོས། །སྒལ་ལྗེན་ལས་ཅེན་མ་གཏོགས་པ། །འལྲས་པ་གཞན་རམསམད་པའི་ཐེག །དབཔ་ད་བཔལྟ་རེན་འདེལ་སྒྲགེས། །དེཆ་རིག་འཇིན་བླད་པ། །ནྩ་དདྲ་ཙིས་ལ་པཔ་ 





ྭ པས ༠ ཅི ༥ 
དྲང། དེ་ནས་མི་རིངི་དུས་ཏི་ཆར། །རྐལ་པའ མདད 
༨འ༨ཆན་འབན་ 





ཱ།བསྙེད་གཏད་མེདྲ་ཉམས་བཟང་བྱུན་རྐྱལ་སྩོངས། །རྒྱལ་པོཿ་ངེས་པར་གཅེས་པ་ཡི ༽ །ོ་ཧང་གཅིགྲ་ཀང་མ་ལུམ་པ། །སལ་ཝཱནདེལ་སིརརྱ་སྭཾས། །ཞེས་པ་ ཅེ 3 0 
¦ སྤོས་པར། །ཁད་ཉག་འཇུཿ། ཙཧ་ཙསཱ། །བསུ་ ་བླཟོགཚ་ཡི་ཏེནའདེལ་སྦྲིགས། །བད་འབངས་བད་བའི་ཆྐེན་ལ་ཕན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནེ། །ཉེ་དྭགཏང་མང་ཉྲི་དོས་བྱ་དྲུ་ཡ་པའ་དབངརའ འི་ལོ 
བུ་ཀླུ་་པཱ་ ཤེམས་དགེས། ཁུ་བཀོད་བཟང་པའོའབུང་བལའི་ཁ་དོསཅདྫ་འི་བཞུགས་སྟུན་ཐུ་གུ་མ་འམས་པ། བར་བ་དུ།”ཝན་བཟངཔོདྲང་ེ་པོཆི་བསིས་པའི་ཁུབས་ངས་པའི་འྱང་བུབདུ་ཡ། 
ས་བནྱ་ཐེས་མཆན་པ་དང་། ལྷ་ཀླམ་གསུམ་བྱི་སྲོག་ཡེབ །སཱི་བརྱད་དྲེགས་པ་ཅན་བྱ་སྒོག་གེ་སྟང་པ་དྲེས་པ་བརཅུུག །དེའི་སང་དུ་ངོརྔརྒྱ་གྲམ་ རྱིས་མཆན་པའི་སྙན་དཀར་བཏེང་བ་དང་དུང། 






་, ལསྤོ་བཅ་པའྱཾཧ མཚོནནོརྦཐུའཾ། ༢ཏག་གྲ མཆན་པ། ཤོས་བྲབང་གི་ གི་བ་དན་དརྭ ་གསུམ་པ། རོན་པོ་ཆོལས་གུབ་ འོ་འཁོར་ལོའིཏོག་གེད གེས་མཆོན་པ། ཇཱ་བོརྟི་ བོག ཤིསྡོ་རོསོ་བཞ་ངོང་ ངོ 304 

། གྱིས རྨདནས་ བྷརེན་པའ་ བག གྭ་གོ་ནོར་བུ། ! དར་སྣ ལུའི་ཐོད་བཅྲས། ༈ ངར་དྲཀཿགྱི་ལྡའ། ཟ་འོག་དམར་ །ར།དའེ་ཅེ་བའ ¡ གསྲི་སྲི་གགས། ངྲོ་རྲི་ཧྭ་ གམྦ་ཟིས་མཆན་པའལིཞབས་ཆགས་ཏྱ་རྐྱལ་པོ། སའ་ རྟགསུ་དྲག ད 

ྷ མཐིངེ་ཤེག་ ལ་རནེ་པོ་ཆེ་གསེརྦ་ཧི་ཁུ་བ་ བས་པས་པའིའཇིགྱ་ཏེནྲ་ི་ སོག་ཡོ་ག་ཨ་ལྡར་བྱརདད་ཀྲིས་བ བླསོར་བ། བྲཀ་ཤིསྔ་ཛས་ བརྒྱད་ལ་སཿ ་སེག། །པོ་ཉེར་དྱདྨ་མས་མ་ཚྭདབ་མེད་པར་བཤམས། བདག་གིས་ ཏད 

ཞའུ ཟབ་ པེར་ ཀྲ། ཀཿརང་ཕོད། སྩམ་ མོ་མཱནྨ་རམས་ བྱ་གས་ པའྱི་ཉེན་ཆས ཞུགས་ངང་། ཅིགསྱ་ཀླའུ་ཀི་རྡོ ངྲ་སྱབྲ་ཧད་ལ་ལྷ ལ་གརག་༡འ། ་གཞོནནུའི་སླ་ཆས སཱས། ཅགས་ཏྱི་ཌཱ་ཀེ་ བདྱེ་ལུན་སླེལ ཨམ དང་། པདྨའི 

{ ངང་། ཟླ་བ ༢ང་གསལ་ དང་། ནོརའིཛནྷ་ནམས ཨྱྱན་ བཟང་ཡིས་སྲས་ བཔས་ བཟུང་ པ་་འས་པའི་འཡ ཡོ་བཱདྨ་ནམས་༔ ཐགགས། དཔའ་བོཆེན་པྫོ་དྲེ་རེ འདད་དྲགདང་། ཐཡང་པ་ ཙལྕེ་མ་གཏིགས་འདྲུས་པ་གཞན་མདཔ ྦ 
ཐེག་ཏུ་མ་དབང་ཉིད་གདན་དྲངས། དེ ཉིནེ་དབང་འབུམ་ཁའི་གདངདུ་རུད་འཁུག་པ་ དང་ལྕུས་ ས་སེམས་མ་བད བའ་ འ་འཆུབ་ ལྷེབས་ཤི་ རྣམ པ་ཡང་གསལ། འིགས་ལནམ་རྣམས་ཉྱིས་ གིབེ་སེལ་བ ཙགཞུཿཨ ཞུ འབུང་༣ྭ 

ཆར མར 22 


















་¡ རྒྱལ་པོའརྙེགཿ ! རྒྱལ 





རམ་པན་ཕྲུལ་བལསམམཊ ༦སནས་སྐུ་བ། ཉི་བའྲེད་བཟང་པོ་མ་དབང་གི་མགུལ་པར་ ནཏི༔ ཀེ ། 
མིའི་བྲག་པོ་སྒལ་བ་པ་ པ་ཁོངཉིད་སྤོན་སློབ་དཀོན་ཆེན་པོ་པ ༣ ཡུན་ ྒ ྲ པ ལཕྱ་བཾ་འྲབས་བླུངས་སུ་བད་བའྲ་སབྲས་བབས་པ་ཡྤིན་ 
ནདེང་འདི་རྫར་འཕྲལ་བ ་ཕའ་ལྭཿྩྱ་ ཡྲཝ་གཞདང་བླ་ནམས་དུས་གཅིག་ 


ཏུབསིགས་པེབཞིན་བྱང་། བདག་ཀཿམོ་ མེ་དབངཉིདཞལ་བྱིད་ཀྱིལ་ལཁེར་པདྨ་དྲག་ལྟར་ 





ནངསྣཱམ་པ་དང་། གཅཉོན་མཆུང། པམིདཔོརྱཟུམལ། བྲུགས་ཡི་གེཉམས་འབརཞིངཔ་ཁ་གདེངས ངཔ་ལནཔྱ་པགསུང་། རྩ་བར ཡལས། དོདངས་སྱུ་ཧལ ྲ་ིགཔཆིནོཔོའིདབཤིས་ན་བརབསཏྣིཿ 

ྦ ཤཾནཾའཾ དབང་བླས་ཅནྱ་ཧལ་ཁམས་བླ་མའི་ཆོས་དང་བརཿ གསུང་སགས་ནང་་བང་བ སྦུར་ན། ཡང་དག་འ ་ ཞིས གསུངས པ་ལྟར ཉུན་འགེལྱ་ལིདུགས་དབུང་ཆེ བཅ་སམས་ཏེ་བུ་ 
| ཡང་དབད་ ཀཆེན་པོའཾ་གྲོག་གཏད་ཀྱི་ཆིམེ་ མོ་པ་རྔོགས་པརཕུལ། ལ་ལེགས་པརའགྲིག་གྲོ ཟླགས་པ། བྲབ་མམརངས ་དུ་མནས། །ལེགས་པའ་དནཔའི་འབྲས་བུ་དྲ། །ཐྲབས་ཤས་ར་ཏེནཏན་ཤཱལྷ་ཟིས། ། | 
རས མངན་སྲུམ ་གསུལ་བོ་སན། །མི་བབང་ཡམ་ཤུདྲ་དམར་བོ རབ གས་པ་རྔ གཉིས། །ལྷན་ཅིག་འཇོམ་པའ་ི ་སྐལ་བཟང་གི༽ ཱ ཡིཿརངབབ་པོད། །མཁའ་དབང་རོན་ཆེན་འབཿབས་ ཡྱེ། །, 
ཉིམམཁའལ་ཤཱ་བདེ་། །སྦ༨མོ་ཨསླེབས ཀྱང་པལ་བའི་རྒྱ། །དེ་ཤིའ ག་པྲ་ནམས། །འཁྲུ་བར་སེམསྲ་ང་ཕལ་བའི་གནས། །གནས་ག། མ་མཁའ་འགྲེམ་ལུས་པ། | །ངོམཚ་ལཱད་མའོ་དགུའ་བོན་ལ། ། 
| ཤྱོགས་ བུའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདནས། །མདབང་མེད་པ༣ེ = རྒྱདགསུམ་ཕྲགས་པ་ལ སི་བྱ་རམས། །ཆུ་ལྟར་ ནབཅིང་ངོས་ལ ེ །གཟུགས ཅནྭསཱ་བ་ཛཾ་ཧེདཔའྲི་ཀོ་གསུམིན་ཚཾས་ བླ 






དམཿཞཾ 
















¡4 











༢ ༡༠༠ ; ༦ བངིནའར་དངམང་ ྦ སེ། པབ ༤ ༩ = ་ ༠༩༡ ཙྦ 
༧༡༤༥ ༡ རྟ ཿ ༠ ° " །ཏང་ཁལ པའ་ ང་ར ༤ ཤལ ད་ཁ ༤ 24 ། ༢༨༠ མམ ‹ 

པྩན་བསདཞནས་དདང་ འ། རུ་གསུམ་རྐལ་བྱ་ཆམཚོ་ཡ། ཟི ་གདང་་་" ྷཾཉིརོ་རོདོ་པའི་དོ་ནོ་ཐམོསོ་ཅད། །དམཅན་མཁའ་འགྲོབ་བླབ་པ་འདི། །ལ་འཐོར་བཞད་པ 

ཀས་ངཔལ་སང་ས་ལའེའག་བྲའམས། །ཤེད་བྲ་ ད་བ །ཤྡླ་བས་སྙང་ལྔ་འགས་པའང་ཏདགས། །མཆོ་ ཾ 0 ༨ ན་མཁའ་འགོས བྲསབ་པ་འད། །རྣལ་འབོར་བ° 23. བཿ 

འདེན་གནང་བོར བདའ ` ` རྐྣམཔས་བྱ་ ་བཅདདུ་པྲ་སོ། །ངེ དྲེ ༠༤ ༨ 63 དགནཞྱཆལ་བའབརི་དན་པ་དང་། །རྒ སློར་ཨེ་སི་བོ ‹. འོོ ཐ་ ལླེ ཞད་པའ ངཾ་ཁཾ། །¬ས་307 

་པར་ད་  བདཊ། ༢ཡུམཆེནོར་ཁོད་ཉིད་ང་པང་ལསྲ་ཏུསེ་ འབེལ་འང་ །དལ༧ནཉས་བླར་ཉནའ་བཤའ་དའེའྱགྱ ལོ་འོད ག་པོར ཅའོ དྲག བ་གཏས། ། ཡད་ལ་འདྲ་ ང་པརམྱ་བུར་ཀྲང། 

སྒིརདྲུ་ཁུགས་གཙིགསར་བར་ཡོད་འདྲུག་པས་ཐྲགས་ངེས་འབྲོས་༨ ལཞིངིའི་སླིརྫྱཚ་སྦྱོབ་བྱུ་ཡིན་པས་སྦྲོ་བར་ཇྱིས་ཤིག །ཅེས་གཟེམ་བྟྟོ། མཇལ་འཛྲོམ་གནང་། ཧི་དོ་སྭན་བཅུན་ཆེན་མོ་སྒེརདྡ་སྨྲན་ 

པ །ཐུགས་ངེས་འབྲོཔས་ཤངེ་། འདང་ཕབས་ནས་ཚོམསརུང་ཟད་བསྐསན་ ས་གཟེཔས་བསོད་དང་བཅས་པའི་སྐོནས་སྱུངམུ་ སྒྷནདཱ་པཱན་ 

། དཟད་བསྙུན་པ་ཡང་གཡུ་སྒོནམ་དངམཇུལ་འཇོམ ླེ་ཡསབ་ཡའ་ཞང་ ཡོ་ལུར་གྲཡཔཱོན་། 

བཞས ཡཱས་པས་ཤནྱིང་ཕན་པའྨ་ཚུར། དེན ། 


ལ་གརཀོ།་ཉེ་ཡ་གཞོན་ 'ངང་དི་ ༠༨ ` 
རྟོ 9 ྫ ནུ་ད་རྭ་ལམ་དྲུ་མང་ལ་པར། ྦ ་འའེ ༠༨། :༽;; ¬ ] ༨༩༨ ༤ 
 གཞེནནུ་དང་རིལམ་ཅུཛལ་བར། ཉེན་འདེལ་ནམས་ལེགས་པར་འདིག་པའི་དབུགས་དབུང་པང་། སང་བངྣས་ཚོགས་བསྟན་པའི་མཐརམི་ 
བྱུགས་དངང་པང་། སྲངྱ་བཱངྩས་ཚོགས་བསན་པའི་མཐརམི་དབང་གས་གནས་འདི་མཛད་འོ། 
ང། གང་བ གས་བཏན་པའ་བརམ་དབངགས་གྲནས་འད་ ཡང ས་བླ་ཡས་པང་། 


















།ཤད་པར་དུ། འ ད་གསུངས་ཏེ། གཙོ་བནའེ ནས་འདི་དག་གཅའ་ཐ ལ་ཁུགས་ཀྱི་སྨོད་པ དང་། ང་ཉིད་དད་ཅིང་མཆོད་བ་ལ་བཅོན་པ་ལས་ལོགས་སྐུ་རཱན་འབེལ ིས་ལྡནམའི 308 
མཆོང་པ་དཱང་། ཁྲུས་པང་། པྲསུམཉེ་ངང་། ངཏིད་ལྷ་སིང་ཐག་པནས་མས་ཏེ། མདའོ་དྲ་སས་བཅུད། ཆང་ཕྲུང་ན་བ ཤཤམས། ཆགས་པས་ལོལ་བའ་མོས་པ་དོང་བཅེས་ཏུམལ་དུང་ཉིང་བླསམས་ལྷ་པེལམ་བཏག་པའ་ 
ལོ། །ངརི་རོང་པ་རྲང་ཡང་པའ་འབའ། ཟེཔ་ང་ལའོར་པ་ $ ར་ས། ི་ོ ནྡེལོཿ ༧ ང་པྷི་ཧྲོ་ལོལ་ཏི ་བ་ཤིས་ > = རེ་རལ © 
དའི། །ངཉིད་འོང་བ་དང་ཤུད་པར་འགྱུར། །ཞིས་པ་ལ་སོགས་པྱཆས་པར་གྲས་པ།། །གནམ་གང་གཏནེ་མོ་བདག་ནྲས་ཀྱང་པྱ་རཱ་དོ ཏྲེ་ཡི་ ཧོས དང་ཤདཅང་། མཁའ་སྤོད་དྲ་མཆད་ཡོན ཉུན་ཅིག་པའ་ཕེབས། ཐབས་ ། 
ཤསྱ་ིནལ་ང་ཕོོ་བུསཤག་བཅས་ཏེ་བཟོམ་བུ་གཅིགྱཏ་ཚོགས་ཏབྫྱབིརབངྱ་ཕུག་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀིདྱེཀ་འཁར པིཚོ་གའྱི་མཱནས་ཚགྲས་ཅིའཁརརྱིདུས་བརབླསརཔ་ནཉི་མ་པོ་ཞིི་གནམ་འཇུམ 
པ་ལྲས་ཝུག་མའ་དདད་དངས་པའྲ་དན་དམ་དྲ་ས་བུར་འ་གྲགས་པ་ལསཚའརྫྱ་བྱ་གུསཆན པླ་ཀློབུར་དུབ བས་པ ! ལྷག་ཡུད་ཀྱ་དམ་ཧནརྣམས་འདུས་པའམཆ ན་མར་ངས། འཇཔ་འད་བའ་དག་བུར་ཡན་ཆང་ལ་ 
མ་གཏོགས་མབབས་པ་འབག།མེ་དབངམཆོགནས་བདག་ལ་དངལ་བྲེ་ཆེནྱ་བིས་ཐོག་པས་པའི་བདོག་པའ་བངོས་པོཆནཆབ་དང་། ཚོགས་ཀི་རླ་ས་པྲ་ནམསལ་གོས་ད་རིན་པོཆའིའྱེ་བེད་སཱ་བཟང་པོ། བཟའ 





༼ ར་རང བཞགགཞས་མསས་པ།ས༡ས༠༧༤༤༤༤༧༠༧༠༩ོ༢༠༤༡་།༩༧༠༤༩༧༧༠༧༠༥༡༢༤༨༡ཟསལ་མཚར༦འག་ལགརཞནསགུགམནོ༦༡༠༡༩༤༥༦པ༨༨༦༠༤༦ ༢༤༧༦ ༣༦༦༤ ༢༦༨པ༦༣༣༨༣༢༣༢༢༦ རར མགས ༡༤ རུ ར་ལས མཆམས་མམམམ་ཆམ་མཆན་འགམ་མརསམམར་༢༤༦་མསམརམམ་ཆངལམཆམ་རམམརས་མཆརས ཡཿལམཿ༢༢ར།[] 
ྗ །བྱང་བསམ་བྱིསཔ་ཁུབ་པའ་ཆགས་ཀྱི་ས་དཱང་ཡཨས་ཆམ་པརམངད། ྲ་ཡ་པརམ་གཏོགས པའི་གྱྭ་གམརའཁོང་པའི་ལས་3ང་མཆོག་དམན་པར་པ་སྩྱེ་བོ་བོམོ་ཛའ དང་བཅས་པྲ་ནམས་དང། གློ་བུར 309 
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༄༅། བུ ~ ེ་ ~- 
བླུལགས་པའི་མགྲོན་པོ། མུ་ཏོ་བལ པྲ གས་པ་འདུས་སོོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ལ་བཟའ་བྱའ་དངབང་འིང་གས་ཆེམ་པམཛད་དོ། །བདག་མོ་ཡྱུ པྨ་ རཿ ནསྤྭ་བླུ་ར་བཟང་བོའ་འདོང་བ་བ རྒྱ་རྩ་བརྐྱཔདུ་ཁེ ་པ་པ་། མུ་ཏིགེ་བཟར་ ། ། ྒ 
|£ ིྒ རས ༧ ༨ རོ - ༤. 2༣ <་༈་¶ ༣ །” '༽ད །་ ×ེོེས རེའི < ,„..©` ༦ ༤ ༨ ༄ དད 
ྣ( བརོན་ཐང་དང་ལ བའཾ་དྲ་དྲན་ཡོསྤུ་ཚོགས་པ་གནང་སུསྡུ་པལ། ངགི་བྱ་ཚོགད། གང་དྲུ་བསོས ཤཔསྙན་ལམྒ་ནམ་པར་དག །པས་མཆམས་སྐྱར་། ༩ང་༡ེ་ཚོགད། གཁླུ་བཟུ་ལནྱ་སླབསུ། ངྱཱི་གྲུ ཞུ་བའི་ ༩, 
ཀ་དང མངང་ལའི་ཏྲེན་བྲེསྔ་མངབངས་ལས་བྲར་རྲོང་འ།བོལ་བ་ངང་། དབུས་ཤེང་བོ་ཿ༩བད་བས་བྱུགས་ཉམན་འབར་བའོ་བེབས་བང་འབགོ་བཀུང་ཟད་བུགས་ཉོག་ གིས་བླ།བས་ པས་འགྲགས་སོ། །ངྲ་ ཅག་འྲས།་ ་ 
ྒ ཚོོ ༄༅2 གོ འལ ངོ ཁོལ་བ་་།།༦༧ ་འཛེན་ ` ༄༢.-- = ༤ € = ༄ || ་ 
|ཕ་བང་བཅས་པསཆས་དྲ་ཕྲུལ། ཧ་གིས་ཝལནམའམཆད་པ་ཤནྱྱ་པཱས་པ་མངད། སག་བདགངམར་་སྙན་འདན་མངད་པར། རྔོང་འིད་འབྱུར་གག་བདག་ཕེབས་པ་པ་ཆབས་གཅིག་པརམི་དབང་དྲཞལ་ ་ 
ཾཾ པ -ོ མྱ „ ༧ ༧ མཁ ༄ སྤྱུ་འུམ་ སཱ” ¥ ༧ རྙ ༡༩ '/༩སྭཿ ༩ |” ༤ རྩེབ ཙང ཚོ " པེ ༠༡༥ ནད ༈ ' ཌོ ༢ ་མ་ ་ ༠ ཐ་ "༧༢ ༡༢ 25 ར་འ ༢༠༠ ༠ ཁལ * ༩༩༤༡ *. ༡-༦ྟ ༡༩༢༡ ` 
མབས ཁག ལྟརངམཿའིསྲུ་འུཨཾ་ྱཾར ཐམས་ཅད་ཤས མམ འབྲུར་དད་དྲལབ་བབ དད། ཆུགས་མི་ ཐྲུ པའ གས་ཏམས ༤༨༥ བཅན་པས་མནན བཞྱུགས་དའ སཔ ངབསུང་། རླ་བ་གསང་ལྕ་དག ངོ | 





བི བ་ནའདཔལ་བ། བཏགས་མགལ་ལམ་རྱ གང ཨང འཇགས། བ་སེང་རིན་པོ་ ྲོེོོ་ རོོོད་ ད་སྦབངབ་བངབཅས་ཡ དངགན་བས། ད་བར ཆུམ 
ྦ བད་ཝན་སྤེལམ ལ་མཔའབྱཀ་སཾ། ད་ དྱབས༡མས་འབས་པར། པེལིའལ་ནས། ཀྲུར་བཟང་གདོང་མཁིས་ལ་འཁང་འིན་ཀང་། །ེ་བ་སྔཾ་ཤོལི་ལས་ ངན་གྲཕ། མང་ཡོང། ། བུ་ལུངཿཿའགག ཨེད་ཆོད། ཚི དཾ།།བཅས་མེདའ་ -« 
ཉིནམའྭ་ད་པམམ། །ཨ་འཐབུསྣ་ཚུའཔིའྲི་བོལ། འལ བླ།བསནས། །ངན་སོང་གནས་སྲུ་ལུང་ ོརི་རགས་ཤི། །ཕན་པའརྲེས་ང པ་སྐནྦ་ལུར་བཅན་པཱ་པུང། །གྱ་བྱུའ ིགཆུརས་སན་ལགས། (ཞེས་སུཊ ད 
ཇུགས་ ཛཱ ། །ང་ཀོགྲ་བ་དགོསམི་འད་ག། བསྟན་འགྲོ ཁོ་ཕེནེ་བདེ་བསྒབ་པར། །ཞྭབས་པད་བྱ་ན་པགོས་ཐུས་གཏོང། །དང་གི་སོ་ཁ་ཆགན། །ཨ་པོ་ཧོང་ལ་པན་ཡོང། 
།མི་དགེའི་བཤོས་གཉན་བྟྩ ྫ ཉན། །འཇྲིམ བུ་གླིང་པ་འཛུས 'ོང་། གློབ དཔོན་པདྨའི་སྙེ་ཚབ རྔིདླེབཟང་འཕྲིན་ལཾས་ཡས་པ པའྲི འི་ཞབས་བྲ བ་གཡས། ལྷ་ཆབ་ དངངན་ སྤཾཡེ་ཁེགས་ ཡོང་། གཡོན་མའི་ཞབས | 





༡ །ོགསོན་ལྱ་ཆུཐ དང་ཐར་པའི་བག་ཆགས ་བཞག་ཡོང་། །ཞེས་པསོགོསྨ་ནོ་འཐིནཞིངབཙོནཆས་སཱ། ་སཱས་ པྱིས ེ་བོའི་འྭུ ལོངམངཔོ་བོ་བརཿ་བ་སྲོགས་ཀྱི་ ཉྱི་རྭྲོསྣོཿ བགོས ཆོ གཅག ཧཿ 
ཧཾཉིནམཿ ༈སཱ༣སྱ་ཧལ་ད་ ངབྱསན་པའི་མ་དཔང་ཡབ་ཡུམ གུས་བཅས བཀའི འཕྲལ ཤེན་ཕན་ཞབསྤ་དྲང་། དམག་དོ། པཔོན་ཆེན་པྤོའོ་བཟུངདརྩ་རྨས་ ་སྲགས་ལ་ང ་གྲད་འགོལ་རྒྱ རྟས་པ་དང་ ། དེ་དགྲ་གུའནས་ གུགཡའང་  ྒཇ 
£ |འ།བོད་པའི་འབ། གྲ་ནམས་པྲ་བཅ་ས་ཆོ་དཔགམད་པསམ་གྲུདའདན་ཡི་སྤོ་ནེས་ཚེ་ཆག་བསུ་བཟློག་ཤིནཏུ་རྒྱུས་པ་ཕུལ ་བའི་ཚེམ་དབང་ཉིད་མངའ་ དཔངརནཆེན་འབརབའྱི་དལ་པོའརཤ། ཧྭདྱ་ཏས་ཞ་ རབའུགས། ྦ ། 
¡4 པ་གྲའི་དྲདེ་ཤུའེཏཱ་ཆེ ཞིདྱིན་ཆགས་པ་དང་། ༢ རང་བཞིནྱ་གིས་ར གསུམ ྱ་གྱི་ལྭ་ལ་མས་དྲུང་པང་གས འཆརཤང་ཤེསྤྱ་དའབུལ་། བ་སོགས་༡མས་རུགས་བཟང་བ་དང་། ནམཁའ་སན་མདུནས་ཁ་ཊ བུའྱི་རྐྱན་ ནེ་ ; 
[རལ་ཆིལ་ ལ་དུ་འབེབས་ པ་ས་དབཅགས རྒྱ་མེདཔ །ཉེ་མའི་འོད་གསལ་ ཞིང་མ་དབང་ཆེན་པོ་ཡདངྦབ ནིབ་དཔོན་ཆེན་པོར་མོས་དྲུང་བཟོད་མེདདུའཁྲཔས ་པའི་སྣངཆཐམས་ཅད་གང་ཤར་བདེ་གསལ མྟ་ཏོག་ པའིཉམས་། 


འབའ ཞིག འཁྲ་ས། མཁའ་འགྲོ་རམས་ཀྱིས་ཆ་ཆང་འཕིཞལ དུ་གསེལ་བརཞུ་ཞེས་ བདུར ཟལ ་བ ་བཞེས་སྐབས་བདེ་གས ལམ་ཏོག་ པའ་ཐུགས་ཉམས སཱར་པས ཉྱངྟཾསཆེ བའྲའུ་ཨ་པ པས བྲས 





ཧོངྫ་གིའི་ཡོཕརོ་ 






ཆེ་མེདཔའི་ཤས་རྒྱད་དདེལ་ཀུན་རོ 
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)༄༅། །ཉིན་ཕེབས་ཆེཕན་བུང་། རོ རྡོརྩེ་སླ་བྱེད་ལྷ་ལུ་གཅོག ་ཕེབས་ཏྟེ་གེས ཝན གཉིས་ལ་ནས་ལུགས་དྲུང ་རང་བཅས་བ ཅུལ་ཞུགས༔ རྐུས སྔང མཛོདཔས གཉིས་ཀར་འབར་གཡོ་ ོད གོངོོ་ ཏཧོདོ ་ྷ ཆུ 
ཆབད་པྲོ་ ་པོཆ་ཕེབས། ། ལྷག་པརམ་ པ་དབང་མཆོགནོས སངམོ་ཉིདགསངབ་ཡེ་ཤས ་དངོས 'ཡིན་སྙམ་པའི་དད་ ཤགས དེས ལས འདོག དྲུད པ། གསལ་ འདེབས་ སོགས་མོས་ངུ་ག་གསུང་ཆེན་པོ པོ་ཐོལྱ་བུངད་ 
ཤཾ། ཤོཿབྲ་པཱི་པྩང་ཡོད་པའ་ཞམ་རིངེ་བླ་ནམས་ཀིས་ཚེརབྱ་བུང་། གཞན་ཡངཐུགས་༡མསུ་མཁའ་འགོམ བསྤེ་སིམཆོད ཕུག་མཚན་་ གླུ་རམ་འགྱུམཐྨ་ཆོགས་ ་དང་བཅས་ཡོམ་ཡོ་ ཨོམ་ཤག་ཤགོ ཡུ རླ 









༤ ཤུམ བའ ེདགོཡ་ པ་དང་། སོབས །བཞ་ཆང་བའ་བ ཤགས་པྲ་ནམ་བརངདག་པ་གནང་། དེནུབ་རེས་ཆགས བདེ་བ་ཆེན་པོའ ངངལ་འམ་ཀླས སཾ །དེ་ཉིན་བདག་ལ་ ནྱཀི་མེམཆོདངས་ ་སེག་རྫས་ལ་ཇ་ཕུལ་བར། 
ཆེན་པོ པོ་སུལ་མངབོས གྔལ་ས་པ་ བཅ་བརན་རོུས་ བཅས་ དགྲ་འཕབ་ ་ཕ། རཱཱ་དཾགས།མའིནབ་ཕོགས་དང དབང་ཡུག་ཐ ལཱ ལལ །པ་འདྲ་བཞིག་ཤར། ལ་ཏཾག ་དམང་པོའ་ཤིག་ཛ ་=༨] ཡུལ དུསནགས་ 


ཚལ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ལ ལི་ཏག་དམ་པོ་ཧལོ་འད་བཤརཏེ་ཅན་དནི་ཚ་ལ་ཡིན་སྦམ་པྱ་བེད། དེི་ཇེས་མེ་ཏོག་དདག་གི་དོདདུ་བང་མེདམཚརསྱུག་བུམ་དགའ་ཞིང་འཤོལ་ལྡིང་བ། བུཿམིང་ཡའིཁ་ལ་བྱངབ་སྡོན། 








༢ ༡༠༠༨ 





པོ་མངོས་སུག་དྲུམ་འཁོརབ། འངགླྲ་ཛཾཿ ཡིང་གླི་པསའཁོལ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་འདབ་མ་དྲ་མཿ ཐོས། བ་གོང་། བུད་ཕེདདྲ་པམཉམ གཞག་སྩོངབ་སོགས་ངོམཆར་བའྱི་ལདམོས། 

དགས་འྲདགིསྤངས་སུ་བུལ་ད། མེ་ཏོག་དེ་དག་འྭས་བྱུར་པྨོན་ཏེ། ཁ་དོག་སཱ་ཚོཾགདུ་བའོ ཤིང་ཐོག །ལ་ལན་ཝོནོ་པའིང་གྱི་རེའ་འབུག །ལ་ལ་ལུང་། ལ་ལ་ན་འབུལ་བའི་ཁོད་ད་སུགས་སྨྲ་སྒྲག་བ་ཐོས། དེནུབ 
༤༨ ༤༨༤ ༨ ༣ ༢ ༦༽ ཁིས མི གས ༩༽ ༼. 
།ྷྱུཡ་བོ་ཡཱཡ་ ཅུད་དམངཔོ་ལ། མཁའ་འགྲོས་ངིམ་བྲག་བ་དང་ །ཆའཛིནོབཀ་གས་ུ་མོ་བདད། །བཀར་ཤིས་མངའ་གསལ་ཤུད་པ་མཐོང་། །ཅཨ་ཀིདང་པོཌཆུ་གྱུམཔ་ལ།།འདཟེར་ད་བརྡའདེལ་བ་དེར། །ཛ་འལ། 
ྒ འཁེལ་བམཐོང་། །ྭཏི་ཟུ་བྱ་དད་གྲའུའི་ནང་། །ཨཱཨའཁྲ་ཞྲག་འཁུ་པ་དྲ། །དམརསེར་གོང་བུར་འདལ་བམཐོང་།།།ཡྲང་གཅག་ཤར་གུ་ཤོགས་ལ་བལས། །།ཁོལ་བླ་རན་པའི་ཟྲུགྲ་རུ་ལགས། ། 


ཡྲི གེས་ངོམ་ སསྐི་ཞིག་སྣད་བ་གཞན་འགགས། 314 
| རྨིལམ་དུ་ལྩ་གཅེག་ཉ་མ་གཞེན་ནུ་དང་མཇལ་ཏཱ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའ་སྤེར་ཐབས་ཀྱསཚམ་པར་མཛད་དེ། །ཧེ\ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་བར་འདཱད། །སུད་པའ་བུ་མོ་གུརྤཾམས།།དའང་ལྟང་མོ་མང་པོ་མཐོང་། ། 
༤ ཱ ༣ ༠ ༢ ,„„༩༤ ་ ཁོ «༨2 ཡོ ༧༽ ༠༣ ༽ ཊཱུ དྲས་ ༨ ས་ འ ལལ ྫ -་༄༅.. _ ¡] 
ཅཅངྭཔཱ་ཡང་འཛེར་བམཐོང་། །མརོམེ་དྲི་ན་འོད་འཕོ་ཞིག །རུང་གས་གསོད་བརཉེ་བམཐོང་། །གྲོད་ཏོར་མ་ཁམ་འབུམ་ཤུག་གི ༽།རྒྱལ་བོ་གང་གེ་གསོབ་ལ་ཞུགས། །སྟག་མོས་སྨད་ཁོག་ཟེ་བམཐོང་། ]| 







༡ །ཡང་གོི་གོརོ་ལཁོནོཔ་ཡཾ། །དྭ་ང་ཚོགསཆོམ་དློལོཔ་ཞིག ། དརྦོཊ་གོཉིསྦོ་བོ་ོ་གྲོས་པའོ་མོཐོར། །་གམོ་ངོརདངའནོངོལོ། །ཟའཛོམ་ལེགས་ བའྲིཝ་མོ་ལཱ། །ག བ་ ཀླུ 
སྤྱོད་པ་སྐྱེངབམཐོང་། །ཧཱཾངེ་གཾ་བྲུ་གཅིག ཅིགྱེ་ཧུལ་པོའི་ུ། །འབྲལ་བརམ་ཕོང་སྐལ་ལཱན་པ། །མནག་དཿ་མྱད་ཐོགས་པ་། བས། ། །འཕཾན་ལས་ པ་པའྲི་གོགས་བས།ཏ ། །ཐབས་ཤེས་སྟ་པས་པསད་ འ་ 
| $ནོ་ལ། །ཟབ་མོའོ་ཏྟེན་འབྲེལ་ འགྲགེ་པམཐོང་། །དེ་ལུར་ལུད་མོམངཔོའ་ངོན། །ཐམས་ཅྲུད་བཤད་པས་ཅིལ་ལང་། ཞེས་པ་སེགས་ 'ངུ་པད་གཞི་ ་ིད་ཅན་གྱི་ཡུང་པུལ་ལོ། །ཚེས་བོཉིས་ལ་མི་དབང་ | 
|£ ཆོན་པོ། སཱགྲསྭ་སཱང་པལའདུས་པ། །ཁ་ཆཾག་ལ དགུ་སུང་ཡི་ཆས་སྐརལས། དབང་བཞི་བདུང་རིའི་བྱུམ་བ། འདས་ངུ་ བདྲུན་བའྲི་བབ་ དེད། ཞིང་ཕྱོང་མ ་ཉིངགསང་གསུམ། མཆྨོརལ་འྭགོ་བ ཀུནའདུལ། དྲང་སྭྭཾ 
ལས་བཞྲི་རྲཀའོལ། ཞིདྩཾཱདམ་ཉི་མམུནསེའྱ་ཕྷི་རྗཾ་དཔུང་སགསུ་ཆོས་ བཀའ རཆེབ་དང་། འདས་ཁྲུད་ནས། ལྷུན་གྲབ་རབ་བརཏན་པོ་སོགས ཞམ་ངིང་བཉི་ལྭུ་སྐོརལ་གསང་ཡེའི་དང་བས་ པྲད། 
 འདུས་ཁུུང་བའི་མཐོང་སྣང་ལ། ངེདསྤོད་སིའ།ཁང་པ་འདི་ འདའ མང་གྲ་པོ་ལོལ་ཏཱ་ཐུབ་པའི མཉམ ་གཞག་གི་ ཉིག ཤིན གསལ བདང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཨངཉམས་འབར་འའི་འུགས་ཆ། ཚེས 












གསུམྱ་བྱཾས་དདཔོན་གཡོག་ཆང་ཡ་ལུནཅེག་པཿམཁའ་སྤོད་དུ་ཕེབས། བུང་ག་འཐགས། འདྲོརསྙུབྱ་ར་ལ་ལུ་གཅིགཉེམ་གཞོནོ་ ཕུ་ཆས་ཙས་ཨུས་ཏུ་བུགས་པའི་སྱཉ་ཨརྦ་གཡས་ཤོགས་མུ་ལི་དབང་དཔོན 316. 
བློནརྣོམས་དྲང་། གཡོན་ཐོགས་བུུ་ཁའུ་ ཤིང་གི་སྟེང་རྡོ་རོའདོར་དབུར་བྲག་ལཱའྱི་རལ་པོའོདྲ་ཝན་དདོར་བོའིཆས་ལས་པའི་བབྲོརད། བཤན་པ་གཉིས། ཁའ་གཉིས། རིགས་ཀྱིཌ་ཀི །ན་བླཟངགི་བུར་མེད། ། ` 
ཀླུག གས།ཡུབཅན་དང་། བཅས་པ་བུགྲས་གསལ། པདཅག་འདྱུས་པར་བཅས་པས་གཟུབས་མཆརདྲ་བཅས་ ཏྱ་ལུ་གཅིག་ལྭ་ཡོགས་པཿཿཨྱང་ཙཱུས་བྷལས་ཏེ ། འཁོངམལཱ་གཙོག་གི་གསོལ་མཆོད་ 
གས་བརཕུལ་བའ་རེས་བན་འབྲེབ་ཅྱི་ག་པའཆམས་འལ་བར་བརྩམས་པནཉིམ་དོ་བའྲི་མརྦས་ངཆར་ཟིམ་བྱུས་ས་ཐམས་ཅད་གཤེརཔརབྱིསཏ དུལ་ཡོད་འྲར་བྲམ། གྲ་༢ཆམས་ཀྱི་ངི་འཕྲིད་ཙོམ་འཁེར་ 
 བནྷ་ལ་གཅིག་ཌིསི་གཞེན་ནུ་དྲ་གེས་ཉམས་དང་བཅས་ཏེ་ལེངསནས་ཡྱུརིངཔོར་བཞུགས། སཔས་མ་ཐགཏུ་རྡོར་སྱུབབེདམཡུལ་པྲ་སངསནས་ཟསྟ་མོ་ཡོདདུ་མི་ཐོབ་ཅིང་མདྲན་བ་འགུལ་བསྩོད་མི་ཇུབ་པ་ངེ་མ་ [ 
ཐུག་བདེ་ཆམ་རིམ་སོང། ཉམེའི་མཐའ་སོརདུནམ།ཁའམཐངེ་བུན་ལ་ལངའ་མང་རུགསུ་ཧྱེནའགིང་དང་། སྣམ་བུ་བརང་བྭའ་བུ་པང་། གཞན་ཡ་འཇམ་སྤིནཔོམཆརའ་པང་། འཇའ་ཕུང་ཆེན་པོན་ཆེང་མའི་། 














།སོང་ 


༄༅། ྦ །སོད་ཡུལ བདོ་བུམ། མོ་པ མཆོག་དྲ་ ཅེ་བོན་ཡིག་འཛིན་ཆེན་པོཐ སྐགས་སྭ་ལཁོའོདུ་མས་ཙཱ་གསབནས། མཁའའྲོ་པ་ཝ་གརསས བྱསཿའླིརོམ་པཿནྱོརི་འཇའ་དྲོནི་དང་། ི་ོ ༣།7 
ནཡ ་ང ངག་དབང་འཇམཿ ༨པལྱ་ཧྱིས་དུང་ང ཀར་པོ་ གཡས་འཁིལ་ ་བ་དར་དྱ་པས་དངའཅས་ སཱན་གས བནས་འྲ་འྭལདབྱད་པ སགས་སྐྱེ་བཾ་དུམཿམཐོང་ སངྱ་ ང་སཱ་ཆོགས་ པས་ནམཁཇཡིག་ཅེ་ རེ་བྷལ་ཞོ ཞངེ་གཅིག་གིས་ 
གཅིག་ལ་རིངས་པ །པ་རིངས་པྲ། ཿ་སཱནནས་ལྟད་མོ་རྣམས སྟེན་པ་དཤད་དོ། ། །བཅན་གསོལ པ་ཧི་ལ་ཁར་བྷཅོདཔང་བྱན་ཁྲེན་དཀརནགའི གའཆམས་དང་། བིངས ཀྱིས་སྣང་ངམྲ་ འགྲགས་མའ་བསྟོད་པ་དང། དང་བཅས 
,ཚམ་རཅམས་ བྱིས པན་ལྩ་ གཅོགླ་ཀྲཔོ་བྲུ་དུ་ཕེབས་འིང་ཟང ང་ཟཔསམདོ ག་དཔལ་ཕི་ྩ་མནས་བྱདདད་སྦངཆརཟིམ བུ་གནོདཔ་མདཔ བངདས་ ། ལྟ་གཅིག་ཕེབས་དུསམི་ དབུངགི་གཟིགས ང་ལ་འང་ 
དཀར་པོ་ སེག་ གུརཁདྲ་བཞེག་ལྷ ་གཅིག་ དང་འེད་ 'ཝྔན་དཀར་པོའི་ བརདེརའདུག་བགྲས ་པ་བང་ ། བེའ་ུའ ངུས་མཁའའགྲོ་སམ་ལས །ཞེདྱ་སཾཔམ་ ལ་མཆད་པ་འབལ ཀྱི་ཡ ད་དགཕས་པའི་ཐུགས ་ཧཱང་ ནཏུ་གསལ་ 
དྔེརེས་ཨ་ཅྭ་འཆམས་དང་། ༢ དིམ་ པར། དགེ་སློང བུདམེད། སྩགས་པ་ སེགས་ རྭ་འདེན་དང་། བཀའ་དིནེ་ཅན་མའ་གའཆམསྨ་མས་ཅིམོ པར་ཕུལ། བའམཚམས ་ཤགནཚངས་ པ་ཆན་པ་ སྩནའདྲེན་གནང 






ཟབལེའཐབསསི་བའ་་ ༧༤༣༧ 


བར་ྱེས་ཉམས་དང་བཅས་ཏེ་ཕེབས། ཞིངསྐྱོངམར་པད་བུལ་དངབཅས་དྲཿཧི་གཡབ་དབུག་མཛུདཔས་ལཱ་གཅིག་ཤྭུགྲས་ཤནྱོང་ཆེབ་ཕིབས་ཏེད་པའབུལ་རོས་མཛོད། ཆོངམ་ཡིད་འབུང་ཆེཞིངམོསྲོ་བུས་བཟོད ༣ 
| མེད་དུ་འབརབ་དངཧིནོཆགས་པྭ་བུང་། ཚ་ཡས་པཆེན་བོས་མངའ་མཇུང་ག་སྐ་ཅེད་ལ་སོགས་པའ་དྱལས་༡མས་ཆེན་པོའྱ་རིམ་འགརམཐའ་ཡས་པ་མཛད། དྲེ་རེས་འྲོད་ལན་དཀར་པོ་ཕེབས་ནས་དྲ་རྲ་ཅི་གཡབ་མོ་ | 
མཛུདཔས་ལ་གཅིག་ཐེལྦ་ཅིས་པེདས་པར། དཔལ་དཀར་ཡི་མེ་ལོང་དངསས་བྱཧན་པ་ཡུགྱང་ཡུལ་ཏེཞལ་འཛུམ་པར་མཛད་པ་ལས་ལ་གཅིག་གས་དེཉིདམདབ་ཅནཔོའི་ཡེགཏུ་སུལ། ཡུམ་སས་གཉིས་ལ་ཡང་ 
དར་བྲཟང་པོ་དདྡད་དིང་བརྲ་སཱལ། མིའོ་བག་པོ་་ རིང་གྲནས་གསུམ་བྱི་མཁའ་འབྲོ་ཐམས་ཅདམངོན་སྤུས་དུ་འུས་པ་ཡུན་པྲས་མོས་དྱུ་དག་པོ་མཛོད། འངིའི་ཏནའགེལ་ལ་བནནས་འདིནས་བྲཅྲིས་པའི་ལོ་མོ་ 
| བརྒྱད་ཀྱེ་བདུདུ་ངང་རང་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་འདུ་འདྲལ་མདཔའི་སྒོནས་རྒྱུཝ་བའི་བསྟན་པ་ཕོགས་བརུར་སྲེལ་བའེ་འདིན་ལས་ཧེད་པ་ཡནོ། ། ཞེས་གསུང་། འོད་ལཱན་དཀར་བོས་རུ་མཚོན་བདན་དམར་པོརཤནེཏུ་བཟྲངབ་ ། 
དངྩས་ཝྔས་བའཕབག་ཡོ་བ་ ཞིག་ཕུཀྱཅུ་བྱསམས་ན་མི་བབང་ཤྱོ་ཕྱཅུ་གནང་སྩོ་དམ་ལྔན་རླ་བདག་གིི་ཏེན་འཐེལ་ཐམས་ཅདའགྲིག་བ་ཡོན་པས་གཟུགས་མེད་ཀང་ཡོད་ཤནང་སྤོངབྱུང་།འོན་ཀྱང་འདཿཉི་ | 
















་ལི༠༩༩ 


༄། །མག ཞོནནུས་པུལ་བའི་ལག་མཆན་འདི་ཉོདྩལ་བསག་དཔའལ་མདྲ་དུཆོངས་ཤིག །ལུས་དང་གིབམ་འཞིན་དུའགོགས་ནས་འཕིན་ལས་བྷེདདོ། །ཞེས་གྲ་པུཿབ་པང་། མེ་པསང་གི་ཞལམ་དཔས་སད19་ 
ཤལས ཤྱངའགྱརཆབཆེ་བ་དམའབུགྲ་ཁྲོ་གཏུམ་བྲི་ཉ མས་ཧན་འ ལྤ་དྨན་ཐམས་ཏང་གྱེན་དུ་གཟིངས་པ་ཞིགྱོ་ཏྲ་ཀུར་ པཿ ང་བྲས་ཨམླུང་དམའཔོ་དཔོས་ཡྲིན་སུམ་པའ་མོས་དྲུ་ཆད་མེང་པ 'བྱུང་ ། སགས་འཆམཱ། ྦ 
, ཙསཱབས་སུམ་དབང་ནས་ཆོས་དལ་གཏེར་བདག་ཞོིང་བ་དྲང་པག་གཏམ་གནས་འབར་རས་དྲེང་པའི་གའིགམ་བྱང་ད་ངེསཡི་དབང་ཉིདྲ་ཀི་འཞེས་ཅན་དུ་བྱད་ཆིས་བཀངནས་འོ་ལྡན་དཀའ་བོརའུཿ་ཁུ་འབུལ་བགན།། 
བརའད་ལུན་ཀར་བློས་མཛོག་དོམརན་པའོང་བ་བཞིག་་གང་བོང་་བ་རུང་དྲིོད་ད ས་ཅན བཀན་བྱ 
སྤཱ་ཙཱམེདྷཱ་ཀཱསོལ་ཏཱསཱདཾ་ཡང་བྱང་ཅིས་བཀངནས་མི་དབངལ་གནང་། ལ་གཅིག་གི་བཀའ་ལས། ངེ་རིྱའི་ལྡོསྣ་ནམསྤ་གབ་བསུན་ལྷ་འཕག་ངེ་གཡོག་ཚངམས་གླུ་གརཁྱེ་མཚོདཔ་ བྱིསཱཞིག །ཅེས་ ྦ 
བབ ར་བཞནམ་དབང་ཉད་ས་ལྗགས་བླསལ་གནང་སེ་གསུང་གཞས་རྒྱས་པཿམཛད་། མཁའ་སྤྱོདནས་ཕོ་དྲང་ལྟན་སྡུག་ཏུ་གདེན་དྲས་པར། ཡོ་བྲང་གཾ་ནངང་ཕེབཱ་ཡུས་བཞུགས་ཁྲིའི་སྱིང་ུ་ལླ་གཅིག་ཉི་¡ 


|ཐ་གཞོནནུ་བ་མའོག་ངམརསྲེརས་པའྱི་ཧྐན་ཅན། གཡས་མཕའ་དང་གསོན་མེ་ཏོག་ག་འཕེངའ་འདིན་པ་ཞིག་གསལ་པོར་གྲའཀྲ་ས། །བ་བཏགས་འབལ་བརའབཔ་བས་འའགས་ཁོར།གཏོགས་མི་འདྲུག །ངེད་ལ་ཏི་ 320 
གཞནམ་དའདན་བགོསཔཤུ་ངོ་ཕྱ་་བར། རྒྱུན་ཏུ་གནས་གཞི་དེར་ཐེབས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོང་ ་སོལ་ཡེང་པས་མ་ཕེབས་ངོགསྱ་ཆུ་མཚན་ཞུས་པར། ་ཕེབས་ ཡངས་གཟུང་ཛོརསྐྱིྲའི་ལ་འཛོག་པ་གནད། 
བརམོ་དབང་༣ངགྲབང་ཞུ་གནང་སོང་བརྙལ་གཅིག་གཞོན་ལསབ་གས་ཆེ་བ་ཐེབས། དྲ་བེས་པའི་བླསབ་སྙོན་སངདག་པལ། དེརཔདཅག་ཐམས་ཅད༡མས་བཟོང་མེད་དུའབར་ཡང་མནན་ཏེ་མགུརམ་ཞིབ་འབྲལ་། 
། བཙམ་མ་གཏོགསམ་བཱམ ། དེནས་བད་སོམཐོངལམི་བུ་མཚོ་ར་ཡབས། མི་དབང་ཆེན་པ་སོགས་དཔེན་ ན་ཆངམས་མོཚོ་ཛས་འབུལ་བ་གནང་བདླངང་ཡིག་གཉུན་དངྱ་ཡི་མཐོངསཔལ་མཚོའི་ཉིལ་དུ་དོ་བ༔ 
སཱིམ་པཙམཞིའ་གྲཾ་ཝེབས་པོ་དངྱ་ཧྤལ་མཆན་སེརཔོ་བཞི་ཡོད་བཞིག་པང་། ངེའིཉི་ངུ་ཡུག་པ་ལྔངའཚོནི་མང་ས་ཅན་ཞིག་མངོན་སས་དམ་ཐོང་། དེང་ཡོངཔའི ཟུ་གྲོགས་གཞན་ཞོག་ལ་ ཡང་དད་མཐུདཔར་ 
།ངུང་འྭག་ཟེར། ཀུན་ཧི་མཐུ་ཀྲཱའྱཱ་མོཚོ་ནང་དྲུ་གཏོང་འརིནས་དཔའྲངས་སོགས་གང་ཡོངལ་པང་ཤོམ་གི་འངའ་གྲར་དབང་། ལུག་པར་པགོས་ཀློའ་ཀ་མ་ར་ལན་སློལ་མེས་འགྲུལ་བ་གནང་བའ་མཆོ་རྔས་ཁྱི་ཁ་བ། 











།། ལོང་བ གོས་པོ་ལྟརདོའི་ལནོསྤྱརིནོ་དུའོོངབདང་། དེརོལཔོའོོ་ཉོཤོིངོགསལ་བོ་མའོངརོ་ོས་འྲོའིང་ཅོང་། མོ་དབངནོས 'གནང་བརིམཆོ་དངགཡས་ཤོགསུ་འཁིལ་ཞེལེམ་པ་ཕང་༣༣། 
འཇའ་འོད་འབརབ་ཀུན་ཁི་སོད་ཡུལ ༣ བ་པ་ལ མེ་དབངཉིང་ཅིས་གཔད་གཟིགསྤ་ཀངྷ་ཙི་གཅིག་གྲསུའི་སྣང་བའབལཚིགྱུ་བུང་གསུང་། དེཉིནེ་དེ་དག་གི་ཉེྨྲུ་རནས་འདགོནྩི་རོམ་པ་ངོསཚརབསཚོགསྟརད་ 

| པ་ཨང་བྱུང་འདུག །གཔཉྟོཿཆངམ་ཤནྱཏ་མཉེས་ཤང་མོ། སྭངཱ་ཆབནས་ཉིའ་ཕེབས། ཆས་བཞིའི་ཏཉེན་བེ་དངམ་དབང་དཔོན་གཡ གཙངམའི་སི་དྲདུ་རེ་དུ་བ་དཔའི དྭང་པསོཿ་ཤཱཊ་འུ༔ ཤཿ བ་བུ་དཔལ་ ཐུགས་དང་ 
ལན་པ་རྣམས་དངཀྲུག་འབུང་རྣམ་རོལ་སོགས་གཞུག་མའ་གནས་པའའེདམ་པ་རིག་པའི་གདེཔས་དང་ལྔན་པྷ་ནམས་པངལནཅོག་པ རུམ།བའུ་སོདདུ་ཕེས། བབ་བན་ ཤཿྱགིས་ཡོན་མཆོང་ོངམརང པྲ་གོའི་ཡབས་ 
ཏོགརུས་པ་དང་། མི་དབ་ཅེན་པོཔའབུལ་སྱྱེསསྲོགས་རྒྱས་པར་བསབས། མཁའ་སྤོད་རང་དུ་དེབསམ་བྲགྱང་ཧེན་འབེབས་ལ་ཡས་པ་ལ་བུའ་སྣང་བ་ཟམས་ཅད་འདམ། ཅམཞིག་ཏུ་གྱུར་། དཀར་གཱོ་གོལ་འཕལ་གསྭ་ 
ཡུང་གོ་དོན་བཞིན་ལ་གཅིག་ཉི་མ་གཞོནར་གཙོ་བོརྱ་གུ་པཔའི་མཁའའགྲོ་དམཅན་ནོམས་མཉས་པར་བྱིས་ཏོ་གནང་བ་གསོལནས་དགུ་སྣ་དྲུ་སླུབ་དཔའདྲེལ་བ་དབྱིནའབབས་ཏྱད་པའོ་རྩོས་ལཇྤུསྦྲབ་ཉི་ཡེགསཔ། 












ཉིས་གོཅིག་ལ་གོཅགོཐིཅོ་བ་དང། དོ་ཡོགོ་བྱ།ནོདརྩོབསོ་ོ་མོར་འཇའརོོ་ཅིསོལླ་བདཔ། ཱནགོསོབྱོཏོ་བཱརྩམཆོནདརང་ཀྲི་མཔ་འིིཏཱ་གསལ་བ་དྲང་།ཞོའོ། 
རྲིཿླ །ར་རདར་ཡུསྱང་ འགོད པ་དང་། གསེལ་བཡནང་དཀར་ཤིས་མཁའ་སོད་ཀྱི་ནྲབ་ོཊ། 
ཁྲིངགས་པཅནགསུམ་ཐེངྔ་ དུ་འགགྲོ་པ་དང་། ཆིབས་དཔོན་སིངསཆེནནས་ཀྱོས་བངག་གི ད 











གྲྭ ཅྡ་དདམར་ཤུལ་མའྱ་རམ་འགྱ་རག 
།སུ་བགརི་བ་དན་གིས་ཕང་ཕུང་ག་ཡོ་བ་ཞིག་དང་། ཡ་སོརརིག་འདེནྱ་རིས་མཁའ་སྩོང་ཀྱི་སྐོརལམ་ལ་རྟོ་ལ་ཞེན་པའོ་དྲེགས་པ་ཅ་ན་ག ངུ ན་ཨ ནན 
ལས་ེཆེརྫ་གར་པ་དང། མའ་བཟང་ཕ་ལུ་དབང་གིས་ཚཱཾཡིག་མཐིང་ནག་ནེཏཏུ་གོསལ་བཟིག་གསེ་མཐུང་ཞིང་། སེལ་གང་གཞོན་པས་འདག་མིགྲག་གསུམ་པ་གདངྷརཱ་དར་དམརཔས་བྷ་སངས་ ཧེ 
པའ་ཏིམས་ལ་དད་གདུང་གིས་རིག་པ་འྱུར་པ་དང་། མགན་གཉེརླ་ས་ཕྱུནས་ལ་ཨང་དེ་དང་འྭད་བ་དང་། དང་ཡིག་ཀུན་༨ཤར་པརྨཧཾ་སཱབ་ཏིདམི་གས་པ་ཕབྱ་དཱུས་ཆུན་ཏོག་སགས་པ་ གྲས་པའུ་ ཁའ་གངབར 
གཱ་བསུ་མག་གེས་མཐོང་ ཟྭ ཡོད་པ་ལ་མགསལ་བ་སྣངབ་གང་ཤ ༢ཐེམ།སཅང་སུང་ཙམ་ལས་རོས བཅས མེདཔ། ལུས་སེམས་ཐད་བདའ་བོལ་པ། བླམ་སཔས་རྱོས་དཔོས་སུ་ཐག་ཆདདེ། དེལ གསུ་ཡ་དམམྭ ྦ 
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གཞུ པ་གསུམ་ ཝཱན་༈ 325 
ྒ དྲུ །ང་བཏོག་མེད་དུ་འཉམས་པའི། འདན་པམཉམ་མེད་ཤཱཀའྱི་རཱལ་པོ་དང་། །གས་ངབའི་བདག་ང་ལགནྡོར་འཿ །དྲེཿམྲད་གཅིག་འྭས་ བཞུངཔའི་རྫོ།ཞོ། ། །དའཅུལ་ཤུགས་སྲེད་ 
༧ ཉ། བ་སྙཾཿ ངབའདངེས་ལ་བད།།ཅེབ་ པ་སོགས་ཐཿ ཐཱལ་བྱུང་གེ་ གི་ལྭངྩས་ཆགས་གསུང་། ཧིད རྣམས་ ནསམི་དབང་ ཇཾ་བས་གས ང་ཡེའི དབང་ གིསེ་ཧླིན་པླ་ར་ རྩམས ་ལ་བསྐྱེད་རིམཊ བྱི་དོགས་པ་འྲིང་པུངསུ་བོཏབ་ ྦ 
༢ སྟེ་ཕུལ། མཛུ གྱངརཾ་ལབངས་ ཐམས་ཅད་ཅིསརོ་གརའ་འྱ་རིའིམཆོ་བྲས ཨཿེཧའིབཿུམཛད་དེ་དབེཊ ཞིནདུ་ཤྲིཿ་ཕེབ ཐོགྭ་སན་དྲཱུཆཾནམོཔ་ དྲཔ་། ལཱ་གཅིགའི་ ཉིམ་གཞེནནུ་ཡངནམ་ ༥ཡ་་ 
དུ་ཕེབས་ཏེ ཌིལི་དབང་ཆེན་པོར་ དགེས པའ་དབྱུགྲ་དུང་དང་བཅས་པ་སྩལ། བྲ་ཨྤ་ཤེ་ ཡང་ཕེབས་དུང ར་ས་ ཟད ས་ཏ དྲ་མ དགརམས་བཟིག་བྱས ཁའ་བཔོས་གྲསཔབདྲ་མསནས་ 
| གསེརསྐྱེམས ཡུལ་དུ ལྷ་གཅིག་ ཡེབ ེ་དཾཔོན་ངལགས། འངསངཉིན་ཟཙམོག་དཔལ་རི གནས་གསུམ་ཁྱི་མཁའ་ལྲ་ འིམསཅང་གཆིའིམཛདད་འགྱུའི་གླ་མག ལ་འགྲོ པགོས་པ་ཡོདཔས་ངེཙམ་ 


ཤ། ་ །འགྲོ་ཆོས་སྲ་སོགས་ གཞན་སངལ་མོརབའི་གདཔསཆ་བ་དང་། ལུས་ ཡོད་དྲ་སི་ཚོར་བ སོགསའཚ མས་པ ང༨་། རྩེསུ་ ཐཐདདགའ་ཝ༣ཆོས འཁོརྡཾདིང་གིསཁནཆོན་ 
















ངོད ཅོསོ་ྩོསིས་བཞིདྲོ བཤོགས ་ཝའིནང་པརམོ་དབང་ཆིནཔོ་མབ་ཡུན །སས་བཅས་ངང་། བཀའ་འ ཕལ་དློནཆིན་པོ་ཐོནཞབསྤ་ད་ ངསི་གཅོད་སྲས་ བཅས། དྲ་གོོ ངུཅནམོ་ཀཱོ་བཟང་དང་ 326 
རྒྱས། ཌྭ་ཀིམཁུནདགའ་དཔལ་འཛྲམ་སོགསལིམ ཟུངྲཔང་། ཡུག་མཛོད་མཁར་ལན་པ། གཟིམས་དཔོན་དཀོནམཆོག།གསོལ སོལ་དཔནཆདཀར། སལ་བ "བསུན་དར།སི་ཆལ་ཆིཀུན་ར་ཤར་པ། ཕུག་མངོད། 
ཐོངད་བྱ་ཚལ། ཆིབེས་དབོན་སངས་ཆེནནས། ལྷུཛེ་མཚུན་སྨུག་མཁན་པ། མཐུན་གཉེར་ གཉིས ཚོང་དཔོན་ལྷུན་གྲབ། ཞལ་ངོཀུན་བཟང་¡, ཉྲེ་མཁར་ནས། སེལ་ བི་གྒདནཔའྲོད། འདུས ཁཱ 
ཅང་ཏིམནས། གྲན་ཁ་པྲ། ཤལ་དཀར་སངལ་བ། སྩོན་མཚོ་སྟག་རྩེ་བ། རྟེན་པ་སོགས་ཤྲི་ནང་གི་ལས་ དངུམ གས་པའི ག་ཐ མམས ལུང་གསལ་བི་ཤིས་ལུན། རྟེ 
རྫས་རྣམས་ལ་སོགས་པའི་འདུས་པ་ཕོ་མོ་སུམ་ བྱ བ་ཅིས་ལནཏགཔ་པཞིབས་འགོས་ལ་གཏིན་འམཁའ་ རམ་ བ རྒྱདདེ་ཛཱཾཆེན ཚུནླས་དབས། ། ་གསེ་སེམས་ཕུལ། བདག་གིས ། དུན 
བཤད་གས་བསས་ཞིགཞུས། འདུས་བླ་ནམས་ ཁག་བཀོས་ཀྱི་དང་བརམི་དབངམཆོག་སོགས་པདོན་གཡྲོགཅུངལགས་ཨྱཿ ཉོནགཟིམས་ཐུགྱང་ཕིབས། པ ང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དཔྙལ་ཆེན་ཡབ་ ཡུམ་པསོགས། 













༄༅། 







རྣམསནས་བཅྡ་ཅབལྭ་པདོམ་མེརྡ་ལལ་ཞིང་། མྲི་པང་གླིས་གདུན་དགྲིངས་སུབས་མེདནས་བདུཅི་མཐེབ་རྡོག་ཙ་མ 
ཚྩེའ་ཛ བབས། བདག་ཞསྲ་ ཧཾ ༣༣ནཆེན་སུཔས ་ཕྭ་ལ་ རརོབསས་ཝ་་་ འརྩས་བམཡཞིདག་མང་སཿ བདག་མ ྦ 
དབང་ཤི་བཀའ་ལས། ད་ཅེས་ཤིན་འབེབས་གནང་བླའང་ལེགས ་གསུང་བྲས།བདགིས་ད་་གི་གཡུབ་མོ་དང་བཅས་ཧེན་འབེབས་ཁིངམིགས་པ་བྱགིས་པརམ་དབང་མཆོག་སུགས་དེབའདུས་ཐམས་ཧཔལ་ ཧཾ ྣ 
ཚན་ཆེབ་ཕེབས། ཐོར་གདྱ་བམོ་སཾགསལུགས་ཤནྟཏཱ་ཆེ། མི་དབེང་གི་ ག་གིས་གངའེག་གྱིསུ་བོཕྭ་སྨོ་མམས་ལ་ལུག་པརྲད་ཅིན་ལེབས་ཆེད། པ། པིས་མི་དྲངང་གའཀའ་ལས། སྭ་སོར་འདིནས་བོནི་ 
འབེབས ་གནང ་བརྡ་ཛུས་སྤོར་དང་ཆང་སྟེ་བ སྲོགས གཏུ་བཅོས་ཇི་ཡེད་ཅིག་བོད [མོང་འཇྱུག་ཅེས་ ལྭ་སཆཁའདའི་ གསུང་ལས་ཐས་པས་ད་ལམ་གྲ་ཤཿ འབེའན། སྭ་ས་ཤཱ་ ད་དག་ཐམན། ཅད་ཀྱིས ཛྔན་འུགས ལདཞིབ་། 
ཅུ་སོང་། ཞེས་ གསུང་། ` གསུག་ལག་ཁང ང་གྭི་ལཱ་གཅག་གི་གྲྭ་ ཁིམས་རུངདུ་ བས། སྨ་ངལ་ སྐ་མས་མཆོད་ང་ཆན་མོང་ཕེབས། བཞུགས་ཁྲི ༥ེང་དུ་དུས་ཌ་ཀྲ་དོང་ སྐྱབྷ་ཧེཔལ་ལྟ་གཅིག་ཏི ཉེ་མ་ 


མ་ཐལྱ་བུངྱདལཾ ་བས་ཤནྱངུ་དྲེས། གནས་འི༡༡ 
དདྲོན་པ་བཅས་བེནའའེས་མྲ་བསན་ཁུས་ཕས། མི་ | 





གཞནནུའསུ་ཆས་དང་། གཡས་གཡན་དྲུ་་ཀི་ཕྱའྱི་མུ་ཨུ་དང་ཇྫོརི་ཀུན་བཟང་ལ། ཞིང་སོངས་མཆདྲ་ི་ཆས་སྨས་པ་བའྲུགས་སུ་གསོལ། གཡས་ཤོགསུ་པེད་ཅག་ཟན་དང་བཅས་པ་དང་། །མ་དབད་ང་འབས་ནམས༡༧༡ 
།སུ་མདུན་དང་གཡན་གོགས་ཀྱི་ཆར་གཟའ་སྐར་ཐང་ལེ་བབས་པ་བཞེན་དུ་བཞུགས་ཇོག ། ལེ་གཅིགཉི་མ་ཛུནསེལ་གྱི་དྲན་རྨབས་ཚངམ་བཞུགས་པའི་དོན་ཡེདདུ་ལཞད་ཆས་དེམའ།བོད་ཐམས་ཅདང་ཡུན་དབ | 

ཞིག་གེ་བརྭ་སང་བ་བེ་བླུན་དྲུ་གུར། བེདཅགྒ་དམསནས་བཞུགས་ཡུལ་བྲགས་བཞུགས་སྨ་པ་སོགས་ངགྲ་རྩོམས་ཀྱི་ག་གྱོད་པའྱི་གོནས་བུལ་བར། དེམ་ཐག་ལྩ་གཅོག་ཕབས་ཏེ་མདའད་ར་ཚིག་ཡབ་ལོ་དད་ཤག་ནས 
ཀྱེས་གཟིར་བྲ་གནཔབས་ཞོངལདྱསུ་མཆེདྱ་ཀང་བྱུགསཆེབ་རཕེབས་ཤོདྡ་ངེའབངད་ཐམས་ཅད་ཧིན་ཕེབས་པས། ཟི་ལོངལང། དྲུན་འཁོལ་འཁོལ། ལུས་ངོག་གྱི་རམའྱ་གུརབཤད་འས་ལོ་ལང་བ་འཐམ་ཀུས་བའི ་ 
ཐོག །ལྷ་གཅིག་གིས་ངུས་གསུམ་གྱེ་འབས་དང་བླླབབ། སྭོ་ཧེདྱ་ཟིགཤཤགསའསེད་པ་སོགས་གནཔ་ཤིང་། རྗེའབབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརཤུག་བསྟར་ཏེ་དརྱ་གི་གསོལ་ལས་དང་། ཤགནས། བངུང་རྣ་ཞལ་སུཌ 
རེ་སོགས་སྩུལ་ཏེ་དབུགས་དབུང་བཔམངད། བརའགྱཏ་མ་དབང་མཆོག་གིསནམཁར་ཨེན་ཡང་ཡྲུམ་གསུམ་དང་ལཆེནར་མགོ་ཅན་པ སོགས་གྲིྱབྲི་མ་པ་གསལ་ལ་སྭསུ་གཟིགས་པ། རྔ་དོན་ཡེགའཇན་ཆནེ་ 








)༄༅། །པོ་དང། ཆསམངང་དོ འནེ་ཆིན། བཀའ་མངའ་པུང་ཡིག་སེགས་ཐམསདལ་སྟེརཔ་གནུང་བསུཆངནུའི་ དྲ་ལུལ་དྲུ་བུར། རབ་བཏན་ཤར་ཧཱི་ཧྲེཿ་གཡེག་འབོདཔས་བྱམས་ཇྲྱ་རམཐོད་༡༡༠ 

ཀྱི་ནངདུ་ འཁངས མ་པོ་དོད་རེམ་བས ་པ་མཐོང། མ་རབང་བིས་ ཡངན དོན ན་གར ང་གཞི །སུནཆབདང་ ས་དག 

། ཆེན་བོས་འདོན་བ་གནུང་། བདག་མོ་ཡུུམ་ང་བི་རེནཆེན་འིང་པའོ་གྲིད་ཧོན་སྱིན་གྲཀའྷི་སྭ་པདིའྱཏུ་གྲསལ་བྲ་གཟིགས། འཕྲུལ་བོན་ཆེནཔོ་བོན་པྲས་བདེ་སྐོང་ཚེ་བ ནྱ་ཀྱི་བཱ་གིའོནངྷཱ་མལ་ད་གཟིཿེན་ཤིན་ | 
ཏུ་གསུལ་བ་དང་། ཌཱཊིལ་རྡེ་ཝུན་སློལམ་ ད་། ཟུབ་དྲད་གསལ་གཉེས་རས་ལའབ་དངྱ་དསང་ཞིང་། རེས་གཅི་གྱ་འདངས་འགོ་བ་པང་། ཚེ་རིང་ཐའི་ངོང་ཐའ་གོ་ བྲ་མསྭ་ཉྭཾ་ཟྭ་ད༣གསྡུམ་དུས་གཅོག་ཏུ་ 
མཐོང དེལ་པ་ཕྲུན་ཆོགསྱ་ཀིས་ཉི་མའུཐད་ཀྱི་སནི་གསེའ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཀློངནས་མཁའ་འགོ་མ་སྣོང་བྲག་ཅིམ་མྲའབབས་པ དང ། ཞུན་ར་ཤྲ་ བ་བདག བ་སེ སལ་ཅ ད་དུ་ངེས་པའི་ཐམི་ 

ངང་པའི་ཉམས་དང་། གཏདམེདཧ་སང་གིཉམས་ཤྲུགས་ཆ་བ་དང་། མགོན་གཉེར་སྣ་ཕུནས་ཀྱེས་ནུཿ་ཁྲིགས3 ནམམཁའ་གེབ་ཆན་བྲབ་ཅོརམའྲི་རི་ རྭདུ་གྲཟིགས་ཤིང། དེ་དང 





པབ 
ཇས 











|} འདྲ་བད་པ་བགྲི་སལ་བ་དངའཚམས་བྲ་ མཐོང ཐོང་སྣང་བྱུང་བརཞིན་ཏུ་མང་།, ཤའ ལ་དཀར་ཞ་ཨཱ་ལ་བཱ་ དང་། སྨོན་མཆོཧཱགྷ་རེ་བསོགས་ཀྱི་སཿམི་ཤེས་པའི་ཆིགས་ངད་བབཅིད་བྲའི་བ བ་མདོ 330 
།བ་དང་པ་ཆོགྷ ་ལག་ཁངགིཞལ་ །བའི་འགས་ཐམས་ཅདནས་བདུད་ཙི་དམ རྫས་ཆོས་སྨན་ཁྱི་ངོབོ་བཅང་ཤོས་པ་ལྟར་བབས་ པསྔ་རྫོརྩལ་ཛས་སུཊ སུགས་ 'དནམེད་དུ་བ ཧཱ ཨན ཞ་ཐས། ་ཤཱཾ་སྐོག་པོད་ཞ 
ཀྱང་དད་གྲང་གིམོས་པས་ལྷག་པ་མྐོས ཤངེ་བརྐྱལ་ ཏི། ལ་ལནི་འྲ་ལེག །ལ ལན་དགའའ་དས། བྱདཱཧཾངམས་དརངང་ཙཱ་ལ་སེགས་ པས་པིས་ཏེ་དམྔ་ཛས་མུ་འཛིན་ཅིང། འཛིད་བམེདཔས་ལྷག 
བཿ་ཨྤ་མཚནཏེ་མགཅེར་པབལ་ཞིང་བན་རུར་དཱ་སཾན ཡུ་དང་བསགས་ཕུ་བརད རྡོད་པྲ་ ཤེད །འབུརྩ་སྱི་ལཚྲོགསྣྲ་དམསནས་ཀང་ད་ང་་ཐ བགས། དགནོ་གཉ༣ྱ གྩིས་བྟལས་དུས་གནམྨ་ཧུན་པང་། གྱ རམ །ཀ ་ 
གཞུ་ལ་སརྒས་པ་ནས་ཀྱང་བདུ་ དུཅི་ཟིལ་པ་ཐཱམ་ཕྲོམ་དུ་གཡོ་བ་འྱདག་ཅེས་ཟྲེ།་རོ། །དེའིརྗ་པོག་ བཀའ་ལས།། ཀྱེ ་མོའི་བདག་པོ། དེ་ེ་ངས་གྲནས་གསུམྱཡོ་མཁའ་འྭགོ་ཐམས་ནུད་མགྫེན་དུ་ 
ྦ བཤ སྤོན་མེད་ པའི་ངོམཚེར་བའི་ཏགསོ་ ་དཔམིནམ་བ ་བཟང་ བསྟན་པའི་ལྟང་མོ་ཐ ༥ ་མཐོང་། འདི་དག ཐམས་ཅ༤ དྲ་ཛུ་འབུ།ལ་ཿ བྲ དག་མ་ཉིཿ ཉམ གཞེནནུ་པའི་མཐུ་དང་རྫ་འཕྲལ ་དུ་ཤས ་པརྱ་ཤས་དཤིག ༈ 





0 ་ པ་ ཿ - 





།ཡེག་པ་འཛིན་བཆགས་པ་ ཇྫོ་ི་ཤི་ནང་བ། སུངབའི་ཏིནའདུལྷ་རམས་འགོག་བ འི་འདྲས་བུར་ཤས་ བྲ་ཧྱཾས་ཤོགེ རེ སུ་པསྐོགས་བཀའ་མཆོདྱརས་བརྩཧུལ་བལོས་མོདབ ངྷ་ཉིདཞལ་མ བཱས་ དན 
|བྱུཀུ་ལླའདམའའགྱང་ཏེ། ས་ཡུ་ཏྐྱས་ཀྱི་བསུན་པ་པས་འཛེན། དམཉམས་ཀྱི་དོག་པོ་ངས་བཏལ། གསཨོཉནྲ་བམས་ཅད་སདྲ་ཤིད་བས་སྤེལ། འདེ་ཙམ་གྱི་རྔུ་འཕྲེལ་མེད་ན་པ་ཡམ་ཤཏངམ་པཔ་མོན་ 
| ཌཱ ཞོས་གསུང་བ་སོགས་ཇམས་པཱའི་ངོ་འཆས་ཆདྲ་ཕོག་བར་མངད་ཀང་ཐུགས་དྲནྱ་ཟིབ་མ་ཟན་གྲུས་པ། བདགྲ་ཀང་ཤི་བའུུ་ར་བསྲམ་དབང་དང་བངག་གཉས་ངབོ་གཅྭན་ལ་ལྗིག་པ་ཐྭ་དདཔའི་རྒྱ་མཚན་དང་ ། བསྙན 
པའ་གནས་ཚད། འྱུབའགྱུཿ་ཁྱོ་ལྤུང་སགས་གཏམ་མང་པོ་ཐོལྱ་བུང་དྲུ་ ཤར་བས། སྤུན་པ་ཤར་པ་དང་། དཱ།་ཕྲུ་རས་སོགས་ཞབས་ཤྲ་ཐམས་ཅད་བསག་ལ་འཇུས་ཏེ་མཆམ་འདིན་པྲ༔་ དདོ། [མདའ་པ ནྭ་བུ་བངས། ྦ 
[×~ ་ འོ ༩༢༥༥ ར་བ = ༤ ༥༡ ༢༡ ༢ ༩༢༥ ༣༩༥ ༩༩༢༠ ༢༩༥༨ ; ༢༤༠ འོག་ཁང ༤ ་ 
ནྤསལམ་ལཱ་མངས་སུ་གགས་པ་ངེཉད་ལུ་གཅོག་གླེ་རུམ་སྤུལ་དེ་གསང་བའ་ལུང་གས་སྐབས་དུ་བ་དང་། དེང་སངའིངྱསངམ་མེའནུལྱ་རུས་སོག་ཐངག་འདྲོ་བ་རྐལ་པོ་སེགས་ཙི་གསང་པའི་དངུས་སྔ་མངའའཌ། 
¡ པལས་མེ་འེ་བར་ཁོག་ཏུ་འདྲོན་ནུལ་གསུས་པ་བཞེན་པེདྨར་མྨུ་ཨུངཐོག་བབསུ་ཕེབས། བདགགསམ་དབངནས་བཟུང་སྱེ་སེར་བ་ལོག་ཐམའ་བརྩ་བོ་འདྲུས་པ་དག་ཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤལ་སྙོད་དུ་བདད 





|༄། 


















ཙེ་ལག་བསུཿཏེ་བས་བས ! ད་མཆ་མས་ནས་བདག་གས་མ་ ས་པ་མི་དབང་དང་ ཟི བྲས་ཤང་ བསནསམ་འདྲུག་པརལག་པ་དུ། ་བའཉམས་མནན་པ་ཙོམྱ་བང་བས་ཡང་ གདན་འདྲེན་362 
དུབཏང་བས་ཡར་ཕེབས་པ་དང་། མིའི་དབང་བོར་བྲངག་འདྲོད་བུངནའང་དན་པས་བཟུང་། དྡོར་སླུབ་ཧེང་ལ་ཐལ་ལུག་གས་བྱསན་པས་མི་འང་བརྩུལ་གཙག་བེབས་ཏེ། བཤེས་གཉེན་ཆྟེན་པོ། ང་ལུམ་ལུས། 
ཏུནལ་དཙཾམ་གྱོ་འ།ཁང་ནབེདྱ་ཧཱ་མེད། སར་པས་ལྟསྟརནྩྱཐ་ཧབ་བས་པ་གཅིག་ཉངམད། དོན་དུང་དངའད་གཏིས་ལ་དྱོ་་བམམཆས་ཤ བསྟ་ཏིན་འདེལ་བརུམས་ནས་དཔོས་གབ་ཀི་པཱ་འདེན་དེ་ཙམ་ དྷ 
ཞག་བྱགས་པ་ཐམས རཔཿཉིནའདྲིབ་འགྲའབའ་ཡོན དའདོད་པར་མཱི་འྭ་ག་ན་ཏེན་འྲདི་དང་ཡབ་རེའི་ལུས་ཅིན་གཉས་ཀ་གྲོག་དབྲུགས་སྲད་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མང་པས་བྙང༔ག་གཞིའྲ་དག་ཅག | 
ྦ ཅེས་པ་སོགས་དགོས་པ་ཀྭད་པརཏ་ ནྲྭ་བུ་བཀའ་མཆང་ན་དདུ་སལ། ད་ནས་ར་ཕོབས་ལྟ་གཅུག་གས་བདེ་ ཡངས་སུ་གསུངམགར་གནང་། མཆོལ་སྦ་ཏང་བཅམཚམས་སུ་ཡེབས་ཏ་པལ་བསོ་མཛོད། 
དྲེ་ན རིའི་མཚད་པྱ་ཏུང་༥ཤས་ཞིག་མཛོང་། །ཆས་དྲག་གི་ཉནམ་མ་དབངདཔོན་གཡོག་འུང་བྲསས་ལ་ཀྲན་མཏེན་ལ་པའ་ཡང་གསངྱ་ཧྱ་ནྱ་བྲི་ནང་ཚན་ཀཱ་གཤད་གསང་ ། 








ནུབྱ་ཧར་ཁང་གསར་ད་བདྲུང་ 





ཧོར 


༄༢། །བདག་གྱ་མ་བོ། ཉངགཏིརམགོན པེ་ཤག་བཞི་བའྲི་རེས་གནངསེགས་ཕྲུལ། ངག ཧལ་པོ་གནོངོ་སྦྱན ཙུ མརཔྱོསན་འདེནཆི་ཐོག་མཇོལ འཛོམ་གནང་། ཤོག་གླིགསས་མཆོམས་ ཨི 
པ ཅི་གིགས་པ་། སྒྲག་མེད་ཉིཤརྲ། ངག་མེ། ། གསརྨ་རསྭ་ཀྲངམཛལ་བ་ གནང། གངེ་ཆྱེན་བཤན་བ་ཤའིནྟེཏུ་ ཏཱུ་སཱཿམ་ཞངེ་བྱ་གས་རེ་ བ་ཕེབས་པས་ཞམ་བིང་བླ་རམས་འཇིགས་འཟིལཆ་བ་ངང་། 
“ིདཆས་སྱུ་བད། ཆུ་ ནབས སྤྲོག་གི་འགྲམདུ་ག་ཤེགས་ཏྟེའཱ་ཀི་མ་ཇོངྗ་སླབྦ་བྲེད་པང་། བྲ གེས རྡོར་ཏུན་བཟང་གྲསུམ་བྱིས སྐུ་ལུས མ་སྔ་རོགས་ལྭ་བས་གས་ཞི་ྲསམཉེ་ུས ོ་འམས་ཅད་ 
ི་ོསའུའོགས པ་ལས་ འི བུནམཁའ་ངས་ དྲས་ཤེ་ཉིམའི་མོ་ངས་ གསལ་ ུང། ཌ་དཔལེ དེལ ཕབར་འཇའེཀླ་ ;ཀྭ་འ་བྲུ་དང་། དརངཀ་རྡི་སུབས་ལུ་བུང་། ལུ ལཱསྨུ་ཞུབ་པ 
ལུབུམཐོང་བཙུམ་ངིས་ཡ་ མེདའཤོག་པ་བསམ་ ཤྱིས་མི།ཤུབ་བ་ཤར་བསཿ དརའདས གྲུར ཡེད་ གྱེས་བའ་མའའདོང་པ་ ཤྱུང་། དྲ་ནུབ་མནལ་ལམ་དུ་པལ ལྷལྕུག་ཏུཾ ཁས་བརྡརེ་བན་རགེ་ཁ 
པོ་ཡིའམུམ་དང་། བང་དབོན་ཏོན་བསམ་ བྱིས་མི་ཏབ་པ དང་བཅས ་ཕེབས་པར། དཔལ་ལྷ གྲ་སགནམཿཞིས གས་གཏམ་བོ་བའ་ཚིགལ། བད་བང་མེ་ ་ཅིས་རུལཅུན། རས 














| , ངང > ‹ ས་ ལ་པ ༽ འེ ༠ གསམས ༢༡༡ རོ སྐ ཛོ ༣ གསོ ༼མ་ ༢, མ ་རགས་་ ་། མམནསམས་རམམ། 
མཆོག་རམསྦ་ཙི་མཛདཔ་བཟང་དན་ཡིན།།བདབརསོད་ཅིགམི་སྤ་རུལ་བོ་ལགས། །ཉྱེནངནྱ་བུངན་མ་གི་ལས་བསོམས། །དཔལ་ཁྱམྲོ་བིའི་ཧོན་སྱིས་ནྡོད་པས་དཱལམ་གྲསུང་ལི་འཧོན། ཞེས་པ་སོགྲས་མངབ 
ཞུགས་ཉེས་གཡལ། དམཚམསནས་དུངས་པ་ འི་གོདད་ཐུམ ིནེ་འུ་མཛེས་པཞིགེ་འྲག་པར་རོབ་བགན་བས་ཤུག ནས་བདིུ་ལུཊཾ ལྗགས་ཀྱིས་གཞིབས་ཏེགསོལ་གྲ་ ཤིནྩ།(ཿཞིམ་པའི་རོའདུད་ 
ཀི་ས་ཁུགས་ ད་བྟངས་པ་དང་། རྔ་དཔན་ འང ཆེན་བས ། དྭ་མ་ཐས་བུང་བ་རག་ཡན། །ཨཱཔཞེན་གྱི་འཁྲི་ བ་གཅང་པ་ཟབ། །མ་བདག་པངག་སྣམན་ཡང། །སམས ཀྱི་གཞཾ་རྩ་ མཚོད་འཀྲལ་ 
མར་སང་། ཏུ བསརམ་བྱླྲ་བ་གསརཔ་ལ། །རྣམ་ རྙོག་གཾ་སཱན་ཕུ་འཱཱོ་དོན་མེད། །བགེ་བ། བྱངས ་ལྭ་སགེ་པ་སེཡ། ྲ་ངཱ་འབས་རམས། །ཞས་པ་སུགས་ཁང་མངདུ་གསུང་བྲ་བུགསབྱ་གཡལ་ ། 
ཐས་ཇི་གཞིན་ཐུགས་ལ་མ་འཛུགས། དེ་ནུཊ་འབུག་གྲ་དོ་ལམ་དུ། ལ་གཅིག་ཏི་མ་གཞོནནུརླི་རམ་འགུར་ཁ་ངོག་ལུ་པ་ཤེལ་འུར་པཱཨ་པ་སོ་སོར་ཤར་བའི་ངཀ་རམེ་དའིཞེལ་ནས། ཡིད་བཞུནནོ་རྲབ་ཁང་ 
་ཐ་གྲང་སལ་ངདང་། །ཉམགྲེན་ཕོ་དང་རྭྣ་ ཏ་རསེགས། །རྗེས་བཅེས་གཟུགསུ་གྲབ་པའ ཕ་དང་དངས། །རྱེལ་བརྒྱ་མཚོའ་ བཞུགས་གནསྣ་ས་ལ་འདྲ།།ཅས་པས གྲསྣ་རམ་འགུཆསསས་སྩུ་དྲ་བ་དུག་ | | 









ུ་ས་པར་སུལ་ཤེ། ལག བླ་ ཉེན་བ གེལ གྱི་ཁྭདྲ་པརྦ་ཧིསུ་མིའོ་བདག་པོརླས་གསྲུང་ཐྲགས་ཏི་ཏིན་ཁང་པར་ཅན་རེརེ་འབྲུལ་དགོས་པ་སེགས་ གསང་ལས །ཆས་ བཅུ 335 
ཏི འཚོརྟི ཁྱབ བ་ ག་བདན་ ཀ་པར སའི་གོ གསུས་ རྱས་འོགནང་། བགི ་དངོས་པོ་བསམ་ཟིན ཡི་ཁཱབ་པའིསཱི སེསཀྱིས་ བལ རངོད་ 
 རྣམས་ཕྱུརྨ་བུ་མབེངས་ ་བརམཛད་དེ་དབུལ་ ་པ་སེལ་པའི་ཆོག་སླབས། མི་བབང་གོས སེེ བསྩུནཏོ ནད་པ ཕེབས་ནས་རོའིའོའོ་ཉིནའྱུབུང་གི་བདོག་ ། 
ྭ་སཔ་ཞིིརུནངཱ་སཱང་དགས་ པའ་ འི་བྲསབ་སྙོན་གནང། ཆངས་པི་ཆེན་པོ་ཡང་གློ་བྲུརྭངུ་ཡེབས་ཏེ། ༢བ་འཧེམསྐ་ཧལ་བ་འུན་ ཧཱཱཾ་གཐས་མཆོག །དཱད་གསྲུར འགྲོ་བ་ བ་ཀུན་གེ་ སག ་པུ། ། །: 
འཁབའངས་ཀྲུན་ལ་དབང་ རའདན་ལས་པ། །རྫུལ འྱོན་བདྱ་པུག་ཆགས་བ ཙྫརིརབྱང།།ྒུས སཿསཱ་ཤཱཿ གང་པའི་ འརྣཡ ར་རེལ་རྔོ་ རྨེཉི་གཞནམསྭ། །རྗརིགསླུ་གོས་ ། 
།གནངང་སུལ བའི་གཏམ། ཇོ་བཞིན་དྲང་པོར་སྨྲ་ཡེས་ལགས ་བརཉྲིན། །མུན་པའི་གོ་སྒབས་འ རྱ ཡིད་པ་ ཡི །དུས་ག གཅིག་རཔའི་ཉླའའའོརདར། །ི་ུ་ིམ་སེལ་བབི་ཐབས།། 





༩ོང་སྣ ལ་པའི 


མ་ད 4; ༥ བུས་ཟངབ་ལ་ཡུནདུ་སོད་དགོས་པའྱི་ར རྣ 
ླིབ ཐམཔ་ སུ་པའྷུས་པ་མད་པའ་གྲསྲངས། ` 


| 





( ཏིངོ་བྱང་ཅིས་མཆོངདགོས་བར་གསུངསང པ་ བཞིན་ཧོར་ ཐབས། གོར་གྱིས་ཟིའ ལོ་ཐདངབླརྲོས སོ་གོཏངོམོབྩོ་ི་བངནོསོ དགས ལི བཞིན་དུ་གཤེགས་བྲ་དྲུབ་ངོས་ཕེབས་པ། པ་དང་བུང་མེང་ཝས། །རུས་བུམ་པ་ བཀང་ཧྩེ་འོངས 340 
| བྲ་པང་མངུལ། ནངདུ་ཐེབས་ནས་ ལྷ་གཅིག་གིས་ཁགས་སོའི་དྲབཤོས་དྱ་་ བུང་སངཔཾ།ཆས་བཅུ རྐྱདཀྱི་ཉེནེ་ ཐངལ།སླ་ཝཾ། །ག་མེང་ཉི་ཤར། གྲྭ་སྤུ་དནམ། ཉ་གཞོནམ། དོར་ལེགསྡ་ར རྣནད། ཀྭ སོག་གཏད་ཕུལ་བྲ་། ། 
ྦ ཉི ཤཿྱ་བཱི་གག་གཏད་ཡུལ་ དུས་དཔལ་མགོནམ་ནིང་གི་ བསེད་རིམ་ཤིནཏུ་གཾསལ་ཞིངམོས་ ཅུ བརྱ་དྲང་གསུང་། བོ་དྲང་འབངས་གཙོར་བུརྱ་བ་འདྲུས་པ་ བྷཧ་པག་ཤེང་གསུམ་སཔལ་ དམྲགས་བ༔ མའི་དྲ་མའི་ར༣ 
འདྭོནྱ,ཧི་འི་ །ད་རྱས་བ ཤད་དང་བཅས་ ཡབྲ་ཅིང་། །སེག་པ བྗམས་ལ་ ཡངཿ ཧོ ཅཱ གནས་སྲ་ ་སཾཿ་བརཏ་ ཉེ་རོགཔ་བགས་ང ་བཿཡང། རངི་ ང་་མས་ངགས་ རྩེར །བྱཧ་ཤཱགརེ་ཉིན་ར བཞིན་འདྲན་དགེས་ | 
པཱ གྱ 











རཾ ཛོ 





རེ མས་ས སས སསསསས་ས་ ་་ས་ོིོ་ས་ས་་ 


བའི་ངམ་བཅའ་དངས། དགེ་བྱ་ིགས ་ཧང་དུ་བཙྫོས། འཆེམེད་དཔལ་། ངི དབད་ཕུལ་བརྡ་ཌུ་ཀི་བདོ་ལན་སྤྲོལ་མའི་ངབུ་”་ ་གཅུགཅུཆབྲུམ་བཞག་དུསང དེ་ཉིད་རེ་ཞིག་མ་ རྩོག པའ་འཤམས། ད་ལས་སྲད་པན་ 
| འོང་ག སིར་ཞུན་ལྟ་བུས་ ཤོགས་ཐམས་ཅོད་ཁུབ་ཅིངྷ་སྲུའི ད མ་པ་ཤནྭཾཏ་གསལ་ བ་པང་། ཟླ ནཆང་ འཁྲུགཅང་སྦྲང་ང། ངོ། །དཔན་གཡེགྱ་འུང་བྱསས་° ལ་ དག་སྭང་ཆས་ ཆན་ཁ་ཤསྭ་ཀི་ལྡ་ ཕྲུལ། དྲེ་དབ་མ། ངདབང་ མར 











ཧཱ 





།གླེབབའྲི་གཞིགས་སྣྲང་ཤར་ངོ། 


།ི༅། སམཚོག་གཏོངའ ཨགོས་མཛོད་ང ཱི་སཱན་ལམ་ དུའོང་ཟེརྔསོ་ཝཱང་ངུམ་འན ནོད ཤརས་ཆོན་བུམའཇི་ འཇིགས་ཟིལ་འཁུངས་པ ཏུ རྭགས་པབ་མླད གས་འ ལོགནོས་བསྭ་ལོགས་༣། 
བཟླུསུ་གནང་བའིམུཿམནལ་ བའི་འ ངོ 
༈ ཕ་བཞིནེ་གསོལ་བའི་མེཐར། བདག་གིས། ནམཁའ 


།འུབ་བདག་གླི་དལ་མདུ་། ལྷ་གཅིག། ཏིམ་ག 


དམང་འབོ་དའ། །ཆཾའཕཱལ་བཀོང་པ་མཐའ་ ཡས་པའི། །རྙུམ་འབྱུར དལུ་ཡག་བུའ་ 
་ཧའོ་། ། །སཱལ་པས་ པས་འཛམི་གླང་ཡུཉ་ལ་ཁཌ། །སུལ་གཞི་ཤིཡཿི་ཡུམ་ ] 


།གོ་དབྱུས་སུ་བྲག་དངོམཇེལ་ 
འོད་གསལ་ས་གཞྭི་དུལ་ཡངམད། །ལེགས་ཆོགས་ཅུན་འེལ་ངམ་པམ་གྱུགས་ཀིས ཤཿ ཅིས འདག་ཁྱམ འྱབི་ཕན་ལསསུ། །ཞེས་སོགས་མང་བོ་ 


ཤཤིནྱྱ་ཧྲས་པ་དང་། དརངེདྱིསེ་ཁདྷསིངལྲ་དགའ་ དིག་ཕུལྱ་བུང་བྱ་རི་ནས་རིམ། 





ོདངམཛལ་དསབའོ་མདམ་ཚདམདབས་འདྲ ས་འདྲི་སད་གྲསུང། །ཀ༈ རཱོ་ངར་འཛོམ་པའེལལ་གྲི་འད། །དག་འཇོམས་ཡམ་བུ་ 
! །མོག་ཚགས་ལ་བ ་བའྲིང་བ འདྲ།།གཕསཀིུ ེགང་བརམ་ལང་བའི་ །།དྲ མཆོག་ གསང་བའི་རུ་ཏིམ། ངའགགྟུན་ལྱ་ཕུག 
།ཅེག་པས་གྲོ གལ་པའོཤག་རྒྱམ། །ཉམམུཿ མུན་སེལ་ དལ་ འདུད། །ད་ཇིང་ཁ་སཔ་འ ཉིན་གྱི །ིན་འདེལ དཚོའི་འགིག་ ཕ་ལ། ། ' 


ཏུད་པརདོའིསྡུ་དྲོ་ངེང་། །བཆོའིསྟ་ཏིནཏཱད་བརཧན། །སྒལ་ལྡནམ་ལམཆོད་པ་དང་། །ཡམོ་ཤུདྱཾ་ཧལ་ཁོ་ཧྭདྷསོབོས་ཅན། །གངོ་དམདླསལ་ཝནོ ར་ཉན །ད་པགངས་ལོངས་པ་དང་། །གསང་༣༧ 
མཆོག་ཟབམོའ་ཏན་འ ཉ་ག གཞན། །ཐབས་ཤབས་ གཉཾསུ་ཀརཊ དག །ངེས་ཿ པར་འགིག་པས་ཡིདྱ་འདོད། །ད་རས་བཤད་པས མཚོན་པ་ཡི ཡས། གས་ད ཅནའལ་མ་འབིགོན། །ང་ཡང་ ཁགྱངཱ་བླ། 
པ་དཀའ། །ད རྟ་ལདྨ་མོ་ [ཡུང་། །མཐོང་བྲསུ་ཡས ་ཤེས་ བརྡ་འགྱར། །ད་འས་གནམ་ས་བདརྱས་ ལཱདམེ་ དེ་པང་ངེ་བསན་ པ། ] ནྲ་ཤི་གསུང་བའཆ འདྲེལ ་ང་། །སྲུལ་ལནྱ་ཧུལ་བརི་ལས་ 
ཤུགས་དང་། །ུགཅིགཆའིའྲན་ལས་ ང་།།བུ་ཡོང་ཡྱུ་པ་འཕུལ་བྱིས། །དམབསསས་བཏོ། ི་ོ ཉིང་། །ང་བའབ་འདོན་པ་དི། །ཆགས་བ་རྡོརའི་དྲན་ཡོན། །ཞེས་སཌ། 
སྲི་པྭསྱ་ཀྲི་ལུང་དྲུམམཛད་པའིའུམསརའ་ ན། ]སྨྲས་པ། མརཱས་མིད་དམ་བའི་ཞབསྔ་རུལ་གཙུགཉུ་ །འོངམེམཤན་ དམྩར་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ། །ཐུགས་རྗའཾའེད་སྣ སྩང་སོང་ལྔ་འུགས་པ་ལས། 
ཅས་སམད་ལ་ དག་སང་གཅིགྱཏུ་འོསས། །མཁའའགྲོའི་གཙོམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ། །གསངམཆོགམྱུམལམ དཔས་གུའ སྐལ་བརཔོབ། །ཌཱ་ཀིའིདཊངཕུག་ཉི་མེ་མུན་སེལ་སོགས། །གནས་གསུམ་ | 





༢ 


༄༅ ཊི ་ །མཁའ་འགྲོར་མཆོས་གྲོགས་༡ངམཛོད། ། ིནངགསངབ་མཆོབ་གྷི་དོན་འདེལ་སོགས། ཡེ གོ ཧོ ློང་ཿ 





༠ སར ཤུ གྲེག ཆེ་སྔོད་ཉམ་ཐག་དུམས་མབ་མནར་ཀང་། ༣ལས3༧༣ 

] 8 ལུགས་མི་ླས་འི་སུལ་བཟང་པོ འད་ཐ།།བཅགས་འེས་ཆོམན་བུར་པྲདམ་ཡིས།།དང་ས་དང་ཤིས་བདམཔའ་བེ ལི མངཆིང། །འགའཆིལ་དམ་།༽ངབས་རུདབཅམས་པའི། །འག་ 

| ཌྷ། སྩོནམཁུ་ལྤན་ཞིགཏུ་འཛྲིན་པའང་མིས། །དེང་སངྷདས་སུ་གས་རིའི་ཁྲད་འདིན། །ལེགས་ཉེས་བཔང་པོར་འབྱེང་པའི་དབང་པོན། །ཉནམོའི་སྐརམ་ལྟུ་བུཤནི་དུདཀོན། །དཔོད་ལྡན་ཕལ་ཆེརྲ་གྲགས་པའི་ 

@ [ྡེསུ་འབྲང་། །མཁས་པརཁྲགས་ཤང་དམ་པའྱ་བུརྨ་མས་ཀང་། །ཉོགས་སྲུ་ལྱུང་བས་གྲུ་བོར་གན་པྲ་ཡེ། །གཿ ྤོ་སྲཿསཱཔ༥ ་པྲ་པཔོའ་གཏམ། །གེང་བ་འབད་པས་བཙལ་ཀྱང་རྟེད་པ་དཀའ། ; [ 
དའིཕོརླཾ་བུང་དོར་དོན་ལྭ་རོབས་པྱ་མས། །ལག་སྒྲུབ་སླུར་འདེབསུ་ཤེད་པ་ཤན བདེན། །རུ་གསུམ་དྱཀིལ་འཁ་ར་མཆོདཔདད་བདུཌ།།གསངབའི་ལླུང་པོན་བཟང་པོ་ཟུངས་བླཟུང་། །འགོངམད་པང་པོའ་ལྲས་ 

ལ་གངེབས་བཅོལནས། །སྣོད་ལམ་ཐམས་ཅད་པང་ པོར་བྱསངས་ནའང། །གཉིས་སྐྱེས་དབུས་འོ་རོག་དཀར་པོ་བཞིན། །ལགས་སྩོ་ ཡངཆས་གནས་སུ་ཡེས་འཛིནེ། །བཟེང་དང་ངན་པ་ཇི་ལུར་ཡིནནའང་། །སྙོན་ 


༼ 

















།མོནུས་པྷསྲོག བདོ་བ་ལས། །མོ་ཡི་བཧྭག་པོའཔོམོངྦའདྲོདམརཔོ་བོདོ། །འགའྩོ་ནིནོ་མོདཔརོཉོནོའྲོལྱོ་བྭོཁྲགོགོ །གནམསོ་བརྩོ་སང་འིནོདསོདབྱརད་ཀིའོ་ མཚོདཨང་བངོརྦསཱམ་གསུལ་ བནབས། ལ་ཉི 
|གཅག་ བདྩེསབཉི་མཛ གཞེན་ནུ་པང་། །འོྱ་ཀྱི་ཧྔལ་ པོ་ཡབ༔ ཇིའི་ཛ་འྲཾ རྱས། །སོན་མད་ང་སྤྲ་བབ་ཀཉྱི་སྔ་འདན་མཇད། །མངོན་སུམ་ གནས་ལསུ་ཞིག་ཧཱོན་པནྱ་བེད། །དེཿ སྦབའི་སླེ་རྒྱས 'གཏམ་མང་པོ། །ཁབ་ 
ཅོལཅཧཱེཾརླ། ་པའ་ ཟསི་བླེ་རེམས། །ངམཆར་གནས་ཚུལ་འདིི་བོག པ་ལས། །ཕུལཆེརྭསགནས་ག་ཤད་ཕོགས་མུ་ད། ཌ! ༣༡༣༢ །ཡི་མི་བདེ་ཁོངདུ དྲ བརམེ་འདྲེམ ་པརགཏད་དེ་ཨོལ་ཀོ་བཏེག ། ། 
གངུང་ བའི་སྙིངརུང་འགྲམཆ མུ།བོངནས་ལྡངས། །ུ་ངན་མཱན་པའི་ཁུང་བུཿཤུག སུ་ནུས་ ཡིབེ། །ལ་ཡྲ་བྱུང་དང་དྲམ་སྭ་ཁྱ་རས་པྲས། །ལྲག སྩོན་མཐུ་ཝཱན་རྣམས་ལ་འདིལེ་རའབུང། །དྲིང་སངྲངས་སུ་ཆད་མརྦ་གཱར་པ་དག།། 
མངེད་སུམ་བཞུ་ ཞྲུ་གས་ཀྱང་འ འདྭ་ལརྱ་བུང་བའི་གཏུམ། །གླེང་བ: མེདནམིཐོང་བ་སྲུ་ཞིག་ཨོ་ ཡོང། །དུས 'ངན་སིགས མའི་ང་མཆང་ཡིན་ཞེས་ གླེང་། །འནྱ་ལང་ཤོགས་ འདར་དཔོས་འདྲུས་ ་བ་ཡྷ།ི །མཆོག་དམན་ཞཆས་ཅད་ 
དབང་མེད ལ། །རྩ་གསུམ་ཐུགས ཇེ་ཏེན་འབེལ་ཟབམོ་ལ། །བསམས་འདི་པེས ་པརདང་པ་ག གཏིངནས་སྐེས། །ཉམ་ ངམེད་པའི་གརུལ་ཞུགས་དཔའ་གདེས་རེད། །རེ་དོགས་མད་པས་ ཆཆ་ས་ བཟང་ལྷག་ ། 





༄། པར་ད། །ཞེས་པྲའང་བརྡ་སབསཀི་ཆིགས་བཅང་པའགོ། །གནས་གཞི་འདི་ཉོདངུམ་དབང་ཆེེན་བོ་མངལ་ཞུ་བསོགས་ཏྱོགས་འདུས་རྱི་ས་བོའི་ྲུགས་དྲལཆེབབུརན་ཧིནཔ་གྷིཏོན་གིལ་ཤཿ 
དཔརམ་དྭཀརྫྱ་གི་མཛོང་པ་དམགས 'ཀེད།་བསལ། ས་བླནམས་ལ་གནད་པར་དབོབས་ཏེ ཏ། པོགས་འདིརམོ་ ཙིབྱྱང་པའི་བཀའི་འཁེ བརིལས་ 'ཧྱབ་ ཡརམརསས རི་དང རི རན འི ཛག 
འབྲེལ་མིའོ་དེབང་ ་པོ་གནས་འདིཁར་པོས་མངལྷ་སི་དགའ་སྩོན་གནང་ ་ཆག་པ་ཞིག་དགོད་ཞེས་ བདག་འ་ལན་གཅིག་མ་ ཡོན་པརབསཱལ་མ་མཛད་པ་ ལྟཿ་མེའེ་ ༣ེདབང་བྲོས་གསོལ་ བ་ལས། ཅར ྦ 
པ་ཕལྦ་རེྱ་ཀྲང་གྲབ་ པ་བཅས་ཕེབས་ སྭུ་དུག་ཅོག་གསུང་བ་ བཞིན་གནང་བ་འཁྲོལ་ ་བུའྱི་ཞུ་ཡིག་ཕུ ཕུལ་བལས། ཆས ་ུའི་ཉིརའདར་ཕེབས ་པའྨིསོ་དོད། དེ་ཉིནའཕལ་བློནཆེནོཐེྲྱ་ཆུ་སྤྱར་ 

འཚའ དཅཱནའདེལ་ིརོ་ གྱི་ཧས པ་འྭབས། །པིབཞུགས་ི་དབུརགས་པ པནའས་ བཟླུང་གུད དུ་ བའ།ངྲམས ་ཉོགཅང་འཁྲལ རྫབ ཟི་ཁོར་ལྲུག་ ངུ་འྭབུང་བཞིག་ ཅབུ། བྱསོ 

ནས་མ་ ི་ཨཱའབལ་ རྷ་གཅིག་སྤྱན་པྲས་པེར ཕེབས་པའི འིམད་ས་ཙམ་° ཡངམྱ་བུང། དམམི་ མེ་དབང་ཉིདྲ་ལ་ ཉེདྱ་ཀི་དགོངས་ ས་པལ་ ལ་ས སརབཀའ་ མས དང་དམ་ཆག གཅེགཅུ་བསས་ནོད ་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཔང་ཡ དརིཨ་པང་ ཐེ 
















[2 ༤༤༤༤༨ྕ༤ྣྟྣ༨ྟ༤ ༤ ྟ༤ྟྣྕ༥༥༥ྟྟ༥༩༦༤༤༤༧༧༧༤༨༦༤༧༤༠༢༤༢༢༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤ར༤༢༤ར༠ ¬ 
རྫ་མངཔ་ཡིཨ་འཇའ རམས ལས་ནོངཔ་དང། ༨། བརྡ་གབས་ནངའཁུག་ཿ ་གྱི་ཏྲནྱ་ཧིས་ ངོ་བོ ་གའཆིའབ་ ཐམས་ཅདྲ་དལ་ ངོ བོརླགདཱཔསན་གདོནམི་ཟཱ (བརབ པངངམཆིག་སེལ་ཅནྡ་བུར་པདེ 346 
འདདབསསདནས་ རྩན་ཅགུ་འཇོམ་པའི་སྐེན་བྱིསར མཁའ་འགྲེ་ནམད་མི་ མཿཉས་པརྱབཱརམ་ད་ གོསཏོང་གནུངབཟླ བི བས་པའྲ་མདང་སཆཔ་པ༨ཕབས་མའག་ མྲི སྙེ གསང 
༄གསྭ་རཱབྲ་འིག་ ཕབས་ནས། དྲི་རི་སངནེང་གྲི་བ་ཧེད་ཐམས་ཅད་པས་རཞས ་པ་ལ་དེབ་ཅམ་ ཡང་མ བསྒས་པ་ ཡེས (ཞས ཡཔ་ སྤེགས་མི་དྭ་ དགྱེས པའི་བླསབ་སྙོན་ཁ་ ཡའ་གནངད། །ད་? སཿ གསུ 
པའིཉནའེལ་ཅིའླད་ཱུདཅིལ་གས། དྲནརལ་དབང་གིམནལ་ལམ་དུ། བུངམིངཧོརངས་ཅནཞིགྱ་བངནས་ངད་ཤསེཅེན་འབུལ་ཅི་རུམསྤེ་ུྡསསྦརབས་པུགས་ནའྲ་ བུབ་གང་ཡུངསེ་ོའི་སྣུང 
བར་གད་༨ཤདཧེད་པ་དེ་གང་ ཅི ཟེར་བ་སོགས་ཁ་ཏམས་བྱེདཔར། ། མུམདཔསརསས་ལ་བྱཿཆོལ་འྲ་ག་པའི་སུཅས་ བཟུང ། རྒྱུ་ན་ཆུང ཆུ འགའདིབར་ལོ་སང། མུ གསུས 
པས གནས་གཞི ཞིའའི་ཉདིདུ་ཡོང་ཐུབ་མི་ཡོཔཞསཏརྦད་ིས་སོ སོས །ཚས་བྱར་ཇིནངཔམཿིངྱན་ཆནའིོ་བོ་བཟངདརྒྱ་པས་པོང་། རྫོར་གཉེངཆེན་ཅིས་ རྒྱ་སྙུརཏ་ཡནཿ ཡོན་མཆོད་ལྷནརྩས་ཌི་ ཙ་ཐོག་ཅུ་ཚེགས 








༄༅། ྱཉོའཁོར་ཡོ་བསོརོ། དྲེཉིན་བག་མངོད་མཁརཝནནསྭ་ཀྱིསྦྱ་ཧུ་བཱོར་མཛོད་ད། མཁའ་སོད་དུའདུས་པ་ཆེན་པོའ་ཆོགས་ཏྱི་འཁོར་ལོ་བསོར། ེའིརི་མི་དབང་གྲ་བགད་ཉམོས་ལྭ། མདོར 
། ་འཁོལ་པོ་བསང། ༤ (ཞེ ཐོན་ཡ། ཅི སཱ དེ །༽ ཆེཆོག ཤིམ ཀཱ གསཔི་འཁེརལ་བསེར ་ རི ཊི་མི་དབངགྲ་བུགས་ཉམཿ ཤལ། མ་དབུ་ད༠༡༩ 
༨་བབུ་གྲས་སའ་མཁའ་་ ཨང་ གམ་དྲ་དསྲ་དུ་ཞགཐན་པ་དང་། སང་གྲ། མུག །དམ། གླང་བ༤། ཏེ །བྱ་ཀང། རཱ་བ་སེགས་ལ་ཞོན་པའི་འོ་པོ་དང་གྲ་མོཔ་དམ་ཀྱིས་མཁབ་པའི་ད 
ཆ་སཾས་ལ་ནུབ ཧུགྲས་སོངང (ཞིའྱ་ཏུ་བྷ་གས་ཅུས་སིན་བྲཿ་སྣང་བར་གཟགས་ཤད། གཞན་དགེ་ག་མཐོང་པང་ལ་ཡངད་དང་ཕུགས་མབུན་བ ནྱ་བུང་སཱང་ངོ། དདེརུཊ་སྔརྒ་ཧཱི་ཉིམས་ཆག་ ས་སམ 
ཆྱི་དང་འོདགསོགས་ཡདོམ་རོདནདུས་པའི་འགནས་རི་ཁང་གས་བྲད། ལུ་གངགི་སུན་འདན་མཛོད་པར་གཏུན་ནས་མ་ཐབས། གཞིན་དུ་འོ་ཝན་བཀརཔ་ཡབས་ནས་སུན་འདེན་ ། 
མཛོད་ཤཱནམ་ཕེབས་པ་མེ་གོདྱ་ཀྲང་། དྲེ་ན་ཆོས་སྩོད་ཕེབས་ནས་རིཉར་མཛདྲ་ཀངྱ་མཱ་པབས་པས། འོད་ཁྡིན་དྲྲར་ཕོས་དགོས་པ་ཁུད་པརྡ་དུན་མཛད་དེ། དྲེ་ནུཊ་༔ སྭ་ཁུཿབའི་རུལྱ་ཾསྭ་སངོངས་ཞ་ 
དྭག་སྣ་ ་པའྭཾསྒོནས་ལྷ་གཅིག་ཁོགཏུ་ཕེབས་པོའ་པ་འདྲན་བྱགས་ཏ་དཔོན་གཡག་ར་སྟག་ལྟ་བུ་བྱས་པ་ཡནེནའང་ད་ཆ་ལྱ་གཅག་མ་འཧོནན་གཟུགས་མདའ་ ངེན་དིངས་མུ་ཊྫོད་པར་ལྟོས་པ་ ྦ 












} མཾ་འདུག་པས་ང་ཡང་ཁོགྱངུ་ ཡཧཱམིན། ༩ ཞས་གསུང་བྲར། ཡངབྱས་ངེ་མཆོད་ཡོན་ཆངམས་མོས་ངྱུང་ར་ཿ གཅིགོཔོསོ་ཁོའོ་ ལཱནོ་ཀརོ་ ཡཱན་དྲས་ བཅདོསཉམས་ཉིས་ཕིབས་ཏྟི། དོ བོ་ནོབ་བལོ་ 3,° 

༥༤ཏསརཀྱྱངང་བ་ཡཿ ཡིན་བཿ ༣ སང་ཉིན་ངེད་རཔལུ་མོ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཐཱ་གཅུག་ལུ ཀ ཤགས་ པ་འབུལ ཡིན། གཟུགས་མདྱ་ཀི་ཡ མ་བྲང་ཐོག་ནས ་གསརསང་གང་དུང་དང་འཟང་པོ་ཞོབེ ཞག་གཤམངས། 

རོ །༨ཤནྱཾ་མ་ཐོ་ འིད དང་། གྲ གས་ན ད་ལ་ ད་ལ་སཱབ་སྙན་དང་བཅས ཏོ་སཱའ་དངས་ པརྨ་ཅང་པ སྭཱས་ཡ་ རའ ་ཐའ་ བཤགས་པ 'ཤེདྱ་ཧཱ་ ཧཱ པཔནོ་ཤེས་ལ་གྲས་བཀོད་དུ་གནང། ར་ དགནི་གྲཟུགས་ཅནྷ་ནམས་ས་ སྲེབ་། | 

སྭ། གྲླབསཿ ཨིདྨ་རམས་ ཀང་བླངས་སུས། ཀ་ སོགས་ པ་ བྲ་ས་སྔད་ཉརྲ་སྦ་ཆག་ ༥ྲསབས། (ཤ༢འབོུད་བད་ཤ། ་ཤཾརིཆང་ ཁེདརྣམས་ཀླཾས་ འོད་དག་སངས་འཤོག་ཆེ སརགབ་་ ་པ་ཁབ་ཐའི་ཤིར་དཱང་ ངེ་། ལྱ གཅག་ | 

ཏི ཆི ་ཡེབས་པའི་ ལཱ་ལ་མཛདཔ་ འ་འོག་ ཤངྩང་རཾ ཧེན་ཏེན་འད དལ དང་ཕག་པར་དརྦ་རུག་ལ གཅས སྣས་ དགོས་པོའི་དོནྡད་ མངད་ པའོ། །ད བ། བྭ་ཝོ་གཅི་ག་སྲུང་ཙམ ་རེ་ཕཾབསོ་ནའང་ དམསེལ་ ཀྲ་ བང་གིས་། 
མ་བཅགས་ ཁ་ འདུབ། ༨ ཅེས་ བྲ་འུ་གན། ཨྤ་བུབ་ པའྱི་རཱུལ 2 ཛཾད་རིངོ་འདྲུག་གོ བ།་ །པེའི ཚ་མོ་དབང་གིས། གསན་པའ་གཟུགས་ པེད་པའ་སྨཾ་ཞཾག ཡས། དམཉམས་ཚོཆང་འབྲུང་ཞས་ སྐད་ཆེན་ བོས་ །འབོད་པ་དང་།} 



















| 


སྙེས ྱའི་དརར་གནང་ཅེས་ལ་སྔ་མཿ དངའ་ ཆིན་པོས་བཞུགནོ་ཡོང་ཟེར་བ གསན་པས། རོས་བཀའ་ལས། ཞངེ་ མ་འདི་གཞྲན་དང་མོ་བྲད་བ་ 349 
ཤཾ། ཀྲ ས་པའྟི་རྟགས 'འདགཅེས་གསུང་ངོ། གཞུན དབང་ཆབ་ བྱས་གཅིག་ལ་ཆི་བོས་ བླསར་རྫིས་ ས་ཡིནམའ་དྲེརབ་ལ ་གཅིགྲེམ་ཕེབས་ 
5 ༨ ས་པ གེ བསུར་༔ ཏཀཤེལ། མང་འི་བུན་མོ་ད་ ངམ་ང་གཉིས་ཆས་ པ་བྱར་གཅིག་ལྭ་ཕིར་ ཕེབས་སུ་ ཅུ སུན བྱི བ་རི ་པརག་པ བཅང་ ྦ 
།ཐ རར ཉཅཆེར་ གཏིས་ཀ་དན ྦ 








ཤོ་པ །ོོ་དུ་ཅོ་བ་་འོབཙོ ངོ་བོ་གང ར་པས་བ སོའབལ་བདཤོནོ་བདུ་ཅིོ་ཱོང ཧོཾ 
ཞིགྱའུ་ ཟའ རེ་བིརི་ནམས་ལ་གསོལ་དཔ་བོནག་ཡོག་པོ་ལབཤེས་ཅནརྱ་བུང་ སྤས གའགས་པག་ཏས་པ་ཡིབས། ང་བས་འ ཏིད་དུང་ལོརཔ་རགཞལ་བས་ཕེར་པ་། 
བཅྩོལ་ཁཡ་པ་སོགད ་ཡམཆིན་པ་ངང་ ། སཱ་ཤའི་མངངས་ཐམསཅད་བུ་རྩ་ལར་དམརའདྱེ་རཆུར་ཧིང་ | སྭཱ་སྣང་ྱྱིཆརྣོམསུ་སྒྲ་ཞ་ཧཱཅིས་ལས་ལྷག་བོར་སྩག་པའ་བ ཀཤས་རྟགས་བྱཏད། མདུད་རྣོན ། བ་དན ྣ 

ལ་སོགས་ པའྲི་ལཱག་མཚན་ཚྲཾ་རལ་པ་ཤིནྷཏཱ་གསལ་བཀྱུན་ཅི་སློང་ཡུལ་དྲུ་གརྔབ་ངང་། ཐུགས་འླཿ་ཏཾ་ཨམ་ཡཤུད་དྲཔ་ངཔོ་དངོས་སྲུ་བྱུགསུ་འདྲན་འ ་པའྲ་རཱམ་པས། མ།ཁནཆ ན་དཔལ་འབྱར་གྲགས་པས | 
ལཛའབ་ང་་་རེཿ་  ་་་་་་་-ིངས་ས་་་་ས་་བསལ་གབ་རོ་ོ་།ིཉིག།བ་མི་བང་ཚོརའ་གསོལ་ 

གསོལ་ཇ་ཞུ་བར་ཕཾབས་པར། ཛཱ 2 བཅནྲཱ་ནོང་འབར་བ་སུན་བྱིུ་བ ཤད་པའི་གཏུམ། །དོད་ལཱནཨོས་པས་རྒྱང ༥སེལམ་ལེགས། །ཨོཾ་ཌི་ཡཱན་བཞད་པའ་རེ རྔ ། །ཐམ་དདཔརྱ་བུན། 

བྲ་ཐོབ། །ང་ ཅག་དྲེགས་པ་སྦེ་བརྒྱདའདུ་ལོངཆེ། །རྣམ་རྫོག་འཚེའེ བ་ཀྱུན་ལས་གོལ་ན་ལེགས། །རྗས་ཆགསར། ༡མ་སྩཾར་ཕགའ་བཞའ་ཡ ༨ཤེསྦ་སྲིས། ྦ །འད་སཱང་བླ་དྭ མཁན་བའ་ངོ་མ་འ ཇན། བསམ | 














ནབྔརད་ཀང་ ཿརེཡཔའཆརབ་ངོམཚརཆ། འདརེའ མ་གབ་པ།༔51 
ཚིས ཁེ རྩ ངོམ །འ ོད ཀ་ལཙོར། 
༡། ཚོ་ཡང་མཔ་གང་བཤའ་ ཀྱེས། བལ་ཁུད་བརམི་འྭ་ ལ་ལ བའི་ཤོང། མ་ པགསདཔའིཿཞེང་ངོ་ ང་ངོར་སོནེ་པ་ དཔ་ད །དགན་གནས་ཀུ ས་ཞིཔ་བམས་དག་བཅུ། །ངུད་ །ང་ད་མ་པག་འདིཉངེསེམས་ཅནཀྱུན། ཆམས། 
2 །གཅག་འད་སྒུར་གྲེལ་ ་བཿཧིནྱེ་བྲིསླ་རོངས། ཤིས གུས་ཐལྱ་བུངདུ་གསས་པྲ་དུ་། ཡགེ་གིས་དིས དིས་ཆངོཚང་ཝཱ་བཱུཿ་གནང་བམི་དཔའིཏདྱ་ཉིས་ གྲུགས་དྲན་མ་ཟིན་པ་ཿའདྲུག །དེནཔ་འཾར་ཤེབས །དུསྱ་ཀང་ཐུགས་རིག་ 
ཤུགས ༣ལནདཁའི་པངརས་ ཡེབས་ཤིང་། ཕེབས མ་ཐགནས་ཐྲགས་ བལིའདེ དེལ་མདྱ་ཀྲིའཞད་ཆད་གྲུ་གརྟས་ངསབས ་ལ་སགས་པ་མཐའ་ཡས་པབམའད། འ འགོ་མགོན་རིནེ་པོ་ཆེའྱི་སཱ་བྟརན་ལས་བདུད 
ཅྩི་སྒངྩི་ལྟ་ཐུཿ ཕེབས། པའིཚི་གཟིགས་སྣཔལ ངེད་སཱོད་པའི་ཏེནྭཾགས་ཀི པ་ ཐམས ཅདའཛུལ་ང པ་ངད་། ལྕག ཕརའགྲེམགོན་རིན་པོཿ ཆེའྱི་སྐ་ཇེཆེར་གླ་རས' ཞལ རྒྱདང་བཅས་ ་པ་ ཤིནྩིཿ་གསལ ། 












ྦ ཞད་བཞོད་པོཕྷཱ་རི གཟིགས ཊཔོ་མོདཟབོ ལུང ཕུལ། བོཀའིའོལ་བོན་ཆེན་པོ་སྲེགས་འདུས་པ་ནམས་ལ ོནོཐོབསོ། དཉན་བདག་སི་ཉོམསོ་སྦངལོ་སུག་ལཞོནཔ་ ང་ལ་སུག་ལ་ཞན་པའི་འྲདམེད་དྲུམ་ 352 
ལེན་ལ གཅིལ ཉིམ་གཞོནརུའི་སྔཿ ར ཉ་བའི་བུརཡད་ི ཅང རྦད པོལ་མཐུ་ཆེན་བདེའབུང་པཕ དཔའ་པཞེས་མཚུན་གསོལ་ རྲེ 
༨ ས་ེདམའི་དེས་སྲུ་ཧྷོ་ བམོ ཕག་བོས་རྐྱེན་ལ་ ལ་གཅེམ་པ་སཱརགསལ་རས་དངྱལནཅིག་པརལ་གཅིག་ཏྲིལ གཞོནུ བཀ་ཤིསི དང་བསུནཏ དཱི་ཉིན་དབུལ། དེས་ཏེན 
འདེལ་འགྲི དྲ་ལན་ཡབ་ར་དཀེརཔོརས འདེན་མཛོདཔ དེམ ས་ དེས་རྩ་བ བཅད་པར ཞུས་ལན བྱིད ་པམཉམ་པོར་ཀུནམ།ྲེམྦཝ་པ ཕོད 
ཧཧ དང་། ༈སཱརགསང་ལུ་་ དུ་གསལ་བ་བཞིན ནེབ ཏན དྲ་ཿན་དཱན་ལས་གབ་པ་ པའི་རྡོ་རེ་འཇིགས་བདྲ་ཏི་ གི་འདུནཆོསྱ་རྨལ་དབང་ལུགོ་བྲི་འུགས་དམ་ཉེན་དུ་ཡུན 
དེ་བ ངེབྭའུགས་པའྱི་བན་ཅན། གསུང་བ གི་ད ཏཏགས་གྲལྱེ་ཀི། བྱ་རྒྱུད་ཟབ་གནས་ཧདེ། ཐུགསྱ་ཀི་རེན་དུ་ཆོང ་དཔོན་ཆེན་པོས་བལ་ཡུལ་ ཨུལ་ཡི་གའ དི དི ་འཁེ་ངོཞལ་ འཤཏ་པརམཛྱ་ཨ འ 











]༄ པོ ི་ོོ་ཆོར་བ། ད་པའི་གནམ་ལགས་ཀི་ཕྲུར་བ་ཟབ་གཏར་ལན རུ ཐོ ཡི་ལོ གི མོས ན་བཞེས་བྲགས་གཅིང ས་གཅིས་ཆབར་མཛོད་པའྲིདླང་ ཟུ 353 
ས་ འབུཔམཿཤཾཿ སཱ་པ་བཅས་ཐུམ་ཏེ་སྐོནལམྨ་རམ་བརདག པས་མརྔམས་༔ སྤར ༡རེ་ཁངོགས་ྭ་པྷོལ་གཅག་ལྔ་མཐོ་བའིཞ་དྲ་  ⁄ ཿ་ བཅས་ཡོན་མཆོད་ལནྩ་རས་འཛོམ་པའི་ 

༡ །ོ། འོད་ཝན་བཀར་པོ་སུན དངས་པཅ་མདར་དྲབ་ོ། ཅི་གཡའ་མོ་གྲན་ ང་བཅཙམྦ་ཀྲེད ལྕ་བཅིགའགུན་ ་ལེབས་ པར་གནས དྲ་ཆོན་ ་ལ། མཏྭཉྩེ་བཟང་པོ་ དཔོ་ཡུག གཡུལ བཅས་ ཕུལ་ནང་། ཆོས་སྐོང་ 
ཆེན་བོསྤ་ཀང མཛད་འཅིགས་བཟང པོ་གིདེ་དེུངབ་ད ང་། ་གསེརསང་གང་འབུལ་ པ་བ་གནང་སྟེ་ ཤཾནེཏུ་གུས་ བའིཤགྱ་ཧང་འྱེལ་བ ་བ་བཞིན་སྱ་ཛོད། དརའཁདྲ་ཀི་འས་ང ་པ་ཐམས་ཅད་ལུ ཕ་ཤཱག་དེང་བཅ་ས་ཏ ་གསོལ་ 
བ་ཐོབིགོ་གྲང་ཞིང་དེད་ཅག་ཐམས་ཅང་འེ་འོངས ་བྱ༔སས་བཟྲོདཔ་པགདོལ་ཏེ་བཤགས། རྐྱེན་ལ་གཅེས་པྲ་མས ྲམི་དབང་མཆོག་ གེས་ཤིས་བྗད་ཀྱི་མི་ཏོག་གཏོང། དིཿནཾ་དུ་ཐོག་སྣམ་ ༄གྱི་ན་བཟྲའ་ 
དངགསོལ་དཀརཤང་མཆར་བ འབྲུལ་བ་གནང་། ལྷ་གཅིག་གིས་དྭགས་པའི་ཉམས་དང་བཅས་ཏེ་ ཡ་ནས་ཡངདུ་ཕེབས་ཤདིངེ་ཡུར་རིང་པོའི་བར་དུ་ཁྲའུགས་ནམ་དབུགས་དབབུང་གཟེཔ་བསྟོད་ལི་འཀའ་ ལུཔཔཱ 








' ད ད མམ ད སལམས ས་སམ བར་ག གསག གས་སྣསྣསྣསྨསས་་རེཾ་་་་་ངོོ ངེ རྒོབ་ མམསགསསསས 354 

ཚོགས་པ་སུལ། མི་དབང་གིས་ཐག་གྲུངཉིདཔའྭོས་ཐམས་ཅདལ་ད་བཟང་པའི་གཞང་ཕྱེས་སུལ། ངོ་འབབས་ཚངམ་བྲབ་ིས་ཅྲིབོ་གདྩོ་བོལ་དུ་གོང རི དགའ་ཨོནྱ་ཤསྣ་བྲས། སིབསང་ 

འྷྷ་སོང་གིའང་བཞིནདྲུ་བམ་ཀྲས་པྱ་བུརཏོ། །དྷེལ་པའགྲམ་བྱདུ་བཞིའི་བརད་བཞུགས་ནའང་རི་འབབས་ཚངམ་ཐུགས་ ཡདེ་གཅོགུ་མྱུཧཱ་པཔཉིན་གང་གཅིགཙམ་ལས་མ་བཅུགས་པའི་ཚད་ཏིས་ཞག་ས། 

བི་ཚོ་་བ་ངང་། དང་བ་བོན་བྲུན་གཏད་ཉེ། དྱེ་ཀ་ཉྲེམས་པགས་ཆེབའི་པརནས་ཀུན་ཉོག་འགས་པ་མི་གཡོ་བ་དང་། གཙོ་བློད་མི་དབངམཆོག༔ འི་ཟོ་མདོག་བཟང་ཞིང་གཟི་དྲིན་འབར་བ ཐུགསྦ་རྒུད་ཁྲོས་བི་གྲོ་སལ། དྲང་ 
བལ་ཞིངཐུགས་ཅི རསྔརྱ་གུརབཅི་ཡངམེད་བའི་པང་ནསྲགགསའྱབུང་གྱིཚལ་ལུག་པདླདྲ་རས་པས་གཔུམ་དངྲ་ལནརངྡརེས་ཆུགས་པདེ བཆེན་པའིམས་འགག་པ་མད་པྲས་རང་བསྲ བུངྱ་རལྱ་འི་གྲསངཕུགས་ད་ 

ལྡཆིག་གའང་འདྲོན་འིཆརབའགོག་མེད་བའཞོལ་བསོགསེ་མུ་གདང་བུགས་ཅིལ་ངད་བ་པོལས་ཅད་སུཔ་ས་འུད་བརྱད་བརེའགུ་མེ་ང་། སུར་བཅརབ་ཁུམས་ཅད་གྱཏངམདལུང་ གུགས ཉིང 

| མིད་དུའཆར་བས་ བཅདཔོསཔ་ཡདྨ་དམ་དང 'སྐྱདགཉིས་སུ་མེད་པའི་མང་བཞིན་དུ་འཆར་བ་དང་ ། དེའི་པང་གིས་བདག་ལ་ཡང་འྲལ་བརྡམ ང་པིའི་རང་འཞིནེ་ཙམ དུ་བཅེ་ཞིང་དྲུང་འ དང་མས་གུས་ཀྱིརལ་གྱང་། 


། གསོལ་བའདབས་པ་དགཏོངནསམ བདེད། །།གོཞོནོ་འཛངརོ་ངི་ལོརོངསོགོ་ ྱོ་རོལ་མོཆོན་གཉིསོ་ཀས་མོཊ ཐོངབརསོད་གཅིག་གོི་ཆྩོརམསས་ ཧཿ 
ཧོ ོོོོོ་ོགལ པྲོ་དྲཔའྲད་བཞིག་ལ་ཡ་ནས་སོང་བྲ་དག་གཅིག་གྱི་ཆ་བླར་སེ སེེབ་པ་དངམི་དཀར་ནག གཉིས་སྲུ་གུར་ཏེནགས་ཁྲོད་དུ་སྲོང་སམ་པ་པང་། ངད་ཡོན། 
མཆོད་གཉིས ུདུགནའཇམཔའ་ཐོག །ཀླུན་ར་ཤརཔས་ལྷོ་ཤིགསཀི་བ་གསལ་འདི་པབྲ་ཐོགས་པས་ལྷ་གཅིག་གི་གསུལ་འདེབས་པང་བཅས་ངང་ལྔ་རིསི་བམཛད་བྲ་ད། ངེདྲ་འྲི མ་པ་ལམ་ཉྩེ་ཤུརབ 









རྩ་གུརཏྲེ་སིདགསུམ་འ ཐམསད་ཁེངས་ བ སུམ་པ ་པ་ཐེད་པ་པང། ་ཡང་སྲོདེ པ་གསུམ ཐཉས་ཅདོདོ་ཅི་ཁོག་པ་ པའི་ནངདྲ་དུད་པའི་ཉམས་ ཤན་ཏེ་ཡུདཿམ་ཤིག་འཕས། །འདི་ཁའིི (ཡནཱརུན་བྱ' ནོམཁའམཐོངས 
འར ལླིས་སེདམི་མངོན་ཞིང་ས་སྣད་ལ་ད་ཤམ་ཐབས་འཇའ་ཚོན་ལ་བླུར་བྲག་པ་ཡང་ཡང་གསལ་བ་སོགས་ ཉམས་ལཤེས ་མས་ཀྱི་འཆར་དློ་བུང་བཞུབས་ཙོའི་བོད་དུ་ཤིནྱུ་མངུ་ངོ། ། 
མདོརནའདིར་ པ་ནས་བཟུསྟེ་ཆི ཅི བསྒྱ་རཁའི་བརདྲུ་ལུང་གས་སྒབས་ པའེ བདྲཐབས ཀྱིརྟེན་འདེལ་ དང་བསག་ས་ ། དཛཱུལ་ ཞུགས་ཀྱི་སྩུད་པ། ཆས་ ང་གཏམ ་སོགས་ ཡད་པའ་ ་བ་ སད 


ྨ 














ད ཁོན་ལས་སྭི་པོམེད་པའི་ཕོག 


གསུ་སདཅིག་ཀྲང འཇག་པམདཔའྲིསློ་ནོས་ བཞུགས བལགས་ཏོ་རལ་ ཁོངཆེནའོའོ་མོ་ཡཧེནཔའི་ གས་འཁབྱར་རྱི་རོལེ ་པ།།བད། ས་ལ པེ་ཡྲེངད། ༥ པྭ་སང་ཅིགྱ་ཀྔ མྭ་བུངངོ། །།དེདག 356 
ཐམས་ཅངའི་དབྲང་ཆེན་པོ་ འེ 


བ་འདི་ངང་། བདག་གིཆེ་འུབས་ཀི་འཕེངབ་ དྲུ ༢་སྙན་ལམ་ གྱི་ལྭཾལ་པ་བཟངཔོས་མཆེམསྒྲ་གིའུས( བྲུ་དུས སུ་ཧཱིནཔ་ དང་། སེབ་དཔོནཆེན་པོ། ཀཾ ལྷ་གཉིག་ཉིམེ་གཞེརླན་དད་བཅས་པའི་ 
གནས ་གསུམྱ་བིམ།ཁའ་འགོདམ་ཉནྱ་དྲ་མཚོའི་ཆོག དྲ་ བཅས་པྷ་རམསྤ་ཀླབཱགསྡ་རེས་ལྷག་པརྲང་་་བླས་པས་པའ ་དངོས་ཀྲུ ་ཡིན་པརསེམསོ། །བྱརུ་གཉིས་ཆད་པའིབྱེདུ་གསུམ་ པ་ལ་གྲངག་། 
ལྟ་རེན་གཏར ༡ ༢གསདདྲུ་འུགས། ཡོན་མོརྤོདཉན་ཅིག་པའི། པཱའྡ་སཱེཌུ སྤེནུཧྣ་ཡཱ། ཉིངེ་པའ་ བརྱ་གྲ་ གི་གདོ་ བོགས་འ གཅིས་ཡིས་མཚདཔར་འ་ ཤིརལས་བཙོལ། གསབ་ལུང་ཤིངོན་པ དིན མརབཞུགས་ཕུའ པའི་འ འཛིན 
པ་དམ་པའྱ་བུརཔླ་ནམས་པང། གསངལུང་ཞིས་སླབས་ཡཱེ་བརདཔའུ་བླ་ནམས་དྲང་། ེས་ལུནམ་ས དང་། རྟེནྲ་པེས་ཕོམེ་ལཾ་སཾགས་པ་ཐམས་ཅང་ཚོགས་པའི་སྡོ་ནས་ཇྭ ཀའིམངྦས་ཆོརཔཞོང་ག གིབུཕཞྭ། 
ྣ སྐྱེལ་ཞུས། $ གཅག་བཡང་པ་ འཇོམ་ཡ་ཐག་དས་པའ་གིད གསུང་མཆེད་དང་དརྫ;ེ་ཅ ས་བཟང་པ་༢ སྩཱལ༢༥ཿ མཛད། འདུས་ པྲ་༡ལས ་གྱིས་གྲ ཀླ་གར་གྱི་མཆེད་པ་ཕུཿ ཡལ། མ་དབང་དཔོན ནྷ་ནམསྦ་ཙིས ཀྱང་གླུ་གར་ིམ 










༡། བབཅོངོད་ནོས་ཕིབས་ཁྲོ།ལོ་གཙོག་གི་བཀོའ་ལས། དོལམོོའབརོགོ་བྲོ་འོའ་ཐོགསོ་པརངར་ཅོནྨ་ོས་འའོནོརོམོངབ་ཡོན་བསོ། གནྩོགསོ་འོ་ངཔང་བོདངྱ་ནག་པར་ཡོད་སྙམ་པའི ༡ 


བའ ཧི་ཨྭཆོད་པ་ཤེད་བ ཞནདུ་བཊ ཅག །འྲ།སང་བ་ངང་ །ཅི་འབངསྨ་༣ཉས ག༨ཤཾགསུ་འདུགའེད་ཧག་རམསྱལིས་འགཡིནསུགས་ལ་སྤོད་པའྲ་ལང་ཐ ངགི་བརདུ་འཀིས དྷ 


།སྒྲནས་དད་གངུ་མོས་པ་ 
མའྲིདུལྱ་ཅིས་མཛངལ་འཛོམ་མཛད། སྤུཏེན་པ་གཉིས་ཀྱུ་ ནསྤ་རུར་ཡྲབས་གངོང་དེརལ་གོཅག་ཐོག་བས་སྲ་ཡེབས་ནས། དངངེ་ས་ཡབྲར་སིང་གསུམ་བོ་བདག་པོའ་གྲགས་བྱབསེ་ཏེ་ཨའ་བདག་པོ་ཀུར་གོལ་ 
མའིདུལ་རིས་མཇལའཛོམ་མཛད།སུཏེན་པ་གཉིས་གྲུ་ས་རུར་བས་གངོ་དེབལྷ་དཅ་ཐོག་བབས་སྲའབསྐནས། དཔིང་ས་ཡབྲང་སིད་གསུཊ་ྱི་བདག་པའོ་གནས་དྲིསཏཡའི་བབ་པྲོ་ུ་གོལ་ 
གྲགན་བའདུལམཞུས། འཕ་པ་ཨན། (ཞེས་གསྲུང་། དཉིན་ཕབག་གམཐོང་སྣང་ལྭ། སོག་སབ་དྲམར མོའི་གནསའིའི་རིནས་ད་མངཔོ་ཕགས་ཉོགས་བཏཔ་འདྲག་པ། མི་དམ་དད་ཡོད་ཅནདམས་བླས་བའི་ 

ཉམས་ལ་གགས་པ་སྩེངབ་བམཆར་བ་དུམྱ་པང། པ་དདན་ག ཉེརཿན་དྱུམཿགསང་ཡེའ་དབད་ེང་ཉིན་ཡོད་དུས། རེ་འབོཔགུ་ཡེབས་བུང་བ་མའོད་ཝན་དཀར་པོ།ཁོའ་ཅུ་དྲདམསནས། གསུུང་གུ་དངདབཅས། 


རྔཔཔལ་ཆནད།ཇོ་འདོ་བྲ་གཉིས་ཞུངགི་བརཕབས་སྨྲའདུ་ཡབས་བདུག་པུཔ་གནདྱན༣ ཆན་དང་།འདུ་ལནདཀརཔོ་གཉེས་འདཆེས་པཞིནད་བཀྱ། ཕབས 






།བབག་ཐཾ་ གི་པདུ་བོནནས་དི བཅིས ་༡མང པམཛང་མི ང་རང ཇ་འབོན་རིེ འཇོ ཅོནཐོཆོྷརྩོ་ཉོའདགོའསོནོ་དཔ་བིལོ་ངོར་གནོས གསུཿྱམཁའཐོ་དམཿནྱ་པརོའི་ཚོགས། དབང པླ་ནམས་ ལ་གཔཤ རྐྱས 358 
པཿཡུལ་ཏེབལགས་གིས་པ་ལགསོ།སྲས་པ།བཀའ་གཏེར་ཆདམའི་ལྦུང་གས་གསལ་པོརན། །གསང་གསུམ་ངོམཚར་བྟརགསན་ཁད་པརའཕགས།ལས་ནམཐུ་པནཆོསྤྱ་དྲལ གདོངཱནཱ།།བསོད་ནམས་ཏཕ། 
རྒྱས ཡེལ མོའི་ ༣ གའཚལ་འདིརི། ར་ ། པ་རྔོར་ རྗཾདབ།མཁའ་སྩོདདགའམཉི་ཡ་ གཞོན་ཡ། སཊརདབཱངཏཾས་ལེལ་ ཟབམའྫིང་འབུལ ལས།དྭམེས པའེའཛུམ། ཞེལ་གསའ བོཿདངོམ་པེའི་ པའི་རུལ། །ངོན་ཚུ་འྱ་ 
བྫོ་སྭང་བ་གསལ་ཧེདཔལ།ལྕོནས་འབྲིགས་བྲོས་པ ཡ་པུ་གབཞིེན།།མཙོུགས་ལོག་ བོག ་པའྱི་རཱུལ་བསལ་ཞིང།།ཡེངཆེས་བྲས །ཤོགས་རཔཤེན་པའིམིགན་ཀུནཏཱ་ལྗོངས།།ྲུནནས་དཀིས་པའི་དྲལ 
|] ཐྲ་ ་རངོགཞཔ་འཡིད་དཡངལ་ཡེབ ཅེས་པའི།སླཾས་ཕོལ་སྟོར་འཛྱིས ་པཅི་ཡངམི་། ངོ་འསུང་མངས་ཨམཚན་ཙམ་ སེ བཡྐེགོསྤ་ཚ ཀྱསེ་མཁྲོ་ཿ བགཉམ་བུའི་བསོོད་པནི། །བྱཧ་བརྩ་སེམས ཕྲ་པགེཿ 
ད ཨུམིད །པངཔོརཡཱ། ཧཱ(ཿངཧངྡ་ཝཱན་སྭུ ཞཾག་སྙཾན།། །གཞམ་ས ་བངངཀུཉྱ་ཧི་དམཆར་ངང་།།ངུ་འཛམ པའི་མཆོག་ མན་སྩེ་ དགུ་ཡ།། ཤས། ཧཿ ་གཅཾགའཙུ ན་བའི་བཀོད་པ་འ དངས་གསཔ-ྫ་རིས ཀྱང་སུ་ཡཾསེ་ འགེག་ 


















༄། །པྨ་ནུས།།དེའི་པརེ་ཡི་གིའི་གྲེསྦམ་སེལ་ཡང་།།ཇིའས་གྱུལ་ལམངོན་སུལ་དེ་ལགས་མོད། །འོན་ཏེ་བཀྲའ་ཡའཕལ་དོན་ང་ཛྷན་ཟུང་། །ལས་འབྲེལ་དཔའ་འོ་ཐོདཔྱ་རལ་ལ་སོགས།།།ཞྲིམས་ 359 
¡ ཤ། གཉིས་བཀའ་ཡོཁེ་ལེ་བུར་ཧདཔའི། །ཡ་ཡེ་ག་པོ༨ཆོས་ཊྱི་དོན་པྲོ་རམས། །གཅིགྱཏུ་མཐུན་པས་གནས་ཛུལ་འདི་པག་ཀླུམ།།གསལ་བརབིས་ཞེས་ནནྫྱབས་དྭམལ་བ་ལས། །ཉི་མཐུ་མི་འིདཐ་པ་། 

༧། མཾའཛུམ་ཞིང་། །མཁའ་སོད་དགའ་མའིའགྲམཆང་གིས་ཕྱེ་8འཾ།།པོམཚརའདབ་བྱཧབཞད་པའི་བཀུ་ལ། བཞད་པའི་ཇོརེ་འགིན་ལས་དབངཔོའི་སེས།།མཁའ་འགོའ་ཕོ་དེངིནོཆེན་སུངས་པའི་འབོས། ཟག 
} ཧཾཿ མེདགའ་བཞིའཁིལ་བིའོ་སྒོམ་ཁངདུ། །སྒལ་ལྡན་པའབརྡ་རྔནེ་ཆེན་བྱིས། །འཛདཡེངཿམཁའམཛོད་ཀྱི་མཆོད་རྲིའེ་སྭོས། །རྩ་བརྐྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྤར་བདུརི་འཤམས། །རྱལ་ཡུཿྨ་ལཱ་གཅིག་ཉིམ་ 
ཙཾ གཞནན་སོགས། །གནས་གསུམམ་ཁའ་འགོ་ཐམས་ཅདམགོན་དུངོས། །མཆེང་ལུམ་ཉམས་བཟད་བྱུངྱ་སལ་སྩོང་བའི་ཚོ།། ཤརམར་སྤེལ་བའི་ཡི་གེའི་འདྲ་ཙོདཔ། །སོ་མའ་ཤགྱྱ་དངང་བའ་གད་སབས་མཁན། 
༼རྫར་ས་གོཞྱི་ཡེ་ལཱ་བཅན།།གང་ངེས་བྱབེས་པ་སྲར་ཛོག་ཏོ།། ། གག ཁའོ གོགགཛོཛ€0༩ཛ༩ཚ༩/(༩{]1†1མ1མ༨སྨ༨ྨ"ཁཌཁཁཁ༩༤ཁ༤ ༧༤༤༤ ༤༤ ༤༤༤༨༡༤༤༤༧ ༧ 
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ཟླབ སཆལ་ས་༠སསསས༢༡་ས 
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¦ི དཱ ་; ྒ མཱུ པ་ མས ོ བོ ཕོ་མོསམསས་ མམ སུ་ཡ་པཝ་ས ཕོམ གམ བློ སཱ མམ ད མམ ངར པ ༢༤ངང་རོ་་རག། 
༣ །། ༄༅། །འདབ་བྱཧདདྷ་སྟིངགི་བྱངྷ་ཏི་ཟུའི་སྙིང་། །པཱངས་བྱཅུདམི་ཤིགས་ཐག་ལྔ་རའསིམས།།རང་རིག་རད་གསལམ་གྲུ་རུའི་སྲུར།། ཤར་བ་རིགས་ཀྱི་། 


] བུགགབོད་ལག་འཆ་སོ།མུ་འ་གཟུགས་འའགོབལིཁམས་ཇི་བན།ྗེས་འ་བའརམ་པ་ཐམས་ཅདཔ།།།ོརཔགམ་སཅི མཆེནམོ།།རལ་བའི 
° ཡྲུམ་གཅེག་ཉིམ་གཞེནུནུར་འདུད།།བགུང་ཡས་སྐྱུ་བའི་པང་བ་དདང་དར།།བསགས་པའེ་ལསྱ་ཀམ་པརྨ་དནཔ་གང་།།སྒྱུ་མ་མཁན་ཅརྣམ་འབྲལ ཇེ་བཞེན་ 
དུ ཤར་བ་གསལ་བདྱ་རྷནྷ་བོ་མི་ལང་སྨྲོ །།ད་ཡངམདོལས། ལུས་ཅནདཤ་གེ་ལས་རྣམསནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་རུད་མེ་ཟ།།ཆོགས་འཤེང་དུས་ལ་བབ 





༄༅། ༨ །པོ་ནོ།།འབྲོས་བུ་ཉིདོད་སྨེན་པརའྱགར། ཤོ པོངས ི་ོ དྭོབོ། ༠ ོ ། 
སུའི ལོག་པར་གཡུམ་པདུང་། ཁིམ དུ །ིམས་ྱིེབ་རོག་ ཆོགས་པ་དྲང་། ་པརཁོ་བའེ་སམསཀི་ ཤྲི་སེམསོ་ཅན། 

གཞནྱ་འི་ གྱི་འདས་ཊ བུ བྲུ་ིན་པ་སོགས ་ལས་སྣ་ཆོགསེ་ ཤིག་བསགས ་པའི་ནྣམ ག་གི་སཾ་བ་འདི་ཉིདེདུ་སེན་བརྱ་གུརཔ་ལྲས། ལུས་སེམས་ལམི་ 

བད་བའི་འུག་རུ་ངི ངེ་སདཔ་དང་། གཏམ་ང ངནལོ།ཁྲ་གང་བཛོདོ ལ་སོགས སའ ངཱ བར་སིའཔ་ཁ་བཅང་ ངང་། མཁལ་ནང་དང་། དབང་པོའི་པཱ་ས་མ་རམས་ལནད་ 

སྣ་ཚོགས་ང ་པ་ང་། མཆན་མའིནད་ལསོགས་པའྱ་བཿབར་གནོནཊདུསཿ ཀི་ེ་སང་བའི་ལུཿ་དགནས བཟུང་སྟེ་རིས པརམཁའ་འགྱོ་ར་མཆོས་ཡུངདུ་བསན་་ཐོའ ཐྲོ 




















ཡུངདུ་བསྙན་པ་ བཞིན་གསྲང་བའི་ལུང་གླི་སབས་དྲབེ་བའྗེ་འུཀིམ ི་ཏོན་འབལ་སོགོསྦྱོམོརཱིས་པོ་དཔམ་མོཆིས ་པ་པྣ་ཚོགས་ལ །་བརྟེན་པའྱི་སུརའདབས་དུང་ལག་པར ག་པ་བསམ་ཡྱིས་མ།ཤབ་པ་དང་། ༡༠༩ 
ལྔ ཡ་ལྭ་ཞ འདོང་པའི་ཟུག་ 'ུ་ཇི་སེད་ཅིས་བ བཏ ་པ་འོན། བཱག་ཡར་ བབླཟོག་པརངཀའ འ་བའི་ཚེ་འཕང་ཡངལོ་ ས།པོ་ཞེ་ པ་ལྕགས་ཕོ ཕྲོ་ཁའི་ལོ་ཡི ཡིན་པརཾ་སཾརྱ་བི་གསང་ལུང་དུ་མནས ་གསྒུང་མོང་འན་ཀྱུང་ 
རུའ་ལ་འཅོཔའ་ཟུག །པའ་འགྱིར་མཚོའི་ཏེནའ གལ་ལ་བཏྟུནནས་འཚིང དག་གི་གཞན་དབང་དྲ་འགྱུར་ཆུའི་འགལ ཝུ ྲིས་ལཱཿ ས་བ དྲུ་སེགས་གཞནདུ་བ ཤད་ཟནིེ་པ་ལྟ་ ༢ལམིནོན། 
| འད ལོ་དེ་དྱ་ཀཁོས སུ་གོང་དུ་བཤད་པའ་ལེས་ ག་གས་རྐྱ གྱིས་༡མསུ་ཆགས་ཚོགས པསྒ་རཱནེའྱིབས༽ གསོས་བྟ་ སྲ ངྒེ པས་ཕྲན་པརད་ཀྲའ བའི་ནད སེ་བཏབ། 
པའི་ལྱོ་རུསྨ་སོ་། ང་དེལ་བལོག་པར་ པ་བསལ་བདང། གཞན་ཅྱི་སིཧི་ལས་འདས་ལ་ཡིད་ཆེས་བཅུ །བསྐྱད་པ་ངང་ ང།ལྷིཉིམ་གཞེན་ ལེ གས་པུ་གནས་གསུམྱི་མཁའབློ་རུམཚོའི་བཀའ་ 
དེེརེསུ་དུན་པོའ རུ་འཆདཔརསྤོའ།། ནལྱོ་ཧུས་འདི་ཉིདལ སཱ་འཕུལ ངྱན་གྱི་མ་ལོངབཞེས་ ཧ་ས ། སིརསྣང་སྲེངའ།ཁོར་འདས ཀྱི་ཆོས ཐ་་མཁན་ཙི༔ བུའི་རྣམ་འཕྲ ཞའ བཞིན་ ནུ་མདོ་ ང་བས བརྒོ 










ད་ཡོད ིཛམ་འལོ་ལ༔ི་བཅ བསད དམོཆིས་མོདོ། འདིངོནི་ཧུ ཕམོ་ལྷ་ནོམ་པ་ག༔ སུའོ ] བདག་དྭདྩོ་སོསོ་པོར་བཅོས་པོདོནོམཐཐནཔོ། ༣ ཙོམ་བུ་གཅིག་པ། 365 
ལས ིརམ་པར་ནན་པ་ཤོ་ ཤོགས གཅིགྱ་བསགས་པྷ་ར མསྭེ་ཀའང་རངའི ཐདགས་པའི་ལསཀི་འབས་ མཁན་གྱི རྫས 'ཡུགཡེའྱཾ་འཕྲུལ་ འ ་བརནནས། རྟ་གླུང་ལ་སོགས་པ། ་པའི་བཀོང་པ སུ་ཚོགསུ ད 
ཊ །འཆར་བ་བཞིན་འདོང་པ་ དོམ འདོད་པའི འདུས་ཐུ བྲརམ་འགྱུར་བྱི་བཀོད་པ་མཐའཱ་ཡུ། ཡུས་པ་ཉམས་མྱོདྲ བནེ་འསྱོ་ཀྷི་སྲ །རྒུ་འཕྲལ་ད རང །དེ་དྲག་གི བ། སྐབེསུ་ལྷ་གཅིག་ཏེ ༡ེམ་ པཞེནའུའཱི་ཛཱ་ འཕུལ ཊགྱི་མཁུ་ལ་བརྟེན་ནས ། 
གནོད་པ ཀང་བམསྱ་ཙསམི གནོད་པ་ད དང་། ཕན་པ་ ནཔྭ་ལཱརྫསྦཱངབྷསྭའྱི་མིཕན་པ་སགནོཀི ཙནད་བུ་ནང་ གོབ་བཞོནེ དུ་བཅོསུམདང་ ། ། རྒྱདན་ནཕྱི་དདབ་ཏ དྲག་སྣ སུཆིགས་པ པའ་ མི་ངོ་མཆར་པའི་བཀོད་པ 
དུམ་སཡངར་མྲང་ ་ རླསྙུན་པ་ །དང་གུ་ ཏུའུ ད་པའ་ཉ་གྲརས་ལ་ སོགས་པའྲིའིམ་གོ་པྭ་ནམས དང། ཏཱོག་པྭཾ པོད་ཧན་བྱི་ གི་ཡོན་སྨྱོ་རོདང གོབླ་བུལ་ས ་སྤ།ས་ ༩ དྲུ་མ་ སིང་ཆེས་ཀྱི་གནས་ལ་བཀོད 
པསྐན།ལ་གཅུག་ག་ས་འཕལ་སྩེ་ གཉིས་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་འཕྲུལ་སླཾག་མོའི་ཐང་བཞིན་ྟ བུ་བཟང་ཞག་ནོས།ཏཉྱ་གདོས་ཆུལ་ འདེ་ར་གསལ་ བཿ པིད་པས་ནྭ་ཧུན 









ཏ \ བཀནདལ་ བེདྱ་རྩི་དན་དྲ་མཛེས་ དྱོ་ྤྱི་ཧྷན་ལསོགས་པྷ་སྤོབས། མརོམཆོད་ ས་པ་ལྤས། འདིརན་གསལབ་ ཏྭི་ཧནོ་ཡི ཡེན་ལ། བད་བཞིནོ་རི་གན ་ང་ང བཞིན ཉོགས་པར་འདྲོདུན་དུངས་ཤེལ་ཇྱིསི ཧཾཿ 
ལོང་ལ་སོགས་པའ་ འ་རྒྱན་ལ ་བརྟནནས་ངོ་ ་ངས་ པར་ཐད་དགོས་པའེ་ཤརྐན་ དད་ཊི་ཚིག་འདི་ཉིད་ཨ་ལོང་དང་མཚུས་ པས སྱུ་འཕྲལ ུའཚཆར་ ་བའི། །འདིལ ་གཉིས་ཏ ཏི། ནད་ཀྲིས་ཇི ¦ བཏུབ་པའི་ 
ནུལ དུང !མཐྲརྱ་ཧྱེམ་ནད་ལས་ ལྕོག་པའི་རཱུལཱ་བཤད་པའོ། །ངང འེ། །དང་པོནི། མཐའ་དམག་བ རླུག་པ་པང། བྲོད་འབདེསྭ་ཀི་བདེ་ སྤྱད་འ ངྔ་འབསུ་ཆེདདམིགསྐཀིས་ལྕགས་ཏྷཾ་ཟ་བ ཉིན དྲུ་ཝ་གཅིག་ ཏི 
ཡཱ་ གཞེནུ་གཙོ་ ཙོ་བོརྱ་བུར་པའི་སཛསིདདགས་པའི་ ་པའདུས་ སྙོནཆེན་པོ་སཱར་མ་གྲགས་པ ་ཞག་ཝའ དུ་བཅྱིས་རུལ་ཁྱི་ལྒྒྱཿ ས་ཡོགསུ་མཆིས་པ་ལར་ལས། ཏིན་པཞི་པ་་ བ]ུདྱཀུ་དུས ཤེ་ ས་སྦྱོངཏི་ 
འོག་གི་ངྩ ཛིཿཤིང་ལུགས་ཞགས་པ་ དང་།གསང་ རར ལྕན་ ཅི་གྱང་གོསན་པ། 
དང་། ྐ 













གི་ རྒྱལ་པོ་ ལྷ་པག་དབང་དགའ་ལཱན་བད ཿ།བ་སྭསྦ་རྐམས་ ཐོག་ཤིན་ཏུབ >. 
ཆས སྲིདཉི་མཇད་པ་ཁུན་ལ་ རར འབྱུང་པའི་འ ་འཕྲལ་ལ་ བན་པའི་ལམ རྒྱངཇཾཆེར་ ུ མ་ཧ བྷུག་ པར་སས སེ་བྲགས་ བརྣ རྒྱལ་ཟེ། ལ 
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༄༅། །བགྲནེན་དང་ཞྲབསྤ་དང་ཡབྲ་བགསབ་ཁེན་ཤིནྟ། ཆེབ་དང་། ནས་འབིང་པོ་དང་རྫོགསཆེན་སྭིང་ཇིགལ་སུགས་བའིདྱ་ཡིལ་འཁེརདུ་མའི་རྫོ་ངའི་སྦུན་གོགས་ཏད་བརཅ ན་དམ་ཆིག་གཅིག་ 367 
བསསུསུ་གྱུརྨ་པ་ཡན་ནའང་རམ་འབང་དྲུགུརཔ་བཅས་ཐུགསལ་མཐུན་པ་དང་ ། ཕ་འོང་ཁྲཔ་དཔལ་འཤརྩ་ལཱན་གུབ་ཀ་ལུང་བྱསན་སོགས་དུ་མར་གསུངས་པའ་དུས་རྟགས་སེགས་གང་ལ་པཔགསཀང་ 
རྒྱརེའཾ་སྲད་འད་འཇུགང་ཉེ་བདྲང་། ཞབས་དུང་ལྭབྭས་སོར་ན་དམ་ཆོས་བླསབ་པའི་མཐུན་རྱེན་གྱི་ཡེན་སྦྱོརསྱ་དྲན་༨དཞེཏུཚབ་བཅསླ་བསམ་བཟོང་པས་ཆིངམ་འལ་འཛོམ་བྱི་ཐོགནས་རབ་བཏན་ཤ༢ 
ཝི་པས་མཆེམས་ཅུད་མངུད་དའ གསུ་སྤེལ་བོད་རླུའི་རྩེས་ བྱགས་པ་ལས་ཞལེ་ངོ་ ཆངམེརྣམ་གྲེལ་གླེང་ངུའཛིམ་པར་བྲརྟན་ནང་མིཐུན་པའི་འ ཁོན་གྲེབ་དང་དམཚགཏས་པ་ལྟན་ཅཾགངཏུཚཆོགས་པས་ཏམས་ 
ཕྱུར་ཏིདོའུན་ཧས་བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྙན་བླ་ནུབ་མོ་མཆེན་འཁེངས་ཀྱི་གླུ་གརསོགས་བྲེད་དྲགོས་པ་དཔལྷ་གཅེག་དང་འོད་ལྡན་དཀར་པོ་བཏུས་ཁོག་ཏུ་ཕྲབས་དགོས་པ་དུས་ཐག་ཏུ་སྟབས་འབྲིག་ ] 


[རིདཔའ་ཁགྱཅུ་ལས་དའ་བང། འཐུས་པཚམ་ཡང་པིངི་སོ་བསགསྱུངརུལཞསས་ལརྒྱས་ཨུ་ཞསལབ་ལྟེརལ།ངེ་ཆུབཉམསགིབཉིདོང་ཞིསངདརང་ྩ་་ཅི་བཌམཁའ་འགོམ། 












།ླུར་རང་ཡན་ཤུན་པ ཤུལ་བ་ཨོགས་མི་བད་བའི་མུ་ནས་ནམ་སས་གངད་འབོར་། དྲ་ནུབ་གསང་དོར་ི་ཆེ་མའི་ལྲགས་པའི་ནུང་དྲུརཛག་དངྲ་བུགྡ་དུ་པེད་པ་ཞིགྱ་བུང་པར་བལསདུས་ཐོར་པ་དཀར་པོ་སྒན 
/ཇ | ཞཾ། འདུ་གཀ་ངད་རང་གྲ་བུ་པ་ ཨ་ཆྡེ་རྫོར་གིཆེ ན་ལ་བྱ་ཿན་པས་ སོད་ཇཱཀྱགསན་ལགས པ་འདུ་ཟར ། $ ངདྲ་ང་ལ་ཟེར་བ་བཞེན་བྱགས་པ་ལས་ ཐེར་པ་དྲ་རེལ་བའི་བུག་ཆ་བ་དང་སུར་གྱི ཞདྲ་ནོན་སྦྲམ་དྲག་ 
ྦ ཡའ པ་དྲུ་དངྨ་མཱ་ལྭ་བུག་ག ཟེརདུག་པོ་ཕྲུར་པ་བཏབ་པ་ལྟར་ཆྭདུག་པའི་སླིལ་ཀྲང་སོགས་བད་མི་ཐུབ་པ་དུང་།འཕུ་དགོས་པ་མ་བུང་ནའང་སྡུག སུན་བསྐྱ ད་དེ་གསང་ལུང་གི་དོན་བཞི ནོ་བྱགི་འོས་ན སཆིམ་པར་ 
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པསྭ་ཨོན་རིན་པོཆེཤེས་སྨྲོ་སླགས་ཀི་འབེད་པ་དྲག་པོས།རྐྱལ་ ངེ 2 ཤུང་བར། རྡོ་རེཀུ་མངྱཀིད་ལ་མ་སཱན་གོ་ཞིའི་བབས་འདི་གཞི་ ཤིནྱང་ བཞགའངུ་།མལ་འག་ བཞིན ་ལ་བསླབ། 
་དག་འགོ་བ་བང་།རེསྣ་དད་་གེ་ལྔ་ཟྲུག་གཟརྦས་བཟོད་པའི་འགུར་ལྡག་ཧད་པ་ཞིགླ་བུང་བེར།རྡོ་༔ ལ་ཙེསྱེ་ཁང་གཏང་དྭགསྲ་ཟརབ་དང་།ཨ་ཆིས་ཀང་ནན་ཟིས་བླྲསལེ་མ་བྱ་བིས་པར་བྷཏནྷ་ཝཾ་གྲི་ཡོག -། 
དྲུ་་གའག་བྲ་ང་།རསྨ་པད་ཅག་ ཟླུ མེ་བདག།ས་པ་དཀོན་སྤ་ཆོགྲ་ཅེས་འཕེལ་གདན་བཿ ༢༅ས་ང་གཏང་ཤགས་་འརབ་དང་། ཅས་པདིར་བར་ ལར །་དཀྲན་མཆོག་ཆེས་འཡེལ་ངང་།ངག་ 
པེ་ཡང་མད་ཅིང་འདོད་ཏནམ་གནང་པའི་ཐབས་མོ་འདུག།སྔེཔ་དཀོནས་ ཨེས་འཕྲི་ ས་བཅས །ཅེས་གསུངས། སཱན་པ་གདན་འདེན་ལ་བཏང་པརྡ་སེ་པ་དཀོནམཆོག་ཆོས་འཕེལ་དང་།པག 
སྣོན་ཞུས་པར་སྙན་པའེ་རལ་པོ་བསྲ་ཀར་ཁད་པ་རྡནིམོ་ལོང་འནྱ་ཀང་ཡེད་ཆེས་བསྐིད་པའི་ཆེད་དུ་བབྲོ་ ཀརིམ་རིང་རང་འ།ར རྡོས 


ཐེམ ¦ བ; ¢ ཏ་མང་ཆོའ་གྲ་པར།་བནང་། ངང་བོར་ ནའངམ་པ་ ན་ལཱ་ཅམ་བཏང་དུཊ་། 
ཀདཇང་ཤཾས་རབ་སྟེ་སྨན་པའི་དབང་པོ་དཡོན་གཡོག་གཉིས་འཧོར་བར། དང་པེར་བསྟནམེ་ཐག་རེག་དུགུ་དོགས་གཞི་མཇད་ཏིང་སྨན་བཅོས་ཀྱང་མཇད་རྒུའི་གབས་གནང་། དང་བོར་སྦན་འཇམ་པ་ཐུན་ལྔ་ཏཧ 


















ཆིབཅསྲ་ག རེས སནྩོ་བསོ་ཡི་ཕོན་པྭའི་ ཐགཆད། དྲྭ་ས་ཕན་ལ་ སྨན་རྱོས་ཕན་ཡོང་སྙ བའྲིརི་བ་དང་། ག་ཐར་ནྲད་བབསཤནྱྨ་ཐཱང པོ་བའིདབང་གྲིས་ངཁ་དང་ གསནས་སྒྲ་ཞབ།976 
ལ་འདི་ལྭ་བུའི་ འྟ་གཞིང གཞས དགོས་པ་ ༡ཕོརི་གོ་རོ། ཏོད་ལ་ ལིམ འཡང་དེ་ཉིནནས་ ལློ་གའོད། སུལ་ ཟཱའིཚེས་ གོག གེ་གིནབམོ་ཉིམ་ གཞནུ་དཛི་མཇུལ་ ཧཱ 
ལུང་སྣ་ཚོགས་ཿ འི་མཐར།།ིར། །གཞེན་དབ ང་གྱི་ལུ ཡོ་ཞེས།དུས ་ལ་བབད། ་པས་ཆོའྭཕལ་ཅིརས་།ོབོརིི་བྲི་འིཧརབད་བའྲིདཁོད་ཏད་ཏི །དུ་གཞིར་ལཁོལཆམ་དེགོས་རིག་པ པ་སགླད་། ཅིགཏུ་སོོན་ 
ཅི་བ གཉིང རས་ཚང བང གདེགས རོ ལ་ཆེ་འཕྲུལ་མུང་ཐུགྲས་ཉྱི་དྲ་ ་པ་ཟབ་། སུན་གཞི་ 'འདི་ལ་དགོས་པ་མད་དུ་ 
།གསང་བའི་བེ་བྱུམ་གབྱ་རེའི་ནང་། འདུག།བུམོས་ཤེསྱ་ཏང་ཐམས་ཅད་བྲངོད མབ དམ་པ ཅླགླ་སླ་ ཉརེད་པར།།ཡེང་ཅིག སོད་པ དངས་པ རྟེད ་གསུངས།དེནས་པདྡོད་བར། !ཱ 
སསང་ལུང་དུ། རྔོ་རྗེ་སྐྱབས་5ེན། དོ ཇི་འདོད་དགུ།ངོ་ངྷ་ཝྲ་ཇས །ྡོརིབ་ཤེས་གཉེན།ང གོམ དྡོ་རེའིབྷོར་པ། པས་གཞི། རྡོ་ཇྲེ་གསེར་མངོག །པོོའྱིར་གུ། ཁྲ ཇེ་ཏུན་བཟང་།ཀུན་དགའ་སིངྫི།ི ཟག་ | | 






རྣན སྭས་རཾའྱབེ་ཡུགྲ་ནམསུ་ གླུ་གར་དང་བསངས་ཁྱས ཤི པར་བ།ངནས། | ད་ཐེག་ ལྟ་ གཅུག་དང་འདལུ་ནདཀར་ རཔ་ ་ལོ་ཕདས་དག པ་པ པ་གསང་སུ་དུང་བས། དེ་ད གསྒ་ནམས་བཏང་བར། 
3 ངག་ལེའི་ཕུག་པར་སེབས་དུསེ་ སུནའདེན་གབ་ནསེ་གུ་གར་བྱིས་པརྡདྲོང་འདོད་དྲངས ངི ངས་སྙབསུ་ ཅོན་ལ་ཧོན་པསྭ་ཏེན་ ་གས་རྡོ་ངེ་སྐྱབས་ཤིད་ལག་པརྨ་སཱད་འཁུག པ་ད འཁྲས ི་ཡེབས་པནས་ 
ན་བ དྲ་ཐོག་ལ པོ ཅགེ་སྨན་འདྲན་ཞུསེ་པརམྲ་ཕེ བས། འེདེ་ཝུན་དཀར་པོ་འ ་ལན་གཉིས་ཅམ་ཕླེད་ནས་འ ལྱ་གཅེག་སྨྱན་ འོན་མངོད། ཁུམ དྭཀི་གོསེལ་འདེབས། །སྤྱན་འདྲེན་གྱི་འདོད་ ། 
| ཚགེ།ཀླུ་དུངས་ཛཱ ཕྲཊ་ཀྱི་ཟར་སད། | ཤུགས་སྒྲ་སེགས ཇིཿཅཾམ་བཀྱི་ས་ཀླངམ་ ཕབས།་ཡང བྱས་བའོ་ཝཱནུ་དཀར་པོ ཙི་བབསྡ་མཨཚངམ་རྒལ་གཅིག་ལ་ ་བཤགས་པུ་དང་བཅས་པ་ ་པོའ་མོས་ གདུང་དགཔོ། 
ྦ བྱིས་ཤིགེ་ཅོས་བཀ ་བསྒྲོས། མདའ་ལྟརཚི་གཡབ་མེ་མཇད་པས་ལྷ་གཅིག་གཏུམ པའྱ་ནམ་འྱབ འགར་༢ ཅིས་ཕབས་ཏེ་བཀའ་བཅནོདང་། ། ད་རིང་ཨུ་མ་དངརྣམ་སྲསརིའི་བླ་ཕུའ ག་གཉིས་བཞག་ནནེདེ་ཡིན། 


༧། པོ །མེད་སཱོང་པོ། ཉི ཤརམ་ལོང་ } ཤཀ ཀ་སད ་གསང་ཡུངནྭས་གསལ་བའྲི་བ་ུག་ལ་སེ་ཇགམེའི་ཕྱུག་པ། མུའན་ཡུག་པ། ཟངས་མདོག་དཔལ འི་གསང ཟས ག།༦ཨུམའིགསང་ཕུག་ 377 











ཆོངམརོ་སྣོདཆགོསོ་སི་ཐོ་ནས་བོ་གར རྩ་ཅི་ནྨ་ཆོད་པ སགསྦ་ཆིས་ཞ པ་བཀའ་སལ།དནས་བ འྱོ་ོ ཤི ཏང་སྤོ་ཞྭཾངི་ ཤེ ་འབར་བའི་ འི་ངང་ནསྭ་བཕགནམས་བྷོགཱ 

ྦ འཤོར་ དུས ༡ སྐོར་གྱི་བཅུན་མ་སོགཾས་འ འདུས ས་པཆང་ དུ་འཇོམནས རིམ ག་པྷ་རམས་ལྷ་རཱང་ཞིམ་པོའི་ བྱརང་བལོང་པོསཚིམ ་ཡཏ་་བྱ་བན ། ། ལན་དརང་ཁོའ་ གོཏུ་ཕེབས ་བཞཾ 
མཛདད་ལྕ་ཿ འི སྤྲལ གཟུགས་ཀྱི འཀེས།་བསོར་བ གླུ་གར་དང་ཐཅས་བདག་གི་ཁྲེསུ་ཕེབས། འོདཝན་དཀར་པོ་ཤིནྟཏྭ་བུགས་སྤོ་བས སུ དྩོལ་གཅིབི བཀའ་བཞིན་བཅིས་པས ལེ ི་ 

| བདི འཛོངཔ་མེད་དང་། གསི ས་སི 

| སླིག་སྐེ་བསམ་གྱིཿ ས་མི བ་པ་མཛད། ལྷག པརྡ་རམ་སྭསརའླབ་བུགནས ་བཟུང་འདརེམ ་ཕེབསྱི་བར་ཤུགད་ ཤིནཏ་རེ བས་དྭགེས་ གཅིག་གྲིཟུགས་ར རཾསཆངམ་ ཏིའུ 
13མས་འབར་བདང་ ། དའོསྭི་ འདུད ཡྱོ ལགའ། ་པའི་བུད་མེད་མང ང་ཡོ་མྨ་ སྲ་ཧིཿ་ཡེད་སཱམ་ པ་ཀུན་ལྱ་བུང་འདྲུག།ད་ཉིན་བདག་གས་འདེ ་འདནས་རལ གས་ཚིའི་པབས་བ་དང་པ ར་ཨང་ཏྭ དྭ་བཀོད་ 










༽ རབ ཤྲམས་པ་སོགས་བཅོ་སྤྲནྟོ།ནོའདལ་འགོིགྲ་མོ་ོག་ཡོངྩོང་ཡོནའ་གཞོའངཁོགལ་རེནྱོ་ཟི་དབང་གོ་དའདའི་པོངབན་བོང་བམ་འདིཁའ་བདྡོ་མངས་ཐེབས་པནས་དུང་ཟདྲ་བུཅ་༡ 
༄༅ །བཤམས་པ་སགསབྱཿ་སྲ་ནུ་ཏེན་འབྲེལ་འགྲོག་སྤོ་ཞིག་ཡངྱར་ཡིན་འྲགནའངའགལ་རྐེན་བྱི་དབ པི་པི དཱ ང་བྱ་བཱངའ གཏང་ས 
སྩིངས་པའི་རྣམ་པས་མཁའ་འགོ་མམཉས་པ་ཡིན་འདུག་སྔཆངམ་ཡདེ་པྤ་སྣངསེགས་ཆུ་ །བཀག་པ་བཞནདུ་བུར་ནས་ཤྲས་རྒྱུད་ལས་སུ་མཆུང་བདངས་དགའ་བའ་དང་བྱང་ང་འདུ་ ༢འགྲོ་རི 
བོབསྐུམུ་ཐུག་བཤས་གཉན་ཆེན་པོངས་གནས་གསུལཿ མཁའ་འགྲོ་ཐམསྱི་ཅད་གོགན་ལགོདནས་གེངཔའུད་མོར་ཤོན་རོར་འབའ་མང་པོ་སྲོགས། དྲནབ་གྲིས་ས་གངཔའེ་མཁ་ 
་ས་བླག་བ་ཤས་གཏན་ཆན་པ་ངས་གནས་གསུལ་བམཁའ་འགྲ་བམསྱ་དྲད་གགསུ་འཁདནས་གླང་བཞྲོའ་ལྟད་མོཿ པོ་གསུམ་གྱི་མཁར་འགྲོནམས་ངམ་གནོང་། ཞེས་པ་སོགས་བཀའ། 
༄༦ྭམགན་ལྭ་དནནས་འངས་པ་ལ་འདམ་རང་བཞིན་པའམ་ཁ་འརངས་པའ་མཐུང་ཅམ་ཡངམ་བུང་། ང་ཡད་ཨ་ས། གནས་གསུམ་བྱ་མཁའ་འགྲོ་ན 


` ད ༦ ༤༨ ཁྱ ༢ ༦ ༥ ༡ ༈‹ ༢༥༨༩ ༠༡ ༡3 མ ཅེ ཿ ྲ ག་ག བནྡྷ ་ཝ་ ད¡ ༧ ་:།ྭ་་ ྫ 
བཁྲིན་པའ་མཐར །དམེ་ཏྟེན་འདེལ་འགོག་པ་དཀའ་ཡང་ངསྲ་ཀོང་སཞེར་ང ཞཔའྟཏུད ངང གདྱ་ཱ་ཡོད་པས་དྲ་ནུབ་བ ཤདག་པྭ་བའིཞས་གྲུས གཅིགཕུགས་གོན་བཟོས་དངས རྲིརིསབས་ 
ད ཕེབས་དཀའཔ་དང་ལུང་གི་མགོ་འ ངུགས་ཕནབུ་ཅིམ་ལས་གནངམྱ་བུང་བས་རན་ས། འདྱ་ཏིས བཀྱུལ་བཀའརྣམ་པ་འགའ་ཞོག་ཞུ་བ་ཐའ ། ཧག གཞུགས ----- ¬= 2 






།ཁདྲ་གྷད་འཁྲུགཿ གཙོང ངོ། ལོང་གོནདོཧཱ་མོནནོ་ད་ཅིནས་ ལོངོའྫརོད་རཱོ་ཡོད་གསུངསནོསོ༔ གོདོཤདྡོ་ཟོར་བ་ སོགསོ་ སོར་འོདབསྭོ་མོ་ཆོགས་ ཀྱང་ དབོལ བེབས བསུམ མྩོ་བོང་བཟོ་ ཉོནོ་སིསོ་མོཁོའ འོ་འགོ་ ཧོམསོ༔ ཟོ 
ཨཏ༔ ངས པའི་རྣམ་པསྲེ་ཡུ ༤་གནང་མ་ཐུབ་ པ་ཞགྱཏ་སྨམས། ། ད་ནས་མི་རིང་བོར་གསུང་ལུང་དུ ང་ད། ༽ ད་རེས་ཆས བྱ དུའི་དུས་སྔན་ཉོན། །ཡང་གསང ང་བླེ་ཡུག ནམོ པ་ལཱར།། ང།བསྐྱོད་པེའ་འདུས་] ། 
ང་ཡན་ཐབ། །དཔལ་གྱ་ ་གྱེི་ “་ལྕ་མོའི་རྣམ་སྤཱཿ ་སྭལ་ད་ ་དུང་། །ད། ལུ ༦ ང་བུའནན་སྤྲལ ཁད །།རྒལ་ ཡུམ་མཆཾཾཧཱའ་ རྣམ། ལ་དང་ །།སྤལ ་ལྡན་ལས་ཧན་སྤྱ་ ད།་ཀ་ བུ་གཉིས།།འཇའཆེན་གཡོ་མད་མང་གསལ་ 
ེ སྐ།ལྷན་ ཧྱ འདུས་ང པར་འཇམ ་པའི་ཐྲགེ གེ།དྲ་པེས་ས པཱནྱ་བཾ་ལས པ་ཟེད་གསུམ་ །ལྟན་ཅིག་ འདུས་པརྱ་གུར་པ་ལ།།ཟགཿ །ིད་ཆོགས་ཀི་ ཨའཁརལ་ ལོ་བླ། ཀསླཾབ་དཔོན་རྟུན་ཕྲོར་གསལ་ བ་ཐབ།།བུམོ་ང་ལ་ 
མེས་ ང་བྱས། དུ །བདུང་རྩ་མཆཱོད་པ ནན་ཡིས་ བྱངིས།། ཁླཾ་གར་ལོདོ ཤིས་པ ་བརྔོད།།ཉམས་ཀྱང་ 'བུངྱ་ཧཱལ་ཉིད་དུ་སྤོངས།།འདུས་པའི གཞན་དག་ལ།།ཟང་བེངྱ་སན་པ་དགྲ་ཀང་ཐོང་། དེང་སང] 
[ཏཾད་ཀྱི་རུམ ཡིན པསན། ཕི་ནད་བ་བ་ཐཾ ཐམསཿ དྲ་ཀི།།གཉིར་ཁ ང་ཡིསྭ་ཤིད་པའི་དུ དུས།།ཞངྱངྷ་ཌ གིགི་སམཆད་གཉིས།ཡཿ ས་པན་ཤད་པྨ་སབསུ་ སུ་བབས།།དེ་ཤར་ཟངས མངོག་ | 





བངས་མགོ། ཐོ་དཔལ་ཚོར་བྱསངནས་མདྲ་བོནྲ་དུ དུས་ གདན་འདྲིན་ གྱི་བུསུ་ཆང་དང ་བོའབུལ་ བྲར་བཏང་འདུག ནའང་། གའྱ་ཧུནྱ་ིདབད་གི གས་ངྲང ར་ཅཾགཤིནེ་ཏཱ་ ་པ་ཞེའེ དོང་འགིགོ་ ་པས། ཐུས་ 3 
ཆངྲ་སལ་མིཿ མཐོང་མཱ་ བགྲང © ང་རྗི་སྐྱབས །ཧདྱ་ཀཱི་ཡུད་འ གྱརཅཾམ་ཞིགྱཾ་བུང་འདུགནའང་འ དྲསྤུ་སབས་ངུ་ དཱང། ་ལྷ་གཅབ། ་པའི་ཨདངསུ་ཅཾམ་ དཆའ། བྱུང་ ] དནསྡ་པིང་འབཱམ་ དཾ དུ་བ སྱན་འདེན་གྱི་གླུ་ | 
རཔ གསི དཔད ཅིག་བྱགྲི་ས་ ཀྱང་མ་ཕོཿ བས། ངིས་ཧ་ 'རང་ དུ་ཤནྱཏཱ་གྱཏམ་པ པའྲི་ནམ་པས་ཕ ཕྭབསུ་ཏཿ པངས་ཁུ་དང་རོ ཇྔ་འདོད་ དྭགུ་ལ བརྡག་པ ་གྲནང་ སྡེ་ས། དེཉིནེ་འདིན་སུ་པ་ ་དགེ་ འདུན་ནམས་ ཀྱིས | 

ཚོའ་ལམོཁཀང་བཅས་ ཏ་བྲས བའ་ ལགདན (འདེན་ཞུ་ར རྱིས་ཁྱེ་ ཤག སེགས་པར་རྐྱལ་མཚན པའྲིམཁུརྩསི ཅི་ལྭལིསྟ་རྡོ སྦཆས་སྲས་ པརྷ་ལ་གཅོགོ བབས མུདངས་ཆུ་བུང་བ་ ་བ་རང་མརེ་ ལྤང ་ལྭགྱ། བརྡོ ད 
འབོད་དགླུར་འོད་ལན་དཀར་པོ་ཡེབས་ཏེ ཏི་རྒྱདྲ་ གསུམ་ག ཧ་དགས་ པཤཀུན་ལ་ འདྲོང་པའེགདུང་ གད་གདས།་བཅསུག ་བོཁྲབ་པྨ་རངོད་པཾསྷཾ་ཝ ལྔ་གཅག་ཕེབད་ཀྲང་ ནམ་ལྟ་བུའ གསྦ་རཱབམ་ འདག་། 
[ངེདཀིཏཁྲིསུ་ཕེབས་མ ཐྲག།བ་ཤས ཊཉེན་ཅན་པོ། ངས་ཨུན་མཁའཝོའིསུལནས་ཆེད་དུའོངས་ཏི ཀརྣམ་ པ་པཛང་། པདྲུབཀད་ནས་བོས ས་པའི་ཆུལ་ཊེ 'ཤེད། ་བཤེས་གྭ་ ±= ཨཿ ནེ པེལ་གྱི་ གྷེ ་འདེན་ | 

















ཤོངོརཤིནྩོོ་བོར་ངོོས་ཐབས་པ་ཆོགས་པའྲི་མོའོས་ ནོ་འཕལ་མྲང་པོཞིག་གིགོས་ནའང་འགལྱ་ཆིནོརནིནྱཏཆོབྱ་བཱང་ ། 
དཅེས་ལ རླས་བསས་ག་ངེ འར་ ཤང་ཨོརང་གི་ཏྲིམ་ ཚིང ཡལྭ་ཆལ་ལྔ་ ༢ ཀ 

$ བདུདྱ་རི་ཕོར་པ་བུ་གསུམ་ཚུམ་ཧར་བ་གྲནད་ནའང་། སྔ་གོད་འོད་པཾ་མཁྲིསཤྲསཆེ བཿ ྷ 

ཤིནྟཏཱ་ཧས་ ཧོས་ཀྱང་སཔེཤོབས་ཉེང་དད་ མམེད་པི་ཁར་མཁཱས་ཤསརུངདུཡོང་བསྡུ་ཤིན ཏཱ་ཡིདཆྲེས། 

ན་བླིནྩཏ་ཆེབ་ཕེབས་ཏེ། སུན་པའི་ད བང་བོ་དཀན་མཚོག་ཆས་འཕེ གར་མུབས་སྣཿ སི ཞིད 

ཀྱ་སྤྱོང་པ འི "ཡངནས་ ཡང སྱཾསཤིགེ་ ཨཔཞེས་པ་སགས་ཐའ ཐལབས གཏམམང་ ཅུསྤང། དི 


















།བྱངུ་གློཅིབོ་གླིནུབ་དོད་ར་གོམལ་ཁི་ ཞིནབི་དོར་བྱསོ་བའིདབུསསྭོལོ་ གཅིག་དད་གཡས་གཡན་དུ་ཞིང་སྦྱོང་སླ་མཆེད་གཉིས་བཞུགས་པ༣ པར་བཞེསོ་ །ལནོརས་པ་ཞུ་དགོས ་པརལུང་གེས་གསལ་བ3ཿ༧ོ 
བཞིན་ཉྭ་ཤརྱ་བི་ཡུ རུས་དར་ད་ ང་སངས ཧེདྱོཀ་གཡས་ ་གཡེན་དུ། བླད གྲུ་དང་། རྡོ་རཾ་ཀུན་ བཟར་ ༨བ།སཱ མཆེའ་གཏིསྤྱཀི་ ག༡ཆམས་ སྤད ར་ ཉིནྭ་ས་མའི་འདུས་ ས་ནམས ་དང་བཅས་དང་པོར་གསོལ་མཚཱད། | 
ཀྱི་གདཔཔུྱྱི ཀྱིས་ སུན་བྲངས་པའརམ ་ཕྲབས། པ དྲརྭ་ཁུང་ཞུའི་ ༈་གུ་ངང་བཅས་ ཏེ་བདྲུདྲ་རཱི་བ གསར་བས་ལྷ ་གཅྲིག་ གོས་མེདདུ་ ིབས། རུར རགཉསྱ་འ་འགསའིནོརུ ནཔླ་མྲབས་ཤང་། འི་རིས ྔ 
.ུ ཆངམན་ཧེན་ ཕེབསནས་རེཞིགེ་ར ཟི་ལོངདུ་གུར།པ་ དྲུནས ་དེཉིན་ ལྷ་གཅགམ་ལྟ་ བུའི མ ་པས་བཀའ་མཆིདཞིབ ཡལ རྒྱས་པ་ དྲ། བླ་ད༨་ཞང་འདལ་ཆགས་པ་དང་ | འགའ་ཤས ་བཉིན་ཆེན་བོམཁའ 

ྦ འགོནོ་འདྲུ་བབས ་ལནྷ་པཁས །པདྨ་ཨྱ་གུ་ཅད་ གླུའིའཇོམ། ཟླ་པཾརང་གསུལ་ཡ་ཡུགེ ༨! རྡོ་ཌ ནྲ་དྣ་སྙབས།5 'ཁདྨ་པ་ དྲན་སྒོན་ ནཾ་ཡྲང་། དྲ། ཉི ཤཿམི་ལོང་འདོད་ཆགསྤནེ | དའིངེནའདེལྱུགི་ཉདམ ར་བ མཐུང །! 
ཞེས་པ་ སོགས་ུ སྤུ་ཅེདྱ་ཙི་རམ་ པས་གཤེགས འཆད་པ ་ངང་། དེཔ་འདྱུས་པའི་འོདནས་ གཅིག་གྲི་སྭཱ་ཏ པར་སས་ཡེ ར་འཇིནྲ་ཤི་གཤགས་ བཏབ་པད་ལྟ་ གཅེག གཱི་སྭས་མནརའདེན་ཡ་སུ་ཡིན་མི ཤས ནེར 












ཅིན་འདྲིན་པརྨ་ལ་གཅིག་གྲི་རོ་རོ་བཞནད་གཉྲེན་ལ་འདྲདོ། ྲ་དི་ོན་དོབ་དོནོ་རྐེན་བོ་བྲ་བཟོ་སན་བར་ཁབྲ་ས་དངས་དོམ་བཅོད་ 
ོ་ོུསོིསནང་མོ་ཐག་ངའི་དུབློས་ཆུནོགསོ་པ་བཏོནོ་ཉིམཆིམོའུའིང་བས། གདེ གས་གཞིད་ལ དྲད བི་དོ བངའོ་ཆེན་ངོ་བརུསིསན་མུངཁས་བངས་དམ་ཅས་པས 
ཏྭ ད ༤ ! ཊཱ | ཉི ངི འཁྱད་ ཆེ ®» རི ི་ ཏུ ེ ད དྭ་བ ; ཧརླཱ་པཱལ་བྲཟུག་ འ ༡ ° ན ༢༣༽` 7] རམ 


གཞོན་ནུ་བདུདྱ་ཙེ་དངྱ་གུ་གར་ལ་དགའ་བྱ་ལུར་བསན་པ་ལས་དེ་དག་ལཆགས་པམ་ཡིནྲ་ཀང་བ ཤེས་གུཉེན་ཆེན་པོའི་ཉན་འབེལ་བྱི་སྤུ་སྨོར་དེ་དགེ་ངེས་པར་ཐད་དགོས་བྲྭ་བུང་བ་དད །ཡུས་ཏན་རྡོར་སྱག། 


ེ ༠༠༤ སེ ༦༡ ལྷགས་ ༩ -ུ ༣ ༥ ལོ རན „༠. ༄ ༠ ེ པ ༦ ངོ 2 ་ བྱ ༡ ༢༠༦༤ 
ད་དང་ད་རི་འདོད་དྭག་ འོངྲི་སོན་ བ་དབོཿ ཆེན་པ་པྲངའ་ ན་སཱཿདང་ལྷན་ད་གང་ ན་ལམ་བཏབ ཐོའི་རྙིན་ལ ད་དང་མའི་ཏོན་ལ་མོ དྲ་བླདར་ དྭགྲས་པ་དད་། ད་ཉཆར་གཞུ དོ རྱང་སབས་བླནམ་མ་ཐུབ ཁྲ 
ལྡན་དཀར་པེ་ཤུས་ཏོན་དྲོ་ངོ་འདོད་དགུ་འིད་ཁའ་ཐག་ལ་ངེས་པར་བླརམ་དགོས་པ་ཡོད། དེ་བླརམ་པ་དཧེད་པ་ལ་ལུས་ཏེནྱ་བཱི་ཡེད་པང་མཐུན་པ་ངེས་བརདགོས་བས་ཀོད་ཉིས་མིའངོད་པྱ་དང་ཡང་བཟོད་པར་ 


དྲ་ལོཆསྤ་ཀིས་ནད་མ་ཐགྲ་པའི་སྲེ་སགྲས་སྣ་ཆགས་པ་བཏོན་ཏམ 


པིེ་ 










༤༽ ༨༩ ༥: -༽ ༤ > = × ༨༥༠༡ ༩༥༡ ༠༨༥” ། + ༣ ་ € 4 ༤ ཟེ ༧ ༣ ༧” \- ལེ ༄མར། ”}ཿང། ༧ 9:44 ༡༩ ༦ ཀླ ༠༥ རོ ` ༤༣ ༄༨ | 
ཉིས་གཞེནནུས་སོན་ལམ་བཏབ་སུཆེདུད་འཇོས་བ་ཡུངདོནམིད་པར་འགུརབས་ནིང་ལ་བཅགས་པརྲ་ཤིས་ གྲིག །ཅེས་པ་སེགས་བླསདབུནྦབརིོན་པདང་། བླ ཤེས་གཉེན་ཆེན་པའའིསུན་གཞིངར། 
དཀའ་བ་འད་ཡང་གཅགྲ།ུ་བཤས གཉན 


༧ ཀིན ཤའ དར ོ་ རོ་བ འི་འོད ས་ ༨ ༢༤༠༤༤༢༤༤༥༤༠༢༤༤༠༨༧༤༤༤༤༥༢༨༨༤༧༢༢༤༤༤༤༨༤༤༤༠ར༤སར ལ་དག ༡ གི གྲ་མ ༡༢༢ ༧ 
[ཟླ ༦༠། བཀྱིས་ཤིགོ།བ་ཤེས་གཉིན་ཆིན་པོའི་འདི་ལོའི་ཉིན་འདེལམ་འགིགན་ངེས་པརངམ་སེལ་བྲི་པབད་གིས་ཡུནདུཡི་འཆོ།ངེ་ཏུརན་ཝཱུས་བཅས་ཐམས་ཧདྲ་བི་འདོད་དོན་ཀྲང་ཅིལ་འགུབ།ང་ ༣ 





ན་པོ་ལང་གི་སེནྱ་ཅི་ལསཀྱི་ནོམ་བརྨསན་པ་པང་། གཏིསུ་ཏེ་ལ་འདིའིསྣ་རའི་འྲ ང་ཡནེ་པ་དོང་། གཙུམ་དུ་དམ་གྲིབཀྱིས་སྣ་དྲདྲ་པའི་དུས་སྟོན་ཚན་མོའི་སྐས ྦ 
ས་དྲབས་པའི་གནས་གྲསུམ ཧ་སཁའ་འགྲོ་ནམས་ལ་བྷརས སེང་མངད་པའ་ ༅༡མས་རུག "ལྕེངས་ ཏིའགལུ་རྱན་སྟེབསུ་བུར་ པ་ཡིན་པས་ངེས སནཚང་མས་ང་ཉད་ལ་བཤ གསུ་བསྔམས་པང་བདུད 
།རྩིའི་མཆོདཔ་ལ་བོན་པརྱ་རིས་ཤག །ཅེས་པ་སོགས་མདོརན་འདྲིལ་མདཔ་དང་དོན་མད་པའི་ཆིག་གཅིག་ཀྱ་མད་པར་ཐབས་མཁསྱི་བཀའ་དཇོད་བ་གཅྲཾངབྱ་ས་ཆོགས་དས་སི་བོས་ཀི་བླསབཧ་ ། 

རྒྱས་པའ་གནང་། དེཉཱི་སཱ་ས ངས་དུང་ཉམ་དམའ་ཐག་ཆད་འདུག།ཏ འཁོངས ནུ།་འེདཀི་ནད་ག ཞི ཉ། ང་ཟུག་ཇུ་ཅཾ་ཡང་མདཅད་ བདེ་ལྭ་ཟར་ཡང་བ་དང་། བདུད་ར་ང་ཅ མ་བུ ཀརྨ་སཾས་པའ་དཅལ ྦ 






༥༦༠༦ ངཡས་ད་གི་མཆིམ་འབུག་པྱབུང། སྣུ་གང་ནདས་མན་དྭངས་འགུལ་ཤུད་སེགས་སི་འབུང་ནའང་འདྲི་སུབས་འབུལཞུདའབུང་ནག་པ་དང་། ལུག་པར་ཚེས་དྱབ་གཏིས་ནས་དཟླུང་བྱཅུ་དུག་གི་བོའོ 33 
། དུ་ར་པ་ཉོག་ཅང་ཆོ་ནྲི བན་པ་དང་། ཝྡེང་འདུགཆཤིང་ཧའ ནས་འདུག་པམ་གཏོགས ཅག་པུར་སཱྐད་མཐུབ་པཱ་དང་། ཝང་འདུགླ་ག: རྤོག་ཏེད་ནམསྦ ི་འཐེན་སྐྱེར་དོོགས་པ་དང་། གཏམ་སྨྲས་པརྣམསེཀྱང་ལབ [ 
ཝཱིཾབྭཏཱ་ བུང་ཞིང་བ ཞིནྱ་ཤི་མདཔས་ཏམས་པ་དང་། རེས་འགའ་གློ་བུར་དུ་འདར་བ་དང་ཤ་ཐམས་ཅདའདོགཅང་འཕུར་བ་དང་།ནང་དེལྱ་རུན་ཆདྲ་ཀྲང་འབར་དོག་པ་སྣོད་མི་ཆུགས་པཧཾམ་དང་། ལེས་འགའན་ 
བཞིན་པ་དཁའི་འཕོམཚརམྱ་ པང་བྷ་ལར་འགྲོ་བ་སེགས་ཁཆོན་བཅད་དཀའ་བྱ་བང་། རྡོང་ལ་ཇྔས ཡངདང་ོབད་བའི་ཆེན་ལམནུཔདགསྔ་འིའཁོལ་ཆ་ཆེབུ་ཧེནཅིང་ ཏཱི་ཝཱན་དུམི་དབང་དྲང་རུབ་བཏུན 

ཤར ་སྲེ་པ་སེགས་འ རྒྱ་མཆན་ཞུ་དགོས ་ཟྲེ །ཤོཾ་མཆམས་དམ ་པར་བཅད་དྲ་ངོ་རྲ་སྐྱབས་ཧེད་བའི། དྲོང ཤོརིན། ངེ ངྣུམུད | རྡེ་རྗེ་གཏིརརེ ྷནམས་ཁྱས་ནད་ག ཕོག་བྱགེན པར་བ ་གཉིག་ངེད་དང་ཕྷ། {| ་ 
རྱ་གུརྡོ་རྔ་སྐྱབས་ིད། ཟླ་བ་ཡང་གཾསལ༣མས་ལྷནོ་གཅིག་བར་ཚོཌདུས།རྐང་ཐམས་ཅད་པ་ཟུག་གཟེར་༨འིནེཏུ་ཆབར་སྨན་པ་གསུམ་ཁྱི་མླུང་ལ་ངོས་བཟུང་བའི་རྡོརྔ་ཀུ་ཨུད་ལབྱུག་པརྱབཞ་ལེགས་ཆུཡ་བརྱིས་པར་བརྟེན། 





ཟ། རླ །ཁོངསྦངདབའི་ནྲདབརབར། མདྲ་་ནེ་ཡནས།རྲ་འངབ། དནས་པྱ། སྱད་གུང་བུག་པ་མཇདདབདུག་བར་དམ་ཐུག་ཆུ་གཅིག་གྲུཔའྱི་ུས་པས་པེབས།ཏེ། བ ཤས་གཉིན་ ༡༠ 
_ །ཆེན་པྱོ་སྐུ་རུང་ཨཾ་ཡིན་པྙདྱ་པཱ་གུས་མརྦ་བུ་ཕུལ་ཅགཅས་གློ་བུར་དུ་སངས། དེ་དྲ་ཐུག་པའི་འཕྲོ་གཤལོནས་ཡྲུངབླསརྭ་སཱནའདེན་ཞུས་པར་ཕེབས་ནས་ངང་ཀིྲ་སྡི་ཐན་ཆངས་བར་རྐད་ལ་པཾནྡ་དབས 

2 གནང་ན ཤེར་ཕོགསུ་སྦྱལ། ཚིག་མདུད་ཞིག་ངདྲ་སད་སའི་འགག་གི་བྲང་ཁང་གི་ནེ ལྔ་ཐོགས་ཤིག་གསུང་། དེའི་སྔོན་ཙམ་དྲ་རང་བངངས་པརངབ་གངཅམ་ཁརསས་དྲུས་ནས ཛིད 
| ཐབ འཐུངམ་ཐོུབ་པ་ལ། ལྷ་གཅིག་སངས་མ་ཐུག་དེ་ཁའ་དང་།ཁྲ་བེ་བའི་ཐུག་བྱའི་འདོད་དུ་འཐུང་ཐུབ་པ་སོགས་དང་ཡན་ལག་གྲི་བླགྲ་མསྱ་ང་ཆག ཉིནགཅིག་གྲུ ཚླིགཏི་ཚི་བས་་ མི་འགྲོ་བའི་ 







མླར་ཅིད་ཐོག་ངབས་བླམམས་ནས་བ ཤུས་གཉེན་ཆེན་པོ་གསོལ་བོ་བཞིས་༦ཉངམ་འདེདཔ་འདུག་ཤིམ་གསུང་།འདུག་ལྕག་ཞུས་བས་བ་འཕོའ་ཟས་ལ་པནླ་མབས་མཛདུཔ་ཅམ་ཡིས་སྐངཅིག་དེབར་ 
| །ཟས་ཞིམ་ལ་རོ་བར་བབུང་། ཉིནྭལྟརྦཧྱཾ་ཐོགས་བོད་ནམས་དང་ལྟོས་བཅས་དུམས་རྱུ་སྩརཏེ་ཡིག་ལྡནམམཚོད་པ་དང་། དུནགག་ཚོགས་སྒོངོ། ་ཤོགས་གཞན་དུུ་སཱན་དའེ་ཆག།གནས་བཅུའི་ཤག་ 





མཆོད། མུ ལ་བཞི་པའིཚོག། ཆོས་སྲུང་ནུམས་ལུ་ བསྐང་བ ཤགས། གླངུ་པ དི བོདཾི་ོསྷརཱསལ ༢ཉོན་ལར་གསོལ་མཆོད་སོགས་ཐི་ ་ཕོ་ནང་: བདོར ག་ཅི ས་སུ སུ་བླསྲྲ་ཀང་ངོ་བྱིཿ ད་ཆོབ་ཟ 39 
ྣ ང་། སྨགས ང་མང དྲུམ མི་དབང་བསོདོ་ནམསུ པ་སྟཾབསྦ་ཆས་དང་ལྟ་གཙིག་ གས་ས །ཟྲའནང་དུརྣམ གཡལ གླིང་འིད་ཁར་ངོན མངུལ ་དགོས་ ཟ་ ཡད་པ ་རིམའྱགངྩས དས་པ ཡང་བསྒྱར་ཁྲག འ་བ རྣམ ྦ 
དཾ ཤྩ ལམའི་ཆེན་བོསེ། ཆབསབ གྱི་དཱ ས་དོད་པར་པ ཤོགས་པཅེམ་ནས། བདག་གོ་ནདྲ་ཀང་གའི ༣ངྲེ་དྲུངདུ་ཨོཾ ཡང་། [ཉེཿ་ཝཱའི་ཉིན་རྡོ་རེ་ཀུ་མེདཀྲ ་སརནསརངའཆ ཁི་ཌཱན་འབྲེལ་དྭ་ ་དངཉརི་འཁྱོངསྦའི་ 
ཞབས་ཊོག་ཆ་ ་པ བཅས བསྲ་བང་བྲའ། ད་ དཀར་མངར་སྒོག བཅོང་། ལ་ཤུག་ རྗེན་རིབ།ས་ཊ སོགསྦུནདུ་གཞིརམ འཤད་ཕའ་ཟས ་ཐེསཾས་ཅང་ཡོག་ཚང ༨དྲུ་ལ་ཡང་ས གནོད་པའ་ཁཿསངངེ་ནས་རུ རྙེག སྱཀང་། 
།ནང་མེདྦལ གྱུར།ཉེ སཱ ི་མའི་ཏིནི་སི་བད་ཆེན་པོ་ ངང་མཇལ་ རོ བགྲེས་པ: ནསུ པ་ཞི བོ པའོ་བྱསད་ཆབ་དང་པ་པ་ད དཀའ་ཆགསེའ ཅི་ཡང་ལེད་པས། འགྲོ་འདུགྲ་ ཡ་བ །ཟློ་མ དོག་བཟྲང་བ་ 
གགསྡ་འབ་པོ། ཆང་མའི་དབངས་པརགསལ་བདེ་བཞིནལ། རིཡརརམད་མི་དབང་ཆེན ཁི་ལོ་རྒྱུས ངིམཆརའབུམའིང་དུགས༧ བ་ལྟར་ཡིན། ཟླ་བ་དྲུག་པེའོ་ཚིས་དབུའི་ཉེར་ཟཔའི་¡ 















པ་མརེབ་ང་འབ་རེའི་ལཿ་བཞིའེའ བས་རབ ་འོལ་ངའརེེེ་བོ་ལ་བའེ་གབ་ས ྒ་གསྣའ་ད་གརད་པ 
ནས་མ་དབང་མཐྲརའྱི་ལམ་གཉིས་མངལ།ཁར་ཕེབས་མ་དཱང་མཆོག་ངང་ལན་ཅགྱཏུ་འཇོམ་པའྱི་ཉེནྲ་གིས་ཝ་གཅིག་ཀངྒ་མི་ད་གེས་པའྱི་༣མའསུར་དང་། བདགྲ་ཀྲདྲ་ཆས་བཅུའི་ཏིན་མོ་ ༡༦] 
༤༢༨ ྕ༄ ༩༡ 


༡༧༠ 


་འཁྲལ་ངང་ ། འཆིང་ལོངས་པ་འཇོམ་པའི་ཐོག་གྲི་བྱ་ཏན་དྲས་ས་དངསྤོལས་ནཔ་ལེག་ - ཤྲི ང་ད༨་བ།ྲིང་ངད།ལབ་བ།་འརོའི་ལ།འོ་་ 
ཀྱ་མཆེམས་སྦྱོར་གྲབ་ནས་༢ ཡོང་ས་མཆོགྱ་ཀན ུན་རིང་ལྟེ་པ གི ན་མ་ས ཞས་རུང་ལེག་བུའསམས་ཤང་། དྲ་ལས་གཅོང་དུས འགུརཆེན མུའི་མཆོད་ཡན་ 
པ་མྩོར་གྲབ་ནས་ན གོང་ས་མཆོག་ཏྱང་སྩེན་ཡུན་རེང་ལྟམ་པ་དང་། རྱུ་མེང་པརསྨུ་ཁྨ་འབེབླཆ་ཞིང་ཡུན་རང་མའཾ་བའདུ་འདྲོད་བཞེས་སྙན་མ་འཇུག་པ་པང་མི་དབང་ཡང་ཡང་ 








ཀང་བ། ཧུ་ནྲ་དབ། པར ཡན་ར༨་མའ བརྨ་ལམ་དགས། པ་ངདང་ །དྲ་པང་པལསསམདྲུ་ས། 312 ་བ། དྱ ན་མང་ བར་གང་ བའི་ནདྱ་ཀྱིས་བཏབ ༼ ཤནྭུ མང་ཞང་། 





ད འདེ་ལོ་ཡྲང་༢ དྲ་དུ་བཤང་པའ་ ༈་པ་ཡབ་གྭས་3༠2 
དྷ ༡» ཙཱ - ; - པ ༤ སྤྲི་ ཤེ ༦ ༧“ ས༅ླ༡9༩། * ¢ རོ ་* ཁབ་ ཀ ཨཿ ཨཿ ལཿ ཐེ ས ས་ག ༤” ༦ དབའ ༥ ་ྷ ༤ སྦ་བ ༣ པ་ྱ་༅ ལྷ ༦༧ 
རྣམེཔ་ཞལ་འཐེ ལྭ་མ་ད་པབ་ནས་བྲའང་བདག་ཆ མཤུམ་ལགས་པ འེ་གོའགྲེས་ཡ ནྲ་སར་ཆངམ །ད་ད་གང་བར་བསང་བྱ། གཔ་པའ་ཁབམས་འངག་པ། འདབས་བུ་ས་ངས་པ། མཆན་མའྦ་བུག གྲའ་བངཔ 
༤༣ ` པ་ རོ ༣༡ ༣ ༤༥༨༣ ༤༣༦ ྣ < ༢༦༩ ་ ༽༣ ངེ ༩ | °< ༤`༽ ༣ མེ ༤༡ ༦. ༢ ༨༨. ༄ བྱ ; =÷ 1 ་ 
སིགས་ཤནཏུ་མང་བྱ་བུང་སང་། ཝར་ནས་བཁྐེན་གེབ་འད་སེརྨ་པ་བམས་ཆང་ལ་ཤིནྩོང་གནོང་པ་དང་། དའིནངྲ་ནས་གསུང་སྔགས་པར་དགིསའདེ་ངས་པར་གནོད་ཆོབས་ཆེ་བ་དང་། དེ་ཡང་མཁའ་འགོདམ ། 
¡ ༧༨ ༼༩༠༠༩༩༠༤༧༤༥ པ་ ཁ‹ ེ ¦ | ¦ 


༨ ༡ ༠2 ༢7༡༥ བརང ‹ ཤ༽ ¬) ༧༡” * ོང ༡༤ འའ ལ་ །"༩ཀ་ ས་ཁ | «7 སླུ ༡༡ ("ཀས ༢༤ དེག༡ ༡ "༡ རད །” །' ༨  ཌ་རད་ ཤག ༤༢༧ ༡ * ཀབ ' ༤ ཟས ༣ ¬` ༄ ད,༽ ཏེ) ྣ །1(།" 
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།ན་ དངུས་དྱགས་བཞིནདུ་རྗེས་འ དུན་པའི་ཞལབཞས་གནང་ །མེ་ཡང་བང་བདག་གྲོ་ཉམས་ཆག་”བཤགས་ཐབས་ལ་ཆད་དུ་ང་མྲགས་པའ་བཏུད་ཙུའམཆད་པ་ཤདནྱྱུ་རས་པ་ག སྒིགས་པ་དཉོན་དང་པྲ ད 
[ཌཅགྱཱ་གུང་བབས་ཆུང་གང་། འདུས་པྲ་ནམས་ཐུངཉམས་དམའ་བ་དང་། བདུད་རུ་ཇཅོམ་བསུབས་བུང་མེསྦྱཧ་གཏནནས་མེད་པ་ཞིག་བུང་བྱ་མེད་བི་ཉམསཆག་གོ་དབང་གིས་མཁའ་འགྲོ་མས་མུ་མཉེས 
| འི་ལྱསུ་གཞང་། ནུད་ཧ་པ་སཱར་ལས་ཤུགསཆ་བ་དང་། བདྲུདྱ་ཅི་ཕོར་པ་དོརཧྤེམ་དྭངས་དསནས་ཟེ་སེ་ཞིངྱ་སམ་པརའྱ་ཧུར་བདང་། ཡད་སྤོ་བའི་གླ་གདགྱ་ངང་ལ་ཀུན་དགའ་༥ི དྷཱ ངྲ་དུ་འྱེལ ། 
|བའའལ་བརར་ཁུ་ོོས་བངབས་པའ.་ླྱར་ གམ་དུ་བཅོམ། ཀླི་བུར་དུ་སྙངས་པའནང་བདས་རུ་༽ བ་ཞག་ གསུནས་འཇགས་ཀྱང་། སྐངསསམ་པ་དང་ཤགས་མྲདངས་བླད་སླགླས་ངས སཆན་མན་བའི་ནད | 





ུའདོར གླ་སོགས བཟུགས བྲེར་ཆི་བ་ངང་། མཆན་མེ་གཉང་མའྱབུང་བ་དང་། རམ གྱིས་ངཾམཐུ་ར་གྱུ་ནནད མཆན་མའཾའགམ་ཡན་རུན་ཐད་“ཤུ་བས་ཁེངས་པ་པང།(399 







།༤། བོསྐིས་བཏབ་པྲསའ 
༢ ། ༣ ¡ ༠༡ ༈་༥ །་། རོ ¬ "༨ །1 "ར་ས ༥ །༩ཧ ང་། མཁར ། ད །་ ༡7 ཧྭ ༩ སེ - ¬ ་ ཾ ( 
མ་སླངས བྲནས་དོན་མདྦ་དུ་འོ་མ་འཇོགས་པ སགས་ངས་བྲབད་དཀའ་བདང་། སྐས་འབབ་འངོགས སགས་བགད་དཀའ་བྱ་ཀར།བསམ 


¡།མཆན་ཁུང་གཉས་ཀྲང་རྨ་ཤུས་འབྲལ་འང་། སྐབསུུ་བྲན་ 

¥ ཡསྦནས་སུ་ཏུན་དྔངདཔལཆེན་པང་དྲ་ཁུ་པྱརྨཡཱན་རོགྱཏུ་བིན། ངེད་ལ་རིང་འཚའི་ཉུན་འདེལ་དང་འབུལ་བ 

} ཤདཱ་བྱུང་བྲ་ངསྤྲད་བཱ་རྒྱས་བ་དང་། རྡོ་རྔ་དཔལ་ཆེན་རྱ་དབང་ུ མ་ཡུས་འགྲོ་དགོས་བུང་བརམ་མཉེས་པའྱ་པུམཆནྱ་ཧས་པར་གསྲུངས། འདུས་པ་ཛྲད་མདཧཿ 
ྦ ་སབས་བར་ཞོག་ལྷ་རྡོ་རེ་སྐྱ་བད་ཤེད་ཉམསུའབན་བའི་ལྔ་ང་སུརྦསྲི་དྲི་རམ་མཐུག་ པོ་ས་བཞིག་མཆས་པོདཀའ་ཆོགས་མད་པྲ་འྲ ལྕེ་མྲོ་བ ཅོས་ཏི་དྲལ པོ རྭ་ནྲི་པ་ ད་ལྟ་ཡང་ཕྲོད། དནུབ་དྲང་དུས 

ཕོས་བསམ་སས་པེ་ཧར་གླེང་དུདད་རོངགི་སྦྱ་བ་ཤེ་མའ་རྣམ་འགྱེར་གྱེ་བཀོད་པ་འད་པགོས་པར་གསང་ཡུང་དུ་བབས་པས་རབ་གནས་བཟྱས་པའ་ནུབ་མཆོད་རྟན་དམར་པའཾཏོམ་དུ་བདུང་རྩིའི་མཆོད་པ་བགྱིས 


་ཀརང་འཚོའ་ཚིན་འདེའལ་ངང་འདེའ་པས་བང་་བ་་ ༧ ་ུ ༦ འེ སིས འི་ཆ 
། རིད་ལ་རང་འཚོའ་ཉེན་འབྲེལ་དྲང་འདེེལ ¦ བའ་བྱདདྱ་པུ་ལ་ནྤ ཅང་ པ་མངཾད།དེནུབ་ལ་གཅསྲ་དཤིནྱཏཱ་མཉེས་ཤུང་དྲ་ལ བྱ༡དབུགས ། 
ན་ཡུན་རང་བར་ཕབས། ལྟ་གཅགསསཔ།] 







¢ 











།གྟཉིས་ཀཿ ོད་་འོང་པོར་མངཔོི་ོ་ངད་རོོ་ག ོ་རི་དདུ་ོའི་རོཆོ་ པོ་བོདབད་བོབ་ང་། ཐག་བདོ་གིའ་རོུ་གོབོདཞིོ བོང་གློབོང་ ང་ཀ བ་བཅས། ལ་གཅིག་ད་ཝ༧༠༠ 
པྭཉུ་བསམ་ཡུས་ ཡ་ཁམྲ་ཐྲབ་་་ལཿའཇ། གོ་དགས་ རུང་བརེ་ཡ་མཉེས་ པ་དེ་ཁས་ལུན་ནམ་ཏ མདྡོརཾ་མཁའ་ ལད གྲུ་ གྱྱི་བཱཾ་སྭརྟ་ཏེ་ བླ ད་ཅུའོ་མཆོད་པ་བྱསས་ པའ་བདུད་ ཙྩི་ཇི་ཙམ་ བླུད་ཀྱངསྱོས་པ་ པ་ངང་ཉམས་འབད་ངྱ་ | 
།ཅི་ཡིང་མེད་པའེ་ ཐྲ གརྡོ་དྩི་སྲབས་བེད་དང་པར་ལུས་ ཐད་པངས་འགོ་བཅོམྤ་བིས་ཤི ཅཱ་གྲ་བྲ་པང་། སྙད་ཅིག་ལོམ་འབ་ངབ་ ལྱད་གྱར་པ པའ་ནདྲ་བུག་མེ་ བཟ ད་པ་པང་དྲ་བྲག་འཆཿ འཆང་ དྲབ་ སོགས་ཤནྱང་མོ་བདབ། 
¡ སྨ སྩན་བཅྲུན་ཅེན ན་མོའི་མགོན་ཁང་ དུཿ་མངྱ་རཱང་པས་སྤྱནའ དན་ཞུས་པར་མཱདྲ་དབུ་མངོད་པངྲགིས་རིགས་ཝནམ་ནམས་ལ་བླ་ར སྡེའ་བྱངིས་པའི་ད ཉ༡མསཆག་ གླ་སྐེན་ ཨན་པས། ད་བ ཤས་  ་ 
|གཉེནིཆན་དྲོ་རང ་ཤིས་མཁའ་གྲོ་རམས་ལ་འབོད་པ་དང་བཅསཟའ གས་བསམ ་བི་ [ངག་ །ང་སྤྲགས་ཏ་ ༡ེ་གར་མཛོད།དབུ་མངོར་རང་གྲིས་ཀངའྱ་ཐོད་ཆེ་ངྲདག་ པོས་ཉྲེས་པའིམངོནས་སྒོཊ སྨོས་ཏཀུ 'ྱེས་ཞེས་པར 
ས་ཤགྲུ་པ བྱ་གསན། པས་ཀྱང་ཡོང་ཨ་ཐུབ་ བའོ།།ཞེས གསུང་བ་བཞིན བདག་དང་དྲ་བ། ཨཇངང་གཉས་ཏནས་བཤགས་པ་ཡུལ་ བནྭ་ལ་ གཅིག་ ཐོགས་མེདདུ་ཕབས་སྩ་ཕྱེ་བར་གསུམ་ཁྱེ་བབུ་རྐྱནརྣམས་རྒྱ༔ རྒྱས་པར 







¬ ༄༅། །གསུངས།ལྷག་ བརོ་བད་གརོསལོམོ་ ོད་པ བ ཤིས་གཉེན་རེནོ་པོ་ པོ་དང་དགམཛོད་ཀྱི་ དུ་ཅི་ཇི་ཅོམ་བཏྲངས ་ཀྱང་ཨྐུན་ ཊགྱི་ཡེད་མཉྱོས་པྲ་སུའི་མཐུ་ ི ན། རེས་འྲགའནི་བདུད 401 
སངས སི རེས་འགའ་མངང ད དྲུ་མོས་པརམི་ནུས་པ་ང་བུ བླག་ཅང་ང་དུང་གནས་གསུམ་ཁོམཁའ་འགོའ། འའ ་ཤེས་པརྦ་ཧོས ་ཤགེ།ངྷ་ིམ་གཞོནྣ་ན ྦ 
ལེ བདུད་ཙིརྦཾ་སྣི་དདྲུ་ལོས 'བྲུ་མ་ཡེནྭཾ་ཀྲང་པཾ དདྲ་རིའི་མཆོང་པ་ འདེ་ལ་བ་ན་ནས་གཟུགས་ཅན་ བྱི་རཱོམ་ཏོག ་ག གི་འ པོ་འདྲུ་རྣམས་བ བད་ཀྲས་བཅད་ བབ་བྲ༽ླ་གླ་ བདང་། དའི་དབང་ གསམ་ཁའབ 
ཧཾ རྣམསུ་ འདུ་རཞིང་ བའོད་ཤི འི་དོ་ས་པོོདུ ཡགཔ་པཿསཱ་བས པགས་དགས སྲ་པ་ཀད་པར་ཅནམ །ང་དུ་ཡོད་ཅེང་། ལྕག་པཱར་འི་ལོ་བླ ཤེས་གཉེན་ཆེན་བའི་མུ་ ་མནགཞིའདའོ་ཐད་ལ ་གཟུགས་ཅན་ཧྲི་སེ་ང ་བ་ 
དུམའྷི་མ་ཏྩོག་གི་འ འོ པའདུ་མངེཞིང་ །བིས་གམྡིུ་ཡ བགྲའ་འིགཚིལ་ སནིནམ སྙམ། འགྲའ་ཞགན བདུང་ལི ནམ་ * འདྲིསྱ་ཀླང་གནོད་པ་ཞིའ གྲ་ཤེས་པ་ཡ་ ནའ པསགསྦ་བྱ་བུམངཾན 
ཡང་སྤརར་མོ་ཁྱེས་པེ ངེས་པར་འགྱུར་མད། འེན་ཀྱང་ཀུན་བྱིས ་བདུད་རིའི་མཆད་པ་འདེ་ལ་ཿ བོན་པརྡ་ཟིས་ཤིག། || བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་ནེ་དངེས་ ཆ ˆ 
















༣༧ དད ངའོདགུ་ གེགས་དམྱོད ཉོསཆིགྲ ཡུ་བམོ་ཀུན གྱི་སཱིང་ལ་ཐོག་པ དུམྦྷཱབ་ངང་། ལྷག་པར ོ་རོརཧུབསཊ ཧིདལྱ་རཱ་མེད་པར་ཁོ་ཞིི་གང་ཐོན ང་ཐོནོད་གྲསུང་བནནུན་ཚིག་ རུདཱཿ རི་ཆེར། གུར རྗེསུ ' 403 
ངད དྭ་ལ་ཨུངྱྷ་ཕག་ པརཁོས་པ་ པའི་ཚིག བར་པིདྲ་དད་ཡྲང ང་གཞ་ ་ལས་ ད་འཁུུག་པ པ་དང་། བརྡག་དགོས ༡ 'དཱ་བྱང་། འིནུབ་ཐི་མྭ་དཱ། །སྟོ་རིན་ཕོ་ ཚའ གཉིས ཀྱི་བདུད་ རྩེའམ ཡཆོད་ ད་པ་པཾདྱ་ཧཱའི་གྲཱ་ད གེ གུང ཟིན་པ་ཡིན་ 
ཤཱ ས་ མ མི་ཤུད་དཀའམདྲ་བུང་སོངནའངུ་། །་ ཀྲ ནུབ་སྣ་མའྱི་ནཱ་བེས་ཆངམར ཤེན་ ལེབརོ། པོ་པནིམ་བུང་ བྱང་། འོནྭ་ཀད་ངོ་ ་རེ ཇསུབས་ཏྲངང རང་འ། །ཧེན་ལན་མང་པོར་ཕ ༩་པཾ་བད། སུལ་པཱ་ པའི་ས སུ་དྲོ་ར་གྲོབི་ཐོ༔ ` ར་མངད་ད་ བྲངས་ 
ཙཾ, མདོག གྲདཔལ་རིར་ཆོགས ཱུ དང་བདུད་ཏ་འའ མཆོད་པ་ད་ ་། དྲན ་ཡང་བྲསར་བདུད་ཚའ་མཆད་པྱ་གྲས་ པ་མ གཙགེ་ནས་ཀྱོང་ལན་མང་བོང་ཕེབས། | བེདུད་ཆི་ དྲ་ཅྩི་རིམས་ ཞེན ཞེནྱཏ་གར་ཞིང་ཨཾ་རག ནུས་པཅན 
ཚེ དུམ་བཤམས་ ཏཱ ་གྲུད་པ་གནང་ཡང་མོསྐྱ་དྲ་མངཔ་དང་། ལྕེག །པརྡརྫོར་དགྱེས་པ་པས་འགཆནོ་ཆེན་པོ་སེརབ ཀམཛདནའཔརེ་ཡངམ ་ཉེས་པས་ཡ མཆན་པྱ་བུང་། དེནས་མི་ མི་རིང་བཏམ།ཁའ འགོ་གེང་པ་ 
ནཡ ཀྱེས་ ་འཱ ལྷ་གཅིག་ལ གཏང་རག་དདུང་ ཕའོ་མཆོད་པ༔ ཨྱས་པའ་བུལ་བར། ྦ ངད གཅཀ་ བདུད་ར ཕིའི་མཆེད་པའི མགོམངུག་ འཁོངས པར་བཞུགས ཤིད 









| བསླབ་ཧྭ་དང་བཤཤགས ྱག་འདེལ་མཆུངས་པ་ཡུན་དིང་པོར་གནུང་ ། དློནབ་པས མཁའ་འགྲོ ངཔའིཆང་ཐམས་ང་འྱ་བུང་བས་ཨུ ཡུམ པ་ཉེནྡཇྡོརྫ་སྱུབས་ད་སོསྨཾམཧྩོས་ཆྫོས་ཤོག ཤགཅེས་ཞུལ་དཀར་ཉ་ཤུ་༧༡ 
ཅེན བཞོས་ས་ མོང་ཡ། ཡངྦ་སཱ་སངས་དུ། དུས རྒྱས་པའ འིདི་རིམ་ཡང ང་མེ་འདྲུག། །ད་ དུསྡ་རྡོ་རེ་འདོད་ད ཨལ གྲཱ་ཝ་གཅི་ག ་ལ་ ལ་དགོངས ་པམ ཞུས ་པར་ཡརྦ་ཀཱངསུ་ཤོནྷ་སབས ་ཡན་ བརྙ ་གཙག་གས་༢སམ་ གཞིན ་ལུངམོ་ད དརྣམ་ 
གྲོལ་བ དྲདུ་སོན། རྡོ་ར ་འདད་དགུའ་ལྟང་མེ མོ་ད་ཨར་ཀུངས་ལྕང་གསདྭ་ཏ སིན་པ བཟྙིས་བས་ ཡོ [ངས ཨ་ཁེ་ལུ་བུ་ཝ༣བྱསྱངས ཀྱང་གཏམ ཅེ།ཿཿ དུ་མ་དེས་ པཿ་ “ཤོགསུ་བསང་པམ ལགས་ཕསྲ་པུས སྟ་།ནྱ་སི་མངངས་ 

འཱཁྲཾད་པའི་དངང་དུ་བཏྲཔ་ཡོད་མདནི་བཤས་གཉེན་ཚན་པོར ང་པང་ཚང་མའི་སྤོདྲ་ཡུལ་དུ་གྱུཉ་ཕྲ་དེ་བཞིན་ལོནོ་ ༼ དུ་རེས་ལུས་ཏན་ཕོམ་གཉིས་མྭམཐབུན་པོ་འིདའོ་བོང་ལྲ་ངས་ ས་ཁུས་ ཏེནགྱིདཱ བཟང་པ 

[ཕནེ་ཀྱང་སྲ མུར་ཕན་ཆད་སུང་གསུམ་ བདག ་པོར སྣ་འདྲེན དེར་མ་བ བྱ་གིས པར་ཁོགྱང་ལོ་ཡེང་པིའ ལྱ་ བིས་ པ་ལས་ ཡོང་མི་ཐུབ་པ་མེན། དུས་དང་སདངཏོིམ་གཞེནནུ (ཛུ འབུལ ཤྱི་ངོ་སྭེ་འདོན་པ་ལ་ལུ༔ ལུས རྤན་ གཅེག 


ཅམ་ཡ བོངམཿ དལ་མ་ཉཱས་པས་འྭ། དྷག་གཞིསངུག །འེན་ཀང་ རེ་ཞིག་ཆོབབས་ བཞགན་པས ཛིའཕུལ་ྱི་ལུགས་ཀྱུས སཱམཞིག་ བགུ་གཞས་ ལགས་པ པར་འཛུར་། ཞས གསུ་ད་པ་ བཞིན་རྫོ་འདོད་དྲུག་ཡང་ཡར་ 
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བློབ ཟོ་བོབསོ་འོཐོནོ་ནས་བྱརུང་བཟ་གྲང་ ཨློསསི་བབམ་པདཔ་ནོཔ་རབཤན མ་ལ་མ ན་པ དྲུ་མའྱི་ཏེན་ཁིས། ཉ་གཅགི་དང་བདག་ལག་པར་དན་པྱུ་དད་འདུག ་གཅིགྲ་བངོ།༼0 
སྒྱུ་ཏྟིན་པ་ སཱ ཧིད་བདྲི་དཱགྱཏཱ མ་ཤྭད་ཏོ་བར་ཁགྱཅུ་ཕེབྲས་པཱ་ ་སྲར་ལས་ཤུགས་ཆ་ཞེང་སྣ་འདེན་ལ་མ་ལྟོས་པ་ ་པར་པབ་པ། །]ཟླ་བརང་གསལ། རྡོར ུན་བྲཟང་། ཟུག་མདེ་ཧཱང་པ་ གསུ ཅི་བ 
ཅིཉ་བད་ིའིརཚོི་པ་བ བརས པའི་ དྲོགགྲང་༥ དང་ ་གཅིའ། གྱི་རྩམ་མཱ་ 'སཱལགྲས་ལཝནམ་སངསྤྱ་རུས་ལུ ་ལྕ་མོ་ཅན་ཡང་དྲ་བུར་ དཱ་འཐྱེའ་ ༣་པས་རེནའདྲིལ་ འགག་འདི་ལྡོསརཔ སང་ལུང་ནས་འ 
ཡོད་པའ་བགསངས་པ་ `བཞིན་སྩྱིང་ བདེ་ སྲུ གཞང་ཞིག་པ ཤུབ་ བན་དྲོ་ང་སཱགཾས་མ་ ངོ་གསུམ་ལྱན་གཅག་ པར་འཁབེད་ ཅེད་ླ་ཨཱནསུ གོ ཐབེ་འོགྱཏཱ་ནཱོན་ཅང་ གུང་ ིདང་རབ་བཏན་དྲ་ག 
མུབུ་ཐ་ཕེབྭ་ཝཱརྦན་ད་ དུ་མ་གུའ་པར་ལུས ། མ་འྱ་ཐངས་པར་ དྲ་པ་གཉིསྱོ་མལ་སའི སའམགར་རྷ་ གཅགེགི་ ཏནུ་མདའ་ དང་གནོད་སྦྱེནེ་ཆེན་པོའི པའུ ་འབུག་མཆིས་པ་ བྲས 'བཱག་ཞགེ་ གི་འ་ཤོ ཤྭོ་རྣམས་འག། 
བས་ཀྱུན་ ༥༠༠ སྭ་སྦཱ་ཧཱའེ་བ་དང་བཅས་ ངོ་ཞེན་པར་འདིི་དུསང ངིལ སྱ།་ (ཞེས་ བཀའ་ཕེབས་ ཤིང་། ག གང་ཅི་  འིབླ་མའ་ བརས བར་གནང་། ། ༥ རྔའ ལལ་བའ།༡ྲས་པངྲས་པ དང་འགི་ག རཾ ཁོང 
















ཞལ་ངགུཉས་ངངྱ་བ་སྦེུར་གསུམ་བཅས ༥ོ་སོ་ལ་གསུང་བའི་བླསབྲ་བྱ་ཆས་པར་སལ་། ངེད་ཀྱི་ནད་གཞྲིའ།པང་ཀངཆ་ཤིང་དྲེ་བ་ཤེན་སིད་པ་བུང་ ། ཉིན་པྲར་འགུལ་བྱོངལི་ཐུབ་པ་ལྟ་ཅུ་ཡོད་ 496 
ཀྱང་བདུད་ཅེ་མཆོད་དའིདུས་གཞན་ལས་བདེ་བ་དང་དོ་བདུང་གརྫུ་པ ཇི་རྲམ་འབབས་ཡང་མེ་འཁྲུགས་པའ དྲདཉིན་འབལ་ བས་ས ཁ་ ཤྭས་བདེ་རུ་འགོ་བྱུ་བུང་། ཤིང་ཙཱ་སཱལ་པའྲོས་ | 
དངོ་ཇེ་ན་མཆོག་གས་ཅུ་སྦར་ཏེ་བདུད་རིའི་ལརོད་པ་ཉིན་གཉིས་བྱསིས་པར་མཁའ་འགོ་ཐམས་ཅང་འདུཆེབ༣ཉམས་དང་ོན་ལུག་པར་ཕེབས་ཆ་ཞིང་།ལྷ་གཅིགནས་དྭ་བེས་པའི་དབུགས་དྲྭ་བ་ 
སུལ། དངྲ་གཞི་མ་་དྲང པཔ་ད་བའྲ་མུནྲསྔ་རང་ཤེརེ་བྐྱོད་དགོས་གསང་ལུང་དུ་བངས་པ་བཅླས་ལག ཟཱའིཚེསེ་གཅིག་ལྭ་འདིནས་འ ཐེན་རིང་པཱརྨ་ཨཱབསནསྲ་གྲ་ཤུག་ཝ་བཅུ་བླ་སེར་ལ་ངོས་བསྱོད་ཀྱིས་ 
འེ་བ་བླས ངཞང་ ] ཉཱ ་གཅགྲ་ཀང་འདྲལ་མང་དུ་ཕབས་པོའི་ ང་བ་ངང་ཡ།བའ་ འ་ག་ ཆེབའེ་ལྷ་ས་ཤ སྐནའང་ གནོད་ཅིན་ཆེན་པོ་རྟའི་དྲང་པོ་བརྡ་སྐབྲས་ ང་ལེན་བྱགསེ་པའི་ཉམས ཅག་ གས ' 
།གས་སྒྱོ་རྨཆེ་བར་སྣང་བ་དེ ས་ཡིནནམ་རྟལ་ཡང་སྤྱིལ་བུ་རྣམས་སྙས་འྲེ ང་དོག་པའི་འབབ་འཇིག་ལ་བསྟསད་བ། གས་པའོ་པུས་མོ་ག་ཡིན་ཤོགས་ཟུག་གཟེར་ཆ་ཞིང་འགྲོ་འདུག་དཀའ་བ་དང་ ། མཆམས 










ཅ༡ས།༠༧༣༡༩༣༣ཟ།༡༦་༨༨༣༠༦༡༧༣༠༠༣༠༢༢༦༠༧༣༠༧༩ 


།ཆགས་རྣམས་ལ་ཡང་ཟུག་གཟེར་གླེ་ཊ ° ། འནྭུ་ཀླདྷ་ལ་གཅག་གྲ་ཐུགས་ཇྗཾར་བ ཏེན་པའྲི གས་པ་དམས་ལྟ་ཏ་མགཾནྷ་རི་ི 4༠7 





རྔིས་གནང་བྱུས་དཱས་དབང་བཤད་ལུ་མ་ཛྲུགས་བར་དྲ་ལ་བའིགགསནས་སྐད་མི་ཐིན་པོ་གྲོ་ཐུར་དུ་ ཧེ་བའོདབངབ ཤདྱ་ཀོ་དེས་སྔར་ནད་མདྲ་འི་དུས་དང་འདྲ་བའི་གཟངས་མཐོ་བང་ 
ཤཿབསྦཱཟཱ་གིགསྡུ་རམསྦཱ་༡ང་ཡེདྱ་རེས་སུ་ ངད ། དྲབུངགོལ་འཕྲ ལུ་ཁ་དང་བརྡ་སབས་བའྲིན་འགྲོག་པའྲི་མ་དྲ་ཁྱ་བུང་བུས་རང་ཡང་ངོམཆརབྱ་བུང་ ། བམུས་པ་བུག་ཡུག་ 
ཅུ བྔ་ཛད་ཤའུ་ལག་གནཁའ་འབྲའ་འདུ་གནས ཆེན་པ་དའི་འཇམས་མཿ ནཆས་ཀྕི་རྲལ་པོ་བཅོཏ ངཱ་ཐྲ་ཕའ་གཟནས་བུག་ ལ་ཞགི་གསེ་དང་། ཨྨ་།བངུ་ག དྲར་བཞེངད་བྱོ་ཅིས་པའ་རབ་ 
ཟག ནས་ཨུ་བངྱ ད། བཀ་ཤས་ཏུགས་བླ་དད ། ཉཱཤཱགམཚན་གསུང་ཕྱུག་ལ་ས གིས་པ་ཝོན་མདྦ་ཡརཤེན་དུམ་གསར་དུང་འཕིད་ཚུལ་སཱད་ནས་ལེགས སུ་འཆད་པ་ལས་¬ ད་ ྦ 
། ཡཱཱ་གཅིགྱ་ཀང་ལག་པར་ཤུགས་ཆིབ་པོ་བསནས་ལས་སྣེ་བརྣམས་དང་འདུས་གྲ་དུ་མར་སྨྱདགིསཁྱི་བསླའ་ཧྭ་གནང་ །ང་ནུབ་བདག་དང་རྡོང་སྐྱབས་ཀེང་གཉིས་ཀ་ཟུག་ 







ག ༢ ཤྲནྱཏཆཾབའི་བཟོད་མ་ཐུང་པ་དང་། དྲེནས་བྲང་བདགཀྲ་པ་ཁམས་སྲའབས ཀྱང་མང་བྭ་འཛུགས་ཤིང་ཟུག་གཟར༨འཾནེུ་ཆེབར་གྱུམཔ། བླམ་བ་དགྲ་ཕྲུགཊ 
གསུར་དུ་བེདྱ་རུ་མང་བརམཆོས་པ་དང་ དཔག་གྱི་ས་འདེན་ལ་བྲས་ལྡནོས་ཀྱུན་དགའ་སྤིང་ངེས་བདདགས་པ་ཞི་གཡོན་འདུག་དའང་།དེ་ 
བའཾ་གནས་ཀུང་ངོམ་ཁྲ་དོདཔ་དང། གནས་སྲང་རམས་མ་དྱབྲེས་པའྲ་འདུང་ཡན་པར་གེ། དཞོར་ནས་གྲས་པྱལངགེ 
བསད་བའིནུཿ་སཱ་མཐཱན་ཟུག་ཆེབ། ཐོཾམའི་ཚོ་ཆོས་མཛད་དྡོར་རནེཆེན་ཧིས་དོནུཊ་འདུང་ཅི་ལི་མཆོད་པ་ཞོག་གྲ་སིགས་ན་བསམས་པས་ཇི་ཉེར་དག་ཟེརབརྩས་པོའ་འད་ལོངཿེ 
ནའང་ལྕ་གཙུག་ལ་དབྭ་ཞུ་བརྡ་ཐག་བཅད། སྤྱན་འདྲེན་གྲ་སླིག་མ་ཐག་ཐོག་བངྲས་ སུ་ཕེངས་ཏེ་རཱ་མཚན་རམསུ་ཁུས་བརཤིནྩོཏུརླུང་བའི་གནངབ་སུལ། རུཉ་མཆམས་ནས་འདི་ 
¡ མ་དང་། གུན་ཕཤའ་དར་རྱས་སོགས་འཇུས་པ་ལཱ་བཅུ་པཉོ་ངོསི་བཅུང་ཙའི་མཆད་པའྱི་ས་ནས་ལྷ་གཅོག་ལ་གླ་གརྱ 






༢༡ ༄༅། །ཆ མན ས་ ངུ སྲོད་ལབརྡ་ག་ཕྲོ་སོ སུགས ་ལུས་ངོག་ གྷོརོམོ་འགྱུར་མཐྲའོ་ སྐས་པ 'ཤཱད ྐ ཐོཾ་པོ་མཐོངྱ་གོནནསྦ་བུ་ དུགནངྱ་ཟིས་མནར་བ ཀའི་བ་ འཇོམ་ཤིནྱཏ་ཆངཤིད་ཐཱ་དང་ ] 409 
ད་ནས ཨ་ཆེ་རིི་སཱེལ་མཆང་ ང་ཤནོབ་རེ་བ་སྲ་ཀ ང་སཱནེནདྲཀིས་མ་ བྲང་བ་འ འབུང་བཞིན་དེལ་དྲནབ་ ཇི་ཙམ་བྱཿཔས༔ ཀང་༡ཉེྲ་སིའ་དང་ །'ཧྱྱ་ གཅིགས སཱ་སངས ་རེས་རྔོརྗ ངྲོརྭ་སྐྱབས་ ་བེད་དང་ ནས་ཚ བོབྱ་ཧལཨོཾ། 
སྐུགས སྦ་རྦབ་གཅེག་ ཁཀའ་འག་པ་ཌོགྲ་ལྐད་དང་ དང་ ཤིན ཱཾ་ཞེའི་ཉམས་འབྲའ་བུས་མཚནའཁངས་ ་པཿའདུགྱ་ཀུ ཀང་པལ་བ་ཡེད་པ་དང་ ། རྡོ་རྔ་ཀྐྱབས་ བ་ཀུ་ལ ར་ཤ ཤར་བའི ༢་སྒེམ་སྤ ༣ ཊོདགསུམ་གྱི་ རོ ཚི 

ཚགམང་པ་ཐ ཐཱལྱ་བུང་དྲུ་ ཤར་བས་གྲུ གྲ ངད་གྲའ རས ་སེགས་སམ་ཉི ཉི སྨྲག་ལས ་གེལ་ནིངམས དུང་གིན། ས་པར་བེད། དཱནུབ་ བགག་དྲ་ རྡོ་རེས༔ བས་ཧྲིང་གཉིས ་ཀའིདཐམས་ དམརམ་ཤྱངས་པ་ལྟར 

ཁྱུར\ སངའྱེམ་ལམ་རིམག ཀྭཏུ་རིགས་ལནཿ །་རྒྱ་སྙེན་བུ་ དིྱ་ཀི་ིམ ཡར་ལུང བ་པའོ ཀའ ད་པར ། ཅར ་ བས་ ་བེད་གཉིས་ཀར་ནང་ ཟུཀྲ་སྲར་ལཱཿབསྐྱིང་པ། 
ཇི པ་ཉོག་ཅིང་ཁམས་ འཁྲག་པ་དང་ །རྡེརི་གཆ་ཡང་ ཨས ་ཚེ་ཿརྨ་ ཤྲུག་བྱསང་པའི་རུ་བ ཨ་གཅིགྱའུ་ཐཱ ། རྒྱཿ ན་བུ་ཁ་ གསོལ ཤྱི་འགེས ་ལྔནམ ་ཡོནཔ༣མ་ཟད་མོའ་ 


ཛྭ 











རགོ་ཆོང་ཡོནོ་རོས་ གྲཐའདས་པ་དེ་ཡང བ་འབོ་ཡོཆའྦ་ཀ པཿ བཅས། དེས ་ཡ་དེནམི་འུགྱ་ཀང་། ཚོང ཐོོ་རོསཐོ་ ངྲ་ེ བཱམྨ་ཞཾ ཐོ་བརོག ཤིགས་པའོ་དམ་སོལོཆོབསྤོའ་བོས་དོ ཁའི ཆིཉྱོན། ར།ཁ10 
བ་ར །འདིའྲ་གིབས་ནས་ཟངས་མདོ་ གཔལ་འི་སམ་ཅེན་པས ༽འེ་ཞི་མཉལ་ ཉཆིང། བླེའས་ གྲ ། ཧར་སང་ངྡོ་ར ། ཁ ཁམས་གསུམ་ ་ཤིལེས་སྦྱོར ། དཔའ་བྲོ་དྲ་མཚོ ། ལྷནགྲབ་ཏེ ཅིམ། རཾ རྔོཌེ་དཱཾམཛོད་ 

ྦ ཚུམས ` ། ར་ཤ ་ཡྲནམ་ ཀྱུན་དགའ་སྟེང ། དགའ་བ་འཁིལ་། ཡཔ། ། ཉི་ཤར ལྷ་ར ཧྱིས། ས་ད དྱརི་འྲི་མཆོད་པ་བ འཁྱོག་པལས། དུས་དཁཟུགརུང བཅས གཏོགས་ ཁདྲཔལིཆ་བ་ 
མཛུང་། །ཕཐ། ཟླའི་ཚེས་ཡགོནས་བཟུང་སྐ་ཚོམས་ ཀྱང་སུར་འུརཡྱི་སེ་བ་དང་ཚན་ནུང་བཞིགྱ་བ་་བའི རྫོབས་པལ་ཆེར་ཐམས་ཅད་རག་ དུ་གྭཏུ་དྲོག། ས་པ་ཧེང་ཅིང་ཀིངབ་ དང་། འདི་བཿགཏན་སོད་ཀྱི་གས 
ནས་གཙོ་ཆེ་བ འགའ་ཞིག གིར རུང་ཨསམས་ཐམ་ས་ དྲུ་སྐན་བོང་ཀྱི་བསམ་པས་བྲང་ ་འགོམས་བྱ་བས། འདུགནའང་མ་ཁའ་ འགྲེའ་གསང་ ལུ དྲུ་ཇི་ལཱ༣་གསལ་བ ་བུ་ལས་གཞན་ ནདུ་བགྲ་མེད་ཀུ་ཡྲ་ལྲ་ཀྱ་ ད 
རིག་མ་སྤནཔ་སོགས་ བངེས་ པམ་པང་། ལུཿགསལ་བིའ །ནྭ་རྒམས ཞབམཿ བགས་པའི་སྲེ་༩ ཞས་ བསེན་པ་ཡ་ གཏོགས་པ བྱ་ཆམས་སུ་ སྭཱ་བྱབ་ས་ པམང་པསའདེནས ་བྱུང་ ངེས་ །འཇས་དོགས་ཟས ཀྱི་རིགས། 











| ༣༡ ༤ོ༧། །མམཿིས་པ་དང་། ནད་ིངོ་བོ་བཅོས་མེད་ཁ་ཡནན་སྨན་དང་བཅོས་སེགསྱ་ཉིས་ཕན་གནོད་ངེས་པྲ་ཤིད་གོས་པ་ཞོག་ཡོན་འདུག་ཀྱང་། དུས་རྱོས་ལ་གཅ རང་གའཀའམ་འགྲོལ་ 411 

གྱ་པར་དུ་ཁད་པ་ི་ཡངམ་བུང་བ་སྨན་པ་གསུམ་དང་ཏོགས་ཤེད་གཏན་སྤིད་རྣམས་དང་། སྤོདྲ་ཡུལ་གཅོཾད་ཏུ་བྱར་པའི་སྱེ་བོ་ཐམས་ཅདཀྱི་བོར་ངེས་པ་ལར་ཡིནེ། བདག་དྲ་ཤོགས་མཆུངས་པདནད་ཀི་ནམ 

,] ཕུའདབྲས་ཧིར་དུ་བཏབ་པིའ་རིགས་ལུན་མ་དང་ཡོན་སྦྱོར་དམབས་ཕལ་པ་སགས་ཇི་སེདཅག་མཆས་པརའགའ་ཞིགྷོནི་བདག་དངའདལ་བ་ལས་བུངྲ་ལ་སྣང་མོད།བདག་དང་འདལ་ ་རྩ་བནས་ 
ཨད་ཧང་གཞནནས་ཀྱང་འགས་པྲའ་ དྭགས་པ་དང་བལ་བ་ འགའ་ཞིགེ་ལ་ཡ། ང་དུས་མྱ་ཧངས་པ རྲ་ནད་ད བུས་བཏབ་པན་ ཤནེཏུམངཞིང་། ཅགཅགའ་རྫུ་འཕྲུལ་པཕྱམ་ ཡུ་འས་ཕན་གནོདཚྭ ། 

པོཆའི་གནས་རགས་པང་དཀའ་བན་ ། དཔེརན་འདིལ་ མོ་དབང་བཅོད་ནམས་སྭབེསྤྱ་རས་ཀང་དང་པར་བུངམདདུམརབེལ་བའི་མཆལ་ལམ་བྱངབསྐ་ཧེན་བས་ཏེ་སེ་གངག་ཊིན་གཞི་འཕར་ཆེབ་ལྭ། 

དྭན་བཅེས་རྩས་གོའ་འཕོང་བཞེས་གང་གནང་ང་མ་ཕན་པ་ངང་ ། ཡང་ཟཱ་བ་བྱ་པའ་ཆེས་གཉིས་ཉི་ནུབ་མཚན་ལམེ་དྲུ་བུང་མེདམངོས་མ་ངུ་མའ་པོལ་ཐབས་མཛད་པན་སང་དནས་སུན་དངས་པར་ | 















| འགརོ་བའྲིལུང་བསན་པ་བཞོིནངོས་གྲསམནས་འདོད་གཞིས་གང་ཡང་མོ་དགོས་པརྡ་དདངོག་ལ་དྲས་པ་ཞླུྩ་ཉ་ོ་ ཡུལ་ནྷུདུར་པཝཱ། པ་ཏརྨ་ཐོག་རེབ་གནས་གཏ་སྙེད་བའི་སྦུག་ཏུ་འཕོར་བན་རྡོ་འདོད་།[12 
།ང་ཡརླ་ཀངས་ནས་འོར་བ་དཔའཇོམ། རྡོ་རེ་སྱབས་ེདདངཕདམ་ཐག་འོད་ཝན་ཕཀར་པ་དབྱལ་གཙུགེ་གཉེས་ཀྲ་ཐོག་བོབམ་བོབས་ནོས་མཛལ་འཛོམ་མཛད། དྲནུབ་གསང་ལུ་དུད་གསལ་བ་བཞིའ་། 

དྲུ། ཡང་ཡརླཀ། ཨཿ ` ༦ . ༨ ༡༢3 + 7 ཀར " རོ 005༤ 9 „་པ་ངང་ ` གའེ་། ༣༥ ༨མོེ་ལ་།འ་'་ར་། མ་༡ 

ཤི་ལོས་པར་བཅས་པས་བདུད་ཆིའྱི་ཏྲསར་ཏེམ ཕྱ་རུས་པར་བྱས་ད། འས་པཆང་མད་ན་ཕབས་བདག་གནད་ལ ཊིམ་ང་ཁུད་པར་ ཤན་འ སེས ལུགཡུག།་ ཨུནང་ལེང་ཕེབས་ཏེ་ས་ 

§ སྒེརཐིམས་ཅད་ལ་བགསླབ་བ་སུལ། ཙཅིའི་ཡསུ་སེབས་སྭ པེ་ཧྭརྩ་ཡོག་གི་ ཤར་ཤོགསྤ་ཀྱི་མག་གཟི་ཧུནྲ་བི་ཏིན་འདྡགས་ཡོད་སངྷ་སོབས་ཝན་དག་འུལ་དབང་པོའ་བེཀོད་པ་ནམས གྲུབ་པར་གའི་གྱི 
| དབང་ཕུགམཁའགོའི་དྲཀིལོའཁོརྱ་གླི་སནས་བ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཉིན་གཉིས་བྱིས་ལྟ་གྲང། ཁགྱངུ་ཕུབསནས་ལྕོག་ག་ཡང་སྙེང་དུ ཧོར་ཏེ་དང་བྲི་གཡབ་མེམཛད་ལཱ་བརྐྱད་མས་བཀག་ལྔགས་བིས། 

།གསང་བོའིཔསྱའི་མདུན་སར་གཤཤིགས་ཞས་ངྡོ་རེ་པལ་ཆེན།ཇོའདོད་དགྲུ ། ཝོད་པ་རྩོལ་གསུམ་བ་ཁུང་ཞུ་བཞེས ། ཏེན་ནམས་ལ་མ་ཏཾག་གཏཿ་ནས་ཐིནྱཾ་ཧིས་བླདབས ། ༢ྱཔའབྱར་གྱེ་ལུང་དུམ 


ངཿ 
















༢] །སཱུལདེདོ་ཀྲིས་ཧིཿིསིས་པར་ོ་གོངོར་བྱོངམོ་ཡང་བོར་དྲན་པ་འཐོརཉམས་དང་ཟླིས་དབོད་པ་འཇིགས་ཐལྱ་བིཏཾགས ངོམཆཾར་བམང་དུུ་བུཔ་འདུག།འུག་མདོཧམཉུ་ངཿཱ དཱ ྒ་ 
གསསུ་གནང་དཱནེ་ཆེན་པོ།གཡོན་དྲུ་རཔས་པ་ཆེན་པློ་རོམས་དུས་གྲརིགྱང་ཕབས།གནད་སྨྱིན་ཆེན་བོནས་ལྷ་གཅིག་ལ་དམ་དཔཞལ་སྙེམས།དེད་ཅགེ་དྲན་བཅས་ལ་གསར་དང་དར་ཡ་ཀཞ་དས། 


༠ 










་པོ།། ཇྱིཿི་སྒར།པའིགྲའ་ངདྲ།་བ་རྔང་ །ང ” ཙ།ར༽བྲོབ་།༠འར༨༨ེ་ར།རྲ།པ།ི་ར། ༩ ཁོ ་༈ ངེ -”- ཐོ་༩༽ ངོ ༡༡༨༠ དགག མག ཏི "$ ༩ ་ངང་།ཀརང་རདྲའི་རི སི་པན། ་དབང་གྲཟེངད། 
@ངྲམ་སྟམ པའ་གདེངས་ཆ་བ དང་ཐམསྱར་དམངའ་འགྱ།ུ་འདུས་པྲ་སྟ་མྨྲརུ་པའ་དྲ་ལ་ཀྱདྱ་བྲང་།ད་ཝ་པྭ། དནོ་མདུ་བརལ་བ་སོགས་ཞུདཆི་༡མས དང་། གྲད་སྤརཆན་པས་དབྲགས་དྲ་བང་གཟང་ 


ཅ 


དཱ ༤༽. ¬ ྩུ ༼ ༦༽ ༣ ྱུ .༤༽,„ "༦. ༠༣ ༽ ¬, „ ཆེ .༨ ༼.--.- བྱུ ༦༩ ] ཀི་ ངཿ རཾ ྷ .་ པཾ ལོ་ 
„. | བདུད་པི་དངུ་།པོའར་ཆེན པོ་ར་སྲགང་ གནང་ར¥ བཀྲ་ཤིསྭ་ཀླི་ཀཱ་ལང་ཞཀཅེས་བ་ ལ་མ་མངོད་པ་བཞིན་སིའ་ས བྱ་ཤག་ཅམ་འཇིམ་པར་དབུས་བདགས་བ་ དངས་ཏྱེ་གླ་གཞས ཡུ་་བན།སུ། 


¡ ༤༨ ༡༡༣) ༡,༨༨5; ༦༄༅ར༨ སཾ དོ སན ༠ རོ་སོལ ཁ་བོ རིང་བ ་ར། ར་བ་ལ ལོ་རེ 
བསྟེད་རླཾས་པར་སྩལ།བ་གནས་སྟ་ག་ཁྱནུབ་མེ་བསམ་ཡས་གླང་གཏི་ཐམས་ཅད་འུར་ཞང་ལག་དགས་ཉར་ཞོང་ཟུག་པ་དང་འཇུར་རུང་པྲག་པ འཆུབྲིང་འབྲོག་སླ་སུ་གཡ བཅམ་དུ་ཝཱར། 


རཱ ; ༡ ¦ ྦ ༠ ོད ༦༩ ° ༡ ཏཱ“ ༡ ” ཏག " ༡ ཐ "= ¥ །” ° ༠༤༣ ༤ རས ་ ༤, ༧ ༥ ་ 
ཐོཕ་འབེབས་པ་ལཾ་བུའི་དྲག ུལ་ཆེ་ཞིང་ས་བྱ་ཧད་འདུ་བར་མཚནམ ཤོནྱིུ་གསལ་བོ་པང་ །དབུ་རའི་དིར་ལམ་ངཱཿཚན་གང་དེར་༔བམང་པྱོད་ོ་པའ་ཐུགམྱ་བྱ་ས དང་ཟིལ་ཆེ། བསམ 





པ་རབས་པ་ 





་ཡཐུ་སེབས་ནས་ བཟུཿནད་བགྱ་ཡང་ཤུཌདཱག་ཅིངདེནས་ བཟུངྨཟཱབ་བེད་ ་ཧེད་གཉིས་ཏི་བར་གཏྭངེ ང་ཡམི་འབུང་ ་བ་དངའཁུལ་རྩང་བི ཟིད བྲོརྲ་ཡུགྲངཱའྱ་བུང་བཞྲིག་ བུངྷསེའབུངའླབརྩལཱུས་མངོ 414 

བསུམ་ཡས་ནྲསྤ་མེརྡ་གུ་བརུད་རབརན་ཤར་དུ་འཐོན་པརྡ་མ་པི་ཐམོསདྲ་དྲུ་མ་ ོ་བདྱ་ཙིལ་ཁོར ཆོགས་གནམ་ས་གངེབ་ཡིད་པམ་པྱུ་པ་པཞིདྨ་རུང་འཆུབ་ཀངིནོུ་ཚཾ། ཟིབ་དེ་ཁོའི་ཆོ་ཡཾ་བྱུ་ ། 

གཅིགནས་པདྨའི་མུགུ་ །ཨངགནསྭ་ཀྱི་ངྨ་པས་ཁི །བེངས་ཤིདྷ་གྲ་ཧཱན་མི་ཆད་ དུའོ ངོག་པ་དང་ཁོང་པའིའིདྲ་དྲ་མམུ་ཆེད་པྭ་ལ་བུའི་བུག་ཟིར་ ཤུགས་དག་ པའི་དུནྭ་ཡིས་བཏབྲ་ཅིང་ ། རབ་བརན་འཤེར་ 

ྦ སཱི་པ པ་ཐོད་པ་རྫལ་ཡང་ ཟེ མིིའབང་ནས་བསྲར། མ་ས སུ་ཆཾ་བཅུ་གནངོ་བྱུང་བར་ལྷ་ར ་སྔ་ནབ་ འདོན་ གདོང་མུན་གཞི་ ཞེ་ཡམེད་ པ་འ བསམ་ཡས སུ་ཕབས་ སྨནན་ དཱ་བཟུང་$ ང་ཡེ་བསྲ་ ང་རྔེྲ་བྱི་ཚེ་ ས་ཆ ་དང་ ཤུན ྦ 

] པ་ངེངས་ པའ་ལས་སུ་མདུང་བ དང་ ] བག་གས་ ཏྲ པ་པ་ ི་ རེ གྩྱར། ང་ཡབ ན་ཤ ཤར་དུ ] : སྤའནས་ཅུཐ་ ་གཅིག་ དང་རྔངལ་ ་འངོམ་མོད་པཅིམྱ་བྲས བརྩེ་གླུ ་ཆེ།ཞོགེ་བང་བ ད་ག ! ད 
མར་ལམ རྒྱམིའི་སཨ་ སམལད་དང་མངོལ་ བནས་བཟུང་རྡོ་རྩེསས། ཤིད་ཀྱང་རྨངས ༨ཞའེ རྩ གཁགྲཏཱམ་ ་ཡེབས་པའྭི་ ཡའ འིམ་ པ་ དང་་ ། ཟབངས་འ་ རྡང་བརྒྱད་ལྟ། ༢ ཆུང་ དུ་བྱསིད་པར་ ། 







༄། སྤ་ལོ འད་བའི་གྲབི་ཧི བཞི བགྲོ་མི་ཐོབསོ པཱ་བསྙ ་གཅིག་ལབའམངས་ཙོམ་ ལསོ་གོཏནནཱ མ་ཕེབས། དྲིས ཙྔོརིའདོད་དག་འརི་ཁརཧོཿ ནནས་ཁབག་འཐཊུང་མ་ ༣པོལ་དང་ 415 

རིགསྭ་ཝན་མ་ངུ་ ངྲ་རྲའི་ གོག་སེ་དབབཅས་ས་ པ་གཉན་རབྲས་ ན་འདྲེལ གྱི་བཅོསུ་ བྱཤིད་དགོར། 3 ང་བོ་གསུང་ལུང་དུ་བྲབ །ཀས་པ་ པ་བཞན་བ༔ བཏུབ བདུག་པ་ལས་ལུལ ལུངནས་ལོབརམ་ ཞཱརུ་མ༠ྱ གྱི་བྲུག་མི་ ་ 
བཟེད་བ་ང །དཆག་ ནས་ བད་འབེལ གྱིས་སཇར ལའ ཡ་ཡྱི་མླ་ཟུག་ལརཆ་བའེ བའ་མུནས ་འདེ་ཁརའེར།མི ཡི་རིང་ཐར་རོར་དག་རིག འཛི་ནོ་ཆན་པོའོ་མཆག་སལ་རཔ་ནོ ་གེབ་ནམ ས་ཡ བྲས་པ་བ་ཝཛལ་ 
འཇོམ་གྱི་ཐོག་གཏེར་གསའ་་ཐགས ་ཅིཆེན་པོ་བྲང བྲད་གཤགས་གྲུན་འདུས་ཡ བྱ་སུམྱ་སི་དབང་ད་ ཀ་དར སྐུ་རྔགས་པ་ འངམང་གསུ་ཿནྲ་བིནངཚྲའིརབལ་ལན་ལམ་ལས་ བཞི་གཅི་གྲྭ་མིལ་བང་བག 

སོ་ས་པའ་རིག་གྷ ་གངདྱ་ལུང་པཱུང་བཅུས་པ། ་པབ་ཧརཾ་ཧི་ རྟད་ལས་ཤེལ ཤིརགར་པེ། ། ཀ་ཡ་ མ་ཡང ནི་པྭ་ལྔ་གས་ ཤང་ནག་པོ། རྒྱདའགེལ་ སྤཾནནག་ འགི་གས་ང ། རྨན་ངག་སཱས་ །ཡ་ཨི་ག་འཧྲང་སེབས རཀ 
ཉིན་ཞགམང་པའི་ བྱསི་བ་ ཉེན་གཉིས་ལ་ གུབ་བར་བྱ་ཡིས་ ཏི་དགོངས་པ་བཀང་།འེ འདྲ་སཔས་ ཟུག་གཟརམ་ ཕི་བའོད་པ་ ཙམ་ལྔང་ཞངེན་པ། པ་བང་། ཝྔང་འདུག་ཧེཿ ད་པའང་ཤིན་ང དཀའ ཞིང་ལཱག་ང པར་ཐངས་ཀུ °; 






ྦ །རྨ་ཆབས་ཆོས་པས་ སུན་ལ་ བའདོག་ པརཔ བཟོདཔ་ བཅས་མཆིསྱ་ཀང་པལ་ བ ཁདདུ་བསདཔས་ བཾ ཊོམསྦོཉི་ཚོགས ཅྱོཆོཐོར་བསོག་ཐུ་ ཐབ་པས་ར་བ་ སག པངོ། །གིསརྩོསས་ ཧྭའི །མ་གཅི།216 
ྦ ༢བརམ་ཆེནམ འྟཱིནྔརས་རྡོརྗཐ སྨན་མཆེག་གཉིས་ སཱ་ཀ་ཡང་པདྨནམས་པངཉ་ལམ ལ་ཐོགས་མཆུཿས་པའིནང་ཀྱིས་བཏཱབ། ཞིངསྨོངམ་ཟླ་བལང་གསལ་ ་དང་པར་བླར་སཱུག སྤངས་བའ༢མརྱེས་གསང་གནསརྒས། །ཁྡེ ། 
ཤཱ ཤིངྡརཾ་གཱ་འཇཾག་ བང།རྡོ་རཱ་ཀྲུ་མུདྱ་ཧང་གསང་རེརྦ་བི་ཆཱུརྨ་ བཅོས་པའི་ནང་ཀྱི་གོ་བྭ ཏུབ་པེར།ཝ་ གཅིག་གྲིས་སྨན་བཅོས་ ུད་པའིགནང་བམ་ལ་ རེའི ཌ་བར་དྲུ་སུལ་ཡ །ཡང་སཱན་བཅོས་ངྲི་ ྦ 
ཆ་བྱབསྦ་ཀུང་ངོབྱསདྲ་མ་ང་པ་པང་འགྲལ དལེན་ཅིང་ཡེངལ་ བདྲ་སུག་གྲེ་མཱ་ཐེ་པམའ ཆེབ་བོགས་དངེས ་པང་མི་འདྲ་ དྲ་བའེའགྱར་ལྡོག་ དྨ་པརྱ་བྲུང་།།སུང་པཱ་ ཤྱིམངཟླུ་བ་ བདྲུའ་ བའེ 
འདྲོན བཟུར ནད་བཟོས་ པས་ག ནུ ་བ་པ་པ་ང་ དམག་གི མའུ དེས ཁྲི་ཡཆནམ་ གཏདྱ་ས་བཱ བ་མ བ་ཡོང་སམས་ལ་བུ་ ་དྲམ་ ཕེབས་པ པ་དུང་ནད་འའུ། ལྲས་ 
འའ ཐེན་པར་མི་འྱ་བུ་བས་རུརྟ་དོའཆི་སྭམ་ པའི་བེ་དཱ དུ་ཞང་ལ་བས་ དུ་བ པས་པ་བ རལ་པ ར་ང་འདུག བཀོ །གཅིཊ་ པནད་ལས་ཇིལྟར་གྲོལ་བའི བའིརུལའི་ ལྷགཅིག་ བར སྤྱ་གུད་བླསལ་བའི་ ད 





















„།༄། །ཏཉེན་ཧིས་རྫོརྱ་སབས་ཧ་ྱི་མསྔ་རྫོང་སྱབས་ཐིང་ལནཀི་གླིང་གོང་དངགན་བཅོ་ས་ཀྱི་བླམལ་མ་བིས་པྲན་སྲར་ལས་ཡེད་སྤོ་ཞིང་སྙན་བཅོས་ེདཔར་ཡིས་པ་ཞིག་གི་ཤྲ་བད་ཁོལ་བུར་༢།༼ 
གོ་བ་དང གིངོ ངང་ས་པརོས་ བླམ ས་ དེ་བདལས་ དཔ སེའ་།་བ་་པི་་ོྱོ་ོད 

_÷ ཡན་བ་དང་འགལྷ་ཉན་། ཟོག་ཤེད་དུ་གསང་ལྲུང་ནས་གྲསྲུས་པ་བདེནནདརས་ངས་སྣ་དུངས་ཏྱི་སཞབས་ཀྱི་སན་གཞི་དྲངས་བ་ཤོག་ཚག།ངཿས་གི་ཐན་སྟོབས་མྱ་བུང་ནོ་སྔའ་སྲེན་ལ་བཏབ་པ་ཡདདོནམད 
3 དུའྱགུར་སཱམ་བའྲ་བའོ་གངརངཤགས་ཆོབ་བ་།དངེས་ང་༣ང་གིས་ཐོག་མར་སྨན་བཟོས་བཅེནནསཤི་ཡངས་སཱ་པོའི་དམྲ་བཅའ་དག་པོ་སྤིས།དྲེནུབ་ངེང་ལ་ཡདྱ་སུ་མཆན་ད་བཞྲན་དུ་ཟརབར་སུལལ་ | 
ཅེག་གྲིས་སྐན་བཅོས ཀིན་གཅིད་འཔ་བཏན་གརྲསའའོད་པྱན་ལདང་ཀང་། 








༡ ཉོ; 


ག་ཞཾསྭ་སྨན་ ཧིས་མི་ཕྲནནལཱ་གནངབཐོག་ཏུ་ཁེལ་ཐདེབཞིའ་བུང་།དཆྭའ ཀཌགེ་འང་གི་ཤ ཞང་བ་ ་བྱང་ནམ་གཏོགས་དེ་རེགས་ཀྱི་གཡང་བཡི་ཏྲེ ཱུ 
འཱགཉིསྦ་ད་སུན་གཞི་འདིང་ལྟུར་ཡན་ཁསུར་ངཱབྲ་བག་པའི་ཐས་མི་འབྱུག་པས་ལྷ་གཅིག་ལྕྱརམཚན་ཞུས་པྲ་དགཅས་བླསལམ་མཇངཔསྦ་རེན་བུས་དད་གསུམ་རུང་པས་ལྷ་གཅིག་སྤན་ 





| ད འདན་ཞུས་པང ཀད ་ཁ ་ྭཞིན་ུ ཕེབས ཞིང་། དྲ་འིང་ དཔའ་བོ་བེད་པྷ་རུ ལྭ་ དང་ཚིགས ས་ལི ཆཱ་ཀྱི་ཡ་ གྲུ་་ ཤས་ བླསལམ་བྱཧིས་པ་ཤིནྱ་ ལྭགས། དུས་བ་་། ཡན་ཆད་བཤེས་ ཀཉེན་ཆེན་ པའི་སུནུ་གཞིའི་ 418 
¡བབས་ཡཉྨན་ ཀྱིས མི་ ཡཅེཔ་ གཅིག།་ཁྲི་ལ་འདི དོབང་སེན་པས་སི་་ གེན་གྱི་ལས དང་འབུལ གྱི་ྐེན་ ཐག།ཉས་ཀ་ འཇམ་པའི་ད ཅེང། གཉིས་ཅིམ་ གཞེན་ནུ་པའི་རྫ་འཕྲུལ་ སྲིན་པཱའ ཁྱི་ཆད་པང་། 

| གམུམ་དུ་བཤེས་གཉིན་ཆེན་པརང་གིཆ་བའདོན་ ས་པཱ་ཏད པའ་ཅན་ཡིད་བསསུན་བཅུས་ 'ྒབས་ུ་ སུམ་བྲབས་པ་ཡིན།།དནི་པོང་བའྱིམ་ལས་ཀངོགས། སན་བཅོསཀྱི་ཏིར་འབྲེལ་ཡང 
ཅུ ཡཡ་ཐེབས་པ་ནེ་གསུང་།སྨན་པ་ཤནཔཚོགྲ་ སཔ ཡོ་དབེན་ག་ཡོག། རྡོར་ གླིང་ཨཾ་ཆིསེགས་ལོས་ཐོ མྔ རི ལ་བར་ནཱན་པའི ྱིརུཔ་པ་དཔོན གཡག་གཉིས་བོ་སུན་ 
ཞསྭ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་དྲང ང་ལུག་བྲར་ ་འདི་ལོ་འདུད། ཅི་སུན་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འ་ཁེ། རཆེན་བ་ཞུལ་པོ ཟླ ཅི ༼བའ་ལ་ཝག་སླེར་དང  ཨབ་བརྡ་ཨུར་པའྱིཧ དབང་བྲའི པས་ག དག ཡ་སཾཿ 
བཀདཔས་ཁུབ པ་ཡང་ དལ་མ་འི་ ་ཨི་འདིའི་རྙན་འབེལ་ལ་བསམས་བ་ཡིན་པས་འཕྲལ་དུ་ ཤོས་ཤོག་གསུང་།ཀི་ཟུའི ཆོསྤ་བྱ་ཨྡི་ས་རོ་རོཆརའ འབེབ ས་ད་མཉམ་ཧིང་གཞི་ 5 






3༡ །བོདུདཙའི་མཆོད་ པ་ད དཱབྲས་ པརའདམ་པ་ སུམས རྱའ འིཁང་གནོུད་བླདོ།ད་དང་ྫོདམབས་ཐོདྡའོནོཐོང་པྱསལ།ག་ངིཟག་མོད་ང་བྲོོནོ་བཟང་ སོངས 
| རྐྱང་ཿ རི དྲ་ཀྲི་སུད གནསུ ཨོགས་ནས བདུདའི་མཆདོ་ པ་པྲེད་དགེཊ ས་པར་ལཱ་གཅུག་གས་པཀའ་པབམ་པ་བཤྲིན་བྱས གྱྱས་པའཐོགླ་མེང་དུ་ཿ བས་ཏྲ་དནའེ་ཤས་གྷྭཾཿན་པྲོ་ཟཱ་བ་བྱད་གཅིག་པའ་ཆེས ་གཱསུ་ ྒ 

£ ལོ པཱ་ཨུ་ པའེ་པན 'ལན་བེད་པ པྲས་ ཡཱདྨ་རྨཾམསྱ་ཀ ཀྱས་ ག། ང་འག་ཁས་ ལེན་ཨོ་ནུས ཞེསྤ་ནནཆེས་གསུང ང་བར་ཀྲུནྲ་བེ སས་དྲམ་ བཅའ་ཤུལ། ། དང་ལ་ གཅགྲནས་ངས་ང ་ངི་ལྟར་སྨྲས་པ པ་ལས་འདྲསན་་་ོང 'རྒྱན་ཆཞ 

ཉོ  པོ་སཱངས་༩ ཞེས་དབྲུ་སཱང་ བཞེས། དེ ། དྲནུབ་ པདཿ་མཱ་ཨུར་ཡེཿ ཡེང་གསའ་ བཀའ་ཤེག་དང་། ཡཱ གཉི་གརང་ངོས་ འབངྭ་ཀེ ་ཝོགཞས་རྟེན་འབྲེལ་སྨི ་སྤག་རྐྱའ་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ བཀའོ ཤོག་རབ་ བཿན་ཤར་ དུ་འབྦ་སུ། 

. | ཐག་ཞུགས་ སེམ ཨོརྱ་བྲུ་ཅོང་། དནུཔྲནས་ བཉེད་ཏུང་ཁུགས། ཆས ་དགུའ་ནུབ ། ཏེ གྒནལ་དག། སེ་ལེད་ཟ བབལ། ངོ་མ རྔརྔ་སྐྲ། འོང་གསལ་ འཁེར་ཡུགྲ་ རྩམས ཀྱིས རྒྱ་སྒར་ཏ་ བདར 

མཆད་པ་བསྟུབས། ཆོས་ བཅུའི ས་དོ་རྡོ་རྔའ་ཨཆེད་པ་སྔོམ་ བེརོནྡ་རོ་རིཟབ་ཡོ།། རྗདེའ་ཚལ། དམ མུ་ཁུང་ནམས་ཏས་ ཧླསར་ཏིརིངའེ་ཆབཉིན་འདྲེལ་སྒྲིགས། ཛེ ལེ ཅེ་གཅིག་ལ་སྐུ་ སྤོལ་རྒྱས་པེར། 
















ཨཿཾཧ་རུབ་ འབྲུམ་བུ བྲས་ངདྲ་ཀནད་གཞར་གདུང་བའ་སྣུ་དགདང་པ དང་པསྤུ ༽ཡུལ་པ༣ པཏོན་དེར་འཁད་ཆང་མད་ཤིན ན་ཕེབས་ཤི་ལ་ གཅོགནས་ཀང་ ཡེད་གསོའུ་སློབ་སྤོན་རྐྱས་པར་སྩུལ་] ད་ཁང ༼“ 
འབ "ུལ་ནམཁའ་བུ་འུདསོགས་ གསལ་དྡུངཿསར་ དད 


རྣམས་ཀྱིས སྭ་ཱ་པཱར་ཏ་ འདུད་ཅིའི་མཆོང་པ ལ་བྷསབྲས་ པྲ གྲནས་ཀཏྷཾ་ར་སྭ་དྨ་མས་ལ་ལགཀས་སྒེས་ཀྱེ་དྲར་ ནང་།ནུབ་པམ་ རབ་བ 
ྦ ཙཱལ་རུང་བ བཅསོ་རི་བརྡའཆེན་སྲུངས་ཕའི ཕའ ས་ཁར་ཡྲུག་གི་ ག་གསལ ཡཱ་ཀླསོར་ལ་འཕྲི་མོ་ ངུ ལའ ད་གསང ར་བས ་ཡུལ། དེ་སྐྲབས་བདུད་ཌ ཙིའ་མཆད་བཞུ་བརྲའདད་པ་མངའའང་ 
འོ རཱ་གཅིག་ ལི་བཀའ ་ལས་ཆས་ད བཿ ཧུ་གཉིསྣ་རྫུནའ ལ་དདད ཅི་འི་མཆོང ་བྲ་འྲུ་མ་ཁན་གྲང ང་ཡོན་ རྫོགསེ་ བྱ་ཅིས་ ལེཞི་གྲམ། ཚམ གྲཅོད་དགོས་ཨོང། ཆཔའ་བས་པ་ལའིཆས་ ཀྲ གཉེསྤ་ཀྲི་ནུབ་ རྡོརཾ་ཨེ་༩ཾ ་ལེ། 
རང་བབས་རིག་གོ་ལ། རྩོགས་གྲོལ་ད གོལ་མ དདོསིངྱ་ཨ་ ་འདེབསྨ་ནམས་ཀྱིསྤྱ་དུ་སཱར་བའི་འདུད་རིའི་མཆོད་པ་བྱགིས་དུས། སྨན་པའི་དབང་བོ་དྲང་སློང་གོནམཆག་ཚེས ་འཐེལ་དང་། འཚོ་འད་གཞིན་ནུ་ 
དག་དབང་ཤེས་རབ་བཅས་ཡའ ཀློངས་ནཾས་འ ་འབེར། ལྷ་ བཅིག ཕེབས་། ཏི རྡ སིན་འཕེ འབྲེལ ཅི་དགོས་ པ་ཏྱད་ པར་ཅན་མང་པོ། པ་ སྦྲིག ་དགོས་ཡོད་པས 'འདུས་པིངསྨནསས་རྒྱ་ར། རྒྱ་དི་ཁང་གསར་དུ་ བཞོག་། 



















༣>༡།༄༅། །ཤེད་པྱ་རྩལ་དང་། རྡོ་ང་རིན་ཆེན། ཨུ་པ་ཤཾ།། རྡོ་ཀྱུན་བཟང་། ཟགམེདྩསངའོ། ཀླུནོ་དག་འྭསྤདྤི། ཟླ་པརང་ག་ལྷ་དོམསའཇོམ་པའི་ཐོགྱོང་སྨན་པ་གཉིས་ཁྲིད་ཤོ རྡོ་ངྲཀུ་མུད་ 41 
_ སྒུར་གྱི་དཔང་པོར་དགོས་པ་ཡོད་ཕྲས་ཁྲིད་ཤོག། ང་གཏམ ནད་པ ཧཱུཡོད་གསུང་། དོན་པ་འབྭདྲ་གུབྡནསྭ་ལ་གཅེག་སྤོས་མདུན་དུ་ངད་ངགྷ་ནམས་འོ་ཁོད་པ་ལླ ། ལཱ་གཅྲག་གི་བཀའ་ལས། 
¬ ལེཿ ཐོད་པ་རྩལ་ཡ་སོགས་པའི་འདུས་པྲ་ནམས་དང་སྙྣན་པའི་རྒྱལ་པྲ་དྲན་གཡེག་གཉིས་ཏོན་ག།ངས་སྔོན་སློབ་དཔོན་ཆེད་པོ་པདྡུའེ་དུང་དུ་ང་ལས་གཉིས་མདགཉས་སུ་སྣད་པའི་ལུས ན་པ 







༢-༩༤༤-༢༅༅།་༅མམ་མཨ 


རཿ རྣུམ་ཕཱུས་ལ་རྡོར་སྦྱབས་བདདུ་ཐུགས་པ་འདིའི་ཉན་ལ་བླརུམསནས་ ཅཱུབ་ཤསུ་གྲརུཆེན་པའི་ཉན་འུབལ་ཐུམས་ཅད་ཀེ་སུ་འདོནྱ་ཤིད་པ་དང་གོས་ལུག ས་པའི ལོ་ིའི་ཞང་གི་ ༧ 
འགལྱ་རིན་བླཟོག་པར་དྲཀའ་བ་དགསེལ་བར་སྨྲོནལམ་བཏབ་ཅིང་དམ་བཅས་པའི་དུས་ནི་འདི་ལྲན། འདེ་ལེབཤེས་གཉནནེནཔོ་སླུན་གཞི་འདི་ལྟ་བྲུ་བ ཞེས་དུགས་པ་ཡངུ་ཐའཱ་ུང་གྲི ད་ངོར་སེམས་ 


[ཅན་བསོདནནས་དནན་ཅིང་སྐིགས་དྲུས་གདུག་ཅན་འབྱུང་པོ་སྟོཞས་ཆེབས་པའི་དུས་སྙོནཆེན་མོའི་དུས་དཔཉམས་ཆག་ ་རྐེན་ བྱིམ་ལྷངས་པའི་དེབང་གིས་ངེད་དང་ལུཡི་ཐྲེད་ཡད་པང་ཊདྲཧ་ཐངསམ། 











རོར རད རབོལ་་འོལལའལལ་འང་འ་བོའ་ཁོ་ པ 
དེན་དུ་ང་ཉི་མ་གཞོན་ནུའི་ཛཱ་འཕྲལ་ཤོགས:མཆམས་ཐནས་ཧད་དྲུ བུབ་ཅིང་དྲ་ས་ སོ་འདོན་པའྲི་དུས་ཡེནོ་པོ་དོང་།དའེ་འབདགས་བཤེས གཉེནཆེན་པོ་ཐང་གི་ཆོབ་འདློད་ཤེདདྷ་རོོ་འྱོ་ཀོ ༧ 


ྲ ཅ༽. 
པཔ ཨྱི་དུས་ལྭ་བྲྭ་པ་ཡན་པས་ཿ ༡ ནབ་ཐོག་མང་ང་ཉི་ བ།ཞོནུས་སྣ། སྐ།་ཤ་པ་བ།ཆང །ལར་སྟོན་ 


|མཆེས། ངེས་པ 
ཤིགངྡོནབབ ཤེས་བཏེན་ཆན་པོ་སགས་ནདྲིས་བབ་ཟིན་ པྲ་རྩཾམས༔ ཀྱང་རྱ་སྟོནཅིག ་ང་ལུས 


སྣ་ཆྱོགས་པ ཞིག ་སེན་དགེས པ་བྱུང་། དདག་ཐྲམས་ངདོབ ཤད འྫོདྱཀིསྨ་མི་ལང་བ ཅོ ཤནརུང་། དའི ར་ལ 





རྒྱ་ཡིན་པས་དོནབ ཇིས་ བརྟན་པཾའི་རྩ་དང་ །སང་ཞོགས ་ལུསཏ ཟུྟན་ བའྷིརཱ་གཉིས་ཨ་གཅིག་ལོོས་ཤིག 
ཉིནུག་ུའེ ངསུ་དྲག ་པ་བྱེསནས་སྨ ནལ འྲབན་དང་བྲངས་ཏུ་ཡ ྲ་པདའ་ཨ། འེ་དུང་དུ་ཛོང་བརྡ་ ་ ཤས་ཤྲེགོ་ ངས་ཏེནའྲལ་མང་བློ་ནིགྱུར་ཡོད། དྭེྱའི་སྨན་འཅོས་འདི འདད འདེན་ཐོགམར་ལུཨི་ 
བྱུ་ཅན་ཆང་མསོ་སན་བཅོས་མ་འཉན། །དཞནས་བཤས སི་གཉེན་ ན་པོ་སྙནབཆེས་ཆྩོམ་པ་དང་པོགས་མཆུ་ངས་ 


རརན་ཕྱེས་ཐེདི་དགོས་པེ་ཡད་པས་ལུས་རྡན་ དང ཤིབྲང་ དིས་བཉིན་ཆོ་བེེ། ་དབུས་པོའོན་ ད 
ད སླུ་བབརངགསལ་སོགས་སྣ་འདྲེན་གྱི རམས ཁེ སྨྲན་བཅོས་ བགིསནཏན་ འགེར དབང་གིས་ དེས་པརངོ་སི ངོས་ཐོན་པའིཁས་ལེན དེས་ བཤས གཉུནཆེན་པོཟླ བ་བཅུགཅིག པའི་འོད། ་གསུམ་ལ་སྐུན་ ཧཱནེ་ འྨཾས། ྒ 


༄༅།་ །པའི་གྭ༔ངཔག་གཏང་་ ཆག་པ་ ཊོང་།གཏང་ོག་དངའྲོ་རྔོ་འདྲིདོ་དགྲུས་འ ཙྭོ་བེསནོསོ་ལྐནོ། གཏོས་བྷོ་དོནོ་པ་ 
་པོམ པི 








ུ ཤུ ཁ‹ ༩༩༨༥ ཝེ ས་པར་འ ༢༠༡༩༠༠༩༡༩༡༥༦༠༧ཙན་ སྲ ལལ ་ཐ ༢༠༧༠༧༠མ༧སརསམམ ་ཐ ཱ སྒེ ཆོ ལ་པ་ ་ མཿ ༤༠ ཇེ མཆས ་ ས་བ ༧༠༤༠༥ཆན༦ རྩ ལམ ༣ ྒཱ ྒེ ཇ་ | 
ནུ་ཁོག་ཏུ་བླརླ་མས་པ་ལྭ་གུརའ་མགསྦམི་ཡོང་བས། གལུ་གགྱྭབདན་ངས་འོགས་མདད་བླརམས་ཡྲོང།དཡིན་སན་པའྱེ་དུལ་བོ་རང་གླི་བོས་བཅད་ཐ་ཆོམམད་པར་བཏང་ཆོག། ད་ཉི་མ་གཞྩོན་སྨན4ཿ4 
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ཅ་ལཱ་མའ ག་བླའུང་ས་ཏིན་འདྲེལ་སླི ཅླུ་ ཨན་པས་ངས་པརྨ་བྲོས་ཤཤ་གཅེས་པ་སོབ་ས་བཀའ་མཆེ དྱགས་པངྲ་ཡལ་བན་བྲ་མད་༤་དདད་བད་ ད་ག མཆམ་འ།་བུ་གཅང་ཉམས་འབའ།སྨན་པའི 
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དཀང་པོས་ལུ་གཅག་ལྱ་པགྲ་ཆུ་གྲང་གད་ངུ ང་སང་ཞྲོགས། དེ་རྔོ་ངྲ་སྐངས། ་ཧད་ལ་གྲའིགས་པ ག་ནནསམ་འདྲ་བ་དང་། རྩ་གཟགས པའི་མགོ་མྔ་ངག་ལ་ཡང་འ ཐའུ ཆོ་གས་པས་རགི ད 
འབ་པ་དང་། ཆུང ངནུད་ཡད་ཁཱ་ མགོ མྫངུག་ལཤོངས་པ་དང་།ལིས་བླདུ་གསུམནས་སྨན་བཅོས་བསེན་པར་དུན་གཏན་ལྲས་བས་ཀ་བངཤིང་ཟོར་ཡང་བ་དང་། བཞྲིན ངས་ལེགས་པ་དང་། 
ྣད དུཿ ་འཇམ་དགསྦཀིི་ཟསྣ་ནམས་ལ་སྲངད་པྲ་ཊ དྲཔ་དྲང་ ། གསུང་གྲནས་ལེ་ཤིནྡུཔའྱི་ཐག་སུན་བཏ བྱང་བ མདང་འད་འང་མེབྱུསད་པ་དང། གཞནས་ ། 


ཡད་པཞང་ཁ་འཇིམ་བྱབས་དུས་འཇམ་ད པ་སང་པ་ ཌཱ ྒ མེ 
ཆངས་ཆ་བའི་ནད་ལ་ཡང་སྩར་དང་མི་འདྲ་པའི་སནྲ་རབ་བཅས་ལ་གཅིག་པར་གེས་དནྱ་བྲིས་བླ་དབས་པའྱི་ཉ གྲས་གསལ་བས། སྨན་པ་གཉིས་ཀང་ཡེད་རེས དངམོས་དྲུ་ལག་པར་ཆ་བར་ 


2 





ཟ༡།༄༅། ཱཧཱམོ་ནོད་པོ་གོཞནོདོནོསྦཀྲང་ཤིགོན་མོརུངད་པརྩ་ང ཧྭརཞིང་ཧག་ བྲར་དའ་བས། སྨན་པ་གཏིས་ཀྲང་དནད་འལ་ུ་ངོས་པའཛིནི་ནོ་རབྲོ། བུག་དྲ་ོའོད་བཞི་གོ་གྲིརོམོ་པོརོ་ 
ཝའ ༡༩ ༥༩ ༣ : ༈ 0༨ :ེ ༡༦༣ ༄༅ལ } ? ` ༡ 7༨ >” ༧ ༧༤༣ ༨ ༦༨ ༽ ¡ ` ^ བ། དབད ཾ ༽པཞའ་ ་གཙས་པ 425 

འདུགྱ་ཀྱ་ལ་མོའད་གིཆོ་འཕུལ་དད། སྒ་ཞབས་འིནོ་པེཆ་དདུགི་དགངས་གྱེའི་ཁྲད་བར་ཅནྱ་བིསྟ་སྐ་དྲིན་བསྱེཾསུ་ཕ་ཞོག་ཡོན་བྲག་ཆོད་པས། གཞན་འདིའདའ་བུར་ལྡགཆེན་དེ་ཤིད་པ་དངནཆེ། 

༢༠༠༨ ༡༩ ༨༣ ༨ ° ལའ ¦ྲ ༣ ༽༽ གོ 












འདའད་ལྭ་སུན་གཅིག་པར་བཏང་རིཌེ ག་པད བུག་སྨན་རེའི་ལ་ཡང་ཆ་ི་ཚོའྲི་ཁུད་པར་ཆན་པ་འིི་འདུ་ངང་ཡང་དོགས་མུད།དངས་ཅལ་་ཁན་ཐདྱ་མཐུན་པརཅིས་ནང་འརི་འྲོདགུཿས་སགི། 
གཅིགྱཏྭས་ཡིར་གསུང་ཞིང་ལ་མེིད་བཞིན་ནོད་བུའོང་འཕལ་འདྲི་དྲ་གཞན་དངམ་འདྲ་དགུནས་བྲོས་འངམ་ཆོད་པ འདྲུགཅུས་ཞལ་ཟད་ཟད་དུ་གསུང་ ། ཚེས་ཏུ་ ུའི་ཏིན་ལ་གཅིག་ཡབས་ཏ་ དེ་འ 
བེའི ལྫོ་ཀཀཱོ་རྣམས་གནབ།ཚེས་ཏདྲ་གཅིག་ཕན་ཆདྲ་ལནད་གཞི་མད་ལྟ་བླརྩ་ཀུར་ཏ གསུམ་ལ་ཇྲེ་རྨ་སྲབསྭ་ཤྲད་ང་།ཐེད་བ་རལ།འཚོེད་ ྒ 


ཞག་གཡུུརནོ་ལུས་ཏོན་ཡརྦ་ངས་ཇོང་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་པསུ་ ྦ སཱ ཱཾ 
ད གཞོནུ་པག་དབང༨ཤོས་རང་ བཅྱད། འབབ་སའཐའ པདྨའཅ གུ་ད༨་ཡང་ལ ཡ་ཐག་ལཝུ་གཅག་ཕབས། དའི ངགི་པྨ ཱུ གུར་ཞག བསྐྱེད་ཁྱི་བོལན་ཅ ང་བད་བང་ ཙཿ ˆ | ཉི ནྭ་ཏརྱ་ཤིས་ལ་གཅིག 





ཅོོ །སྟས་དཔསོའགྲོམ་པ་སོོན་བསོགས་ཏིནྲས་མྨ་ནམསནས་ཅོང་བརུན་བའགས་དགོ་ཨོང་ཞིང་ཉི་མཆམས་ནས་བཟཟུང་བདག་རང་གཅིག་ཐུང་ཡོད་པར་ དན་པཧང་ཧད་ཐོར་བྲ་ཐ་ཏཱིཿཿ 


གསུམ་ཙམ་བང་བར་ཡིདྭ་སངལ་དྲེ་བངཆེན་པྱོ་མིབ་ཐའདར་ཡེད་པ་ཞིག་དྲུག་སུམ་བྱ་བུང་། མཆམས་ཤིགན་དྡོ་རརིན་ཆེན་ཁྲིས་བུང་ཡང་འཕོས་གཏམ་མེ་བཏང་། ལུས་ཐམས་ཅད་ཞིག་པ་ཉྟཚོ། 


€ ༦ ་ ༢༩༩༩ = རེ ་་་ ༢ །༽ !* ་ ཨཾ ༧ ” ལྭ སླུང ༠ ༤.&་།ེ ༦ ཿྭ ཐཾ ༧ ༨ ༥ ༠༩ & ] ༦ ༤༡༢ ༥ ” ༈“ ༡-* ° ཛཾ = ངཱ ¬ 

མིཟིནཔ་འཛྲུཊ་པས་དྩོནཔ་འཉནོ་ཞིག་ཧང་བ་འོད་སམ་པའདྱ་བུང་།མུན་མཆསས་དྲོ་རྱ་བས་འེདྲ་ངས་སུུ་བྲང་། ཞུན་མརྦ་ི་ཝེད་ལ་བཏུན་ནས་དད་པོར་བར་ཆད་ལམ་སལ་བཀག་སོང་བད། ད་འདའེ ] 

སཱུལ་སྨུ་ངོ་སཆར་ཅན་ ཞེས་པ འཚོག བུས ཆམས་བ རྣཔས། དྲ་ནས་ཉིམ་འེ་ནུབ་ 3 བཏད་ ཏ། བཞཕ།ཤག་པདད་འྱདུང་གནས ནཁའགེའི་ངོགས་ཞེས ་པྲ འྱི་ཆིག་ཐྲིན་པ ་དང་། དདརང་ཤི་ཡྲིང་ 
ཙནང་སབ་དཔན་།ཡང་ཡམ་མཁའོ་འགོའི་ཆོགདྱ་ཀིས་བླསོར་བམངོནསྤུམ་དུ་ཕབས་པའི་སྣང་བྱ་བུང་ཞིང་། རྡོར་སླབས ་ཧེད་ཀྱཇ་མོས་གུསྱ་ཏི་མཆི་མ་འཁུགཔས་རྐེན 


` སས ༤༥༦༨ ༄༅༄ རི ་ ༡ 1” ༠ € ( ༡“ ? ༠= སྐ བབ ༡༧ ༢༠༥ ༄ང ༽ ཏ་ངཀད་ འའ ༤ ཝེ ༢ ་བས་ཏ་ལྷ་གཅིག་ཐྫོག 
བཟན་སུ་པབས་བདུད་རེའི་ཕོང་པར་མ་ཏེག་གཏརནས་ཧིན་བས་མཛོད།ཟས་མདབ་དཔལ་འིའི་རཀསུ་ཐོག་སྟངནས་གུལ་ཅིགོ་གསུམ། ཁ་བཏགས་ཤིག་ལ་རྡེ་རྔའི་མདུད་པ་གནཛ་སྭ་འདི་དབཔའཱ། 







ཐླི་ཤོལྔ་བོགན། ཞུས རྫོ་ཀུན་བཟང་གཏོང་བ་གནང་བདག་ལ་བས་གཉིན་ཆོནོ་བྲོ་བགོས་དལ་མིདགོས དོན་མོ་སང་བོ་གཏའོག་གནང་ཆོག་པ་ཡོངངས་གལ་ཁག་ནམ་ ཅེ བམོ སུ་ཐཾབས་ མོངོ་ཞུསོ་པོ་ཡོའོ་ཕོའཿ 
དངུང་ཡང་ ཨང་དེབས་ ༣ང་ཞེད། ་གསུངས།ད་མ་ ཤུབ་ །ནས གདན་ཆུང་ག གླིར ་ཡ 'པཱ་བུ་དེ་འི་། འ་ཁབལ ལདྭུ་ཐུགས་པ་ ་ང ལའ གྱར། 3 ་བྱདཱའི ཉེན་སྨན། འདྲན་ཆར་ཅན་ཊ ་ཧེ སེ་དུས་ལ ལ་གཅིག ་ཤེས་ བཀའ ་ལསངནྲི། ། 
ཡུས ཡུས་ཏུན་ཀང་བརྡ་སབསུ་ནདའིས བཅིངས ་པའ་ གེབ །བཅསྦྔ་རས་ ་སཕ་ ངེ དགྲབགས ས་ཅྒ་གི་ཆྭ་རུང ལའ བཏེ ་དགེས ལཾ དསན་ ་བྲེག་ བངདྲ་ན༨། (ཞག་བདུན་གྱི་ ་བརནང་ད ཙྲབཞིན་ཐུ་བས་ཤེས་ཚོགས་པ 
སྤི་ནས་ པ་པ དན དང་། དྲ་ངེསླཟ ཟླ་བདང་བ།འ ༣ གྱེད འདུད་རྩ རྩིའི་དུས་ ཡུས རྩན ་ལ།' [ཁྲུས ་བྱེད་ པའི་རྫསུ་ད དྲཿ་དཀར་པ་དྲ་མ་ཨད་ ༡༥༤ ཐུགསནས་ཟི་བའི་ཚུལ་ཧེད་ད ཀེད།་པ་ ཨོད། ། ཆས ་གསུང་བ་བཞིན་ 
ནུང་པར་ནས་ད  ཤན་བྱ་ཤིས པས ཟླབ ང་གསལ་འུདོཿམཐགྱ་ གཅིག་ དབྱེས ཞན་ ཕབས།། དརིང་ ང་རྟན་འབྲལ་ཤན འབྲེག་ པྱ་དུང་། ཞས་དབུགས་ དབྱང་མཛད། ཆས ང་བཅུན གྱི་ 
ནི ཉིན་འགུལ་ཞུད་ལ་བརྟེན པའི་རྣམ་ བས་རྡོ་རྗེ་སྐྱབས་བོད་གསང་གནས་ཟ ་ཕུག་ཤིད པར་སན་བའི་དབང་པེས་ད་དུང་ནད་མངུག་མ་ཆོད་ པའི་སན་ཡིནན་མི་ཡང་བས་བྱཿ སྭཱ་ཐུག་་ ་སྨན་བསྟེན་དགཾས་གསུཔ། 













3༡།༄༅། . ༤༤༠ 
| ས།བར་འདུག་རི་ཐུབ་པའི ནོསྦ་ཐོག་པ་བྱོརིས་ཐོ་ རི 
ྨྲ „| གསུ་ཨཱཆས་བཅོ་བ འྲི་ཟུག་གིས་བཏུབ། དྲཿ མི རོ་ནཱུཿནད་མད་པྱ་ནམན། 
£ ཆེན་བུངྱཿ གླ ༡༨༥ ུང་ འྲིངང་རྲ་ད རྨ་སྨན་པང ་གཉིསྱ་ཀྲང་ རོ ཨུ་ཡང་ཚཾ་ཙོག་ད 
རེ དད ༩ སིང ད་འདེ་འྲད ད༨་བ་ 
ེ ཨ་ཁ ལུགས་ཤེན་ དྲ དེ་ད ་པས་ ཡངས་པས་ ལླ་གཡརང་ཡིན་ཡ ཡངུ་ན།ང ཧང ཅུག་སྨན་བཏབ་པ ནོམ 
རར ས་པས་འམསྲི་ཨ་ཆི་གས་ཀྱིལ་པས་ འར བའསབ་ང་ནིང་འདའོད་དྲད་བབྲས་བཅུ་ བཅོགས་པར་འགིམས་འཤོ་ 
ཛྫཾ་ལྔ་རྫསནས འགི་ཡིན་པྲུསབས་ མིལགས་ཊིཨ་སེངྫ་རུའིཐོས གོ་ཞིགེ་དཔའིངྱ་སེངནརྭ་སུ་ཕེང ནད་གཞི ཤིནྷཱ་ཏརབ ལ་དཔག་དྲ་ཀུང་ཨོང་དོན་ །ོབ་དང་། ༡༠ 
ཀའ ཞིདསོངམ་ལ བོཾ སམ་མཛད་ཟར་སོང་། བདྲོག ཇཾ བས་གནས སྡུ་རྫོང་ལྭ་རཱསའ་པས ད རྩ་བནད་མད།་ཙཅས། 
རཿར་ིེིྲིྲི £ ཤཿ་ཤཱཾ་གཏམ་ གསར་གཏོད 
(ན་འ །ཁེངྷ་རམས ཏཱ ཅི་ག རི ང་ན ཤུག ཡུ ¦ 
༔' ཤུཊྟ ཆྒི་ཀྲ་བྲེཾ ་ 
གབབས་ན 











པའི ལ་འ ོའོད་ོནོོ་པསོ་ཉོན་ོོཞོ་བོ་ཆོ་བོ་ བནསན ཐོབ ཟོོོ་གོཞོའོ་ནོམོ ཉོར་བའོོ་ངོ་ཤ དོ དངཇོརྩོསབྭ་ཤིད་གཉིང་ ཁེན་ཡེད་ཐོག་ལྷ་ གཅྲིག ཡོས ོནློོསསོ་དངོ་ ཏཀའིཧོཌོ230 

རུ ཨ་ཨཱ དགིས་པ་དང་།ད་ལམ་ངྲ ད་འདྲད་བུང་བསྲ་བེག་བབས་ཡིངྱ་དུ ཨནྭ་ཀྲང་དུང་ཟདམྱ་བུ། ཏང་།ཞེས་ གསུང།། ཉིན་ཅཱམུ རྣམས: ནས་གྲུ་ངུ་ ཤཱའང་ཡང་ལ་གཅི ཅིག་ གི་མཆོཾན་ ཐེསཙུ་མ་ནས མཆིམ 
༨༨་ལད དུའླབུགཅིད། དྭ་ཝ་རང་མང་ལྷ་ན་སམ་ བྱ་བ་འདི ཞིང་ས རྔན ་ཕལནྲབམས་ཅད་པཔ་ཞིར་སོང་། དྭ རྲོ་རཱ་སབས ཧད་ཡྲར་ “ཤེནམས་ བདག་དང་རྡེ་ རྡོ་རིརིས་ཆིན་༈ རྡོ ' 

ན་བཟང་ | ཉི་ཤར ་ཡོད་ནམས ་ལྷན་ཅིག་ པའ་འ།ཁབད་བོག་ ྭ་འོག་ཡཱོན་དུ་ ཤིཾན་ཆུལ་ཨྱ ཨི་སྐད་ཆུ་བཤད་བྱུཏ་བར། རྡ །རྡཛིནཆོནྱ་ིསྟོལ གཅིག་གོ་བསགས་པ་བརོད་པསྦ་ཉན་ཧས་ཐག་བབསུ ། 












ཕབས། བའང ་བཤས་གཞེན་ཆན་པ་དང་མཇལ་འདོད་བུང་བས་ཡོངས་པ་ཡིན། སཱོལ་གྲུ གསི ཀི་མནཱམཱསྭཱའོས་སྣ་འདྲེན་བྱགིས། ང་ཉིམ་གཞོནནུས་ཡངནས་ཡངདུ་ཡང་དབས། ངཔ་གཞིརབྱ། 
ལུམ་ཏནྱ་གིས་དདབས ་པའི་ག མ་ལམ་ཉན་ཁུསྤྱ་ཆབེནས་བཟ བཟུར་ངག་སརྱརའ་ཡི་དགོས་པ་འ་པསཇི་ཏ བུང་། ད་ཆྭ་སྐན་བཅོས་ཀྱི་གཡང་ ང་པེ་མི་དགས་ཞེས་གསུང་། སང་དེམས་བྱུག 
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༄༅། 





ཙཱཧོ་འཕོ་ོོངཔོསོནོདོརོམསོ་གོར་བོངོ་་ ཡམད་དྱུ་ཧུར ། ཐེ་བོ ཀོ ལོང་བོསོལ ་བཟེད། འ དོག སོ་མོར དོནསོ ར་སྒྱབས་ དྒནནོ་གོཏངབ བོ་ཉོར་ ་པེ བོར་སྨན་བཙོསམ ངོད་པད། ཧཱནུཇིཙ། 431 
བཏང་ཡངམི་འཕཅིང་། ཐོག་མའིེནད་གཞྲི་དུང་གྲོས་ཡོདཔ་ལྭ་རས་གཞི་ཆེཞིང་དག དུས་མེད དྲང་།ཉིན་མང་པོར་སྤེལ་ནས བ། ཤྱ དགེས་པདང་།ཐུག་སྨནའཇམ་པས་གླང་ ཟུགཆནཔོ་བ་ བཱ 
སོགས ༽ྱ གཅིག་གི ་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ཏོགས་མཚན་གསལ བའ་ཤར་བས ཤེ ་གཅི་ག་ལ་ནོངད། །བཤགས་ཀྱིཆད་གཤུམ ་བཞིནདཱུ་ཡཱན་འདྲནམཛྲདྲ་པར་ འབས་བུངབས་ རཡཐག། 
ལྷྱུ་གཅིག་ ངར་བའ་ ཀུ ་ཡེབས།ཟླ་བ་མང་གསལ་ངས་བ རུ་བས་པའི་གཏམ་ལ་མོ་ཉན་པས ལན་པ།སེ་སྲེན། འནྲ་ཏངངས་དེ་ཅེལ་མ་བ། ནོན་པད་རང་ལྷ་མི་ཝ ་ཤཾད་པཾ། ༣༨ རཾས་མི་ ཡང་བ 
གས་པའི པ་སེག། ཀུ ཀླད་ནད སགས ་པའི་བསྒུབ '་བྲསྲང་དང་དང་བཅས པ་གནང་ ] དྲི ་ཐྲགནས་ ་ཟོའ་ཡང་བ རྩ་གུར།རྡོང་གྲུམུད་ཀང་ ཇི་ཧྱམཚོས ཚོས་བསུར་ པའི་སྨན་ཞག ལཱའི་བར་དུ་ 
སིངད་གཞིཚརྒྱ་གུར་ཅིངྡ་རེསུ་ཡངྱསེ་ནད་པཱག་བོས་ཀུག་ཆབབ ཅག་གསནད་འཇིདག དགོང་དཀོནམཆོགཆོསའཕལ ༽ང་ཨས་མཇད་པ་ གོས་པརགསུམ་པ་ ། 





















འགོལོ་བསོ་ལཞོནམ མོ་གངྷ་ཉརོ་བདགོ ནོ་ལུས་སེམས ཤོདབདོ་ཞྲིང་སོད་སྣངོཚོའིབྷོལོ་གཅག བཅགཉིམ་གཞ རཾསོགོསོ གསུཿར་་བཆམཚོཁ་མའི་བཀའ་དིནྡརཾས པུདནཔས ཉིནམཆོན་འཕོའབ དང་ བོདཔ 
ཟར ཨོབས བན འབུང་ལྱག ༣འཕེལ་ཞིང་རྒྱུད་ ༦ ད། སུ་རུང་བ བྱུང་ ༥ ཧཾ ཚེསཧཱི་ཤེཾནས་ བླད འཆིན་ཡོང་ལྕགཔརླས་ཞིང་། །བཱ། ཨ་ལེན་སྐིང་འདོདཔ་དང་།ཉེ །ཉཾརག གཡས ངོ ༨ ྦ 
ཐས་ཿ ད་ཡང་ད་དང་ འདྲ་བ གུ $ ར་མོ ཞིང་སཱནམེདྱ་ི་ གླུ་རྟ་བཅཅད་ གཡུལ པེ ཐ་ལ ༣ཞིང་། ེ༣་བཞོའི་ ཞའི་ཉིནྷ་ཝཱ་ཐ ་གཅིག་ བགས ཧུདེནྱེས་ རབས་ པའ་སྲང་ ལས་། ཉིམ གཞེ ནུ་འདྲའདའ་ ྦ 
བྱཤུང་། ཚིག་འཇིན་བཞད་པའེ་ རེ་རིའི་ཆོས་སྭི སིང དབྱསནབ། དང་སེང་། 












ཉོམ་ག ནནུམི་འདུག།འཇམརེ་གང་འོདཀྱིས་བཀང་ནསམུན་པ བསལ་བ ་གནང་བྱུང་།།བརཆཱང་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་བསམ་དནའིད་རུའ 
བགའ་དྲིན་ཆེ་བ གནང་ཕྱཾང་ལྷ་གཅོག་ཏི་མ ་གཞྲེནུ། །གསོལ་བ ་ཤཱིང་ནས་འདེབསོ་ ཐུགས་ཛ་ རེས ཊ་འཛིན་རོགས་ ཀནང་ཞུ།།ལུ ལྩ་གཅིག་སྨན་པའི་རྒྱལ། །ཾཅི་ཆེ་འང་དག་ནས།། རྱདྨ་རིམ་གེ་གཞུན་བྱི་ གྱེ་གཡང་ | 
བཿ །བ་ཤད་དགེས - བུང་། །དགའ་པ པེ་འདེངང་མཇལ་ བཁངཀྱིཐུགས་ཇི་ཡིན།། འབ དན་ པའ་ཆབམ ལྱ་ གཅེག ཉིམ ཤོཞེ ཞུ།།མགོ གོ་འདུན་བམ ནུ ཉྱེས་གནངམཁན །མོ་ཡིངད་ བཞནནར་པུ། ྦ འདེ ་ོ་བར་པོ་ 












ད །སྐྱབས་གནས་ ོཅགནོ་བོོསོ་གོནང་ །།ལཱ་གཅི་ སྔ་པཚོ་ ལས་ལགསུ་མདོ།།མ།བའ་གྱེང་གནས་འཕྲིང་པའེ་ གནང་ཐོགསོ་གནང་ཤུ། ས་གཞན་ནམངོསབས 43 
ྦ གོ སྱོབ ས་པ་ངང་། བསམ་དྲརྫ་ནནྱརིས་ ོམོ་ོོདོས་ོོ།ོོོ་གོོོོ་ མྨ་བང་བྱས་ བཞེས་རོགས་ ་གནངནས་ཞཿ བའཛུམ་། 
༢ སྙེན་པ་གནང་ཡྱེ། །།ཀགསོལ་གསེལ་མཆོད་མཆོང་བ མས་མ ཕྱ་བུདམོ་རུད་མང་ཡང་། །རེང་སང་ངོཔ འདོནམ སམོ་ཁང་ཙམ ་ཤིན་པག།ཆོས་སླེང ཀུན་འདུས །ཧོད་ཀྱིས་ཕཇོན ་མོ 'བུབཱ་སྩོལ་རོགས་གནང་ 
ཾ ཞུ།སྙེང་གསུམ ་གསྦ་རིས་བཀང་ཀྱང་སྱུ་དྲིན་ལབོརས་མེདོ། །ལུས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ ཕུལ་ནས་གཏང་ཟགྲ་འྱུད ཡེ ག་སོང 
བ དམ་སྲི མཆོ།།དཔའབོ་མཁྦའགྲ་ཚོགས་པའི་གཏང་རག་མཆོང་པར་དལ་ནས། བཀྲ་ཤིས་ཞོབས་པོའི་གལ་ལི་མཆུང་ལྷམ་ཛང་ཕྲབས་ཤིག་།ང་ སས 

། གའ་པོའི འ་གི་དངས ་ཐོང་ཤེག །བདུང་ཅིའི་དགའ་སྙན་འིདེ་ཁར་མི་ཚེ་འཧོལ་ ་བ་ཧས གཏུང་།།འཔང་སྱོང་ཡུགས་ཤེསན་ལྷཆོས ་འངི་ཁ་ ཡ་པ ཚིག་གམ ་པ་ གེནངྱབུང་ཁེ 









ར།སང་གའི་པླདོང་བུགས་ཤིབ་ཏིལ གཞྲིདོམཉཱནུ།། མཾ 
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ྦ 








ྲ ` ་ །འཁཾའྲ་གྱི་ དུས་དངམ དོ་བཏགསུཆོབ་གསུམ་གྲྭ་ཐིག་བྱཅོས་ལ་ ་¡ཱ རྱ་ཧི་མཆོད་པ་ཡུལ་ཞིག།ངས ངུ 
།ཆངམས་ཀླཔས་སོའྲི་བོས་བཅདྱ་ཀྲི་ལགསྱའིས། པདད་སྐདརརསྟཉོགལ་བོདདངར་། ཚང་མས་ཀྱང་ལེ 


མདང་བོར་བླརམས་ནས་སླན་པའི་རྒྱལ་བོ་དབོན་གཡོག་གཉིས་ལ་ལགས་ཧྭད་རྒུ་ཡིན་པྲ་ 335 
= ཅད རལ་པ གས་སོའེ་དངར་གཡོགས། ངྡོར་ཀུན་བྲདོང་གིས་གཙོ་བྱ་གིས་པའི་བུདམདྨ་རམས་ཀས་ཚོག་བླ་ ] 
།གངཱལེགས་ཀྱི་གུ་དང་བཅས་ཏེམི་རས་ཆངད་འདྲན། གཏང་རྲག་གཏིས་པྲ་དུས་ཚེས་སླདདདྱ་རཱ་ཡེན་པས་དདུས་པས་དབུས་པའེའདུས་པཆངམས་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ལ་སྐུན་པྩམས་པའི་གཏང་ཡག་གཏུ། 
མ རྒྱ་ཡིན། གཏང་རེག་གསུམ་པ་པདྨངམྱུ་གུའཇོམ་པར་དད་པང་གི་བདུད་ཅིའི་མཆོད་པར་འཕོད་ངས་ཛད་འདུས་པར་བཤེས་གཏན་ཆེནཔོས། དང་བར་སྙན་གཞྲེ་བྲུང་བནས བྱ་བྷཱཾ་མཱན་བཅོས་རིས མ་ཕན་ 
_ པངང་། བརྡ་སབྲསྲུ་སེང་ལམ་གང་གོསྱ་ཀང་ཕྲན་གནོད་མ 'བྱྱིས་པ་དྲང་། ངས ངསྟཾ་ཛྣཾ་མར་བྷསཊུཾ་ ། མཐར་སྙུན་དངས་པའེ་རྭ་པཆན་སེགསྣ་མཐྲར་པོནེ་པ་གྲསངས།ནདྱ་ཀྲིས་བབཔ་སེསྱ་ཀུ 
།རང་ཀང་པཾན་བབས་ངང་ཕན་གནོད་འདེ་ལ་བླུ་དང་ཞེས་པེ་སོབ་གང་ཤེསྦསེ་ལ། ཆས་བརྗེང། དའི་ཐོག།འུང་ཁག་ཏུ་བླརྔམས ས་ཚང་ིའི་གཏང་རག་ལནྱང་ལོན་ཞེས ་པ་སོགས་ལྗགས་བཀེཿ ད་དུགན། 
























ྦ བཿ་བྲས་དྷཧཱཾཿ ངེ 


གླསུདིན་ཤིནཏཱ་དན་པྱ་བུང་།དེལ་གཅིག ལབ 


དང་གཆངམ གོཏོདརགོ་གི་མཆོདོཔ་ བོརླགོ་ཞོངོགཞོན་ལོསོ་འིངོས་པོ པདང་། ལྕོག །པའ་གཏང་པ། །ཾ་མའྲི་གོྲ་བི་ཚོ་བསམ ་དྱ་གླང དྲབ ཆ་གུགས འབྱུང་གཾ ག་ད་བ ངང་ གོ་གོ 436 
་ཉོན་ཞུ་བར་མཐྱང་ཡང་ཆེསཀསྲང་རུམས་ལ་གཏང་ཡག་དུས་ལས་ཡོལན་མེ་རུང་ཞིང་ཆང་མ་ཡིད་ 

ད་བ སྲབ་ཁག་པྲ་རམས་དང་བཅས་པ་གསུམ གྱོས །སིད་བྱགགས་བངན ་བསངསྱ་ཀྱི་མཆོད་པ དང་བཅས་ཧད་ 

ད་པ་རའིབད་མི་བཏང་བརླ་ས་པྲ་པ་བོཌ ན་པའི་ག ངདྲ་རྔོར་བྱ 











རེངས བའི་ལྟུས་མངོན་ཅིང། ཆས་གཏིསྱ་ཀི་སོད་འཁོར༔ ད 


ས་གསུམ་ཡྱིནང་པར་ཐོག་གི་ཡང་ཕྱང་དུ་ལཀྟོ་གྲུན། 
འེ གེང་བར་བཅདྱ་མགེའ་བོར་ཐག་ བཅད། ༈ སྔཾ་པ་ཐོད་པ་སྙལ་ལོལ་དགའི ད་དཔ 
དདྭམ་པ་ཤན བདང་། དྷྱ 
ཧྲུས་སཾ་པཱ་ཧོན་བུང་བྷཾ་པཱ་ གཅིགི་རང་གོསསཞས་རཅསའ བཞོས ་པ་བཞིནེདུ་ངེད་ནང་གཞིཆེན་བོག པེ ལའ 'ཡཱརཔ དཔས ་པུའང་ 
ཐུགསྔ་ཚསྤོ་ཟ བླ་གཙནལས་གྲེ གྲེལ བ་ལྟར་གྱུར་པ་བཅས་ ངོས་ཤིནྱུ་ཆེབ་ཁ་ ཁ་ཐོག ལག་བཞག གིས་དོན་དུའཁོལ་བ་ངྭ། 


ས་ལུས་བཅསནད་རིས་བཏབ་བླ་ནམས་ཀྱང་ ་གཅིག་གི་ ྦ 
བུ་ལ་གཞན་ལས །ཉིལས་ཤིང་ཡིངརས ་པས་ངམཚརངུ་འཛིན་པ དང་སྤོ་ཤུ མེ ་སྲཾད་པ་ 


ཁོའམ་མོའི ་གོང་བརྟོོ་ ས་མོངོངཏིང་ཐབསོ་མོ་ཐགྱཾཏཱ་སཱན་འདོན་མངོདན་ཏོནའདལ་མང་སོཞིག་འགིགྱ་ཆུ་མོངོཆོད འདུགྲནལང་གེགས་དབང་གིས་སྨེ་པ༣ྡ་ཡདེ237 
ཟ༩། །༈ུདུའིཉམསྭ་ཀྱས་ཝཱ་གཅིག་གི་བསུགས་བྗོདང་བ། འི སྒན་འ ན་མཛང་ན་ཏུན རེ པེ །ཡི་ཧེན་པད་ལྭསོ་སྣངའགགས་ཤིང་ 

ོ ༦ ༤ ༤ 
| ང་མཤཧོར་ནས་བདག་གས་འོད་ལན་། 
ཚི བགརཔོ་རོན་འེམ་འབ་ང་ཚོརའར་ ་ཧེད་ལྭ་ལཱ་གཅྲིག་པབས་མདངས་ སོངནཁང་དེར་ཡང་གེགས་དབང་གིས་སྨན་འདྲེན་ཞུ་བའི་སྣ་ངང་དང་ངེད་ནང་ལས་གྲེལ་བར་བོཀའ་དྲིན་ཡིན ལ་ཟུར་ཙམ་ 
°།དཀརཧུན་འ་ནཞུས་སངྦ་ར་པས་ཏལ་ཧ་གཡབ། ལདས་བུ་ ་ྒ བོསས་ ད 


ཨ་གདུངས་མྱ་བུང་བྲས་ཐུགས་སྲངས་པའིའ །ས་ངང་བབས་ནས་བདག་པོ་མ་ཙམ་མ་གཏོགས་ངཇེད་༣ང་བེ 


| 


± 





མིཆེརཾམྱ་བུང་བས་རེན་ཧྭས་ལ་བཅིག་སེགས་མཁའབློ་མས་ཞལ་སྦྱེངསོ་པའི་རྣམ་པ་ 


།བགདད་ག་དཔཔོདྷཾ་ཝ་འིཾ་མི་གསུམ་གཞན་ཤིསམ་ཤེས་པའི་སོནོ་ལམཁའ་ 


༈ 


| 










མཆར་གྱས་དྱད་གྲས་བརན་བཏང་། འདུས་གཙང་མར་མངོད་བཏགས་ིན་ འའབྱེད་ཕུལ།མ ཤྭཏུ་མངྫར་འོད་ཝཱན་པཀར་པ་སྤོན་འ ན་ཞུས་ཏི་གཏང་རག་ ཕུལ་བ དེཉེན་ཡརམ་གད་པ དུའི་ག དུག་དང་།ལུག་པའ 
ཤུང་ཞིང་། དོན་མཐུན་པ་མང་པར་ཡང་ཤེགས་མཆུ་ཡ་པར་ཁང་འད་མི་སྤེད་པ་བྱུང་འདུག་པ་ 


བདགནི་ཐིའ་དྲ་ཀིས་ལགགས་པཙམ་མ་ཡིན་པའེ་ལུས་ཐད་འདཔཞིང་དངས་པ་པང་། དུགས་མི་བངེ་བཡུན་རིངཔོའི 


ངྱཀྱེས་ཉམས་མཛང ། སོདྤལབེརྦ་གྱི་དུས་དརལ་གཅིག་གི་བཀའ་བཞིན་གཏང་རག་དང་ 
ཅིག་བརྙལ་ཞུགས་གཞན་ལསམཆ་བ་ཕེབས་ཏེ། སྐན་པྱི་རལ་པདན་གཡོག་གཉིས་ལ 





༈7 ༽ 
གཅིག་ཕེབས་མོ དང་སཆར་མྱ དང་། བསྐམ་དྲན་ ཕཱན་གྲུབ་མའེ་བླུ་ཕུལ་བརལྷ་ག 





ཡང་ལྷ་གཅིག་གི་རྔུ་འཕྲེལ་ཞིག་ཡིན་པའདུག།དཉིན་སྤི་སྒེར་ཛང་མ་ངང་ཕྭང་ཡང་ བསྐྱར་བཅང་རྐྱར་ཞུགས། འདྲ་ལན་དཀའ་པའི་བཀའ་ལས་དནུབ་མུན་མཚམསུ་གིང་ཆེན་བཤན་པར་གཏང་རགེ་འབུལ་བགྲོ་ 


རྣམས་ཀྱིས་བ སྭཱ་ཧཱཿཡིན་འདག་ནའང་དུང་ཟདཧོལ་སྤོད་ཀྱིས་རོན་འདྲེལ་འཕྱུགས་འདུག། ། གངལརྦ་ཚྲས་གསུམ་པཱི་ཉིར་ཚོང་མ་གཟབས་ 4385 


གས་པའ་འདུས་པ་ ། 


~~ 





 ིོ །ོ་མོས་ཉོན་ཅིགའ གོས ཐོག་མོཐའུ་བརོ་གསུམོ་སིལྱོརུསྦ་ཧཱས་པདང་།སྨན་པ་གཉིསོ་ལ་ལགས་ །འུ་བསྔགས་བོད་བཅས་གསུང ང་གིང་རོཆན་ཕ་བསགས་ནས་དར་ཆེན་པོ་ཐག་ 439 
བྷརྦ་ཤིས་གཡག་ ་པ་གནང་། ནྲ་ ནུབ་ངེནས་བཟུང་སྟེ་པདྨའྱིར་གུན་འཛེརྫ་གི་བརདྱུརུ བརྲེ་བཤིན་བདུད་ཅིའི་མཆོ་ ཆོད་བཅི་འླགབ་ར་བད་བཤེས་པའི བཀའ་ཕབས། ངེ རྲ་བེས་དྲལ ཡ་དྱི་རེན་དངྡ་མངོད ངངད་བཌཾ། 
ད „|ཆན་པ་༣ ༢། དེར་འདུས་ཆང་མས་ད་ ་དཔའར་བཅས ་སྨེནཔ་གཉིས་ལལགོསེ བ་སྲས། ལྷུ་གཅག་ྨ ས་པསན། ངྲོ་རྩིསྱབས་ངོ་ ཧདའ ཡིད་ནས་ཤུལ་ དར་པ ཱ་འནྲ་ཐང་ཅན་དངདརྱ་བི་ སིས 'ཧིན།ག །ཤོན། 


༩ ཿ ནྣམསླ་ ཀྱེ་ཀ ཀང་ལགས་ ཡབས། ] ར་རྔ་ཡུན་བཟུང་སེགས་ཤྲས་རབ་མརྣམས་ཀྱིས་ །བུང་ཞུ་དྭགས་པ ་བརེད་པསྤུཀོསྨ་རངོས། ། དྲེ་ནུབ་ 'ཧྲིན་ཕེབསྐ་ཆུང སཱི་བ་སྤངམ་ བུང་། ནང་བརོ་གྲང་གིས་ 
ལན་གྲད། །བྷཱས་ པར་ཕལ་ཿ ཆར་སྲེ ་ཡརར མཉེས ་པ།ཨེ་ ཡིན་སྣ་མནང ་ལཱ་ ཕྩ་གཅིག་སྨན་དྲངས་པར་ བར་བ ར།འ་བགྱེན་དང་། རཾ རྡེ འོདད་དྭགུར་ཡུང་ པྷ་ཡུངསྟ་ཆ། མང པར་གཉིས་ཀས 


_ བཤགས་པོ་ཕུལ། དནུབ་སྔམ་ལས་སྦེ་ཉམས་ཆི་པལྷ་གཅིག་གི་བཀས་འོད་ལྡན་དོར་པ་སྨན་འདན་དགེས་པར་གསུངས་པ་བཞིན། འོད་ལྡན་དཀེར་བོ་ད དིག་གཉིས་ར་བོས། 


| ཐབས་ཤེས་ཀི ཉྱི་བརྡ་ མཆོནྲ་ཡི་ཤུགས འབུང་གི་ མངན པྩོདོ་ཚོགས་དོང ། ཿཡོདཔའི་ཤོགས་ཏུད་པྷ་དུ ར་པས ཀྱང་སྤོ་ཌ སྣངཆེ་ བརྩ་བཱང་འདུག ཅོསྭ་ཙོའི་ཉིན་ལྷ་སོངོ་ནས་ལ 'འབྲེག་མི་ གོ་མི་དཔལ། ཡོའྷི་རོ ལྤམ ཤོས་འདོདོམལ་ 440 
། སྐབས་མཁུན་པའི་བདག་ལ་ དགྲཾ་སིང་གི་ཆསམ་ ་མིང་ ] མྩུ་བ། མ་ཧི་བྡན་ མཆོན་པའི་ཅ ཿ་གསུམ། དྲངུས་སང་ངཅོ་འ ཝ།ཐ ཐུབས་ཤས་ གུང་དུ་ ངུག་པའི་ དར་པ ོས་རྲིདའཚོའི་ཉེན་འབིལ་ནི་གྲཔ་ ། 
ྒ གྲ བཏག །མཛོད་ཆད་དྲུ་ངོང་བྲད ་གནང་ བ་ངང་། །མཾ་དབང་བསེད་ནམས་ བསྦ་ཆས་ལ་གནམ་བས། ན་ར གོངམའིཡུང་གེས་བཟད། བྷ པའི དངུ་ཁྱ་གནངཆ་ སང།པ་པག་ གཅི་གྭུ་སྐྱེས སུསྲལ་པ བའེ་ 
ཡུད་ནས་བདག་ལ་དྲངུམ་ད ན་གཅེག་ གནང་བ་དགས་དུས་ གཅིག །ཏའཇཾམ་པས་༈ པེལྱ་སི་སྲེཾ'༩ འགིགཏིང་། ཧྲ ལ་པའྱི་མུའ་བཀའ་ཐི་ཐྲག་དས་མ ་བཀླགས་པའི་ཆ་ལུས་ བདྲ་པིད་ཅང་མརེག་ 
, \༄༽“\ དུབ ཡ་ ངེ འི རེ ྦ 
འཐམས། །ངྭེ གུ་བད་ཅིའིམཆོདཔརས་ཉམསང་རམིདཔ་དང་། ལྷེ་གཅིག་ཀྱང་པབས་ངཀའ་པ་ལ་སྨྱན་འདེན་ན་ ཞནྱ་པྲ་སྭ་འུས་ པསྣནམ་པ་་ ལལ་དགདྷ་ཝ་བུའི་བཞངམམངོ་ ད་པ་ཞེབ་ ཕབས་ཤང་། 
ྦ ཨཱས་པས་དྲུསཿ ཚི་མས་བད་ཅིས་ཚེར་བར་དུརམེདི་ཁོམ་མངབ་གད་ཡི་ཇུ གཅིག་ལ དགེངཔ་ཐེས། ངོས་ བ་མ་གང་ཡིན་གད་མེ་ མེ་ཁིན་འཆོར་བའི་གུ་ཨང་མགོ་མ པེ་འདངས ་པ་དང་ཐབས་རམས་ གད་མེ་ 





༡. ཤ༩། 


པ བུ ནསོམི་ཤོརོཾབནིགྱ་བུང་བ 
ཛིའྷ ཉན་པ་དང 





ྟོཝོསཁོད་པར་བྷ་ནིབ ཀོངྲས་རྣམས་གལ་རས་པདདང་དྲོར་སྲབས་ཧྲད། དྲོར 


༈ ར ༧ ༡” ཅེ རོ སྔ་ནཔས་ པ་གང 
ཐ་པའེབ ཤགས་པའ ན་དད གཅིག་རང མཉེས་པཤོཤོནི་ ཅས་པརྡ་བུངའདྲུག །དྲ་སྨན་དོངས་ནོས་བླསཔ་ ནིག ཞུས་པ་དགྲུ་བས། །ཆཾངམས་༢པ ང་གས དེ 
ཤུ་བཏྟ་ 
རན ` བརྔན་བ།ང་པ། ཧིངས་དང་ཕདཔ སྲགས་ ལམ་མཉས་ པའི་མངངས་དང་ 
ཞལ་སྙེངས་པའེཊདྲ་ཏིས་དནི་པདདྨ་ 


= 


འ།༡ས་ལཔ་ཁས་ལན་ ་བོའེ་བཤགས པཱ་པང་ 
༨༩༣༣ 


ཤཱི།རྡོར་ཀྱུན་བཟང་།ཟགམད་སིང་ པ།ཉི་ཤརམ་ལོདྡནུ་ 341 
་བཞང་མ་བ མཛུང་པའི་རྣམ་པས་ཕབས་ཏ༧ ཿས་གསུམྦཧ། ཅིགཏུངརག་དྲ་ 
་སྲངས་མིལ ་། ར་བྱ་རིས་ཏཾ་གསོལ་བ་ བཏབ་པ གེའུ ་པའི་བཀྐེ་ཅུ་བ ་ལལ་བ་ཡེད་ ཨ་ག་རུ 
བྱ ཅང་མངྦཏནའགིལྲ་རཱཱསཱ་ འགྲག་པ་དྲ། ུྫ་གསམཞིས་གསད་འདུ སུངས། བརུརནས་ཞུས་ཀུངྐས་པ་དཱས ། ན༨་པའ་ཐབས་སྱང་བ།༨ 
ཐུགས་ལ་ དཾ ་འཆར་ 
ན་དཛིས་གངམཝོ བས། དགེ་བ་བ བཅོགི་ལབརཆབའོདྲུས་ རོ་རྩ་སྱྱབས་ཧཉྱི་བྲ་རིམདངས་ལ་ བཅའོ། ནོ 


དེ་བ་ཞིག་ཡད་ཀང་།དྭ་དུས་གིང་ཡང་དྲ 


|མདཔ་ཞི་ ཞིགྱ་བཱངད ར་པྲད་འདོའབར་གིསུ་ཚོབ་དང་ །ཧལླཾ་གངནོསྦ་བུང་བའི་ འིབོ་ད་བིནནེརོ་བུ་བདན་ད དངས་གསོལ་བ་གཏབ་པས། རྡོ་ རབས་ད ངཅིག་ལ། མེ་རང་ངེར་འདུས་ཅི་ ཊཧི་ཤིས་རབམོནམསོ་ 242 

དང་བཅས སྡེཾད་གནསུ་ བཅུ་ དུདཅིརཔོལ ཞིང་ཉམས་རུ། ཤྱངྱ་ཧྔ་དུ་བསདས་ཇས བ་རེས ་ལ། རྷ་གཅི་གྭ་ཕེབས་པའ ་པའ་མདངས་ བྱང་ངུས་བ ་བདག་ལ་སྐྲནན་སྙུམ་པ་འདུག་ཟེར་བ་ བཙིན་བྱིས་ པརད། །སྙང་ གཞེས ཏི་གཞེན་ དགའཚལ་ 

༡ ་སེབས་མ་ ཐགྲ་ཛད་ཡད་ རེ གསར་བ རཝུ་གཉིགལ་མོས དྲུ་ཡུགས ཀྱིས་སྒེས ] སྐབསྲ་ཤིག་ན་ཁོདྷ་རམས ་བདག་ གི་ལའྲིན། [བ་བར ་གཟིམསྭ་ དུང་གི སྒིནང་དུ་སླབས་མ་ཧུབ བུབ ཅང་ 
མེད་ཧིན་དུས་ཿ ་གཅི་གུ་ལ་༔ ཤབས། དེརྡརྗརརིན་ཆེན་འརང་གི་ གནསུ་ཡདཔ་སེམསཀེ ྱི་སཚོརབྟལ་བུའི་ཛཾ་སང་ཆེན་བོལ་པནས་ཤརྦ་ས་ཀྱིང་བུང་། ལྷ་གཅིགནས་བདག་ལྭ་འོལ་བུ་བདུད་ཆིས་བཀང་ 
ནས་གོནང་ཤོང་། ཀྱི་བཤས་ ་གཉནཆེན་པ ་པོར་། རྡེརརིནརན་གསེན་ཅིག།དརིང་པས་ ་གནས་མཆགཆན་པོ་པྨ་ངོ་བཀྲང དནས་མཁུའྲག་ཐཱམས་ཅདྭ་གེགས་འྲའིདད་འོངས་ པ་ཡིནཅིད་། ལུས རྙེན་ གྱད རང 

བཅས་ ཊ་པའི་ཡིད་བདུ་ དུད་ཅཱིས་མོ་ (རྱོས་པར་བྱ གིས སཏིནམ རོག་གེ་འཕྲེ་ འདུ་རྦདཀྱིས བཅད་པའི་ ཝགཏེན་འཐལ་མངཔོ་བསླིག་ པའི་ཆེད་དུ་འངོས་ པ་ཡིན ། པཱོར་ཉེན་འདྲེལ རྣམས་ ཇིབཞིན་འཛོ། བོ། པ་ཞོག་ གེ་བུང། 


རཾ །ནང་མས་བླད་རིམ་བྲ། ཅུང་བའ་བགྲོ་རུ་བདུད་མིའརིམ་ཆེད་བར་འདུ་འོས་ཐད་འདུས་ཐག་ངས་ཆེངམར་ཡངཚེས་མང་པ་བཅུང་ུ།ཡེདྱི་བུདད་དེ་དུ་ཞགམྱབང་བས་དཆ་གཏང་རག་པིམའོ་ ༡ིཿཿ 
|བདུད་རའིམཆེད་པྱ་རས་པར་ཞོག་ ཁེག་།པྱཔམུ་གརམ་བུང་ག་དྲུས་གཏང་རག་ངང་པའདུསྱ་བའདུས་པྲ་རམ གེགས དེ་བརད་ འདར་ | 
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ཅེའ་གསེལ་རས་གནང་། 
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ཚཾ། ལྷ་གཅིག་བེཔས་མ་ཐག་ཐད་ཀྲང་ཡ་སྤོ་ཞང་བག་དོ་བྱ་བུང་། ཅླི་ནུབ་དམཾགས 
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།ལྷག་པར་རྡོངྲསྐྱབས་ཧོདནྲི་དྲེད་ལ་བཉྟས ་སྣ་ནམ་ཏོག ཀློག་པོ་ལཱརོ་ནངམི་བ། ངབ་དང་། ག་༩ྲ་ཐཱི་སོགས ་ལ བོར་བཅི་ཞིང་དུང་བོའི ཉམས་ཆེ་བ་ཤར །ོབོ་དཔོན་ཆེན་པོའི་མཚོནནས་སྤོས་ གྲུ་བསྐུལ་ཞྭང་གུ་ཁ་ 444 
ཞེའི་ལག་པར་བརོངོས་པ་༤ མྱ་ཤིས་གུ་ངྭ་ཱི་ཡེངྡ་རྔོརཱ་སཏ ལི་ ་ཤིདྲ་ལཱ་གཅིག་དེས་ཡིན་སྙམ་པའ་མོས་པ་དད།སྨྲ་ཐག་གིས་མཆེམ་འཐིན། གཞན་ རྣམསཀྱདྲ་དུས་གཅིཾགཏུ་དུ་ཐའེ་བུན་ཕེབས །པའི་ཐཾགྱ་ཝ་གཅག་ཀྲུང། ྦ 
'ཡདཙྲམ་ཡབས་ཤིང་སྲང་བླང་སྩལ། ཁེང་རྣམེས་གྲཱིིནམ་སཔཔ་བའ་སྫོན་དུ་བདག་གིས་འཔོ་གཅོད་པའི་གཏམ་སྨྲས་པས་ངེམ་ཐག་ཤུན་བྲོ་མཐུན་པར་པད་ལམི་དཌཔའི་སྣངབདྲང་ཡ་མ་ཝངས་པ་ཤཱར་ཞིང་། དེའི་ཆྱེན་ཛྱ 
བདྲཀྲི་ཧིན་སཔས། རྡོ་རཱ་སབས་ཧེདྱ་དཱང་འབུགཚདཆོ་བའི་སོང་གནས་ཀྱི་གགེ་མུང་དུ་འོ་བཅད་དེ་བསྣད་སེང་བརོ་གཉད་དུ་ཐུམ་བིས་སད་བླནག་ཤུག་དུ་པཾ་བའི་གཟིརཆམ་ཡྱིས་རྐྱེན་བྲས་གཉིང་སད་པན་སཱིང་འཕྲཤུ། 
བ་དང་ཤ་འགྲུག་ཅིང་།མཐའ་གྐོར་ཐིད་དྲུ་དུ་ཆནྱ་གྱི་ས་དང་སྐྱེ་བོ་ཕེ་མེའ་ཟྲི་དརེ་མང་པས ཁེངས་པ འྭསྣང་བཤར །དེར་སངམ་བཅགས་པའི་ ངདྱ་ཀི་ཏཾསུ་ཐུང་བར་མཚམས་ཤིགན་ལྷ་གཅིག་གི་ལྟེན་དང་ལྔ་ཤོབ་ 
་ ¡°*ཌ ༤” ¬ ° ༠༡༢༥ ༡ ༥༦ ༡” ༦. .༽ ད༽་ "ལུ ༠ „¬ ༽༽ ..,.༽ (༡ ཤོ ༡༢ ༤ རི -- ༡༤ * ལྭ ¢ དལ ་ ༡༩ ༦ 'ུ ཏི ' 

སེ་དྲིན་ནམས་དྲནཉ་ཕད་གཉིས་ཀམཐེཧུ་པཐད་ནདུ་ླ་ཁི་མོམ་བབ་མདུ་གེར།ཚས་བབུའ་ཉནཔིུ་གུ་ནཐུང་བརའེོར་འཕལདུ།བདག་གི་སྣང་པལ།བོང་རང་རྱུན་གཏན་ལསམས་དུང་རུང་བའད་ཞིག་པང་དོན། 


དྷཱ 









ྒ . = བཿ ༨ .-ང- ངང ོ་་་ར་ོ ངས་པ་ལྟུ་བུ་ཞིགྱ་བུང་གསྲུང་། མ་ 445 

ལ་མ་འ ུ ? སུ ལྩ་༧༔ པཱ "7 1༽ ༧ ༈༣ཏ'་- ༡ ` ངས `: འྲས་བྱུམ ཚཆལ་པམས་འགུ་བ་དད་བཅ སཔ ༡ * དཱ ཅར ད 

༄༅། །པྭ་ལྕུ་མངདོ་བས་སཾནས་ལི་དགའ་ཞིང་ཆིག་པ་ཐ་བ་དང་། ཁོང་རང་ཡང་གཟེམ ཤེ བས་དཀའ་ཐལ་པྱརླ་ཆུ་གས་སྨྲ་པག་ གྱིཞུ་འབུམ་མཇུད་པས རུ །ཙཡཟད་ | 

ལས་པས མང་བར གས་ར ོའསུནས་བུགམཐའ་པར་གན ༥ རུ དདངདོའ་སས་པྱ་ཚུལ། གད་ཡདབིད་ 
} 2} ཡབས་ཡ་ང་སངས་ཤྱི་ཆ་བརའིརསེམ་ ལ་མཇད་རྡ་རེསྦ་བུགས་ཤེནོ ༢ ་ི་འ་མ་བམ་་དབ་དྲ་བོའིས་། རི་བླའི་ འབེལ་ཡངམང་དུའགག་ཿ ༣ 

ཊེ དཔབས་ཡང་འང་ཤྲ་ལམ་བདྲམ་དྱ་སམ པའུ རེ རེ སེལ་བ $" "༡ 'ཏོ རྱ་ཧེ་ཉམས་ཆགདུ་ལ་ཏྭ་འཁོང་། ཤྭ 2 ༢༦༩༧ ༽ , རཾ རེད།ད ¦ 

།དང་ཤགས་ཁིས་རརརབ་ཌ་བསལ་པ། ཆི་དབང་གསྣྭ་ཝྲ་གཅིག་ཡང་ཡང་ཕུབས་ཏསར་ཧིཉམཿ ཟྭ་སྐུན་པོ།ལོང་ལན་དཀར་པོརམས་ཁག་ཏུ་ཕེབསནོས་དམེས་ཉོས་མདུད།དཉོན། 

ཚཾ བདུ གསྭ་ཤེས་ཡིདམས་ཏ་འཧྲལ་བྷ་ཝཱ་བཱྱ་གཱར། པོ དྲ བ་ལོང་སོལ་མ་ མངྲས། གདལྷལ་བཅོན་མོ། ཟྭེ་ཀཱན་པ།འོང་ལཱན་དཀར་པརམས་ཁིགྱངུ ཆདར་ཅི་ཡངྲ་ཟཱར་བ་རང་ནྲ་ལ། 

། དབརིཛིད ཞིང་ས ཡཆདགཉིས །ཟླ་བརད་གསུལ། གཡ ` ༥ ཅེ. ལི སླིམས་པལས བ་བ སའ་གྲ་ནས དབར་དུགསངཡུངྱ་ཧཱན་ཆདང་ འངྱལམ་བུད ནུ 

དྲའི་རྨ་གུ་མ་ཏོནཿམ་དོརདཉོས་བཟོད་མདུ་འབར་བའྱི་ཉེནྱ་ཧིས་དྡོར་སྱབས་དེད་དང་བདཆེནྱོ་སེཉནའྲེ ༦ 














༄ོཔ། ོམྒོངས་བོ་དྲ་ལ་བརྡ་གྲུནིདང་སོརཱ་རོའི་ཐིགོ་ལུ་བཏབ་བོ་དབླུ་བ་གནོག་སྤོ་རབཏཱ་ཊོ་ལཞིང་༨ཤ བརོ་ལྕང་གོའ་བངྷ་ཚ་བོོ་ དམོརྦ་ཀྭ་གསོྦོ་རིགྲཡུངདད་གི་ཇོསོ་ངོོ་བསོའོའི༧༩ 
བ། བ། དགས་ཀར་བ བུས་ཤེལ་༔ ་ཨ་ཡ་ལོར་དང་ པ།མཁུལ་བརྒམ་ཏི 55 3 གསེ དངུལ་ཧྱི་དེ ད༣ལམུ་གས་བྱསལ པ་ཀང་ཤད་པའ ཁོའ མ་སྟབསུཿ བཞུགས་པ བཞིགཞལ་ནྲས། ཨེ ཉེ་ཞེས་ ་ལན་ གཟུམ པ་བྱས་དུ་གསུངསནས་།། 

ནིད་པེ་ བསུང ཡྱིམགོན་བོ་ ་བྲོ་ཧལ་ བརྒྱ་མཚ འ་ འི་ཨཾགྲི་ཟུགསོ་ པུདྨ་པྲདོ འདིང་གཅུག་ཏུ་མཆ དྲད་ཡུབ་ བལྟ དགེ་ོཧཾར་ནས་འོངས་བྲའ བུམྲ་མ་ཏོ ཏུག་ ཤན་ང་ཉིད ༣ཕགས་པ་ནམ ཁའི་ ལྟེ པོངདའྲརམ་པཱལ་ལག་ 
ཞེ་ རྡོ་རེས་གསང་བའིཆོས ༣༥ ཀེ་བྡ དྲག་པོར་དབང་ བྲ་འཞའ་བླར་བ། ༢ཀཏེ། དྭ དླ་སབས་ པ་པགྲཾ་གདནན།ཁའི་སྟིད་པ་ཞེས་འོ་ པི ཙམོ་ངོས་ མགས་ :པའ་ ཐུགསྤ་ཁྲི་ཐིག་འེ། ཐུད་སྭོདརྱལ་ པོའམ་ ལུང་ ཧཾ ཿསཱན་པའ གསུང་ བོ། ཐགའེ། 


'ཡཡག་མོ་ག་པའམ་རྡོརྩི་རླལ་མཆན ནྭ་བུདྲ་རུ བ་སུམས ་དཔོའ་སའི་ཐིག་ ལ།པ །པྙདྨ་རལ་པའི་ པའི་ཨན་ཏནྡ་བི་ཐཾག་ ལ།རིག་པོ པོའི་། ཧྭ ༨ཧཱང་ཆགས་པ་རོ རྡོརི་ཁུངལ་ ལ་ང པར་བྱ ནའང་བརྡ་གབྲས་ གསང་བའི་ལུང་ 
ྦ མེའབྱུང་ངེ་ནཾ་མཁའྲེའོཿ རྣམས་དགྲོངས་པ་རཱཏུར་ མོ་ང་ཐབས་ལ་མཁས་ ་ཡ' ཡིན པད ་གཏིངནི། ཁུད་རྣམ། སྭ་༡ས་མ་ ཏཾ་གས། གནས སྐབསུ་གསངབ་ཟབ་མོའ སྩོད་པཉྱན་ཁྱ” ཨི བདེ་བ་དང་ད དུ་ལན་པདང་ ། གང་ 





ཨབ ིམཆོད་པ་ད་གིཅོ་པནརུན་འབོག་བརྟ་ོགཔད་སོད་པདོ་ལྟ་བུ་བོརཱིད་པོས་གཏུམ་མཱཚོ་གསོ་པདང་། འོཁོས་པདཔའཁག་པའོ་ཉིན་བྫོའསྔོ་རིག་མཁའ་གྲོ་མས།ཀོས ཤིདོ་ ཤཿ 
སྨུརདཔ་ལོགཏ་ཡིདཱསུན་པས་རིངབརདདོ།འིདབངདད།ཡང་ཤོགས་ཊི་འེདས་པའི་ལཱམུ་ཧལ་ཕོ་ཡམྭ་ གད་དམར་པོསགས་ཐབས་ཤས་དུམའི་འགལྷ་ཉིྱ་གི་དབང་ཀང་ཡུན་བས།དེབ་ན་དྲུས་དངིང་ ། 


ན་ཾའྲིཏིན་དུ་ཡབ་གཅིག་འདྲོ་ཀྱི་ཧལ་པོས་ཏན་འབུལྦ་བྱི་སིགླ་ཐ་པ་ཆོགས་དའངི་མངདྲའནོ་པོད་དང་།ནང་གྱི་ཉིན་ལ་པྲའྱིམ་གུ་འཇོམ་ནས་སྡེར་ཉམསྨ་རོག་མང་པྲ་དངོ་བ་དེ་བག་བཤགས་ཤོང་དག་། 
བ་དང་དུ་བྲངས་པ་དྭསྨ་རྨ་རུངྷ་སཔྲསུ་བཱརྲ་པ་ཨནྱ་བུ།ད་བསན་ཀུན རྩཨད ད་བདརྲ་པུ་གུལ་དུང་བརུ་ཧའ། །བདྲ་ནམའལ་ལ ་དྲམ 
ྣ པ་ ༄༄ ༠ སིར ཨ ༧ ༠༠ མོ པཱ ༤ །ཐ༠༤)རྒྱུ་༤ ༤༨ ༠༩ ༄༅་ སས .༤༽ བྱ ༦ ༤༽ ཁེ ༠།༤ ༩༢༨ ༡༨ ༤༨ ་ཀཚོ་ི་ ན་དྲ་ལ་ང ་ད་བ གིའི ྣ " གཿ ;.@& ལ།། འི མ་ ་ན ༡༩ 
བླརམསུན་བ ཤས་གཞན་ཆེན་་པའའེད་དྲང་ཤམའི་དནོ་སྲབ་པ་སེབྲས་མའྭ་བུར་བ་ཡནན་ད་གང་ལསྱ་བང་བའྱས་ བྲདྲ་དྱ་སྱབས་ཤུད་ལ་དན་དུ་བའ་བར་ཧའ།།དན་དན་པར་བའ།།དའ་གགས་ཁང་སདག་ | 


ད ༦༠ ` (༢ 
! ཇང ཟེ =” སྲ ངབ ཅ ལཌ ༩ ཅ་ དུ པེ ༣ ༥༨ ༈༤་” ༨ བྲ 
དང་་ གསུང་བའྲ་༡ན་དུ་བླདྲནམ་རལ་ལམ་དྲ་དྱ་བས་བདྱ་ཐ ལེ།།ེ 
༤༣ ༡༩༠༠ ༄༅༅ ་ ས་ཐ༧ - ༠༥༩ ལ རཿ ༥ 6༨ པེ ༣༥ པེ -` , པེ ༠ སྱ་༩ སཱ ་ ྒ ` དྲ ྫ ༡: པ པབ ༦ ༠". ༽ ཙ་ པ ༡༧ ༽¬ ༧ བ ཅཿ ༡ < , ཡས 
། འུདུས་པའ་པྟང་པ་ཕུམ་བཞལ་ལག་ལུས་པ་ཨན་པས་དས བྷནྷ་པཾས་བླ་མབས་ནས་ང་དག་བཀུག་པ་ལ་ལུས་ཏནྷ་བ ཡད་སླ་བར་ཧྲས པ་ཡེནན་ཀུནྲ་པས་དུང་བདྡ་ཧའོ།།འནྲ་ཀང་གསང་བའ་ལུང ཟབ་ཨོ་ 









ཀོ །འོངོ་པོོ་བོངོ་ི་དོ་གྲོདགྲ་ོ རར་རོ འོོ ྱ་ཉིས་དཉོདལ་ཡརྦ་ཀི་ ཌོིཙོསུ་བཅོ། ལཱཅིཉི་རང་རངགི་ཐོགི་སོང་ནས་བསུངས ་དང་བ ཅཆང་པ་དང་བདད་ 
ཨམ་ཤུད་དམར་བོས་གསང་བའི་ལུང་སྔན་ བར་དདུལ། ྲབོན་པོ་ཙུ་བོད དང་བནྭ་པྱ་ཀྱང་བླསུལ་ང་ཁོ པྲུམ མཆ ོ་ོ་ློོད་ ཧན 
ང་ལམ ཐེམས དྲ་ཡིསྱ་ཀུང་བླ་མལ། དྱེ་དག 
བྱན་ཆགྲས་པ རྡོངྡཾ 









|} འཆོལ་ཞིད། །ཧང་བར་དུ་ཆོལ་ 
། གྱི་སྨ་འ དཱ་ཡོང་མང་བོགྱོང་བླདམ ་བེ་བྲསལ་བ བུ་སེགས་གྲེས་པ་  པོ་ཡནོ། ། འདུས་པ་མྲ འུ 
པབ བཞན་དུ་ དུ་ལཱོས་པར་བཅས་ ་པ་ཀུན་ལ་ལུངའྱ བུངབ་ཡེནོ། ། ས་པའི་ག བརྐདཉིནམཆནྲ་བ བྱི་སྩོད་ལམ ་ད་ལྟ བཞིན དྲུ་གྱེས ས་གས །གང་ཡད་རིིའྱི་ཧའ་ 
ཏིདདཔ་ལཕྲི་ཀྱི་ཤག། ་གཉཾས་ ས་ཡ ཨུན ་དག་པར་ བཀྲས་ཏ །བསྒུ་མཉ ཉེ་ངང་ དལ་ཧི སྭ བིས གོས་ ་བྲ་སན་ དཉེད་ཁོགྱཾ་ བརམས ་པའི་ཛོབ། ག་བདིཆེན་པེ་ བེ ཉེ་ཏེན་འདེལ སྒེག ཤིག ། མ་ཤི་ 
ྦ པའྱི་བ་བ གསའ་དྲ་ལ་ཆས ་པའི་གེང་ལམ འི དག་པའི ༣བསྒུལ་མ་འཕིཆི་ ཤཅིས་པ་ཡོའ ཡན།། དེས་ན དན་ ནི་གསང་བའི་ལུང་ངང་ཌེན་འྲེལ ་ཟབམ་འབུང་བ ་དང་མི་འབུང་བ་ ་ཐང་ལ་ ང་ཉིད་ཁོནརརག་ལུས་པཞིན་ ྣ 















¦ ངཉིདིམ་འདོངོནནོ་ཊོང་གསུམོགསུ ་སུན་ཀྱང་ཡ་ ད་མི་འགུལ། ལུང 'འབྱང་།དཱཏིད་འདོད ངཀུན་ཅིས་ཡིདྩ་པེ་གཅིག་པ་ཟོལ་བག་མད་པར་གསོལ། ་བ་བྟ བན་འྭབས་བུ་གང་ཨངམ་འགྲབ་པམངོ།། དེའི་པ་རན་ 450 
ྫུ་ཕུལ་བདགསོཞིས་ད་ཡིན། ིཅ་སུ་ར་ྲས།རའམ་སྲི་གོ།དྲང དནར་བཞིན་ རགས་དངམརནམ་སཱན་པར་འཛོ་པས་དེའཐིམ།་པ་དངའི་འགིག་པྲ་རའབཔསྨ་རམས་དང་པེཔོནྨགནམསྭ་བལོས། 

རྡེ་གྱུལ་བལ་གོ་ཡུས་པ་ཡྲིན།ཞེ་ཐག་པཞུས་ཞས་ཤིང་དུངབརྡ་ཁིས་ཤིག།༦པ་གསུང་བའྲ་སུང་བ ཤུར རྗེ་འདུན་རིབ།འཛོན་ཆེན་པོར་མཁའགསེ་ཕུལ་བའུ་ཡུང་གི་ཁོངས་ཡང་།ཤུ་ཅིགསྦའི་ 
ཅུཡབྫར་བཞད་པའ་རྔ་ང་ཡང་། ལུདུད་གསུལ་བའ་ཊདཱ་འདཱལ་འགའ་ ཧཱཊ།སུ་བ ་ཤེ།འན་ཏང་ཕག་ལའི་ ཉན་འདྲེལྔ་ཕི་གཞ ཆ་བའཞ ཡ་འབྱུགསམད །དའྲ་ཡིརྱ་ཙོལ་བ་ ྲཱ བང་པར་ངིགསོ །།སུརཏཉད་ཀཱས་དྲ་བ 
ཅྲང་པ་བ་ས་འ། ཡང་ཡངྡ་ད་ས་དའདློན་བངཔ་གསལ་བན་ལོའིདུས་སླེས་་བཞིདྲ་རདང་གུང་པ་གུད་ཡིན་མདྱལ །།ཧད་པར་མ་ཁའགེ་དང་དཅོན་ཚུརས་ཀོ་འི ང་དམ ེ་ཉེ་བར་གནན།པའཆ། 
སབྲ་མ་འགའ་ཞག་དམཆག་མངུག་ཝག་ལྷམའ་བར་དུའཁྲནྭ་བུང་བ་ཡན་ཏེ་པའླ་སྱུན་གཙོ་བོར་ཡབ་རེ་ཉེད་ཀེས་འཁོར་གསུམ་མཉམ་ཏྱ་ཀིས་ལྔ་བའྲི་ཀང་ནས་ཆོད་པ་ཞིགོརང་གལར་ ། དའི་རྗེས 









ཅས་གསུང་བ པང་བ་ཤྲར། རེ་བན་ར་གའཛན་ཆིན་པོར་མཁའ ཡེ 





༄༅། ། ཐགོདློ་བོའོམོ་ དཔམོནོ་བདྲགོ་གདྭ་པིནོ་ཀངབ་མབྱ་རོིདཉིས་ལུགས་བར་བྷ་གྲས་ པའིདམ་ཆེག་སལྭ་བུངབ་དོངག་གི་ གི འཁྱོན་སྦྱང་བ་དང། ལ་མེའི་བར་དྲུསོལ་མོད་བར་ཧེད་། སྲོསླ་༡ངདདང་ཚིཿ 
མཐུན་ ད་པར་སྦྱབས ་བཞའ་ཡང་ངདག་ པའང ་བུའི་ཀཱོང་དུ་བཤགས་ པར་བའོ། ། །སྒློབ་མ་དམ་ཆེེག་ཅན་ དག་གིས་མ་ །ཁའགོ་ལྷ་པེ་གཅུག ་ཀེས་ གསེལ་བ་གངབ་ བ ་དང་ཚྲགསཀྱེ་འ།བོར་ལོ་བསྡོ་ བསྐར་བད། 
བདྲུད་ཅ རིའྲི་བྱཙང་བས་མ མཚ ད་པ་དང་ །འག་འཇིན་ ཉིདལ་ ༥ངྲ་དས་ཡང་དུ་ དྲུ་ལུང་སྟོན་ པར་བསལ་ཞིགྲ།ག སིི (པའི་ཉེན་ཀྱི་ གྱི་སླི་ནྣི ཐམལ་ བུའི་ནང་ ཡིནན་སྨན་ དཔད་ཀྱི་གཞུང དང་མཐུ༔ བུན་པའི་ 

ཉ། སཱད་བཱང་བ་ དགས་མོད། འདེ་ནི་མ་ དང་མ བའག་འ ཁྲགས་པྲུ་དང་གསྩོན་ཅནྱ་བུཿ སན ་ལམཱ་སྙེན་ པ་པྲ་ཉེནྱ་ཕཾས་བ བསུར་བའིནད་ཡ ཡུན་པན ་དྲ་ཅིམ ་དུ་མ་ལོས་ལ། ཀྱུནྡ་ངོབྱ་རཱུནྡ་མ་ལྭ་པ ལབཟོ་ང་ི ྦ 

ལརྭ་བཅོས ་བཅེས་ཡྱེན་ པས་ཐོགྲ་མ རཞིང་སྐོང་མཱ་མོའ། ེམིན་ཀང་ཡིད་གུགསྐེཀླིར་ཀི /བགཅ་བྲད་མསདུས་སད་པ་པང་། དེའི་རྔས། རེས་ཐོགསུ་ཞག་བེཧུ་དྲུགཅམྱེ་ཐར་ཛུའེ དུ་ཞང་ ཧོང་མའི་ལུས་ | 
ན་གྱི རྒྱས་དབུས་སྙག །ཏི་འདུག་ གླང་ ཧི་ལོའི་བུཿ འམད་རིགས་ བཟང་ལང་ཆཾམཆ གཱ ཉུཾ་དར་བཅིམ འཇོར་རཾ ཙི་དེགཅིང་དཔ༽། །བ དམའ་ཐལ་ ཚི་ལོམས་བདཔ།གཅིངམ་ བ། པ། དས་བ ནཾ ཙི་སྔགས་ ྦ 








བླཟུས་བའམ། མངོན །བྷ་གགསོ་ཀྱི་ྲོ་ཟུངས་བླས་བས་ ལན་དྲུ་མར་བྲཀཿ ཞང་དག་པན་བ་བ་བགྲསསམཉྭ་པངདལ་ཤས་པང་།ཉེ་རེག སྤོགས་བདུ་བ་བསིད་ པའི་ཆོག་འ། འབད་རྩཾསནཱ་ ངང གོ དང་452 
བསྣམ་པ་དང་། སེར་མོ མ་གདུབ་བ་དང་།གཡའ་སློག་པ་དང་ །ཡན་ཆུཾན་དུ་བལྟོ་ ་བ་དང་།དགད་པ་སེགས་འལ ཨིཿམམ་ཡྲནི་པརྦནན་ ཏུན་དྲུ་གིས་ཤིག། དེཅམྲ་གནས་རྔགས་ཡུས་ཏེ་ ཤས་ཉེན་ངིལར་འོན སྲ 
ཡངྱསར་བརྡ་གིས་༢ཤིགེ།ཉིན་རེ་ལས་ཉིན་རེབྲས་ ཇེཆེརྦ་གྲུརཾཏཾ་ཝསམ་འ ཡེལྭ རྨ་རུང་གིའང་བཞན་དོདཏ (བྱེས་གྲེབ་སེལ་བས་ལུངྱ་སར་དུ་འབབ་པའ་གདོན་མི་འའོ། ། །དེ་ཤོན་རདྲོནས ་ཀང་ཙི་ནང་གི 
སློབཆོ་ཇཾཉྟད་པས་དམ་མེ་གི་གནང་ལ་༨འིནེ་ཏུ་གྲིམ་ བར་བུའོ།།གལ་ཏ ཉོན་མོངས་པའོ་དབང་གས་དམ་ལགན་འལ དུབ ཤགས་པ༽ འི། །།ཱང་པར་ དུནགྐམ་དངབྫོརནྱ་སལོ ལཱ ཤིན་ 
} གཟབ་པའ་པྲའ། །དེ་དག་མ་ ༢ཆལ་བའུ་བ གྱེས ཤེང་ཞིང་ ང་ཅ [བོའ བནམ་བའ་རྱུང་ སང་ནས་ཡང་། དུ་བསླུལ་པ པའ་བའོ།།དེམའ ཧེས་ པའོ ༣།་འཔད་ ༥ ཡོདདེ་དག་ བསན ནི་འདོངོ་པའི་དོན 
འགྲབ་པར་འྱརོ།། ཁེད་དང་ཡབ་རྡེ་གཏས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ ་འདོདག གཤེསརབ་མ།ཁོནའྱི་་རྱེན་ལ་ལེས་པས་ ཉརིཁྲོ་ིགོཅི་མཁར་ཡིས ཤཀྱ ཅེས་པ བྱང་བ་གཞང་འདུག། ཆས་བ འི་ཉན་ ྦ 







རོཊ་ 











དི ཤོ 








' ྷཱ །བོད་འབྲདན་བརྲེ་ཐྲབད་ ཀོ [དབང བ ཤི་གཅུ་གྲྭ་བའཾཿནང ཆིན་ 
ཞིང་ད རྔ ྗེསྐྱབས་བིད་ཀྱང་རྒྱང་གྲོ་དུར་དུའཁུལ། གཾ བས་པྲི་མངཔ ངས་ཆེ་བ ༨ཤརདནུབརྱས་ོབོད་པྲལེ་ཡིས་བདུང་ བའིའི་མཆོད་པྱ་ཆ པཔར་པྱ། བྷ་ལ་ག ་གཅིག་ཡུན་རིར་དུ་ཕབས། 





ཡངཐབ་གྲོ་ དོ་པྷ་མསྭོ་ཀི་ 


ང་འ ང་འགྱར་ཁྱི པུང་པྲ་ཤྭལ་བཞེས་ བང མཛུད།ས་ བཅིག་ལཱ་ཡང་ཀསང་ཀ པའྱ་སྦྲད་ བགྲི་སླེབ་ 
ིའི་སྨུ་བ།བགྭ་སླངཧ བ་དབེན་རོོ་ཌེ ཟབས [བཅིས་བའི་མནན་ ༣ ག་འཕངུ་བ།ཆ ས་ཁྱིས་གསུམ་ ཆ།་ཤཿ གཏིར་གསར་དཱམ་དག་པོའྱོསབ་ཁགི ་པོན་སཱའ ་བའྱིས་ར 


འབྲུ་ བཱ 


གཟི་བརྗིང་ཀྲེས་ 


པ་བཱ་པང་།ཆེས་བླསོལ་ལྟ་བིའྱ་འ 
་དཱོག་འ ཕང་གསུམ་མཇཾད་པ° ཏོ རྒྱ་ཆགླི་སྐབས་ཕད་ཡས་པི་ ་ཤིམར་གྲསང་ 
༥་པའ་ བྱིས་གཏོས་པོ གཅེག་པ་ཁག་འཐུང་ ག་པའླི་སུརའོསལ་ཞངཆ་བའི་ང ངེརྐལ་ བརྟན་པོ་དང་།དྲགས་པ ཡཿ བརད་ཐཾད་དམགི གྲི་རུལ་ དུ་ཆས་ ས་པའི 


མཛུརཡནན་ 


།ཐ ཧོན་པ་ལྟ་བུའིམཆི་མ་འཆོར་བ་དང་། བདག་ངང་ 








རཾ་སྲེཾབ་པ བཔོནརྡོ་རརཱར་འབབསྤཱ་འི་ ངྲ།བྱཤིས་པའི ་བའརྲི་ 





པོན་དབུ་སང་བཟངལ་ ངརིགོ། ་གིས་དྲ་བིས་པའྱི་སབ་པྲ་བོལ།མནན་ 


ཆམྦསྦརཱགས་ པ་ངང་མཉམ་པོར་བདག་ལུ། ཤ།ཙིག་འཁེར་བཅས་མི ནསུ 





རྐབ་པ་གྲོལ་འཕང་བ བྱཧཾསྭ་དོ་ ་དུས་ཟིལ "453 


རུ 







ཤནའོ་ངང་ཤོགསརྨནས་བརྡ་ རྔོརསྟབས ཐེདཔྩཾར་བུ།རྡོརོས་གཞ གཞི་རྡོརྨཾ པཱ ིན་སོགསྤ་མང་པའ་ དཐོ་བ་དངྱ་ཧུང་ རྱང་ལཁལ་བྱ་བུངའདག་ལྟ ལྩ་གཉྱིཿ ་དངསུ་བཿ ན་པའི་འ ལྭ་དུ་སྣང་།། འོདོ་ 454 
ཡིུན་དགརལ་རེ་རའོ་ དོད་དགུའ་རྩོན་ལ ེསམ་ོཌརཔལ་ཡ། ཤགས བཙོ ཅ་བཅོགས་བསུགས་མེ་པ པ་བཟང་།ག༔རྨ་རག གབནས་འདྲོ་ལན་དེ པབདགི་འདུག་པར་ཕིབས་ཏྲེ་ཐུགིསེ་ན ཧའི 
ངང་བའི་ འི་རྨམ་པས རྡོ་རྗེ་སྐྱབས །ཧེད་བས་འཤག་ཐ ་ཀ།དཱང ང་།འྲེར་འཕྲ དམུག འི འཕན་མཆོང ་བདུདྱ་རི་པང་ང་ར་འབུལ ཡོ་བ་གནང་།འོ་བཤེས་གཉནཆེ ན་པོ་དརངཏིན་འེལ་ ཤིན ྲྲི་ 
ཆཱུསྭ་སིང་ཏི་བྲ་ཐཱདྷ་ ་གཅག་ཉིམ་གཞོརུའིདཉདེལཿ ་འགྲོའས་པ་ སྭ་གསོ་པར་མངོདི་གྲྭ། ཅེས སེགས་ བསགས་བཛོད་དང་བྲས་བ་ཐ་གནང་། །བཱ་བཞིའནང་པའ་དྲག ཛལ ་འོ་ཝན་དཀྲ་། 
ྦ པཁགྲ་འུགོས་ཀཿ ཁི་ཐོག་འདུས་པ་ཐད་འཇོམ་པར་འངེ་ལོ་བདགན ལྷིགོ་ལྔ་འིཊི། ་ལས་འཕཱལ་ཉེན་གིས་ལྕོངས་པ་དང་ནང་རང་ག་ བམིན་རཱཾལ་ཏིམ་གཞིནུའི་རྫ་འཕཱལ་ ་དང་བདག་རེང་གྲེརི པ་འདྲོན ན་ཤེད ད 
ལྤ་རམ་འཾ༔། ཚོ་གསུ་ཤིར་བ་དང་པོ་རྭསྣ ་བཅོས་ཀྱིས་མ་ཕན་པ་དང་ །ཐར་སྨན་བཅོས་ལམ་། (ཀྱང་སྙན་རྩུྱིན་བས་པ་ ཉ་བུའཚིགས་མུ་པགེཚུ་ལསོགས་པད།ཞུན་ཤ །ཀུནཀྱཾས དམ་ཚིག་ | 












ཆུལ།རྨོརི་འདོད་དྲུག་༡༠ཿ 
།འཾ དགྲོས་པའི་བླསབ་བ་དང་། རྡོ་རཱཾ་སྲབས།ཤེད་ལྭ་སན་བཅོན་ཅན་མོ་དང་པོར་ཕབས་པནས་བཟུང་ 
༢ ལ་བ་དཔལྡན་ ༼ལ་གས་ས གོ་འ ར་མ བས ད་ལ་ད བཅོ བརེན་མི་འདོང འདངད་པསྐྣ་ང གྲུ་བུང་བ་དང་ གའ ངོར་འཚོལནི་ ན་བ འ་བམིགས་བམ། 








ཁིཐརྱ་ཆི་ལྤོར ཆྱས་རྟིན་ འབྲལྭ་ ལ་བ 
ཁད 


པ་བཅའ། ༢ལ།བཅ་ལའེ་ནང་པར་ཐོད་པྱ་ཚལ་ད། 
བཡོནྱ་ཧུས་ལ་ངོམཆིར་བ་ངང་།བདག་ལ་ལགས་སྐེས་དྲང་བཆེན།མངོང་བགས ས་བཟོ རས་པ་བ རྗེསབས་གེད་ཀ་ཡིདྱ་མངལུཿ གཞུན་ཤོགོས་གཏམ་སྣ་བར།, | 
ཤེ ཕྷདའྩིལ་བ་ཡར ཀུུསཱབྭནཱ་འབལ །བདུག་དང་རོ་ངེ་རེ ཆའཁྲི་ར་ག གཅིག་སྙན་འདྲེན་ཞུས་ ཟེར་བ་ཞིབ། བང དེར་མ སེ་གྷོ ངརག་བདུང་རིའི་མཆོད་པ་ཧན་ཞུས་ཆོད་པང་།ང་ ། | 
ཏ བསམ་བབ་ བླིང་པའའི དྲུ་ཙོ་ཡགས་པོ་ཨ་ཡོད། སུ་ཞབས་ཀབདུང་ཆོ་ཡང་ཡགས་ ཆོའི་ཌྟེན་འལ་། ཅི དོབ དྲ་ཅིའི་མཆང་བཞུས་་་ཆིག་པ་དགོས་ཆུལྱ་བཱང་བ་བཞིན་ངང་ | 
སྐབས་བལང བོལ ་དགའ་རྫོང་དཔ་ ་བསམ་འགྲུྲ་གིང་པ་དའེ་ བུ་པའབོརོ་ཞདཔ། ཡཱ་དོ་བདག་ལ་རིངའ ༄༅ད༨༥ཅའལཆད་ྱ་ 








| དྭཐཱཡསརཱཤམན་སོགས་གསང་སྩྱངས་ཀྱུ་ཆྨྱ་མཆེན་ཞུསམ་ཐག་ལྱ་གཅོག་བབས་དོ་རིང་གོསངོའུང་གོ་དོན་བཞིན་བླསརཆོང་མོསོ་བམ་དམོགས་པའི་བསངས་དང་བ་དནོ་བདོདོ་ཅླུ བོ་གོྩོ་རོ་མོཆོད་པ་ ཚོ 
གསུ ཤནུ་ལགས།ང་མེང་དདུད་ཆོའི་མཆོད་པུ་ཡོད་མས་བཞོན་བྱས་ཆག།དའའབསམ་གྲ་བངཔ་ལས་དོ་།ལ་པར་ལྡུན་པས་བཤས་གཉུནཆེན་པོའདུག་གཏང་ལགི་འདུདྲ་ཚིང་ཡངདུབ།ྱིཾ། 
ཱཡགག་པ་མཛོད། ངས་དངོས་ཐུབ་ཞུན་ཚྲ་མཱ་འདུན་གའོ་གསུང་།དེའསམ་གབུ་གིངཔསྦྱར་སུརནས་རིང་འཚོའིཅེན་འདྲུལྱ་ཡིགསདས་ཉམས་སྣུང་ལྷ་ལ་གྲུ་ེ།ཁག་ཤགས་བླུ་ནམ་པུ་འཁརད། 
ྒ ཨདཤདུ་བཟདདམས་བྷ།ར་བ་ངང་མངུལ་བ ར་གཅམའཞྲལནཱསྦྱ་ཀི་དང་སང་འགོ། བ་བསད་ནོམས་དྲ་མན།བྱུ་མསྣ།་འབྲལ་ལུགས་ཆགསུ།།བླགགསཀང་ངྲ་བཞན་འགག་དཀའ་མོད།།དན་ཏན་འད 
ངང་གས་འགེག།སན་ཆ་བསམ་འ འགུབ་གྲང་པ་འདི།།དཔལྱ་བི་ཡ ཤེས་བཀའ་པོ་ཉ།དནས་དབ ངྲ་ག་མེང་ཅན་བདུན།རིམ་པ ་ད་དང་འདིལ་པ་ཆེ།།པདདྨ་དབང་གིས་ཤནྲ་བེས ་བརླབས།།མ་གཟོའ་རྡོར་ | 
པཆིན་པའ་ཆས་ལྭ་སྐྱངས།།དནས་ཧད་ཕགསྐྱ་ཆལ་པརྨ་བུར།།རགས་ལན་རལ་བདུ་པའྱསརོ།།སྭ་ཤུའི་བྱབ་བམངད་སྩང།།ད་དུས་སླགས་སྣོད་སྐལ་བཅན།བུ་མེ། 





པེ ཝབ 


[གསུམ་བུན་དུ་བཀོལ།།རྫོགས 


༡༢། པ་ཡངཱུབབཱ་ཡན ྩབོབ་ཡོནོ།ལ་ག་པར་ཚོའདའྭ་ོན་འབོལྔ་བི།། ཧཾ སྣ་འདན་ཊུ འཾནོ་བླུ་མོ་ངོ་ཡོཾསྦཱ་ཟད།དྲ་ོ་ཉོན་ལྭ་ལྭ་སོབསྤུ་བུར།ཙིནང་ གམང་བྷོདས་གམཱ་།ཱ་ལ་ཊ་གཅིགའ ད།། 457 

རབས ༨ཤིནཏུ ཧུབ །[ཧད་པར་གཅེ གསཡར་ོི་ོ་ཡིད་སང།་་ སྣཏནྨ་ནཱམ པ་གཉུས།།བཅུ་ཞིངདུང་བསམཱ་ཟ་ པས།མཁའགའ་ཉམས་ཆགྲ་འགགས་ཏིསྣ་དོད། །ད་བས་ཡམ་འབུད་ རྱ 

དབུ།། ཉ་མཆོགཡ་ནརཔ་ཞེ [རེ ཇིཌའབསན་པའི་དོན། །གསང་བའི་ལུ་པཞེས་གགས་ བལ པར་གཅེས་པདྲ་བོ་ངགོས་ཌེ།།དེན་དང་ སྲོ་ཐྲབཆེན་པོའོ།། བལ།འོན་ཏ ཉིན་བ 

ོ  གཞུན་ཀུ ཀུན་ལ་མི་གཞོད་དམ།།དའི་པྲིརོ་བ་འདན་པའི་ཆེད།།ད་དུང་བསུལ་བ རུམ་ཤསྐ་ཀ།ལུང་ཡང་དབབ་པ་ པརམི་འདོདོ།དེ་དག ཀུཧྱ་བི་སཱ་འདནནི། ༈ ཤེས་ཕབ་དུ་རོས་བ ་ཁ་དགོསརེ ཤིཔ་།རྗེསཆགས་རུུ་ 
༢ཅ།་པཊ།། ཀུན་བྱིས་ལ ལག་ཌགྲ་བོ་་འཆལ།བ་འན ༽མངལྲའ བན།།ངེས་ བ་ཇད་ཅག་ ་འཕུལ་ཞི། །དས་དང་དུ་ ་དྲུས་འདན་ལ་ཐུག །ད་བས་ ད་ཨང་གཅེས་པར་གྲུའངོ།། ད་ངུང་གུང་འདུད་གསད་པའོ་ 

ལུང་༥ ས་པར་དུས་ ལས་ 'མོལ་ཡོད །འྱ་བུང་བ་ང་ཡི་ཏན་ལ་ལག། ཀུནྱ་པས་ གསོལ་བ་གདབ་པ་བ སེ།རེམ་ རགའཁུལཔང་ བསལ་ང བ་དང ང་།།ལུང་ཧཱཿ :ན་ བདན་པར་འགུར་བ་དང །ཆི་་མརར་ཚིན་ག 










ནིནའདུད་རིའི་མཆོད་པ་དག་ལ་རག།དེས་ན་དེ་ལ་གཅེས་སུས་དང་།།དགའ་བས་འདུ་འིང་སྤོབ་། དངོར ཛོ དབུ་དང་། མོགཉུསརག བཤགས་པར་འབུད ཧདབགསུཔབདེཉེན་ དག།འཇོམན་ ཀྲ 
ངས་ པར་རྟེན་གྲལ་ འགྲེས།ུད་པརདཔའའ འོགཡོ་ཡེད་དང་།་རི་ཝ་ ས་ལ་སགས་པ།།གའཛིན་མཚྱོར ལ་བདྱུན་པ་ཡ། ར་བཅས ས་སའ ཀིམ།།ོསཔ་ཆབས་གིགརོ །བདུད་ཙི་འིམཆད་པ་ ཀཱ 
བྲ ཤམས་ པའི་ཐོག །སྨད་ུས་ང་ ང་ཡི་ ཨད་དྭགུ་ དད།།མཐུན་ཡུན་བྱས པ་རམས་ ཊུཔའ ཤག་དཆའཇས །(དབངས་ད འི།ཆེ་རབས་མངཔོའི་ཉེས་བ། གས་དྲག། བཤགས བྱུགཞས་ གུམོ་ ད༨ར།ཚ 
གཅིག ་གསེལ་བ་གདབ་ཧས་ན། །ྭནཱཞོང་དུ་ ཏི །དིད་ནན།འགེདད་འི འིབ་ཏེན་འབེལ་འགག་དུས་འདྲིད།ཀུན་ལ་དེཉིད་གོ གིས་བ མ་པ་ནི །མཆེད་ལྕམ་ བགྒགས་འདྲོརསའ ཨུ་ར 
ཏའ༣༨༨མ འམོ་དངྱ་གྲེས བརྒུའ་པ་འ།།དཔལ་བུ ཅི་གཏཱོ་མའེ་རེདང་ །།གེག་སྲགས་བཏབ་ པའི་སོརྭ་གདུཊ་ བཅས།།ཀུན་བུ བསྟེན་པིའེ་དོཉོ ལ།།པར་མས་དང་རང་ ༥འདོད་དོན་གསེལ།།ནངྱནབ་གསོལ་བ /བྱྔ༅་ག་ 
གཅེས།།ཁད་པརཚས་པ་བཅོ། ལའི བྱང་དུས་ ཀེ་ནང་ པུ །ངརདམིགས་བསངས ་ངང་ བདུད་ཆི ང་བརྡན།། །གླུ་གརེད་པ་རང་རེ་ཡེཊབསྟན་ པནམ་གྲནས་ བརདུ་གཅེས། ཤིན དས་ པར་སིག 





༡༠༧ 





ྦ }༄༅། །ཨང་ཅིགྐ་དག་ ཟླའ་དུས་སོན དུསྐ།།བུ་མོ་ ཡོ་ང་ཡཱ། འདྲ་འབག་ གསོབ །དམར་གསལ་གཞོན་མཛོས་པས་ བུ་ཡ །ཞུགས་ ༣༥། དརྡ་པིནོ ་བཟལཅན།། གཨཱརངུ་ བཱ ནས་འཆམ་ པའིཆམ།། མཁའགྲ། ཊུ ༨459 
ྦ -52¡ པྲ དན་དང་བཅས། ལླ་གརུབ་ པ་བའོ། ཀྲ གླེ་ཀང་ བར་མཇེས་སྣ་ ཅུབ། གུ་མཾིལ་ འ་མོ ར་བའི་བེ་ དགྲ་ཕགས།།གར་སབས་ བླསྱར་བ་བེས་པར་གཅེས།།དརངེའ ༔འ་ འདྲེལ་ཅིན། ཞེགིེ ལའ །ཞེབཆ་ འཁའ་དག་ཊ 
གསའ ༣༣༥༥ པོ་གསརབའིདགའ་མམནྲ་སིཀམཆོད་པྱ་ཆས་པདེ་བུ་ །པོའི་རོ།དྷུ་པོའི་ཁི་ བཤམས་དྲསྒར་སྲན། འིར །པརྱ་ཧྲས་ པ ་དེ་བརྒྲཾགས་ པྲལ།མདུན་སར་ཅག རེ ་བཤརས་པ་ལ མ་བཟང ྦ 
| > གཞེནུ་མས།།བཞས་ ཞཱུས་པ འདན པ་དང་།་འཡས་ག ་པོནོ་ ཆེ ུཅིག་མཆང་གུཔོ།།ཡོད་ ་བཞད ་པའྷི་སལ་བ་འདྲཾན།།བཟང་དགུའི་ཁ བྲེས་སུལ་བ་དང་།།འགང་སྲས ་དརྩ་ཙྭ་སྐལ་ བ་བླ་ 
“4 དྲས ་པར་ལན་བ་ ཤནྦང་སྭོཊ། ང་བའི ^ བའམ་ གཞས་པ པ་ད མ ཊ་བརྗེང་དྲཞ པའ་བསྔྟམ།། དང་དུས་མཆུངས་༩ ཡ ཤུད་ཀྱི་། མདུན་སར་བུམ་ ང་ཉང་ལ །གསུལ་།པ་ཐ ས་གསུལ་ ཤ་བ་དང་།། 
¦| ཧོརླ་ཟིལ་ གསརདང་བྱཆ།།ཀ་ འདིརབ ཤང་ཇི་བ ཞིན་ཅཾས།དེ་ཡིསམཐའྱ་ཨ འབེལ་འབགེ།ད་དུང་ཞིའ རྒྱས ཅང་པའ་ གྟཏམ། །སྨཱ་འོས་ང ངེས་པར་བསྒུལ་ ཅུག ་གསལ། །ད་ནི་ཕ་ ཤུད་ ད 













| ༢༨༧༧༦༠༠༩༧༢༢༠༩༠༠༧༢༠པ༩༡༢༠༧༠༠༩-༩༤༢༤༧༠༤༩ ༡༠༠༠༩༤༤༤༧ ད དར་བ ¢! 
༨ པ ལུ ེ ཀྭ །་པ་ངང་།འཇད་་བ་ང་འང་ལལ། རས་པ ངཔབའ་ཐནྲ་བང་་བཞད 4" 
༡༨ -~ ༨ དཔ་གརདག་འརནདན།ཿནམདསམཁསགམསང་ མ་དེ ཨ་གསལ་འ་གའར་ད བྱ།ཀན།།ནང་དྲ།ཚན་འྲ་པའ ༽༽༽། བབ་པ ང་འ 
ངལ དག བླམུལ་བུ་ ཡི་ཏྲེན་དག འདོ སའི བྲ ཁ་མ མིའད།འབརླས་བཅོའི་བུ་ ཡ་།ཡིད་པལ་ཡི་ངགས་སྤོ་བྲར་བྱསས།ྱེ་ཧོད་རིང་ལཤིན ཧུ །ད་བལ་གང་ལ་ཡང་།གུ་ངཏིངགླ 
1 ༢" ེ་ད། ༠ ༦ ང!༈བ།འོ།ངདད་བ།་ང་པ་ ༽༽ ༽༽༽། པ ྲཱ ༡ ༼ ༢ ༤ 1 3 རོ ༨ 3 ˆ དཀུཿན་ ༣༣ ་' ༽༤ ཧྭ 
བང་བ སྦ་རྣད་ཏུན་འབལ་ནམས།།འགྲག་དང་གསང་་༽ གང་ལའངཉེམ་ངྲ མི་དགས།བསམ་གུབ་གིང་བ་རཞང་མའུ། མས ག༡ན་ཝའ།ཅ་མབངཔའིའཞེང་ཤིན་བིན།འནམ། 
པསན།།གུན་ཧེས་སརལ་བཅུའ་གྱུ་རུག།ང་ཡི་རན་འྲེལ་འགགྲོ་གནན།ག ཟ་པ འད པ་ལ།།དདུང་རྩེས་མཆང་ཧངེས་བཏན་ལྦར།ཏྷཱ་གླུ་བཱངབའུནངྒ་ཏིན་བསེན།།དེནས། 
བསྟན།།གནྱ་པུ་སྟ་༨ལ་བཅའ་གྲུདུག།དཡ་ད་འདལའ་བ། ན།།དང་པོརྨ་དྲིག་ལ་གསད་ཏན་བརེན།།དེནས་དེ་དོག་ལ ལྭ།། དདུང་རུས་མཆང་ཅངས་བཏའ་ལྔར།།ཅུ་མླ ི།ད་ར་བྱཡོ་ལ་ཡང་དགོག 
།རགེས་བྲབང་གསང་བའི་་ོའི་།གསང་ལར་ ད་པ་ལ་ཡྭ་ཉེན།།དང་ རྨག རཱན། དའ དཱཔསྭ་ལ་ན་ སྔག ་ཨོང་།། བཀཤིསྤྲ་ཀ་གེར་དྲར་གོ ༨༠ བུསྱ་ཝ་ཡང་དབ་ས། 
ནུསྐརགས་བྲའང་གསང་ ༤ །། ༤ ཟེ ( ་ མི ༡ ༤ སི་ར ° པའོ ཐ། འབྲང་བ།ས།། ྦ ! ན་ས ` ! ༠༡ ག་མ ་' ༠ ༤ * ་གརས་ 
ཁེ : ཁུང་རམརོལ་ཨསྣཝཱན་ཅིག་བཀཤསླཾ་གུ་ག་རདོ་།།གའ། འབུང་ངོངདྲེར ཤྲིས།ནས་དཔའ་ ག་པར་འ རཡིམསྟེ་ལེ འབྲུལ་སྐལ་བར་བཤད།།འདིནོ་བུ་མོ་ངའིཏན འབུལ། ནྱ 
།བླུ་འབུ་ནམ་ཡི་ ཆུ་ལོ ཡེནཏན་ངེས་པེདྡ་ཚོས།།དེ་ཡས་རྙན་འབྲེ ༨འྱ་བུར།། ། - 
།དནས་ཟངེས་མདོག་དཔལ་རང་བསྩོང་།།གནས་ཀྱོ ཡེན  ་ ----- ~~~ ོ་ 











༡མ༩༠༠༦༤༤༧༩༨༠༤༥༢༠༧༣ ༧༤༢༠ ངཿ སྲ ོབོ་ཐོད་འཆོ ཅེག ྐམ་ བན་ཡབྨ་རཱའོཿ ལྗའོད་ཀྱ 461 
ཤོ །པརོ་ཤོསོ་པརྡོ་རིས།བཀཤོསངའོགོ་ཅགམྩོད་ལོ། ཞོསོ་གློསོངབོའླི་ོངབོཤོརོ། འདོོད འུདུ་ 
རྒྱལ་པོ་ཐོག་ ༥ ཤོག དི ས་རྲ་ུམས་མའོ། འབོད་བའེ ལ་གནད ལལ ཇི འསག བྲ 
བགར་ཏཱ་འ རར ཾ]}ཤ༡ཤཚལ@ ་ འབུགས ཤྷ་པུ་དྲ་སྣེ་པཱ་གཅིགརུ ཛྡཱཱ ^ པཱསྟ་སནདུ་གྲསལ་བ་ བས་མཆྦམས་ཤྲིད ཨུམས་འགའ་ཿས ་ཱ 
 གཅ་སསུ་གང་ི བླཔས་ངོ་གསམ་ྱི་ཁའ་ུད་ ཿ ཕུད་བ།ན་ལམའ་བའཤིངཔའི་དངང་གིས་དར་ཡོདཐིདུས་གཅོག ་དྲའངམཆི་འཁ་ འགས།དུ ཆུག 

བདུང རུ ག་ ་པར།གས ་དམརརྫོར་གསང་ལམེམའིམས་ཀུ།དྲང་ངོང་།ཞབས་ཆགས།ཁེདོག་ལྔ་ལྡའྱོདར་ིད་དུངངེ་གདྲསཆའ་ས་གསི དངོས་བཤནསེ་ཡིདྲ་སཾསྱ་པ་ 
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༄༅ བསུསེལ་ང 'ཀའ་པ་འ།་ བཤོ འོམ་དོངབ ཤགོས་པྩོདོནྩོགི མཛོརོ་སེལཿ དྲག རོར ༢།མཿ ངོ་ལམོ་ཐོད་ཱ སྟོོངདུངལ བསམ་པ་ ཚོགས་པ་གཞན་ལས་སྩོབས་ཆ་ཞ 
ལགས་པ ་པྦ་བྲང་། སྐུ ཐོ་བ པོ་སན་དྭཔས་པཱར་ཐ ཏང་པག ༩ ད་བཡུལ། ཉུརས་ དྲང བློནདེ་ཉེན་གསུངལུ་པནས་ གསུངས་པའོ བའྲི་བླ་རའ་ས། ་གསང་ཕུག 
འདབསུ་ནེད་ཀྱིསྣ་ས་དཔས་པའི་བ་ནག་ཌ ཤུག་ཅེམ་ཆོག རུ ༨ཤང་དང་ཡུག བར་གྲསས་སཡོན་དུ་ དླ་ཐར་བ་ལཱན་མངཿ ར་བྱ་བེ་སྔནས་ལ་ གྲ གགས།དནས་བཅང་ཏ་ལར་ི་རཱི རྟང 
ྦ མ་ས་པྭིགས་ཀླ དསཁྱ་གསཝ དྲ་རེདྲ་ཀེས་ སྣ་དྲངས་ཐཱཚོགཾ མ་མྫངུག་བ། བྱས།ནས་འདུ་ ༣དྲོགསུ་དུས་གཅ བྱབ་སྨནསྐ་སྐད་ལཱན་པར་ ག་པོར།འགའ་ཞུག་སྔོན་མེད་ཀྱི་ ། སུ་སུང 2 
› ཡནདདད་འང་མདན་ ལྭསྭ་སཱཞངའབརམ ལི ང་ར འའ།བོའ་ཆོགས་དང་ བྲད་པ་མདོན་སུམ་དུག ཤགས་ཏུ་ ་གཅིག་ཏེ ཡ་པ ངུའཕུའ་ཅི ྦ 
ཨིགོ་ལྟམ་སྟེ།རྔོཙཱ་སྐྱབཊབེ པདཔ འི་་ཏེདཀུན་དགའ་ཞ། ཟག་མངེིང་པོ། (རེས་རྡོ་རཱ་སྣན 


| ཅིའྣད་ཡོའེ མས་སམཏྭ 
†༈ ། ་འདེན་ཧཾརོ་དང་།བདག་3། ང་ར! འབྲེལ་ལེགས་ཆགསུ་དླེ ེགཕཾའེ་ངེས་ ན་ཞི 

















ཚོག་བཅྲས་ཉིན་གཅིག་བནགྲ་ནམས་འདུ་བའི་གདེ དུགསིརླ༔ མོས་འབུལ་བརཅན་ངགད ་པང། །ནག་ལ་བ ཅེམ་འདུས་དོང་ཝིང་བ བློ ག་པོས་བ རྣད་བ འོ་ཁ ཐོགས་ ི་བནྲ་ཆེ་བར་༼བོང་ 

ཤ་ ཤཱ་ བོ ཤ་ཟ བུན་ཆེ ངོམ ཟ64 

ྦ ཐྲ།ཅ ་མོས་པུ ངཱ ་་བྲ་བོད་མེདུ་འབར་བ་དང་བྭན་པང པབས། །ཉིན་ ཤཱ ་དེད་ཅག་འདུས་བཏོ ཤྲ གསི ཕླིན་པར།དྲངུ་པརླ་སྲ མ་ཁག་ནས་གཡ བྲ དྲེ་བརོག་ད་ ༢ 

ླརྫརྫིཾཾེཾཾྣཾྷཾ རར ལེ 
ཆེ་བླིག་ ལ་ལུ རྲ་བང་། དེ་མ་ཐག ང་ཤགྲས་ ཀྱེ་ནམ།བའ་ནས་བུ་ པ་པ ཤུར་བནྲག་ཉེ ཤུ་སོར་ཞཾག བླ་ུགེ་བྲད་པོར་ ༡༠འ་བུ་ གཡས་གཡན་དུ་བྱ་ངས་ ས་བད་ཤགས་ ་།དེའེ་ 

རྣེསུ་བཞ་བཅུུ་སྦྱོརཞིག་དང་། ར་བྱ ར་ཡིགབདབསར་བཞིན་སར་ག རས་ཧྭད་ཉིས་བྱརརྨས་བུ ཏནས་ཞུན་རིང་པོར་འི ཞིངའབབའཛགདང་སྐིད་སཱན་པར་ 0 


། ཙིཀསུ་དུས་ གཅིག་ལ་ གཤཤགས། སཆེན་པང་པོ་འདས་དུས་མོ། ནཱ ༈་གཏུང་བཟོད་མདུ་འབར་བ་། དེངམོཆིམ འུག་ཅིང་ཉམས་འབརབས ་ཤག་བཅཙ ལ་གསེལ་བ་བཏཔབ། ནས་གཏུམ་མཁའ མཚན 
































པས་ ེ  གོ་མོསོ་མོངོལ་དུབཏོདབར།དང་བོར༔ ་ བ་མརོརྩཾ་ཚཾ་ོགསུ་མོང། 
ྦ ཐ་ བས གཉིས་པ པཿ གིའོ མོ ད་ཕགསུནས་ཆར་འབེབས་ བི ་བྣསེར་བ མིམ རི གི ད 
_ །ཏྡྲིད་པ་པ་འ འགུའི་བུལ་ཆེཞང་ཡི་ ངི འིང་ངོ་ ༦ར་བའི་མཿ ནམ་གྷོ ཚི ཚི་ལ་: ཕྱཔདྷ་ལའིབར་དཿངིས་ པ་མངོཆས་བྱརོ་ཝའིཏ 
ཟླ གཅིག་འདི་ཉིདིའོ་རྔ་འཕྲུལ་དུ་ཡེ ས་པྷ་རྙིང༽ །སྤ་བ་ལྭ་པྲདོ་བཀེདནསུ་ཀེང་ཡུལ་དུ་ དབདོདོ་དུས་ར་ ནསྭ་ཤོགས་འག གོ་གལ་ཅན་ཞི་གཤེཿ ཞིག བ་་ པ་བཞིན་འདིར། ཐ ཁྲིད 


འཇྲམ་དཉམ་གོང་མོའི་བཀས་བདག་དང་སེམས་དཔའ་རེན་པོཆེས་རིགས་གངསའཏའཤིར་འོང་ད ཡོབས་ཏེ །ཏེ་ཡདེ་ངལ་ $ ་ ཡོད་ཚོཿ ཀཾ ཁྭ ཤོད 
པ 


| །ུན་བྱི་ཐུགས་ངམ་ བསླུལ་དུས།གསང་ཡུང་དུ་ཡྱོགས་འགེར་བབླེག་ཝ ཐ་བས་འབུང་ཆུལ་རཾམ་ པར་ལབས། ལུག ག། ་པར་བླཐོག ཐབསྱལི་གཙོ་བོ་་ཞིགི་ལ་ཧོརླཟཱ་བཙུས་ 





ཌཱ་གཅིག་ཁེག་ཞྲགས་ལྲི་ཐོག།དར་དམར་པི་གས་ཐུད་འབུལ་ཞིང་།དགྲ་མང་དཔལ་གཏར་འཇྲམ་བ ཤོས་བདུན་པ་བྲགས་ཏེ་བྷསང་བྱ་ཆས་པ་འཐུལ་དགེགྱ་བུང་བ་བཞིན་བླསྒུབས་པན། ལྷ་གཅགས་ཕགྲས 4[ཿ 
ཞག་ངས་ངྲའ་ བླཟློག་པལཾཞལ་བཞེས་མཛུད། མཿའང་བར་གསང་ལུང་ལ་ཡང་དྩ་རྲ་སུལ་བཤགས་འག་ངས་པར་བླཊུག་པ་ཡུན་ཞང ཿཔའ་ངལ་བསོའི་ལུང་ངས ་པ་ཡང་ ཡཱ ན་ཡང །གོང་མཤུ་སྟོར་ 
སློད་བ་མ་འཁྲོརུ་པ་དང། པིནང་གི་འགལ་ཏེན་སྦྱབས་ཆེ་བ་བཅས་ཅེར་འགྱུར་སྙམ་པའི་སྟོམ་ཏོས་དྲུས་འདའ་བ་ལས། ཕངམའི་བཀའ་ཇར་བྲདདུ་ཕེབས་ཛོད།བངནས མེ་དངོད་དམ་པར་བངག་འགམདྲག 
¡ ཕའཾ་བཀྲའ་འཁྲལ་བའེ་གོནསུ་ཆུལ་ཕབསོ་པ དངམཏཉམ་པརྦ་ཧལྲ་དབང་ཐད་ན པ་ལྔམ་ པོའི་དཱལ་བཞས་པ་ག གསུ ཡེང་དུ་གུལ་བའ་གཏུམ་སྟན་ཁྱི་བཀའ་དཤོག་ཀླང་ཡེབས 'པ༣་མེ་དབང་མཆའི 
| ད་དགུ་གི་གནས་ཆུལྦ་དུས་ལ་ཞིབ་པ་ལཱ་ཝནནསཆས་བྱུ་ བཞིའི ར་ལ་རོང་བྲད་ མངད།།ཨ་དིང་དསྲ་ར་ལ་བས་བྷསང ས་ཡིན གཏང་ཐུག་དགའ་སྟེན་ཛཱཾཇོགཏུ་འཕཱོར་རྒྱར་འདུག་ཀྱད 
།རྡེ་ནས ་བཞོན་པ་ཆང་པ དུས་འགགྱངསཧུང་ཟད་ཀྱིས་བྱ་དུགིནང་པར་ཉིམ། ༨ཤར་བ་དང་ལྕན་ཅིག་གཏམ་སྣན ཟུང་གི་གནོསརུལ ་དུས་གཅགི་ཏུ་ཐོས། རྲི་ཀུངས་མེད་པའི་གཞུག་མོར་ཕླེན་བདངའཕྲཿ། 






























དསོཅོ་གྲོགམོ་དམོཉོནྱོར་མོཚོརོ་བཏང་རགོ་གཟབས་གསོལ་བསོང་མཚོད ཧོ རཿ གཅིགཁོབ ནྲ་དྲས 27 
ྦ བོད རྩེའི་དགའ་ ནོ་གེགས་མེདུ་འགུབ་བ། །རྐྱལ་བམཚོག་ པྤཔ།ཐོགས་འགྲོ་བཤྫོག མངདཞམ་ ཆོོོ ར་གོངམས་དངལ་སབད་ ྲག་སུལ་བསོགས་འི་གཏུང་རག་ ན་ བོར རོ་བ 
 ྫ་གྲས་པ པའི་བཞད་ དང་བཅསྭ་ཏ།དྲེ་རི་སང་ངཉིམ་ གཞོ ལྱ་བི་བཀེད་པ་ཅིར་ཨ ངཿ སུན་པའྙིདུས་ལ་བབས།དུམ་འདི་་མརྦོ་བོ་གཏངགྱུར་ཆེ ནཾ བླ་མ མངུད་པ་ཡོད་ དྲ བ།དགུང་ས། ས་ལུས་པའིའིཧུབ་ ྣ 
་ཱ | མངུ་ཟཔས་ནས་གྟ་པཡག་ལེན་པ་ཤིནོསོལ།ཞེས་ཞ ལི་སིང་་ཤིསྱ་རིས པ་བས་ །ཾ་ས་ལབབསྨན། ནབགྱེརྨ་རུང་སྐོམས།ལུས་སྤེ་པས་བདེ་བས ྣ 

ད ཆྱལ་གང་དའོར་གུ་ཨངས་དས་པ་དོན་ཝུན་བསམས་སླནཞེ་ཤོ་བོད་བའླི་མནྲས་སྨེན་པ་བཞད་པའི་དྲ འགུ མངསྱ་ཀི་བསསན་པ་དར་བ་ལ པ་བ མེ ཌཱ 
ྒ མཆོ རལ་ས རར རཾ བཟུདིནདྲཾནབས་སྩོང་ལམ་དང་བོརྫ་།ད་ིའི་དན་ཞུན་ དཀའཆ་ ཚགས་མེད་པདྲ་གུག་ཞཔོམ། “ཨེམས དཔ་ིས་བཅསྣསལ་ལྡན་རྣམས།འཐུང་འགྱུར་ུང་གསམ་ལེ གན 

























| ལྭ་ཏུན།།ཆྗེན་པར པཱནནས་ཐྲིའ ཤྲོརོག་འིབསོ་པོ། [མིན་དངམ་མིཿ ན་ལྱོ་རཱས་ འདི་གཅིག་ཕུས།ངས་ བརའ དྭ་ཤོར་ལད །དག་ མསོནས་ལོགསུ་པརའཛིན།།གས་ པཅན་ལ་ བག་་་6 
ཅོ ནཱ།དགྲའ་དངམི་ སས བཀའ་ནེ་དན་ ར་འདྲི་སཱས།འདོད་པརྡ ཚོ 35 © པས རྫ །འཕྲལ་སྲུག་ཡུ 


ཨོད་མཐོན་ པའི་ིའ་བྱ་ ། །མོ་འིནྡཾཨ་ནཛེངསཁྱག་བསཡལེ། དགི་བགགས་གུན་ཡི་ག ཨུལ་ལསྦ་རལ།ངཐུའྱ་ཐུང་བཞ་འ དལ ལས་ག །གདང་བ་འདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི 



































འཁེལ །ལྱ་མུཁན་པའི་ ་དརནསུ་སོང་།ཆོས ཟེབཡང་ སཱ་བོངམཐུན་པ་དང་། བ་ཉ བསོད བདལཁན་མེངྡའེ བཅམདུ་བས།།ཨོན་མཁན་པོམ་ཡེ ཡནས 
ར་བ འུ རིང རྐྱལ ཡུམ 
ཨ་ཧོཉམས་པཟང་དགའ་བའི འབྲལ་རྱན་གྱ ལོང་ཞེས་བ་བའི། ལརྒས་སྒྲ༢ ཐླིདུ་བབ་ 


| 
འ ན་ངག 
ཏི ྲ་བའིགྲཟགས་ིཆོ་འཕུལ་བཞིན།། ཨ་ཡ ±: འདུ། 
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༄༅༅། ྦ ཉོ་བ མས་ཅད་ལ། ། ོགསུ་ཝ ཱུ ཇི གྲབལ་བ། ཝོ ཅདལ་ང ཀཞུནྩོཧི་ཧོངཔོཅན། །གདོད་ 
མའིམགེན་པོམཆོག་གསེ་དགེ་ལགས་སོལ། །རྒྱལ་བའ འི་ཨུམ པ་གཅིག་རྡོ་རེ་དབངས་ཕྱགས། །གསངབ་ཡརའ ས་སྒྱལ ལ་དུ་བའི་གར། མཆོག་ལོ་ཕོ2 དྲར ཚེ་སུབས་ུད་ 
ྣ `་ \ ཤུའ་བའི་གསུང་བ གུམ་ལ་ ་ཤུག་བྱེ ཡྱིའོ། །ཆུ་བའ་གེའ་མ་ཁན་གཅོག་འ་ཐ དད་པར། །སྤོ་ཞི་སྲུད་པེ° ད་བོའ་༦ ཊཤས་རཱ༡ ཤྷི་འ། | །༣།ཤོན་གཅིག ག་རྡོང་ཉ བི 

གཞེན་ནུ་ཡེས། །འཕཱནེ་ལས་ནམ་བ བཞི བླསྲབ་ པའྲ་ཀགས་མཛོ ཛོད་ཅིག །གཡོར་པོའ་འ ཅངལས་ནོཿ རའུ་ངདྱནྡ་ཐཱག་ ལའཨཆོག །སྤན་གྭ་ཡུས ཆོས་གཡྭེ་ནབ ཡགས་ལ་ག 
གཾ ཀ། འས ཁང་དམཿནྩར་མཚོའི་བཉི་ གན ། །མཆས ་པའི་ཏནདངབེན པའོ་པོ ་པོ་ ཕི ཊི །རྲེབ་ ཞེའ་འ། རྒྱུས རན་བིཆའི་ ཕང་བ། ། །འ དུག་འརོའི་ཡིག་ཤིད། 
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༦༩ ར་༡༡༧༠༧ འཇི 


༠ །དྲོད་བུརུ་སིལ་བོ་གད། །དཔ་འོ་འྡོ་བོད་ཝུན་འགའ་ནླུ་རྭསན། །མངོས་པའིམགུལ་དན་དྲ་འདའོདའག།དཔ་ཐང་ཤག་ལུས། འོྲ་རྲ་ཀང་ར་གསུངས་བའིཆསྔ་རྦ་དངཔ་བདེ་བུའི་དྲང་གེ 


( ༤༩༩༨ ༈”? ༈ ༧༩༩༠ ༠༩༤༥ ་༩༽།༈ ་བངོ་ར། རྲ ངོ ང། 1༩ ¥ །།* ° ཨཱ ༥ " ༠༨།བོངང།་། རེ་འ ་ཟ་ངལ་ཤང་འ།ོའད་ར། ཆོང།ལ་ར༼་འངི་༼འའོ་ཀལ་༢ལ༢༡༢༣།་འ༤ © མད "1 ཀྭ།ཁ་ ༨ །། 8 ། ༢ 1 ༽ ? ༠། (ཧཱ 

]།ཤེས་ལོས་པྷ་ཚལྱ་བིས་གཏར་ཡུངལས། འཇས་ད་སྦལ་པ་བསན་པའ་མང་ྲན་ཞིག༔མ་འེས་མདོ་དདྱ་ན་བ་ཐངག་དགསཿཆས་འཁརྩ། པཞང་འགོ་བའུ་དོན་མང་དད པི ་ཙུ་ སམས་ཤན། 

| ཆརཧཱནཿ་ངྲམ་ག་ཤདྲ་བངསྱ་ཀ་འབབས་འྱབུངད་ཡནར བཟགས་ལས་བྲ ལཱ་བླརྩ་སཱན་གཟིགས་ཞི་དྲག་ "་དཉྟིན༔ ཞེས་འཇམ་དལ་ཧཿནཔའའཁར་ལོའ་སྦུལ་བ་རྗེ་པླང་ཡན་པོཆ་བསྟུན་པ་རྒྱ་མཚ། །པའེ་ན 
ཤསུལཱ་པ་དགེ་འདུན་ཆོས་རྒྱལ་བབད་ཕུག།དེ་ལས་ཡྲེད་སྤལ་དུ་གུརཔར་གཏེམཆེན་ཏིདྲ་ཀིས་དས་འཛིན་མཛད་པའྱི་དལ་འདྲོར་པ་བཞད་པའྡི་ རྡོ་རི་བདག་ལྔ་རུ་སྤལ་ལོ་ཀིངྫ་ཅེན་ཆབས་པའྱི་རལ་ཀོ་དུ་བད་ཅན་ 


ྱི་ཧཱུུཿ་ཆེནམོ་ལས། ཤར་རི ཏོགྱ་ཆུས་པེའི་ཚལ། །ནམ་ཟཱ་ཡྲདྲས་ཆོད་དང་ བསུནཆུས། །བྱེདྡ་རཱོགསྦ་ཀེ་དོན་ལ་ལྔན་ཐསན།།ས་རབྲོ་་བོས་པའི་རིམོ་པ །ཉིས་འདུར་གྲི་མ་བོས་གླྭགས་ ། 
བྟརནོབོ།།ཨག་ཟོར་རི་ཤོ་ཇཾའ་ཙོས་བླཔནས། །ནདྱ་ཏུལ་པའི་ཁ་ཐག་བསསམས་ཐས་ཏི།། བདསོག་གི་མིལ་སག་སྦིན་གཏོང་།།ཞེས་དྲ་ཨུ་བན་ག་འདུག་གནས་ལ་མེ་ཧངཆུབ་འུགི་བཅིས་པའ་ཤརཚཱ་ཆོས 





འཁརྦ་རལ་མེ་ཏོག་ཐང་དྲ་མཆིས་བདགནས་དད། །གསང་མིང་པླད་བཞད་འརོ་རེ་ཤེས་གགས་པའི་གངཟག་ག་མངྨས་བཉིས་ཀ་གྲསལ་བར་བསན་ནས།ནནོདཀི་ལོ་དྲས་མཁའགྲོར་མཚོའི་ལྲང་གྲིས་གསལ་བསོ་ ༢༡༩༧ 






' ཚིན ༠ ྱ་༩༨༨།་༡༧ ༡ ° 6... ༤༽ ༤༩ ༡ ] ༤༥ ` ? ” ༧ ༠༢ ༈ ° ༡༩།། ༠ ༠” ༡༧ " ” ༈ ” ༄ །””'* .(༽ ༧ ༡ ༡༩. གམས ¥ ༄༠༧ ཟས” ༦ ༩ ༨ ་ =: > ཧཱ“ ¥” ༩༤) ་ལ་ “༩ ་། * ' ༡༩༥ * ཅཱ ༠ ༦” *1”?༥.༦ྭ ༨ པོ་པྨ་ 
སའྭདྲིས་ཡས་དང་གྱུར་ཏེ་པོ་ནང་གསང་བའིཉིན་འབལྱ་ཕི་སླིགླ་ལྨོ་རམས་འཆོལ་བམདཔ་དང་།གརྩ་རི་དབང་ུག་གས་བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་བིདྡ་རོད་ཀི་ཉེམས་ལེན་ལ་བརོན་པར་བྱགིས་ན་སྤོན་ུས་ཤོབ་བོན་ཆེན་པོ་པྱ་ 






ལུ་སེགས་པ་རིག་འཇིནི་གོང་སྨ་རསསྱིུ་སཱན་སཱར་བྲནའགོའི་དོན་ཆེན་བླམབ་པར་སྙེན་ལམ་བཏུབ་ཅིང་དམ་བཅས་པའི་རང་གཟུགས་ཇོལ་རུམོ་དགེ་པྷ་ཝ་བུང་ཉིད་གསུར་དབབབྷ་སྡེ་འབད་ལ་ཆན་པོའ་དཀའ་ 
ཆགས་ལྤ་མ་ལྩོས་པ་༣རང་ྱུ་གས ཀྱེ་མངོན་དུ་འྱབུརབ་པང་། དྲེན་ཡང་གཅོ་ བྱ་ལགས་ཕྲ་ཏ་ལའཆི ཐའིདམག་དབུང་ཆེན་པོ་དང། སུ་སྭ་དབུས་གཅ དནང་འཁུག་གྲདུསཟ དྲཆནམཾ་བཊྣཾགཾ ངླ་བུས་པར་བྱབ། 
ི་བོསོག་གྱི་ ་བོ་བུསམ་ལས་འདུས་པར་ནདུ ཆྱིབ་བླ་ན་ ངོཆའགབ་བརའགུར་བ་ངོང།དེངག་གྱི་ཉན་ཡུང་འདོད་པ་ཁུམས་ཀྱ་བབད་བ་དམག་ཟརྨལྷམུའོས་འཕྲལྱ་བི་ལོལ་པའྱ། བིས 

, ཕ་ཡ་མུ་བསན་པོ་བ ཞིན་རྩོད་ལ སུམཅུ་ཁ་རཾཕ་ཉོ་ུར་ཉེ་བའ་དུས་ལ གས་ཐོ་སཱག་ག་འ ་གཡོར་པོའ་ཧྱད་ལས་སྨྱན་གཡས ་དགོན་བརྱ་བེ་ཁྲེམ་བདྲག་ནུས་ལྔནྲ་ལེ་བོན་ རྒུ པར་ཤོན པའ་འགྲ་སླ་་ 












¬ ༄༅། འི ཤཱོགཅིགོ་ ཟོད རེ ཟམས་ཅདྱ་ཀིཿ ཞིན་སི་ནོ་དྲ་བུ ཐླརྩཧོརོཔ་འོཉོདེདོང་ མོརྟོ་རིལི་མོངོལཏ ནཿ ལྱ་ྱི་སྣོརོརད ཤི 
འཤིག་པ་ལྭས་གོང བོང་ཤ རས ས་ན་འ ངོ ཧིབ ལུང་ི་དེན་ཐམས་ཅད་ཐེགྱི། འེལ བླ པོ་བ གླངྫི ཡན་ཆདྱ་ི་མངོན་སུམ ཡིར དུཚྫརཔ གོ ཆས་ རཿ 
པའྲི་གཏེར ོནོགྱུསདལ་སབིཕུང་བྟུན་ལས། །བས་པན་ ་ཨན་ཀླ ཤཱོ་ཟུཿྒ་རལ་པོ་གདོང་ར་ཅནཿ གཟསྱ་ཀྱི་དོད་པད། པ་ཧྭ་ཐེད་ཏེར་གསུམ་འཕུཿཊ ཅསྐ་ཕིའངོབངའ པོ་བསངནམས་སྟེའསྒྱ་ཧས་དྲ་། 
ྒ ཤར་ཤེནས་ རྒྱནག་དྨ་ཡ་པོ ཤུན ཞི རིས ༢༥ སཔ བུས་ཝཱན་པ༔ ལས འབྲངར་བྲ ཐུ་བཅནའོཛམ་ཀཱ གསུམ ་གཉད། ཡྩདཱ༔ རེད དྲུས་མཆུས་པ པའི་ཤད་ཤོགས། ན ནའོ་དུལ་སི་ | 
གོངམོ་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ལུང་བསསན་ འི དཔ བཙཱནམོ་དམ་བྱ་ཙུན་པའྲ་སཱལ་པ་ཞིག ༔ ༔ དེ་ཡིསྤྱ་རེན་ཧྭས་སེས་མཆོག་ཟུང་གཉིས་ད་ཚ ལྩོན་ལམ་འཤིལ་ནྱར་བོང་ཧོར་གསྱོལ་བདྡེརཅེས་གསུལ། 


| | པ་ཆཾག་འཐོས་ཞིཏཏུམ་ ིམ་ཡན་བ དམ་པཞེས་གོངམའོཅུན་མོརའཇས་རྒུ་ལྟརསྣངནའང་། དེ་ མིན་ཏེ  རྡོ་ོབཙནམོ་རཿ འཕལ་ལོ་གཅིག་དྲོར་སཿས་བེདའིཉིདེཌིསྒྱ་འཕམ་ལ་ 





རྩཝ 







སོ 


2% 








དད མད ཀ་ པལ་མོ་བ ཅི  ་རས་ ་ ཤག གུ ཐཱ 
བརྡབྲགས་ཀིད མོབཅའ 











༢ 
ཨཿ 





༄། = བཙུན་པོ་བཞིས་ཉོརོརདབངགྲསྲེ་དགོངོས་བྷའིདོདུ་གེནོསོ་ (ཞི་འདྷ་ཉིད་དུ་ )མསནས་ས་ མཆོག་དམན་ཀུནྱ་ཧི་དཔལ་ཡོན་དྲུ་གརཔ་འདིཊ།། དྲེལ་པ་ཐུགས ཆིསགཅི་རཆིནལཱ ྦ 
གཅིག་འདེ་ཉིད་དགེན་བར་༤ན། གནས་ཁཔའདད་ལ་གཏོ། འཆས་སའའོརདང་ངོརྲདབ མས་བྷ་ས བ་ར་ལོ་བྱས་སི། རྩད་གཏནཆད བརྐཞབས་ཚིས་ལཅདས་ཤནྱརས་བླ ས། 
ཨཿ ས་ལུགས་ཕ་ འའ མཁའ་འགྱི་ཆརྦ་རོའལུང་གསྟ་སབས་དྱ་ཐའ་དོན་བཞེན་ནར་དང་གནས་ཁྲད་འདོར་ཕྲག་ཕེབས་པའི་ཐོག་ལྷ་གྲཅིགེ་འདིིཉོདྱ་ཏི་ཉེན་ལྱ་ཏལ་ཡུམ་ཉིསྲ་གཞོན་ནུ་ཁོགྱཏ་ 
མངེ བོ ོང ཨ་རསང གསར་གན།མངགཅན་ཉནསའ དགའ་ནས ལོ་དུས མར་དང འརི དགྱ 
ཨུ འདག་པ་འིད་ལན་ད།རཔས་རྡོའ་ལུང་གའྦསལ་མམཛངཔ་བཞིན་སྒུ་རེན་དྡོར་འདོད་དྲོག་དན་གཡོག་ནམསྨ་རམ་གྲེལ་འནས་ཇོང་འཇའ་བྱངིས་ཏེ་གནས་ཁཔའརི་དྲོནདུས་འོཝརངཀརཔ་ 
དངར་མགོ་ཅན་པིགཉིས་ཀ་ཁགསོོརིརམས་ཏི་ཉིན་བླ་མས་་དྲོས་དངོ་མཛད། ཕརིའོདྲལ་་ནོའ་ཚོ་ཞིས་འོ་སེད་་སཔ་སང་མར་ཅནངསུམངོས་པ་འདི་ 





9 ༤ ། ཤས་འབམ་བཅུ་བདཊསྲེགསྡ་དྲངའིམཆེདྱལམ་སེལ་མད་དམ་གཙངདུ་མ་ལན་ཅོག་པའི་གློནསྲ་ལུར་དོན་ནྣམས་འཆོལ་མདད་བླསྲབས་པརཚངམ་ཡངྲའབུམནིཔཉམས་འབར་བ་པང་།479 
རྟེན་འཤྲེལྱ་བྱི་གློ་རམས་ལེགས་ཚོགས སླུག །ཡོ་ཤུད་དམཔོའའྲིན་དང་། དྲགྲ་ ལུལ་དབངོའི་སོག་འཁེར་མིྱལ་ཞིངྱ་སོངམའིས་གསེབ་ཀྲི་འུགས་ཀར་བཞུགས། སད་གསུམ་བདགམོ། ་ཡཾ་ཤུང་ 

„£ དཱམངད་པོ། དྲག ཤུལ་དབངཔ རྣམས་སེ་སེའཏྟ ན་གཏོར་ཕྱཾ་ནང་དྲ་མཚ ན་ཉཾད་དང་ལན་པའ་གཟྷུ སྭུ་ཚས་ལེགས་པརྲ་གྷ་ ྣ ཏང་འཛིན་ཧིས་ལྟར་བྱཾསད་ཅིངེ་སཱགས་ཧིས་ནུས་ཝཱན་ བབླྲབས། སྐུ་གསེབ་ 
ཀྱ་གཡོན་ཕོགསྱ་ཀི་ཞལ་འབག་འའི་ཉིད་ཞང་བོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རི་བྲད་པའདལ་གྱི་ཏེན་དུ་བཙུགས། ངེའིཚེ་གང་གསུམྱ་བི་བདག་མོ་ངང་། དྭག་ལའྱི་རལ་པོ་ཛྲའི་དམར་དྫོ་རྔོ་ར་འོང་ལན་དཀར་བློརོམས་ཁེགྱི་ཏ་ 

ྦ བླརམསཏུདྲ་ཡི་པའི་གརམཛུད་། གནོང་སྤྱན་ཆེ ནུ་ངོ་ག་ཡས་ཤོགས་ཅུ་ཀ་བ་པངར་གླ་བཙས་ཏི་སང མཛད་པ་ངང་། འོང ན་དཀར་ངོཡ་གཡོན་ ྭ 

དངདུ་བཞེས་པར་དམ་བཅས། མེ་དངང་ཆོདྱ་རུལ་ཆེན་བོའ་བཀས་བཅད་ནང་གསུམ་བདའ་མོའ་ 











མ་གསོན་ཕོགས་ཏྱི་ཀ་པར་བཟུགས་ཏེི་མང་གི་གཉོཔད 
བ་ིདིང་ཅིརདུ་ུནའཛུགས་མཛད། ཟིང་གྱི་་ངོཐམས་ཅངཆོས་དང་པའངགྱི་སན་པས་ཚིམ་ || 





[བརཱས་ཉེབྷ་ཨེ ཀྭཾ་ག་གརྦ་ཧེས་ཐོཿ ཤོགས་ཐམས་ཅད་ཁབ་བརྩ་གརབ་ལས་ པ་ོནེང་གིཉེརྦ་ཤུདྨ་མད བཟེགས བའི་ཤོར་འགས་ཆགས་ེབ་ཐེརྐད་བཀོང་བ་ན། །ཞིངྱསངཆེནམའློས་གསབ་ཤང་སྦྲོམ་ཅན་ྲི 480 
ྦ ཐགས་ཀརྨ་ཱརོ་གོག་འཁེརསོགས ་ངམ་ ཡམས་ཅད་ཁབ་ བ་སབལས་ཚན། ་གཅག་ གན་བཟའ རི ྱན་ ང་ཞེ་གའི་ གཞུས རཚོན་ཁའ་ལ བརགག་ནེབ་ལ་གཅོས་ བནེ ཨུལ ཤུས །ཐུལ་ ཅན 
ྷསིྲངས་དམརྩ་བོ བཟའ་གོང་སླབ་ཇུས་ལྕང་ནང་ལཾང་སྩོན་ཕྱོས་ོས་པ་ཁ་གསཔལེགས་པ་གཅགྫངས མྱི བླཱ་སོམས་ལགས་པྲ་ནང་ལྔན་སློ་བཅྫས་གཅིག།ད འཐོལ་དུལ་ཡུ ཕྲུག་ ག་བཞི གཅིག ི་དབྱ་ོ་གོ ཁ; 
ཀའི་ཧྷེཿ ན་དའ་ཁང་ཕང་ཕོང་བཅས།། ཁོ་པ་གཞི་ལྗཕསེ་ མེདྱའིོ་འབས་ཆགས། ་ཡང་གས་དམ༽ རྒྱ་ཡིག་མའི་ཞབས་ཆགས་ཐར་པོ་གཅིག །ཧཱུ།་བྲང ང་མཐོངས་ རྒྱན་བཞི་གཞི་་ ངདམར་ཚོན་ གོང་ལགམཛོན་ཟི་ | 
གཞི 'ལཱང་ཆོན་ཏྲ ནང་ལཱན་སྒོ་བཧུས། སྙན་དར་མངོང་བཏགས་ཆེ་ལེགས་བཞི་ངང་ ང་།གོང་མནུཿས་ ཡའ དངཚོན་སྣ་ལཱ་དཀྱུས ་ཤྭྲ་གིཅ་གཡོ་བང་ཁ ཛྲ ལས ར་ཁ ཀོལ ་འབྲག་ 
[ལ་སྙན་ཤལ་ མངོདབ།གསཆེ་ལེགས་གསུམ །གོང་མཛུངས་ སེར་པོ་གཅིག།བསོང་ བཏགས དམར་ལྗང་སྔོ་གསུམ་རེ ། རྟགས བརྒྱང་སར་བོ་ནུང་བ ་གཉིས་ཞིང་གོང་ཆེན་ཆོའི་ཏེ ན་མད་པ་དར་ཚོ་ ཉིམ ི 








[2 དི ༄། ད །གཅོག།བུ་རྲུརྦེ་རུང་གཉི ༈། ཤོ་གཅིག།ལ་གཅིབ རྒྱནཾསོགོདུའ་ གཞིག སོ་ག ཀྱིས་བ ན་བའོད དལནདྲཿཔོ སུ་པ་གྲནུངཔའི་ཕག་ཤན་ལ་དྲ་ ང་ཁ་ག མ།དརདམ་་ཁ། 481 
ཛཿ དྲོ ུས་གགསུ་གཅིག། ས་ག་སུགོ། ཡ། །རངགེསུམ་ལགས་པ་ འེ།དྲ་པཁ་ དྲུག་པ བ་ ཅིལ ཤས་གཙིག གཅིག།བཀྲ་ བ གསུ་ བཞྡིདིད་གྱ་རྱན་འཤི་ག 

པཱ་ག་ཚན་ཞའྱ་དུ་དེས། འདོའྱ་ཧན་པཞ  ཞོ་གཞི་མཆིན་ཚན་ཁཱཤམ ་གདན་གོས་རི སྲུ་འལུན། སྩན་རྩེའི་ཤམ་བུ། རྐྱབག་རམྱིས ་ཧུ་པ་གཅིག །།མངམཐོངསྨ་ཧྒན་བ ཤིབ།ཞི་ལུ་ཚོན་དྲ་ངང་། མཐའཇུས་ 
ཧཱི་ཚོགས་ཁ་ དེགས།༩ངའ་གོས་དམར་སེར་སོ་གསུལ། ཤམ་གདན་གློསྔའོན་བེ་་གཞི་ `÷ གཞི་མཆོན་འཇུམ་སང་ློད་སུརཅེ།ཆུ་ རྒྱབ་ཤ་རཡཀྱེ་བས་ཕཧུར་སྔབསམ ་གཅག།ལ་དྲ་སོ་ོའ 
སྙམ་གསུམཾ་གནམ་རྒྱན་དཀུས་ལ ༩དམ་དོ་ཡ ད་གཅིག །ཀ་བ་གཡུས་པར་ག་ ཐུམས ཉིས།གནོང་ ཧིནཆན་པོའིན་བའའ་ ཇུུས་དམར་གྱི།དྲབ་གནན་ནང་ཤ རྒྱ་རྨམ་དམཿཔོས་ཧ ཧས། 
ྦ །བ་གཅིག་ངས་དམརྱི་བཱ་སོཡོས་མཔལན་གཅིག །མཆོད་བཏགས་ `་གཅག།ཀ་བ་  ་ འུམས་ འད འོང་ལྡན་ པ། པ་འོནི་བཟའ ཛཿ་ཡེ་ཁལི་དབ གདན། ནངགོས་ལྔ་ངོགས་ཧཱ ཤས་པ།[ཇུཔོ་ 












ཀཁ 4 རམ 
















བཱ ད རྱ སབ་ ཇེ ཟི རྫུ ༢༤ 
ཉེ མཔའ་ཐང་ཆབ་དིད་ཝུག་པར་མཐུབ་དང་།།བཤད་པའི་དན་ཞུན་ཡྲས་འག 


མ་ས ༄། མནོན ོ་ིོ་མ་རནོོས ཐཐོསྒྲ་ོངིསལོ་བཞུསོ། དཱ དི 485 






༄༅༅། །འཅམོ་བྲདྡངཾ་རཱ་ཨ།འཕོ་འགྱུར་བྲེ་གང་བྲལ་བའདུསན་ས། །བློ་འདས་བདཆེ ན་པོལཿ ༣ི་སིན་ཕུང་ངན། །དིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་བམའ རཤར་བ།།གྲུབ་དབང་ 

བཞད་པའྲི་རྔ་ར་དང་པོརམཆོད།།སྤུགས་བདག་དུགས་པའི་ཡང་ཇྫ་ཧན།བཆེ།།དེ་ཝི་ཀོ་ཁའ་ཡུལ་དངམ་གཉོས་པའི།།གནས་གསུམ་མཁའགློར་མཚིའི་དགའཚཆལ་མཆོག། ། 
གང་འདིའི་བོར་ཡུག་སྐྱོང་བའི་ཨཐུ་བེར་ས། །ཡུནམོང་དྲང་ཕིརེ་བཏྟེནམཁར་བཅསརུལ དང།།རྟ་གདོང་དུང་སྒོ་དཀརམོའ་གཞལ་ཡསནས། །ཇལྟུརསྱན་དྲངས་མཆོད་སྲིན་སྲཾས ྦ 
པའྲ་ནུལ།།རདད་ཡོབས་པདཙམ་བ ཤདྲ་ི་ཉོན།།ད་ཡངརེྡོརིམང་མ་ཁད་པརཅནའདི་ཉིདངཔོགསང་བའི་བདགཔོ་དཔལ་ཕུགནུྫོངདང་ནམ་དཔརམཆོས་པས 
ཨ་གུན་ཀྱང་། སངསྦ་ཧྲན ཀྱི་བསྟན་པ་ད་འ ཇིན་དང་བཅན། པ་བསྤུང་ཞིང་སྦྱོང་བའིཆ ད་དུ་ཀུ་བདུདམ་བསྲུན་པའྱ་རྣམ་ཕར་བཞེངས ་པ་ལ་ད  བསྙེནཆེ ན་པོ་སྙོན་ཁཁ་ཞེས་གགས་ལ། ད 


ཐ༅༅ཝ་ཕམས་མཆས་ཆ༅་ཅ་ས་བསསསསསས།༢༡༡༡༡༤༤ 


ོ ༤ 
2 ༥༥ ༥ཟངསཐསམ་ཆེན 


ས་སས་སསསསསསསཔས་་ = ཇཔོ་ 
ཅསས་མ་པས་པསསེ ལལའིའིཝས་ཆས་བམས་བསས་ 


















ལྷརམསོ་ཊིནང་དྲུ་ཚོ་བདུང་གི་ཐོརནགས་ཅནནམ་ལྔ་མཆོག་ཤལ་གིང་དར་པོ་དང་།བདུད་རྱི་སིཿ་ 


ཡེ ཟག སྟ” " འ༨. ༠ ་ ཅེ ༠® ༽ , ° ༤༧ * པུ ༤༣ ༢༣༦ ༠༠༠༧༠ ༈ 
གདུག་པཅན་ཐམས་ཧྲྱམཐབུ་ བོར་བཞངས་ཤང་། ད་དངྲ་མདུངས ་པའ་ཕན་གཞོད་ཀྱི་རྣམ་པ སོར་སྟིར་ བ ༣ུུས་པའི་སུུངནཾ འོ་དབང་པོ་འགྲན ། 
པར ར་ ༡ ཀཿ: 1 ༦ སེ ༤ ལར ་ +¥ -\ -. ༤༽ ༠༦ པཱ ༦ 6༦༨ ༠... ཅ ༡” ་ |, 
ད༧སུང་མར་གྲུབ་མུལ སོགསན།་མ ལུ་སྲཟཔ་གསྱུམ་པའ༢ཆས་ཉན་གསུམ བནུབ་ངྲད་མར་མཁའགམ་ཞགགགེས་ཡུལ པའི་གསང་ལུང་གི 







- ཟླབ་དེ་གའེམཇུགྲ་ཏུ་ པྱ། མཁ རའདེཉིད་གསར་ བྱགམཇདཅིང་རབ་གན ྦ ྒ 








ོ་པོག་བསྙེན་སྔོན།བནོག་པོདོ།།མཁྒརྡོ་དུའི་གནསནོས་ཧ དངསན།།ཡངགྲི 

འཁྲིམས དང་སྟབས་གཅེགྱད་མཱཞིང་བཞུགས་པའི་གནས་ལ་ངས་པ་མཚཆེསྱ་སངོ། གོནས་སྦྲབས་སྣུང་ཚུལ་དུང་མཐུཧཱ་པའདམཆུག་ཡེ་གནས་ཐགས་པན་ངོད་ཡུལ། ཤན་མི་གནུལ་བནམ་བརྡ་ཆགས་པའ་ 

གྲུ་མོ་ག ཨོན་གྱི་སཾའྲི་མེ་བཙའ་མཁི་མའིང་གྲརུག་ལྭྭ ཟུང་དུ་འགིལ་བྱ་ལོ་དྭགྲ་མཁར་རུདཔལྱ་ཀི་དན་གནས་ཏེ། ད་ཡང་གྲུ་ར་ཅིན་པོཆ༢་གསུང་ལས། མཁརྦ་དྭཱ་དུང་སྤེ་ཏཱ་གདོང་དཀར་མོའ་གཞས་ཞེ་བའུ་ལསྨནམ། 
| བུབ་པརབས་པ་ཡི་ནཞེས་པ་ལཔ་ཡང ག་ཐག ོ 

ཤུབ 


༈།༢༢༧༢༤༠༤༥༧ བོ ལོང་་ྱ ོ ༢༠༡༠༢༠༤༧༤༤ཟ༠༠༢༠༤ ༢-༤༢༠༠༠༠༠༠༥ ནང་ས ལས་ཁ སཔ 488 
མངའ་གསོལ་རས་སོང་དང་གི་གསལ་མཆད་སོགསྤྱ་ཆས་པའ་སུ་ལ།།དནས་སྤ་བ་ཟ་བ དུག་པའཆས རླ ༨དགུའེ གསང་ལུང་གེ།བོངས། དག་བ 

¦ ། ་ ༠༢༠ ༨ བུ (རུད ༨༣ ->7 
སྤུབ་གནས་གསུ་ཡསུ་ཤིང་། གཞན་དུན་དེ་ཝ ཀེཤའེ་གནས་ཡིན་པར་གགས་ལ། གང་ལྷན་གླུ་དན་པོར་པྙད་འབུང་གྲནས། གཞུབསནམ་ཁའ་སཱང་པ | 


༢༨ ` ་༤།།༤ (༤ ༡༥༽ ༦ ན །'”[༼ ༢༩ རོའ ` 7" '༩1 [0༢ ༤ ༩ ༼༽༽ རང! ` འི་བ དྭ༣༣༦བག།་ ༢ 
ཅིན་མའ ངརྡོ་ཇྲ། མཉམ་མེད་འདྲུག་པ་ཡབ་སྒས་སོའེ སརིསྦུ་མཆད་པའི་སྤྱེས་ཆེ ནྲ་གབ་ཐོབ མང་པོའི་བསྙ གནས དཔའ་ བོམཁའག་དང་ལྷ་འདྲི་དྲགས པ་ཅན་ཐད་འདུ་བའ གཞནསམཆོག་དམ་པ ༽༡དཞས ། 





9 ༠༡༤༤ བོགོ་བཛོན་རྡོ་རོརོདྡ་དངོ་དོབངོ་གོནོང་བབྐོའིནོ།གབྲོ་ན་པོས་ ཐོ རྒས་དྲོ་གྲི་གུ་བརུདད་གསུམ་མོད 9 
༼ ར་ལ བརོ་ར་མོརརི་བ་ོར་རོ་་ ལ་བ་ལ་བ འི་འ ལོ་གྲབརནོ་གྲོ་ ན་རྔོ་རོ་རིད་དྲུ་ངད་བརྔ་གནང་བ་བཞིན།གྲུ་ ན་པསའ རལ་། 
_ ° ༄༅། [ཞེང་སྙངཆ ནཔོ་འདྭ་ཏོད དྭན་འདྲན་པ་ལྔ་ས། ཟླབ་བླན་པའ ཆས་དྲག་ སུ་སྩོ་།འཇག་པཊངདའ ཧེར་བའི་དགོ ངས་ཁམཆད་པ་ཕྲུལ པའི་ཆ། ཉམས ཤུགས་འབུངདུ་འ་ ཏ།དུང་པུ ། 
ཤཀ ༢༩༨ ས་ལྡན་ཅུས་པ་ཞིག་བུང་བ་དང་བྱམ་བས་ཏྲེ་ །ཕ་དངྦ་སཱ་དགན་འཇག་དཀར་ནམས་ ཤལ་ཡོདཔ་བུལ།ལྷ་མོ་དགེས་པའྱི་ནམ་པས་ཞལ་ཁྲིམ་ལས་རུལ་བྲའིལ་དང་ལྔན་པ་དང། 
། ད་ཆེ བཾ ཏང། སུཾ ལ་དགོལ།འདོད་ཁམན དབང་མོ་དུང་ ྦིབས།ི་བཀའ་བླ གས བོ ལ་པ་ལ ་ལོ་དགིས་ང ཞལརས་ཕྱེ་འདོད་པ་བཞིནཡིས།དེ་དུས་རོལ་མོ་ངུང་ | 
༈ སགོན་པོ་གྲི་གུང་གི་སར་སན་ཤལར་དམ་བླསགས་བྲི་མཔོའྲི་ཚ་ཡར་ཡིག་པའི་ གསར ཟེ་༤་༽ ` ཤསའིམ་པརམོཁོ་མྲའིང་ལཱ་ཁང་དུ་འབོར། ལ་ཁང་མརམགོན 
| ¬ ངཱ གསརང་ད་དས་ད ན་བ། ༡༩༩ སྱ ༧ ད ས་ལ་འ ° རཔ ཱ ད ། ྒ ©" ' ང་ཡོལ: གཅིང ྦ ར་པ ུ ག་ ¥ ཧཿ ༥༤ ཝ་ པའ ལམ ྒ ། ལཱུ ཕེ བཱ ས་ 
ཁང ཤིག་འདུབ། པའི་ཝགྱང་སན་ཁའི་དྲུ་འབག་སོགས་འགདས་ཆན དེར། གང་ལྟེརམཇལ་ཁ་ག ༨ ཡད་འདུ།ཅང། དམ་བླསྒྲག པ ཱུ 


འས་ར་རས་མ་་་ ུང་བཀདས་སས་བ་བ་འདའད་བ 


།བབཔོངྲ་པོ་བའབློམག་དོནོསོཚ་ལོམོདོ་ལོརང་བའོབུ་ བོའོ ཕགོ་འོགྲོ། དང་ངོ ་ཞིག་བ་གོས་ཉོདམ་བློསགོང་ལོནོ་བྲས་མོ་ཐོབསོ་པོ་བི་བོརིདོད་ངར་ོ་ོང་ནོ་ནོ་པ་ོ་བོ་བུང་བརྩཔངོ་ ཁོད 
རྒྱན འབས་དའའཨའབིར་བདང །དེའི་འགྲམ་ནོ་གློ་བུརཾདྷཱ་དཱ་རྦཱནད་འྲདེ་ཞིག་ལྕུདྱ་ཉིས་བབས་པྱ་མངས་དྲུབ་པ་དང་མི་གཞན་འགའ་ཞིག་ཤོངས་པའྱི་ཉན་གིས་ཆད་པ་སོགས ངོ་མཚར་བ འི དེན ཁར་ 

ཿ མུཿ ད་དེ བདུདའ མས་ཁྲིང་གཉེར་ཚང་ །ཞས་སལ་བཅས། འདུ་ཁ། ང་གྲེ་ཕུགསྦ་ཏི་མཆོད་ཁང་པའི་ཐོག་ནཆནསུ་སྟོན་ཁའི་ཏན་ཡོད་ཟེར་བའི་སྒོམ་དྲམ་འབྱཿར་མ་ཞིག་འདུག་པར། རྐངགྲེང་ཆེའ་ག སྦུམ 
སླས་།།རུག་གུགས་གཞནལས་ཆབ་ཟི་བུནན་བའི་དངནས་མདུང་ཤིང་རིངམོ་ཞིག་འདུག་པ་དེས་སྦྲམཇྱིསྒོ་བརྡུང་སནས་བཀའ་ཤཤོག་ཆུར་གསུམ།སད་གུད་དག་གིཆོ་དན་པ་པཆེ་ཤོར་གུར་ཏུམདོརན་ལུ་ཁུང་ 
ནས་ཡར་ཡོངས་པ་ཨང་མི་དན་པཙམ་བུང་འདུག།དྲ་ནབ་སོད་ལ་གཏརཆང་གི་ཞོག་སེངནསྐདང་གླིང་དང་བླབཏྲ་བདཆརགནི་སོགནུངཔརྟ་ མོཁཆནྷན།འ་ཅོག་ཞི་བ།ཏུ་བཞིནདླ་བོགསོག་པསོ་ལཱསདྷིནཡུགའི། 
[ཧསུར་བཞྱིནི་ཐོག།དྲ་སོར་གྱི་བྭག་ལགཱ་ཞིགུ་འིད་ལ་རྫཐཱ་དམར་བས་ངོས་འཇོནམཛོད་ཟར་བའི་སཱུ་ཡེགནས་པོ་ཞིག་འདུག་པ་ངེའི་སྟང་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿཇྱུཾརདོན་དམར་པོ་ཞོག། སྐྱེད་པ་དོན་གཉེར་ལ་ངོམི། 





དྷོ རྒྱོསོགོསོ་ཡོ་མོཚོནོ་ཕྱོ་དང་འདོག།དནོས་དོན་སློང་ལ་ཁརསདདལ་ོའླིས་གོསོ་ིདང་དུའནོ་བཅོལོ་སོགོས་བྱིས་ཏོ།མཆོད་ཁངགོི་ནོང་ ཧོ་ནོཁའིབླམང་གསོའི་པིཞིག་འབྲི་བའི་།ཿ། 
ཧོ ཨ་ཨ་ཨ དྒོ་མཆར་བའི་རྣམ་པ་ དངོ།དྲེ་ནུབ་དོཔའདུག་ པའི་སྤོད་ལེ་རྐང དྱ་ུར་ཏ་ ཏེ་བཀའ་ཤོག་དྲྭ་སྣོག་པས་འ:ི འཇཾགས་ཡྲད་ཡད་པ་དང་།གཟུང ཟག་གིས་དུང་ །ཁོད་ལ་བདོར། 


ནསྟ་སྐད་ངར་བ་སོགས་ཆོའཕྲུལ་གྱི་རྣམ་ང པ་ཙམ བྱཿ།སང་ཏ ཉིན་དུར་ལ ༤་༢།ཆེ ོན་པོའིམཚེ་མཐོང་སྤུ་དར་ཅོག་འི གི པུང་པ་ཞཾག་འདུབ། ལོའ་བདྲ་ནས ས་བཀའ ཤོག་དེ་ཏི ཉིར་ཚཾར་གསུསརྨ གསན ཨུ་ལ ལམ 


-ཾ། པལ་དུ་བསྐྱོད་ད་གཡུ སྙོན་མེའསྨ་འབག་ཡོད་སར་གསོལ་མཆོད་འི་འོགོ།སྙན་དང་ལ་དམ་བསྒྲག་གིཚིག་འདྲི་བ་གནང་འདུག པ་སྤྲཾདཆེན་པོས་སྒྲོ སྤོགཱ་ཏེ་སྙན་དཱང་ཕུལ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་གསོལ་ངེ་ལྕ་མོའ་ 


བདས ང་བ བ་པཞིན་ཉམསྱ་ཐཱ༔ རྨོ་རྒྱལ་ཊ དུ་བྟངས། དནུབ་འེག་ ཤུན་འཤོརཤིང་སྲོད་ལ་སྦྱེད སལད་གྲནས ཀི་སང་ནས་རྐང་བླི ང་བླང་དང་བཅས་བཀའ ༣་ཤོགསློག་སུང་བ ཞན 
 པས་འཇིགས་ ཟལ ལེ་དང་རག་ པའ ཡཾ བཟོད་པ་ འབ༨་ཞེང ང་། གཉེ ཉེར་པ་སེགས དེར་ཡིངོད་ནམས༔ ༅ང་ གཞན་ལས་འཇིགས་ གཟིལ བྱ་སྲུང་ འདུག །དེ་ནསརིམ་ པར་འཐོན་ ༈ དངམ་ལ་དང་ སྤམ་པ་འ སོགས་ལ 






༈བཅོསོ་འོངོས་ཐོནོཧུ་ཅོདདྷ་ངུར་བོནིནོ་ཏོང་ཀླིང་འོདོད་པོ་དོད།ང་བ ངབོ་སོགོམོ་བྱོོ་པོདོའིནོ་ཤོགོསཆོར་ཡབཿ་པ་སོགོསྦོ་བངོའདོགགོསམོ་རོོ་ཉོལརྦའཐོར་ངའ ཆོ་གླི་གོཤོཟིམ་ཁུང འུ་དཔེན 
ཨས་རཞན ཧིད་ཞད། །འཇིགས་ ་ ་དང་མནལ་འི། ་ཁུགས་པ་བུང་འདྲུག་པ།སཿ མྱོ བོགས །མངང་ང ངེད་ ལ་དེའྲ་བང་བཁད་འ་ ཧོན་ (པའི་ཏྭགས་ ཡིནུ་འདུག་ ་གསུང་།དར་འདུབ། ང་པའོ ཿ ། 
གསོ་གཏོངབའིཆ་མདུན་ཧི ཅི་ཐོག་སཱེང་ངེར་མི་དག དཀར་པོ་ཞགྱ་བྷང་བྲ་བ ཀྱིས་མདོནོ་སུམ་དུ་མཐོང་བབྱུང་འདག་ ་པ་ནི་ཆོས་སྐོངང་ཡིན་ནམ་སཱམོ།།གང་ལྟར་དེནསའམ་པར་བསྐྱོད་དག་ཁང་གྲུ གྲུ་ཁད་དེུཏཔོ 
_ [།སྙབས། གྲུ་རྫོངས་ཚང་མི་གྲུབ་ནས་རྒྱང་ཙམ་སེང་བའི་ཏི་མིི་མོན་༔ བས་ཡོད་འྭདུགྱཀོང་།གླུ་ཁང་ཨ་བོ་དང་ཏ་ད དཔེན་ཨ་ བོ་བསོདནམས་ལགས་བ ་བ།ཉེས་གསུང་འཕྲོས་ལྱ་ཧའོུས་ནོ་ ཤུགས་པ་ཆོདེ་ 
གས་པ་ཀྟརླ་བྲང་ཞཊ ག།ངནསྤོ་པཁར་ གྭ་འཿའབ་ པ་ཤན་ཏུ་འྱུར་བྲས། ཁེ རས་གཉིསྟ་ད་ཡེན་ཀར་བུབྱ་རིན་དང་ཐང་ ཐློན་པ་སྔོན་ལྭ་འགྱངས་ཆད་ངེས་འཐོན་ཏེ། སྭཀངྫ། སུམ་པ 
ངི ལུས།དྲེང་ ི་དུད་ལང་སྙིན་གཟོས་ ་བཅས ངཔའི་ནང་པརྡ་རྲོན་མའི་ 5 ཏཱ གནེ ཡྲིན་ལས་ ཡིས འཕཱིན་ལས་ཆས རྐྱར་སོགས་ བས བསུའི་རྣམ་ང ཡིང 




















དཾ ༄༠། །འསྷོ་ལོ་ཞིངོ།གུཔོ་པོ་བར་སྟོནོ རུ ལན ཅིབས་སོགོས་ཡད།ཆོས་ཞུགས་བྱོདྭདུ་སུལ་ཏོ་འཐོནོ་པནོ་གུབ་པ ི་དང་བྭརྟ་ཏློ་ཧཱ་གསོ་ ཤརྱོ་སིས་བཏངནས་ཉིནོན་སྩམ ལི 
པ་དང།ལག་ནནོཅདུ འདོན མ་པང །སྐདཆེནཔཞིག་བཅོ ་ཆུལཔབགོས་ང་འི བཀྲད བདངཀི་ཆེནུ་ོགྲམམཆེ འོ་ན་སོངཟེར། གར་ད ་བིནཔ། 
དངམ་ཟིན་པའི རྣམ་ཧྱ་ཟློས་མི ་ཤེས་པའ་ངངནས་གདན་སྤར, པོ་འདི་ཉིད་དུ་དམ ཧན་སྙོན་ཁྲརན་པོ་སཱན་དངན ་བརི། བླ་བང་པྱིརི་ཞོ་ལྷེ་དམས་ནུས་བསངས་དུད་དང་རོལ་ཆ་ གསྦྱ་ཧས་པ་དང་། 


རྐོག་འྲིནརྣོ་ 











¡ཇྔབྤམས་འགགཏུ་ཞབས་བསུ་ལ་ཕེབས་ཏ་མགོན་ཁང་དབངདག་རོལ་པར་པན་འདྲེན་གནང་བ་ཡེནོ།། ད་ནས་སྱ་བླ་ཟུ་བ་བྱ་ཧད་པའ་ཆས་བ ཅླུག་གྲུ་གསུང་སུང་པི་ཁྲཾས། ཧོན་ཁྲདསྟཾང་ཀ་ 
།གཉེན་སྤྲེལ་མཁའ་སྤོད་དུ་པྱན་པ་སྐབསུ་བདྲས་ཀང་། སྭ་འཕྲོས་དྲུགས་པ་ཧན་རྣོམས་ངང་དྲུང་བས་ཉེར་གསུམ་བྱཏ ནུགནས་ཙོབའི་བར། སོན་ཁཾཆེན་པོའི་དུསཀི་མཆོད་པ་ཞིག་མཛོད། ཅེས ཇི ུ 
གྲུཡལ་ལྟརླ་ཟ་ཛརའ་རེས་ཉེལ་གྲུམ གྱི་ཉིན་དམ་ཅནཚན་པོ་གང་གི་ཕོ་དྭང་དང་ཟུང་དུ་འབྲལ་བནཁའ་སྐྱོད་དུ།ཉིད་འདུས་པའི་ཆོམ་བུཆེ་ཕ་ཚངམ་དང་།གཞན་ཡང་ཡོངས་གྲགས་ཏྱི་སྲིས།¡ 





















ཆེནྣོམཁསྭཾ་ཟུབྭཏྱིས་ལོ་བཞུགས་པྭ་ནིནོ་བོལོ་གང་གྲིའབན། གང པོྷམྦཱརཱརདདནོ་གོལོགླམོསོདོང་ཇོགསོརིཿ བྐོནོ་བོདགའོིདོོ་བོབོོ། སག པར་འཛིན ཙཿ 
པདྨའི་གསུང་སྲཾས་ འཇོམཆེབ་དང་བཅས་བྱརྭག་ འཛྲགིཆོག་ཐནི རི་མ རྔོགསཆེ ན་རིན་པོ ཆེས་ལྟསིན་དན འཇོགསྤ་ཆེ་ ་པེརྱ་སུལཞང་སེོན་ཁཚན་པོཿ ཆངས དུཏིན་པར་སྤན་འདྲན 
_ །གནང་བའི་ཐོག་ཏུ་དུ་འདྲེན་སྲ བཞིའི་གདསས་སྲ སོགས རི ཡས་པ་བཞྲིམ འཚུམས་པར་སྩལ། ཇགསྦ་རེན་རིན་ཆས་དམ ་འདོགས་གནང་བའ འི་ཆ ལོ་ཡར་དཔོའ འུན 
ྦ ཀུང་ངོམཚར་ཅན་དུམསུ འཉམསླ་ཀུས པརྡ་གུར་ཏོ། ཧཱུ་དས་སྙོན་འིའི་ནབས་ཁོ་ བོཅག་མ་མཆིས་པས་དཙམ་ལས ་བརྗོད་པཿམ་སོབས་མེད། །ག་བྟུདུན། ཨུ་ཅནཆེན་པོའདིཉང་ྲབས་འདའ་འའི ན་ལེས། 
ྒ ཧྩལ་ བ་ དུང་གནས་ཆེན་ དི་དགོ་གི་ཁྲེར་ དྲ་ཡུག་སུང་བ་ལྔརོ དདུ་མངགས་པ ར་ ཞིག '་ལས།ཁད་པར་བཞུགས་གནས ་བཏན་མཁར་དངྭ་ཟུང་དུ་འ ལབན་ཁའ་ཆུད་ ནས་གཞི་འདྲེཉིད འོདེ་ཉིད་ སྒར ཡྱ་སུང་མརུབ 
[པ་ ཡིན་ཅིང་།ད་ཡང་སྔ་སོང་གནསའདྲི་ཟིནའེར་པས་ཆནམོ་ཉིནཐལ་དུས དྲུ་སལ་ པའི་སྐབས དགནས་ འདུས པརྣམས གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འཧར་ཕོཿ མ་ཤ ན་ཀྱང་གང་ཟག་ལ་ འའ་གཞ སྐབས རྒ 














[2] ༄། ལམ་ཤོནཊཱིརྱོན་ལས་སུངམ་འདིས་ལ ° ད ཞོགོ་ཡོོཅིང་། གསོང ོ་ི་ནོདོ་པོ་དབསནོདོཔོམབོས་འདོད ནོད 
༤ བདདག་ིསཐོ་ཅ་དང་ུསབཅོན་སོང་བར་ཤནབབཡད་དངལེན་བས་གོ་མར་གནས་དཔ་འ ཡན་ཇུཔི་གཞུང་གུས་དཔམཁའ འི་བ ཤགས་པ་སོགས་དནདུའགབསོ༽ པ་དང 
% བཅས་ཏེནུང་དྲཞུགས་ལ་ཤུག་འཚལ་བདང་།ྲིཆེནདི་གླུནམས་གངྱ་བུང་དྲ་མ་ཡིན་པརསོ་སོའིས་དམིགས་འདོར་བདང་།དུཿཚངེམ་འབེལ་བའི་གྫོདཔ་གྲུང་ པོ་བགུ་མདཀིཆ་ངགཏོགས་པྲ་ཐམས་ཅུད 
ཤོང་བ་ཤིན་་གལྲ་ཆིབ་སྤནོ།ཞེས་ལང་དང་སྣལ་བ་འཆམས་པ་དག ་ལ་འཕྲེས་དྲོན་དུ་གསོལ།། དྭ་ལུར་སུགས་བ ཡག་ཧཱཾན་ཁྲ་རྲན་པོ་མུ ནའདེནམ ཇད་པ་སོགསཀྱེ་ལོ་ སཱནིད་ ལྕར་ཡིན་ལ།ལང་འདྲི་དགྲ་འབྲེ 
_ །བཟི་གནས་སྐབསན་སྲིང་པང་ཉིད་རྦཱུནས་བྷུ་སུ་ཀུའི་རླམ་ཏྣམ་ཁོན་ལས་སྦྱངས་པའེ་ཡེན་ཏན་དངལི་ལྡནཱ་པ་དུང་།ཁུད་པར་འདི་རིགས་ཀྱི་ཧྲིནང་གསང་གསུམ་མཐུའ་དེ རྒ ཡེ་འཆལ བའི་ག ཤིས 
[| གཞན་དག་བོན་ལ་བོིན་དགོས་པའྱ་དུང་བྙཏན་ངོ་བཞིན་བྲེ་བརབྱ་མམསོཿ ཞའང་ཨུ་ཡངས་ཁྲོལ་བྱིས་བྲསམ་ཆག་པའེ་སཱམ རྒྱ་གཉུ་བརྗོད་དགོས་པ་ཞག་དང་།ད་ཡང འདྲེན་ལ་འོན་ དག་གི་ལེ་བྒྱུས | 


།ལམ་ལོརབའཕུག་སོགསཏུག ་མཚནའྲཕལྦད་ཉོན་བཞིག་ཡོད་ཅིང་།གསང་ཆིནོ་ི་ཉོད་པླ་དབསནདོའི་སབས་འཇོད་ལྟནདུས་རྒྱན་དུ་གནས།ཿ 







༢༠༠༧ 


དོ་བསོི་ཕོ་ཞིན་མོ་བིསོོ་བདག་གསོབོ་ོ བཅིན ་པརསྐོམས ་འགྲེ་ འདུག་པརམ ་ཟད་གཞན་འ རྒུ་སང་མུ པ་ལུ ང་བཞིན ནོན། ལོ་མས་འབས་ བུམབ་པྭ་ལཱ༢ྷཾརཱམསྭཏྲིནམ ཐར་འད་སི་བཤ9༠ 
༥ ཞག ་ཡོང་འདུགམོད་ལ།ཆིག་གིཆར་ཡང་བདྲགྱིང་ དགྲ་སྒོ་དོག་པརམཧུད་ཡུ་རྲབསེཏྲི་པང་ཚུལ་ལ་གམས ཡབ ཞེ་ས་སྤོགས གཤིས ་ལམི་འཆད་བཞིག་ ཡཡིན་ཀྲད་སབས་འདྲེ་ཚོ པེ པཞེས་སགས་བཀད་བཀད 
| ཀྲེག དཀིགཡ་བས་ན་ཐམས ཅུད་དངྱེསེརང་ཡཱི ཨི་མོོངད་པར་བསམས་ཏེ། ད་རིགསམི་ཤས་གཞེན་དྲུ་པད་དགོས པ་འདེས་པ་གི་གེ་ཆོདཀྱི་ཡེགའིགས ་གཞནའབྲེ་བལས་ཆེག་སྐྱོརཨི་ལགས་ཤཾངབརྗོད། 
ི་བད་བ་ཞིག་ཡོཔའདུག་ཀྱང་༔ ཇྲབཱ་མེམཚོག་གི་བཀའ་ལུང་ལུར་འངྨ་བོར་ཇི་ལྟར རྣའོབས་པ་བཞིན་ཞིམ་ཨེད་པརྲིས་བཞིདེ་ཚྱམ།ཨ་མ། ཡོགས་དུས་རྒྱལ་བུ་རིག་འཛིན་རྒྱལོ་སྲས་དུང་།པད་འབྱུང་ 
མཁའགོར་བཅས་པའི་ཐུགསརའི་གུགས།།གཅིགྱཅུ་ངསོམས་པའ ཉིམ་འོད་པོ་ཆེ།།གསཔ་འཇིན་བམ་ཧི ང་དབུས་པད་མཚོར་བ ད།གོང་གསུང་གཡོརྒྱག་ཆོད་པན་གྱུག་ཏུ་བཀོད།།ཟེལ་དིལ པ 
དད་པའི་བདན་བརནན་པོར་བཙུགས།།བྱིདདུ་ ལ་བའི་བཀའ་ཡུང་དང་དུ་བླངས།།ད་ངུ ་འདེན་སྐལ་བ་བཟང་པོ ས་དོང ངས པའི།།ལེགས་བེ ཤད་དྲི་ཟའི་༔ གླུ་དབུཡ| 











| 





པཿ; ༄༅། །མི་ལཱན་ཀྱཿ ངེ སོར སོ་བངོ་གསལ བཟོརོ་ཁོང་འོ་ ་འདི།། ལྕོབུས་ཆོགས་ ༥ལའབ་ དགའ ་རྫོ་མོ།།འོ་ལས་བུང་བའི བའ་ བསོད་ནམས ་གང་ཐབ་; དྲ འགྲོ་ཀྱུན ནལ །ས་དང་ཉེན་མོངས ེན་བསེལ 497 


།ཡུལུ་དྱང་ཐར་པ ་དམ་པའི་དགའ་ཚལ དུ།། དཀའ་ བཞེད་པར་མྱུར་དུ་ ཡིན་པར ཤོག།ཅེས་༔ ་ང་ ལུརོ་དྲིམ་ཅན སྙོན་ཁ་ཆན་པོ་ས རཱ།༩ འདྲིན་མཛད་ ང། སོགས ལི་ལེ། ལུག་་ ན་པོརེ་སྭུ་ ལའྲི་དྲུན་པ་ ཞཾས། 
རི 


་འདནྲིབམ་མཆོགགིབཀའིགནང་འེ་ཐོབཔ་ལུརསིགསཅུས་ི བ་པ་ཡོངས བྱ་གེ་བས་ཡཁའྱལྱོ་ཧམ་ཚོའི་བྷ་གཤ གནས་ཐག་མཆོག་རམེ་གོལ་གླིང་གི་འེག་མིན་དུ་ཤེར་མར་ 
ད 


༩ 


་པའ། 


498 





༠9 


- ༄༅།།བ༦མམ།། ཨར 


 |༄༅། སྱབོ་གནསོ་རོལ་བོོོའོ། ཤས ྣོོཛོཐོཅོནོ། ཐོ ཚོོམོས་དཔའིཞལ། རེ 
` {| ཧབ གནསམ་ལུང་ ་པ་ཐམས་ཅད་གཙུགྱ།ུ་འདུས་ པའི་བདག་ཏིདྲེ་བྲུགས་ངོ་པང་བཀའ་དྲན་ལ འགྲནཟླུམ་མཆིས་པའི་ པའི་རིགི། ཁརེ་ཆེན་པོ་ པོ་པྷདྨ་བཞངཔའི་ཇོ་རེའི༩ ཞབས་ 
རཱ ༅བདྨོལ་ “ཡང པདག་ ག་པརབྱཏུད་ཅིང ང་། རྗེས པུ་བླཟུང་བའིསྐལ། ་བཟང་གྱི་སྱིས་བྲུ་ཐར་འདོད་དེནའ རྔན་དུ་རྲགས་ པ་འདི་ཉོད་འཁུཔཔ་ ཡུལན་ཡ༢ ༣་སྙོད་ཤཤ ཤ་༣མཁར་འྲོནས 
། ། ཕ་མིང་ དར་དབྱང་གླི་བུ ། མངྲ་ལམཆེག་གྲབ།_ ཆུ། ཅུང་དྲུནས་ཕ ཕའ་ལས་སྙབས་ལ་ སྤེར་ས་ པའི་ཚོལ་ལགཆེ་བ་ངང་། པོ ཕབ།་ 'ཁིམ་ཊ དྲུ་མུཔམ་བྲསས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
| ཡངམ་འདེས་པའི་ཐོགི་ཤམ་པོའ་གེམས་སྐོརིལ་ཧི ཉིནཔེས། ངེར རཾ་ཕག་མེའ་ཁྲས་མཚོའག་ཡས་ཟུཉནས་གཡུ་བང་ཞིག་རེང | སམས་ལྕུག་པར་དགའ་བས་ཡུས་ལ་ |ད 








= 
_ མ་ཤི་བངཆབཆབ་ཉེད་ཅིང་དྷ་པ་ཁོདྱ་ཏྲིས་བདག་གསོད་ཅིག་ཟེར་ང་ལྟ་རམགོ་བྲོ་རུར་བསུག་ན བྱ ྒ དི ཡཚོང་དུ ཤེང རོལ་ལ་ 
| [རླ་།པསགས་་ "སནསཅཧནདེ་དཀུས མམན་པའྟི་ཏགས་ཀྱདྱ་བུང་ དསྭ་ཀྤཿ་བཱཾ་སཱས ཆོས འང་བསམེསྭ་ཀཔལས་དབང་གིས་སྡེ་པ་འུམ་ཐོངནསྭ་ཀྱི་སྭས་སྐུ་མཆེདནས་དྭམཱ་པ ཆཾའི་པྱནཿས་རྱིས་ 


ད 
ཤར རངེ་པོརམ་ལོན་པརརུངམ་ལམ་དཔང་མཁས་པས་བཟོས་པའི་བརབ་ཤོཿཏི་ཐའྨདྡོག །ཆུཔམ་འཇད་འདིནས་འཇིག་ཉེནརྱ་བུང་ 





༧  །བཅས། དྲ་ཆོ་ བྱརྒན་འགའ་ཞཤག་དང་མངལ་བས (སྣངའ་འགྱ་མནས་བདག སྣག་པའ་ཁམ་ཐབས་འདལས གབཅན་འད་དག་ལ བུཞྲག་ངད་ཐུབ པྱ་བུ་ངནཅསྦ་རུ་སམ (པ་སེམས་ལ་8ཿ1 
ཡིན་རོས་རྔད་ད་ཟེརོནས་གངས་པེའླ་ཆོས་ལ་སོང་པ་ཐུགས 

1 ༡༩ ༽: ༢ རལ་པ "<! ` ལྡེ་དིགྲ་སེ་པྲ་མངོར ཉས་སེགསྲ་སེ། ; པའི་ཞེབོས་པོརེལིརིས་བཀྲེ་བ་ 2'[།ཀ'༼༨།༦༢་༩།་ད"ང་ཀའ་། པོ ༢ ༡" འ་ 2 

དམ་འཕེལ་བ་ཡོད་སྐད། ཁོང་པཐོགམའྲི་དོ་ཐག་གཅོད་ལུགས་དྷེལར་ཡནརྡུང་མཞོག་སྡེ་པམདོམཁ་ངནས་སོགས་སྟེ་ཁག་ནང་པོའི་ཤབྲས་ར་ལས་བྱའི་བ་དདངའ་ཁ་དཔའ་རལ་སོགས་ཀྱིས་གཡངས། 

༤ „༤ ¬... སེ ༢༦༡ ག་ཚ = པབ ༨ 7 ༧ ལཿ པོ ” +“; ༔ ° ༠༠ ༤ ༩ ༢ །༠ ༩༢༣ མྱ ། ༠༣༨ ། མཛ ༠ ༦་¶ྭ་ ༩༨ ༈' "(༽་ ༢༥༩༥ ༧ 2 "3 ¥ {' ༩༤།'༼ྭ \ ༽ * ༡༣” 

སྭཔས་ཞིག་ཐ་དཀརྱ་རཱ་བོའོ་ཡཱུ་་ལ་ལྔོངས་གཤོར་བས་ཤ་ལོ་ཞིག་ལ་ཡེམཔའབདུན་འཕངས་ཏའདིས་བཅ་རནས་བྟལ་རྲུ་པནེ་པས་མེ་མདའྱ་སྣ་སྦུགྷ་ནམས་ནྲ་ལུས་ལ་ཁག་གྱི་རུན་ཐེམ་བྱུ་ཝར་ཟགས་ཀྱང 











༽་བསུ་གྲ་ནས་སྡོད་པཞོགྱི་བུང་བས་བཟོདྲ་གགསྤ་མད་པའི་སྟིངྡ་ར་སྲེས་དིང་མོག་ནས་མཆོམ་མོང་དུ་ཤྲར། རོལ་འྔངའ་ 


པབ 






གཟིགས་པསྔ་རས་བབུང་བའི་ཕག་ལྕེ་ཟུབ་བླད་གཏིས་པའིནང་དུཞབས་པོར་བཅརསོད་ཞྲུ་རེས་ཀོས་འུཐོརད་ལས། ནུ་པྲི་ཟ་བ་བདུན་པའིནདྭད་སབས་མཆོགླ་བམ་ཡབ་ཡྤུམ་ཐུགས་གས་ལྲས་པའི་ོམ་དུད།།ཿ 
བྱུཿས་པ་འཤོདྨ་རས་སཱན་གསས་སུ་ཆབེས་བླས་རགནང་བ། ཡར་ལམ་འབུམ་ཐུངད་བཞུགས་འཚོར་ཡོན་བ། ཤིས་མཇུལ་ཁྲ་ཞུས་པས་ཡིད་ལ་སྣནམདྱ་ཙ་དད་པ་ཐོབ། དེ་ཡང་ཐོག་མརཔེབས་ཉིན་དགེ་སྲོད་ 
རནཔོ་ཆེ་ཞྭག་འཐུང་ནམ་ལོལ་མཇལ་ཞིང་། མོངལམཱ་ཁད་ཁོད་གནས་ཡིན། ལྔ ཙམ་འགོ། མངལ་གང་ཟེར། རླདགས་མངཔ་བོསད་ཡད་པ་འདུ་ཞིས་གསུངས། སར་སིམས་ཅནམང་པོ་བསདཔ་དེ་མཁྲེན་ 
ཨསོད་པ་འདུག་སྙམ་ཆས་འཇིགས་ཏེེ། གང་ཀསལྐ་ཚམས་འི་བཀའ་ལན་དང་སོག་ཅན་ཡིནརུལ་བྱངས་ཞུས ། དགྲཾ་སང་རིན་པོ་ཆྡེ་རུས་དོོ་ནུབ་སྲེགས་འདདྱ་རེ་མཆདཔ་སླ་བ་ཞིག་གི་ཐེག་ག།དེ་ཙམ་ལྭ་སོན་མད་ 
གསུས་རྡམདུུ་ུ་བའ་ཟླསིས་བདད་ཙི་མཆོད་པར་བདུདམས། སྨན་གཡེས་ཏུལབས་ཁུར་དབྲ བརིནཔ་ཆར་རྲིགས་མོ་གསོདཔའ་དམ་བཅའ་ཡུལ། སྨཞབས་ཅི་གསོལ་འཛུལས འདོནད 
རྟེནམདུད་གསེལ་རས་སེགས་གནང་ནས་ངད་ཛེན་གཡོག་རྒྱལ་སྒན་གྱི་རི་ཟུར་མ བུད་བརགཞེས་ཀའི་རེ་ནས་ ཁོད་རང་གིས་བསབས་།ུ་སྦང་ཅིགེ་གསུང་བ་ལྟར་ཚབས་བྱེསར་འཕྲལ་ཐེག་གི་བསད་ཁུང་དུ་ | 











༡ རྫ །བསུངས་སྦུར་བུན་ཝནཔ་གཡུན་ལ་མེས་བཏུང་བྭ་ལ་བུའི་ཆནམ་བཟོད་པཅམ་སི་ཝུན་ཆུག་སྟངས་འྭྱ་བང་བསླ་ེན་བྲས་པའི་༥སུས་ི་སོད་སྦུད་མགོ་མཛུ་ཕུམས་ཅདྱ་ཡ༽ཆངེ་དེ་ 9 

_ ཐའཾདང་ལྷ་ཧེན་མད་དུ་ལག་གཡན་བི་ནན་མངུབ་དང་མཐེ་བཔནས་ཁུག་མདའ་ཐུན་བུ་བཏང་བ་ལྟརྨ་ཆུངས་ཀྲས་དོན་པ་དཔའ་བློ་ད་མཆའ་གོས་ལ་འབུང་འིད་ཁོང་པའ་ལེ་ཐག་ཏུ་ལད་པར་མཛད། དེ་ 

(ནྣ་ཙཱཾ་འོདཱཾ་ོན་ས་ཡ་ཡུམ་སུས་པུ་འོའངུ་བཅས་པྲ་ནམས་གཅིག་གཉིས་གྱསམ་གསུམ་སོགས་གསུང་གཞས་གནང་གིདུག་པས་རན་བས་སྣུང་ག་སེངག་ཕེབས་འོག་སེ་གཏོས་ཙམྱ་ཧི་སནས་ 

@ དན་མེད་དུ་མཆེངས་ཀྱང་སྱོན་ནྱ་ཚམ་མཐུང་། ངེའནུབ་མོ་ཐོག་སྙེང་དུ་རྨུའཚག་ལ་ཤིན་དུས་འུས་དྲི་སླང་ངོ་བའི་ངང་ནས་མོག་ལེམ དུ་ལ་ཨཾ་སཱ་མདོག་སཱནམ་འནེ་པོ་རེའི་སྱན་སཱ་ཚོ་ གས་ཀྱིས་བརྐྱན། 

.° པྲ ཤུག་གཡུས མངའ་དབོཔ་དགག་ལྲ་ལྡན་སྟོང་ལཱ་པ་དང་གཡོནམ་ལེང་བྩོས མས་པ་ཞོགེག་ཞལ་ནས། རྒྱནས་པྲདའྱབུང་ཡབ་ཡྲུམ་ཚོལྐ་དུག་བཤཤམས་སོང་བས་དེའི་རོགས་༢མ་ལ་ཁྲོདསང་། བག་ 
མ་ཐང་འྲད་བ་བག་ཕྲུག་ཁ་ ཤརྙལཱ་འགགན་འཇགྱ་ས་སཾ་ལ་ཡད་པ་སྟ་ཧན་ཤག་དད་ཧན་ཡད་པ་དྲེར་ཁོད་སོང་ཞག་ཅེས་བཞག་གསུང་བ་བམ། དེ་བའངགསནས་ཆུའཆག་མནས་པར་ཐལ་དུ་རུ་ 


༦ 






ད །མཚུག་ལུ་ཧིན་པས་མུནནག་དེནས་། སྤོདཕོགགྲཟུགསོ་ ལ་སོང གླི་སོང་དརོརོའིདིབ་འ་འད་བའོད་ཟིརའི་ འོཡོང་པའིགོ་བུང སོངོཉནྷ་ཏནམིད་དྲུ་ངྲ་རོདོཔ་བཞིནོང་ཡོན་བླས དད་ཅྗ་རོས་སྟུངན་ འདོདཔའི ལིགྲང་ ད་ 
བམ རུ བྱང་ནས་ང ང་ཆས ་ལ་ཤིན་ཆོག་པའི་ པའ དགོངས་པ་ཞའུ་ ་དགས །ཞེས་ སཱ་པྱ་རྨ་ཧུལ་ལགས་ ང་དཔོནས །འབངས་ཅནྲ་དལམ ལཐོས་ ལནན་བསྟེད་ཞྲེུས་ པས སྒྲབས་ཞག་ད དཔནས་ ་ཡུམ་དྲངག ད 
བག་པ ནོས་གང་ གྱི་ཧུ་མཚནརཱཿ རྩ་སྱ་ཞུས་པས ཙལམ་ (ཞལ་ག ས་གཞེས་ནས 'ངོད་པང་ཚོ་མཉཾ་ དྲུ་ན་པའྩི་ཞྭས་གྲསུ པུང་བངགས་ཞུ་དགོས ་གསུང་བང། ། དཅེས་ཀྱང རྐ་ིན་ཆོག་ རེ ། 
]ཞུསནས།་མདངའ་ གྲའུ་དཔའ་དམྲའུ་མ་ཉོ་པ་སོགས་ གྲ པ་སོང་ཁེཔནས་ ཤྱ འེ ཙལ་ཤོན་པ པ་དང་བ བྲུ་མ མེདྲ་མཛེས་མ་བྱ་རན་བྲའང་ཞིགོ། གས་བསངས་དང་ང་བུང་ཆང་ ངྲ་ཕྲུང་སེགས ཤེཿནས་ སྲིབས །ང་བ་དང་ཝོག ༤༣༣༨ 
 པསཏཱན་གེལ་ལེགས་པར་ག།ངེ །དྲེ་ནྭསྨ་རྒྱཁ། སྨན་ཕྱིགསྱ་ཀུ ཀྱི་ལམ་སེགས་རྒྱས་མདཀྲང་། རིག་པ་བན་ ཧྤུནྱ་གེ་ང་ནས་ ཉིན་ཕན་ ཡུང་མ ཞིག་ལ་ རྒལ་ ཧཱནྱཾཊི་བརྨད་དུ་འོར། བ ༥༨ སླི་རིང་གྲུག་པར་ཁང 
། གིས་ཁིད་མཔའ་ཆས་སོ། སེགས་ཏིམནས གོརའགྭེ་ འདྲ དི་བར་ངེད་སུཞཔས་ ་སོས་ཡ སྟ ཡུད་སླུལ་ བརའའག་ བ ་ཡོནའ། པས་པབ། འན ངེདཀིཿ དཱ ཆང་འདེནལ་ གཏང་བས་༔ ིད་རདྡ་དུང་འ ཟད་བཞུགས ཤིག་ག མུ ། ྦ 
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འདྲུམ་ཐང་ད་ནསའ་ 
ཕུནསྦ་རུ་ཆན་པོ་ཞགེའེརླས་དང་ཟམས་དོན་རུང་སྦམས་པའིམོང། 









༦ ང་ ཐང 


བཆོང་ཁཾ ཅི་བོནོ་ས་ ཡོནོ་སམོསོཔ པའྲ་བཱངཿ དྲ་ཧན་བཟང་ཞིག གོསོ། ཁུང་པ་འདིའ མེམོ་ཟེ བ་གོྨ་རུ་འདིདྲོས་ཁུ། ཁས་ ་ཊ་ཧོརེ།ཤིག་ ཁོང་པང་མེ་ པང་འདྲབ་ལ ོོདོ་མོངོབོ་བོག། ་"ཀོངྕལ། །ཁོདྷོ་ཀླི་ར་ 06 
དོངན་པནས་མདའཉེན་ཤེལ་ ལགས་ པྲའིགྱི་ཧུཔ་ན་ ་ཡོང་བ་ཡོདྱ་ཁང་ཅུང་ཟང་ངོས་ར་པས་ལན། སྒོ་དངྱོ་།ཏྤའགེ ཤེག་པ་ཡན།།བཕྲའྱ་རལ་ཁྲ་དང་སོམས་པའི་ཉྲགས།།སྩགམ་ལྕོ་རངསྔིང་སྣོག་ཞེ།། 
ལྕོ་མན་བྱི་ོབྲས་དབམ་ཤས་།།མེའ་ཀོབ་གས་ངརཡ་ཡིན།། ཤོར་ཀོང་པོར་ཤོགསྱུ་རགྱར་ཡན། །གྲསང་བཞིགྱ་བུང་། དེནས་རིམ་པྲར་གླི་ འཤོངོ་ཕུ་ དང་པོཾ།ཁྲུ་སོགསུ་རྱད་ངྩ་ལོ་དྭག བཙན་དོ་ 
ྒ ཁམ མ་སཱེདྡུས་པ ་པ །བངྲ་འོགོ་ནྲས་ དཔོན་གཡག་ ཕབས་ནས་ཆངས མཇད་པའུ་ད།རཞལ་གཏོ (རག་ ྱོཌ་ཞེང་། } སྙཾས་མགོན་མཆོག་གི་ བཀའ་ཤོག་ ཨུ ཁང ཁེངེ་གི་འདུདི་ བསྲ ་པ་ལས་འོལ་ ཏི་ 
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| 
















༄༅༅། ་ ངོའི ཅོག་ལོསྤོདོམརོ་ ཤོབས བའྱི་སཱ་འཐུལ་པདོ་ཅིན་གང་། རོས རརར 
བདྲགྲ་སོས་ཤིག།གྲངདང་གིའ གཉིས་མདྦ་རཱལ་བཀྲུན སོཿ ༩གསུམ་འདུས་ཞལ་ མཆོས་བཟའིརང་ སྒྲུ་འབུལ༽ 'རྒལ་ འི་ཡུམཆེནཔོར དངོས་པོ 
ུཿྱཾནུ་ུག་ བྱི དགས བདག་མ གནོ གཞོནནུ་གང་།།རགས་པའི་གླཟུགས་སྲུར་བ ས་པ རྡོ བས་བ ལ་འཱཁ འཁེརྩོད་མཚར་བཅུས།། 
བས་བྟཏགངུ་རོལ་བར་མཛོད།།དོསྲ་བ་ཀྲུནྱ་བི་འྱབུང་གནས་ པའི་ཞིང་། །འོག་ཡིན་གཏིན ལོ་ནིང་། དྲ་ཀྱི་སླྱལ་།བབ་ 

ྦ དོ་བདག ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོ་ སིར དེ་ཕངལ་པ ཐསླི་དུག་པར་སོན་པ་ཡོངས་འཛིན ཡོངས་འ མནས་པད་བངའིཔམ།འ་ 'འགྲ་ རྩའི 












སཝས་པ་པསསསལསསམམ་བླབམས་བའབབ་བལ་བབཐ་མཝས་བཅང་ུབམ་བང་བ་ སས་བ བསས་མིསས་ིབཔའས་ སསམ་འས་པ་སམསས པ་པ སམ ཡིམ 


དི ༦༦ དེ་རེ 'ནྙིརླཾམབས་ད་བའི་དོན་བཞིན། ཆོས ཟོ སྤྱིན་གཡུས་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་སུ་རོའི་པརདསྩོད གོ་ཞུནླཟ་བའི་ཆོས་བླསཅི་ནང ང་པར་འཁུན་པ་ལ' 

ྨུ ཧུད་སིན་བོལ་བིང་ཤོགས་སུ་འཐོན་པན། འཁྲུན་བ ་ལའྱི་རྱདྲ་ཧི་ ་གཡས་ཐོགས སུབལྟས་པ་་ལྡ་ 'སྲང་གི་མཚམས ཨུ། སི་ལོ ྦ 
རིལོ་མོཁན་མཁས་པསྲ བིས་སུ་བསྐུན་པ་ལྟ བུ་དང་།དེ་ལས་གསན་ཕོགས་སུ་བུམ་པའི་རམ་པ་ཆེས་གསལ་བ་ ཀུན་བྱི་སྤོད་ཡུལ་དུ་ྱུར་པར་ངོའིབྲོད།ལ་ཆེར་སླབས་རུསན་ 6 
བུན་དཔདཀར་བྱི་ཡོལ་བ་ ལྟ་བུས་སྨན་གྲོལ་བླིང་གི་ཤོགས་ཕན་ནུན་དྲེས ་པ་ལས་མེ་རངེ་བར་བསལ་ །དནུསབཟ་ལམ་ཝ། ་ཐོག་གྲི་ལུང་ཡུལ་ ཿ་ཡན་རུན་ཐམས་ཅད་ནས་ཆར་ཆུན་ ླ 
ཟམ་པུ་བསུ་ སུ་བའི་ཚུལ ཏྟ ་བུར་ བེང་ཙམའི་བབས་ཏེདེ་མ་ ཐག་ཆད་འགྲོ་བ། ཡུན་རབ་ཙི་གཞིས ཀརམ་༔ སྤེབས་ཀྱིཡེར་བྱུང་ ་ གཞིས་ཀ་འིའི་ འི་ཀུ་རིངས་སྱུ་ཡིན་ཐྲོལ གླིང་གི་ཐྲབ་ པ་ 





༈ - 
ཆེ 


















| བཅུ་ཐྲུནུན་བཟང་བོ་དངབཅས་པ་བཀོད་མངོས་མུ་བཅུར་བ་ གནང་འདུག་པར་འགོརམ་ཐག་ནོམ ་མཁར་སྨིཾན་ནག་སློག་འོད་ཅྱིས་བྲེས་པ་མིག་སྨན་ཇྱི་ ཧ་ུཔོ་བཞིནདུའཐིགས། འབུགྲ་མབག་པོ་གནམ་ ༠ 
.ལགས་ཀྱི་ཐེག་འབབས་ པ་ལྟ་ བུ་བརེདད་མོགའིངསྲརུངངཔ་འདེ། ་པའི་ཆརོ་དུན་དྲག་ བོས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་ཁབ་པའ་བུར་། འཇིགསི་ཟིལ་དང་ཞུད་ངམས་། ཀྱང་གཞན་ལྭས་ ཆེ། ཡིང་ཡུལ་དུ་བཀའ 

ྦ སོང་དམ་ངན་དག་པོའ་ཆོགས་ཤྷ རྣམས་ ཡོོ་བུར རྲ་དུ་འྲདུས་ང པའི་ཆོ་འྲལ་དུ་ངས་པྲ་། པྲ་ཏེད། དེ་ནྲས་བྱསོད་པར་བྱཆ་མས ་པན་སྤིན་རྣམས ་ཀྱང་ཕན་ཚུནདུ་ ༥ཁངས།། ས་གཞི འ་མད་ པར་ཏིའོདྲ་ཅིས །ྱབ་པསེ་ | 
ཅི ་པུ་ཐུར། བཱ་ཕོ་ལ་ཉག་ ག་རྲི་བུ་རྐམས་ བཟུང་བའྲ་ནམ་འགགྱ་རེལ་མཁས་པ བླིས ་པའ་གརུམཁན་ ན་གུཡུ་བུ་ཐུང་ལ་ ་བབས་པ་ལ་བུ་ དང་ ཡི མངས སྣ་མག་གིཔང་འར། རྣམ་པར་བཀྲ 'ཞིངེ་འཇོ་སྲག་ གླཱ་ནམ 

ཆའ་ཡང་ཧོན་པའི་མངས་མྭ་ཟོ་གརྡ་ཧྲི་ཤྲ་བགྱ་བཱ་མཚོ་ལྭ་བྲུར་དབང་འབྱོར་བའྲི་གལ་རིམེ་འཆི་མདྱ་ལོ བུ་མོ་ས་ལྭ་བ མོས་པ་ལ འི་དོ་ཤལ་མཚརངདུ་མངར་བྭ་ལུ་བུ་དག་གས་ 

ནོ་བྲསས་ཿ པའི་ (འདུས ་པའྱི་བུ་མཚོ་ པ་པོས ་དང་ རྣམ་སྩྱར་ ་༡ཀ་གང་པྲད། གབས་པ་ང ངཿ པའྱི་ཁུ་ལྟ་ བུ་ཞི་ཞིང་དུལ་ བ་མཆོད་བའྲི་དབག་བསྐ རཿ བསམ་ ཧྱཾས འེ མི་ཁུབ པ་ཐོགས་པྷ་མམས ཧྱས་ བྲས་བ་ མཇད་དྲས། 










ཟི ། །བདག་ཅོག་ སོག་པོ ཏར ལར ། སོད་གསུམ་ གྱི་བདྲག་པོ་ ངོ་བོའ འཏེན་དྲོ༔ རྔོ་འདོདོདྭགུས སྲ དྲངས ཧོའོ 'གསུམ་ཌཱ་ ཌི ྦ 
པ་ ཀིརི་གཙ་མོ ཌེ ཱ་གཅིག་དྲ་ རྨར དདབུས་ཨུ་བཞུགས གས་པའི ཏིམ་མུན་སལ་གྱི་པང་གཟུགས་ད་ལྔ་པཉྕ་། བཏན་མ་བརྡལ་ལྷ་བྲ ན་མུའ་རང་ གཟུགས་གུང་ཤི། སུ་ཁ སིྫཾའི་ རྣམ་ 
ྦ སྨལ་ཀྲུན་དགའ་ཊ སྤུང། དགའ ཕ་ འཁྱལ ཟར ་གྲུཟུགས་ཉི་མ་སྙ ལ 'ལྡན། ཤྲ ནཱཾང་རོ་ཟེན་མའ་རང་ ཐགས་༡་ བརམ་ ལོང་ | ཧས སཕབ་འས་འརབ་ འུ མས་ལ་ དབང་། 


ཤྭ འཛྩིལ་ གཅིག་གི་ཛནི་ལས་ སཿ འི་སྒོ་ འཁོམ ་གྱི་མཐུ་ ༣ི་ཟང་མང་དདམཉིལ ་དས་སྡོངསུ་དང་དུས་བ འགྲོའ་ཏེར་འཚོར་གཅོས་པའི་ཡཤས་ཀྱི་ ཀྱི་ཌཱཾ་ཀེ་ཀཱ་སྙག་ 
 བའི་འཁུརྫུ་གིས་ ས་བསྒྲོར་ཏིཁུལ་ སསང་རས ་ངང་བཅས་པས་ངལ་བལ་བྱ ཁི ད་ ག་ན བས་བང་འཆམས་པར་བྱསད་པ ནྭ་བོ་གཞས་ཀྱི་ ཀྱ་པས་ 
བའི་གདོང་དར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་  ལོགཏེར་བདིག གླིང་ཕ་ཁུ་དོན་ རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲན་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་བསུ་བ་པོ་རྣམས ཐམལ་བྱ་སཱད་ཡུལ་ལས་ འས པར་འཆར་བ་དང་ ། མཐན་བི གཅཾ་བཾ ཏཾ གྲངག་ 





ཐཱ 
འཁོར་བཅས་མཁའ་འཐྱོ་ར དོམཚོའི་ཡྲོ ཤྭསླ་ཊི་རོང་གཟུགསམུ་བོས་མོདོ་དུའཆར་ང བའི་མོསོ་ ངྩོ ཐོས་ལུསྭ་ཐོད་ཅིང་དཆི་མ་ དབང་མོང་ དྲུ ཟོར་བ ངོནའངྫོང་བག་གྲི་ལོལ ལོ་ལ་བཏརྟོཏཱ་ཡངས་པ་ཊ 516 
_བའིན་དུ་བྱིད་དགོས་པྲ་བུང་། ལཱ་གཅིག་ 'ཏིད་ལའང་དྲ་ལྟ་བུ་བྱུང་ཞས་གསུང་། སྨེན་གྲོལ་གླི ཐངགྷཾ་ཡབ་རཾ་གོས ་གཡོན་དང་བཅས་པ་རྩ་ ལ་གཞན པ་མ་དདྱ་ཏི་བུ་བྭས ཟུགས་པ་ལྟ་བུད་ 
ྦ དོ ་ཕག་མོ' བརྐྱང་བསྒམ་ རལ་པའ་གར་ བས་ཀྱིས་དྭ བྲཞུགས་ ་པུའི་་ རྩམ་པར་མཇལ། ཁ་འེ་ཁི་ ཤང་ཡལ་འདྲབ པ་ལག པརྩོངསེ་པའི་དརའཆ་ཡིདྲ་བརག་འཚོལ་ཏྟུ་དིའདས་ས པ་ སྨ༢་ { 
ག་ཁཿག་ ཁྲངཏཾན་ངེང་བྟཏན་ པར་བཅས་པ་ པ་བད་བ ཅནྱ་ག་ འི ྣ 
་ 






ང་གི་ བཀོང་པ ར་གཞུགས་པ། ་དུས་མ་ཕ འལ ལ་ པ་ལས་པས་ཕྱས་ ང་མགར་གི་དམག་དཔང་རྩོམས་ 
། ཅི ཐལ་ཤུ། ` ཡས་པ ཤིག་པ སྦར པྱ ༤རིནེ་ཚནྡྷ་དམ་རྒྱ། ལ་སཱ་ ྦ བྱུག ག་ །ཡོ་ཨཱའུའི ལ་ཡོད ་ཕོ་ ས་འཁོར ཁོར་ཡུག་ཅམས་རྲགསརམ་ 
' བཀོད་ པྲ མ ངས་པས རྭ་གུབཅིང་ ཉན་ཆེན་མོ་ དཔལ་ ལའང སྤ་་ མཆད་ིས་སྐང་ ་བུ་བཟོ་བཀད་ཀིས ཁདཔར་དུའཕགས་པ་དེ་ཡང་ ཚི ་ལ།ངབྲོར་ཚྲོམ་  ིཏོགས་ཡིགས་ ་པའ་གླབ་ བའི་སྒབས་ན་ ནཱ 








_ ༄༅། །མཆས་ཀང་།སྔོན་དུས་ཀྱི་ཆོད་ལ་དབགས་ན་ཇི་བཞིན་སོ་མྱ་དུད་པའིའྲ་ཕོ་ངན་དུ་མཆིས་པ་མཐོང་བྲས་དགའ་འིང་སྤྲོ་བ་དང་། སྩོ་ཞིང་གདུང་བའི་ངས་འབྱུང་གིན། དྲངས་ཏ་མི་་རུག་པའི 517 
|, ༨ང་བཞིན་གྲསལ ་པར་མ ཐང་བའ་འདྲ་ཤས་ཆམས་དགའ་ལ་ངདུུ་པ་བ །དེ་ཡང་འཛྲན་མད་ཧར་སང་༔ ༥ཆརར་བའ་དང་ནས་བ ད་པནྲ་ཆྲས་འཁར་ལུན་པོ། འཱ་བད་ ཡངས་ན་མའ་སྲ་ཁང་གྲངུ སོག ྦ 
| ཞབ སྭ་དུང་འན་པོཆ་རནེཆེ། ན་ནས 'གྒྱལ་བསུ་བར་ཕབས། གཟམེ་རུང་དབང་ཁར་དུ་བ བར་ནད ་བདག །ད་ལ་གཅག་གཉས་ཀ ར་ན ངར་རྩེ་སྤྲོད་མཉམ་ ག་སགས་བཀུར་བཟོས་ཤེནྱེཏཆ པར་ལ དཱ ་ 
ཐུབ་ཀུན་བཟང་པྲོ་བང་གགཟམ་་ཆུང་དུ་བདག་སོགས་འདྲུས་པར་བཅས་པྲུ་ནམས་དང་ཞླགསྤྲ་དང་ཁྲ་རནེ་དྲོ་ཆ་། གནུང་ཨུ་པ་ནབ ། འུམརང་བྭའྱི་བུ་བ་འགྱུར་མད་མི ་ཡམ། མགྲོན་གཉེན་འགགྱར་མད་ 
| སློལ་བྲཟང་། དགེ་མོང་སོ་ནྐུན་དཔལ་འདོར། ཨ་ཁྲ་མླབུ་སུབས་སོགས་སེལ་མང་དམ་ཚགེ་གིེ་རྫོམ་བུ་གཅིགུ་འདྲེས་པརཤྲི་སུག་ཚོག སུ་པའི་ཏོགླ་བངནསྤྱ་ཧཱ་སོརྷ་མཛད་དྲ་ཟུག་མད་བདུད་ 
| །རུའ་མཚེད་པ་རྒྱས་པར་མཐོ ང་པའི་ཚོ་དདག་དང་ལ་གཅེག་ལ་སོགས་པ་དམ་འབྲུས་ཕལ་མོཆ་ཡིད་མཐུན་པར་ཆོསྤོ་དུལ་གཏའ་བདག་གིང་པའ་མཚན་ཐོས་པ་ཤྲོམོ་ གྱིས་ཡུསྱ་ཅེབ་སཱ་ཟིང་བད 











ཛོ 





ང་ར།ད།་ང། དང་། བཀའི རེས་སུ་ ཁི ོོ ྦ | 
རྲམས་པའྲི་རེལ་མཛདའ།༣ དིྫེས་སྲུ་དན་པའྲི་མོས་གུས་ཉྱི་ཕུག་པརྨ་རོ་ 

རལ གཏེར བ་ སངདདེ། = །གསང་སྣགསུ་ཀི་ སསུས་་ལུག པྲ་མོས་ཏི་ཐ་མལ་གྱིོ ༠༢༠༨ 

ྒྱུངགཏང་དྲག བ་བཏབ་པས ས་ཡོས ི་་ 

ཅས བཞིའི་པནྲི་པསྡ་ཅ་གཉིར་ རྣམས ཇཾ་བཞན་མ་ འགྲིག་པ རླིང །ེས་པཱ་སྲོགས་སྔོན་སྲོབ ི ། པེའི་ཚོ་སྲིདེ་གསུར 'ཧྱི་བདག་མོ་ཉེ་མ་ © དཔད ༢༠༠༤ 

ཆེ་བ་ཐོབ ཡ་ཏུད་འབསགཚོ ཏིརའ་དངདངའས་ཏགནས་གཞིོདདུ་གུགས་ཅར ༦༨1 འབྱསན་པ ཊི་གཞནྡྫོནཱགཅག་གགུསསུའི་ཏིན་ལ ༡ 

རཿ ཿ - ༨ ཟབ ུ ཨཿ ་ ༡༧ ག་" ད་མ ་ ༠ ལ་མ མཿ པཱ ༦ ་ྲ ༧ ཞེ སཱ ངི --\ ཙེ ' ; | ་ྷ 

‹ 'ལྷན་གཉིག་པར་ཆོས་འ། ` བ བཟང་པོའི རིརར་འཛིམ་ བའ རིགས བརྙ བྲས་སྭུ་ཆོས ། 

^ ་འཇིན་དགོས་པར་གསོལ་བི་བ ཅུན་རན་པ། ཤེས་རྲབ་རློལ་མ་དང་ འ་བུང་རུལ་སོགས་ཚིག་དྲོན་ ལྟམ་་ཧརྱབཔ་མད་པ་ | 

---~ ཏབ་པས། གཿ་ར་ཆནྲ་པའོཞལ་ དང་མངལ། ཞལྷ་མངལ་བཅས དུན་བཟང་པའ་བཀའ་མཆད། 

པས། གཏར་འན་རའཞལ་གསུངས གེས བཅ་ང ངི ོས་བུ་ངའ་ 

- ༦༨ མ བའོ་ཟབ་ ཁང་ག 






རློསོག་པོལ་མོཁསཔོ། པཱ ོ་འཔནིང་མཐའཆོད་པ། བས་ལ ཏ་ཐ 


།བུང་བང་ ཝགསོ་བོ ཤད་ནོམསོ་ཡོདཆོགས་ལྕས་སྨོནོ་ངང་བལ་ བོ། རགདཔྲ་བའྲིརབླདོ་ 
༡ མོ འ་པ ཞག་འདུག་པད པྲས་ཡབྲསས་གཉཏས ་ཀའི་རྣམ་ པའ་ཞཐྦན་པ་ལ་མ མི་ཡིད་པའྲི་གུས་པ་ གོང་འཕལ། དྲུབར། གསང་སྣགས་ ཕྭ་བཱང་ག་འདུ་ཁྲང་དུ་པན 
„ ཡ་སྷན་ ད པར་ག ཤིགས་པན་གཏེར་རེན་ ཆོས་ཀྱི་ཧྱལ་པོའོ་འྲེདྲཔུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲང་མཛལ་དུས་ བྲུ ག་དངྱལ་གཅག་གཉས་ཀ་སྱུན་ཆབ དབངེ་ཡིདདའཆར་བའི་མཐོ ་གུས་ལག་པང་འཕེལ་བ་ པ་སྟེ 
༧༡༦ ཁྲང་འོག་ གདགར་ཆག་གཏེར་ཚན་ངའི ད་བ རའི ལ་ཉམས །གྲང་ མཛལ་པའ ་ ས་ ་པར་ཆེབ་ །ངང་ ། དུ གཏེརུཆན་རཞི་ འཛུགས 
_ །རླདཱ་ཅི་བཀད་པྲནམས་ཅུང་ཡསལདུ་དནཔྱ་བཱ ཨུ ཁ་ད ཱོ 
¦ པཔའི་ཐག་གཏུ་ 





























ཟིམ་ཧ་ཅང་མི་ཆེབ་བབས་ཏེས་གཞི་ནམས་།ཇུལ་ཨྲི་ཝདབད་བྱཅིས་པ་ལས་མཚམས་གཅོད་ཆིའཆམས་རོནམ་ཐག་ཆུད་དནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཅིངཉི་མའི་འོད་གསལ་བ་སོགས་དགེ་མཚན་དུམ་མངོན་ 


དུ ཅུར། གཅུང་ཨུ་པྨནྨཐས ་གསར་སྩཾམས་དང་ཆོགས་ལན་གཱི་འཆམས་དཔོན་མཛད །ཚང་མ་འཆམས་སྩབས་ལགས་ཤང་ཐུགས་གྲའགག་པ་དང་། འཆམས ཆསུ་སོགས ཉེར་དཔྱདྲ་རྣམས ཙུང་བདྨ་གབ། ྒ 
མུ་གཏན་མདད་བླ་དག་པའ་ཏྲེམས་བུལ་ཆེ་བྲད་ཞབས་དུང་སླུ་མཆད་རང་གི་ཐོག་ལ་གསར་བ ན་གནང་བ་ཡིན་འདུག་ནའང་གཏེར་ཆེན་རེའ་ཞུགས་སྨོན་ཁྱ་མཁུ་དྲང་། མ་དཔང་ཆོས་ རུལ་ཆེན་པོ་བསོང་ནམས་ ། 
ཅྩིབད རྒྱས་ ཀྱི་ཡིན་ལ སྭ་བཉིས ཚོགས་ལ་བྱཿནནས །ཅྱབཀེ དྲ ཡུན་སུམ ཚོགས ་པ་འགྲུབ་པ་གནང་འདྲུག་ བཿ ས་གཏཿ་ཆེན་བླ་ &།' ཡམབ་སས་ཐམས་ཅ ད་ལ་མ་ལོག་པའ་དད་པ དངྱ་དཱ།དབུས་ཆེངབ། འི རྔཨ། ར། 
ཆོས་འདུའ་འཆམས་གཟིགསྣནམས་བབ་རེས་མངའ་ཞོབསྱ་ཏྲི་སུལ་པྲ་ནམ སྦ་སིས་བྲེ་གཞས་ངོམཚར་བའ་ལདམས་ཏྲིན་འཁྲོངས། ད་དྲག་ ཀྱང་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའ་མཆོད་སྤན་དུ་སཱ་བའ་ད་ག་ | 
པའི་ངཏཆ་སོབས་ཆ་བ་ངམ་ངམ་ཤགས་ཀྱིས་ཤར་བའང་གཏམཆེ ན་རེའི་ཞུགས་ཆྗེར་བ། ། རནུབ་ཁོང་པ་ངང་དའྲ་དེུངམ་རིགས་ཀྱོ་འུ་ཀེ་ཆེ རིང་འཇོམ་པས་དཔོན་སྲོབ་ལྷན་རྒྱས་ ལ་བདུ་རུའོ་མཆོདཔ་ ་ 


༄༤ 














¿43 རྗེ 


ཤར 


'ཡྷན་ངོག་བར་དམ 
ད་༨ 





| དྲ་བཞིན་ག འགས་པ རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་སམ་ནོས་པའི་སྣང་བརྙན་པད་འདབ་རཱུན་ཆད་ཀྱང་འཐུར་བཟོ་བམ ཁས་པས་བླཔན་བ་ལ་བྱུ་ཆེས་པཤ དྩོ༔་གསལ་ཞི་ངོ་མཚར་བ་ད་། ངམ་གཤོད་གནམ་ ལྕགས་དྲག་ནས་ཟབ་ནཌཿ༢ 
གཏུརནས་བཞུས་པའི་གཉེར་གསརོགས་ཆེན་ཙིཿ་ཤོག་སར་ཤོང་དིལ་སམ་ཕ་བུག་གང་བངས་ཁུད་གདཔ། གཏང་ཁོགི་ོན་དངེ་ལས་གའ་ངར་པོར་མཁའ་འབོའ་བྲང་ཡིག་གསྲ་མཚན་པ་འངུད་བོན་སམ་ ཡུས་ 
པཱ་དང་ ། ཤ་འུག་ནས་བཞས་པའ་ཐུགས་ང་ཆེན་པའ་གྐཏངར་སྣྲོད་སུང་གློམ་སྨྲག་པོ་དབྲབསྲ་གབཞ་ཡེ་ནང་གྱུནྲ།སྲ་ཡིག་མང་བས་མཚེན་པ། ནང་དུ་འཇིག་ཏན་དབང་པགྷྭ་ཙ་བའྭ་སྲབ་ཐབས་སགས་ཤག་སར་ 
:མ་ཐབས་བ་དྲུ་པ་འྲདགནའང་ས་གྲོང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་མཛདེས་འབེབས 'ངའ་བཞྭད་ད་ དུ་ཡེག་བསུན་སོུང་ལ་བཀའ་བ སྱར་ཏ་མགོ་བ་རམས་དུས་སྣ་"ཁུག་གློ་བུར་དུ་ ཤོརྡ་ནས་འབེབས་མྲ་ཐུབ་པས་མ་ཁའ་ 
ྒ འགྲའ་བཀའམ་གྲལ་བ་ཞག་ཡན་པར་སྣ ང་ཞེས་གསུངས། ཐུགས་ང་ཆེན་པོ འ་ཤོག་ས་གྱེ་བར་ ལེས་གངའའདོདོ་པ་ ཞག་ལོང་གནང་བྱུང་བར་ཆོས་བ དག་ལུང་འསྙུན ཧུ ཤེག་དྲལ་དེ་ སྤ་བུབྱ་ཉྷི་གལ་བཿ ྦ 








_ |༄༅། །།ཇུས་ཊ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རབ་རོལ་མཐའ་ཡས་ཀི་རང་བོན་དང་། བུགས་ར་ཆེན་པའ་ ཤོག་སར་སློམ་བུ་དང་བཅས་པ་མངལ་བའི་ཚེ་མཆིམ་འཁུགཅིང་བྱ་ས་ཝང་བ་དང་གཞན་ལས་ལུག་ཏ 
༠། པར་དུ་མོས་གྲུས ཆེ་བྱ་བུང་ །སྣ་དཀཿ་ཆའུ་ནང་ཏེན་གྱི་གས་ལས ཕགྱཏ་བར་པའི་འ ་གདུང་ ་གསུ་མོས་བདང་བཅས་པ་མཛུལ་བིངམ་ཚིམ་ ངཿ ། བ་ི་ཡིན་ཆེབ་ས་ ལེ ད 
རླ རོ མགན་།ང་སེགས་ཀུས་མཚོན་ཏྲེ་བ་ཤྲག་ནམས་མ་གཏོགས་པ།།ཆས་ཁ།ཁོར་ལུན་པོ་དྲང་ །གསང་སགས་ཕྲོ་དང་། གཅུག་ལྲག་།འདྣོ་རིང་པའྲི་སང་གཤདོད་པ་ནེང་འྲམས་ཅདྲ་དུ་བྱསོད་ད་ཤིས་པ་ 
| ཝ བཇྔོད་ཅུངམ་ཏག་གཏོར ། དཔན་སླེབ་ཐམསྲ་རད་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ལོ་རུས་དང་ངོ་སྤྲོད་མཛོད། དྲག་ཞནལ་མ་ལྕོས་པའི་སྐྱ་བོ་གཞན་བྱེ་གནས་ཁངུ་ལྟ་གཅིག་ཕྱག་ནས་སུ་ཡས་མསཆང་ 
|} ] ཐར་བབུས་པ་མ་སད་པ་ལྟ་བུ་ཡན་ུང་འདྲདུས་ཐྲམས་ཅདྲ་དྲུ་བུ་ ཨིའི་དྲགེས་༡མས་དེང་ཇུཅས་ཏེ་ག ཤིགས །མཆྲད་ཏེནཆེན་མོའོ་སླེ་མདུན་དུ་ཡེབས།ཇྲེག་ཚད་ལྔ་པའ་ནང་གེ་བརའཁམས་ 
| འཐེང 


ྒ སྙིང་ག ཤོད་ནམས་སུ་རེམ་པས་གཤེགས ༣ དུམ་སཡས་ནསྔ ཏོག་ བར་མཛོད། ཧི་ཕོལ་གྱིར་བ་དང་ ། དེ་ལ་བརུན་པའ་ཡུགས་མཚ་མདེ་སུ་བད་གཤེགས་བྱསདྲ་འེ་མཆོད་ཏེན་རྣམས་ བཞེང་ ། 





རེ 







¢ 






.7ཧ 
#ཌ་; 


༣ 






| བརབ སུ་འདུག །ད་ནུབ། ཞམ་རའེ་བ གྲོང་གསལ་རྣམས ཧོ བརྱབུར་བའི་ནང་མོ་ཆ མསུཉོས་ ཅུ་སྦོངོ་མཛེདདེ ། བདང་ིའིཆོད་བྱོརས་པར་བྷཅློ། བདབ ནས མྲགུརདབུངས ་གསངྦནིང་ ་གི་མཆོད་པཿ 524 
ཐོགས་ མད་དུ་སེ ་ཧོབ་པས ་དུམཆེད་དང་ཞམ་རིངེ་ ཐཱམས་ཧདྲ་ལུག་པར་མཉེས།ང །བདག་ རྣ ལྕམརྣོམཔོ་ཀྲང་མཆིམ ་འཁྲུག་པ་་ དེ འིནང་པཔཞབས་དང སྒ་མཆེད་གཏསི ནས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ. 
བཟབས་ཧུན་དང གནང་ཆ ཅས་པར་སྭུཁ་པཱང་བརྡ་གོན་པར་ལོས་པ་འགའ་ཞིག་ གྷ་མ་གཏོགས ་བདྲོག་པའི་དངོས་པོ་རམས ་པོརི་འབྲུལ་ཞུས། འཐེར་གདོང་དེང་བདགེ དངལ་གྲ་གྲེ་ས་མཆེད་གཉིས་བཅས་རྐང་ 





༽༽ པས་ཀུན་བཟང་ཐོ་ པྲྭུ་ག་ གཟིམྲེ་རུངྱཝཱགཏུ་གཤེགས་ ་ཞབས་དྲུང་། ཡག་མངོད་ར། ར་གགྲས་ པ་ངེད་དཔོན་སློབ ་གསུམ་པས ་'ལཱན་ཧབོ། པའ་གཟིམ སྤོམ་དུ་བཞུགས། བ་ར ང་པའ གནང་བྱད་ པར་ཅན 
|འབྲལ་ དུབསམས་ ་ཏཚིམ་ པའ་ ར་རོབ།ཟླེ ཟླ གྲགས་༔ གཞན་ཡ་ དྲདདུད་ཅེས་ཚོམ་ པར་བྱཉིས་ ཏ་ ་ཨིནཱ་གོཿ གའལ་ གླེང་ནས ་འཐྲོནྭ་དུས ག་ད པངས་དང་  བཅམ་ ཏེ་ཉུམས། ས་འདུ་པའ འི་ངང་ནས ་བགྲོད་ན་ ཏེནའབྲལ ལགས་པ ་པར་ 
གའགས་ པ ་འགའ་ཞིག་ གིཡབླགབྲིས་ པ་ལས་འདྲོངད་མད། ་བཞིན། བས་སུ ས་མ་ གྱར། ཡྱི་ནང་གསང་གསུམ་ ད 





སེམས་རྱང་ད ིདྲ་ཀྱི་ཟླ་གྲོགས་ ཕལ་ཆེར་རང་པང་གི་བཞོན་པ (འྲ་བས་སུ་བྱསོང དྲ་གུབ་པ་ང དང་།ཀུདྷ་ 






ན་ཐ! དོ་ལ་ ༦ ༨༤ ` དམ་ཞབས ༨ རྫེ ༠ =\ ¬ - ༤ སམི་ཡོད་བཞིིན བ།ཤ སར་ ༣༡ རཝ ༥ཐ་ “འི ༨ | ད 
ན་པོའ་སེང་ནམ་དྲ་ཁིགཡབ་ངྲ། ་།བའན་པྲ་ཆེ་འགས། ིལ་ེལ་ས་ལ་ ན་དུ་གཤགས་པར་བཅམས་པ ར་ར ༢ ༡༨༨ ོི་ 
རད ར་ར སོ་པོ དིང རོལ་པ 
“ ། ༨ དྐོ་དཧྐོལ་སྲ་ དདུ་ཆབས་ ད།བག་གཅི །དང་།རིད་ ཚིག་ངོ་གཡོག་ཏང་པའི་ སུས ༣ལག་ཐེངས་གསུབ་མངོད་པར་འ དདུ་ཞ་མའེམ  ེ་ར་ ་་མིེ འདི 
རུ་ཡུངིཏི་བདུང་རིའི་མཆོད་པ་བཉུབྲ་པའི་ཚེ། ཁྲལ་དུ་འཁོང་ཡ་ཐག་ལྷ་གེར ༢ 





༨༨༧༧ ༢༠༤ ༤༤ 
ཡེང སསསསསས་ སསསསས་སསསསསསས་ 









བ་ཧུགས་ཆུ་གཏཆསཉི་ཤུའིཆུཊ་ལེགསཔྱོ་རི 






༩༽ 


པཱ་ཁི་པ 








། ཌུ ཐས ་གང་ 






གོནི་ཡོད་དུ་དངས། བམ འཐོབ གོང ཆོས་སོང་ཁོག གོསོ་སོགོསྤོ་ བཞོས་མོང་གོ་འོདའོ། ང་དྲབཆོས་སྩོང་ཞི་དག་གཉིང ཅིནི་བདཕབས་པའྲིདག་པོ་ དོས་ཟྲི་ཤིག་ཐོགས་ཚ། 7 
ངུང ཝོ ཉི ཤཱ སོ བུ་ོ་ནཱོ་ ཞི་ཡོད་གསུང་།ཆ ཏི ་གཤོམས་ ་ན་ ་པླ་བབས་ཏེ་བཀུག་པ་ཆག་པང། གནས ་གཞི་འདིང་དམ་ཚིག་ལ་༣ 
ོད་པི་ས་བོ་མང་བྲོ་རྨ་རྙིས། རི ནོ་ཡེན་གསུང་། བདུད་ཆིའི་མཆད་པ་ 'ར་དབོན་པོ་བྲ་གཞན་ནམས ་ཨའོ་གནས་ཨུ་གཤཤེགས། བཱ་མ་སཾ་མདོ་པ་ཉྭཾྭས་འུ། འུ་རརང་ཁ་མ་སྤ་ས་ པའི་ནལ་དུ་ 
པ ཡབས་རུ་མོད་ དཔབ གས་པའ་ །ནྭ་སུ་འ བདྭ་ཀི་ སུན་གཞི་ དྲི་ངོ་འྲདྲ་ཡོད་དམ་ ཅྕས་ཤེག་ གསུང་བར་། བྭལར་བནྲད་ ཅ་ད་འབུབའི་ུ 
|} རྩུཾད་ལ་ཟུག་ཟེརྡ་དག་པ་ཞིགེ་ བཞེངས་ཏེ་འདུགཔས་ ཡེམསདཅི་བརྱ་གུར་པ་ན། དྲ་སྟ་ཧ་མངི་ ངསའདིལ་གེཞན་གང་བས་བརམ་བནི།རིག་འཛིང་བཞོའ་ ལོང་ལ་དྲིས ་གསུ་ངས་ཅིང་ ] 
།  བོརནས་མགོན་གཏེ ཉེར་འགྱུར་མེད་སྐལ་བཟཾཔནམ་ཡུད་ཡོལ ལ་འབོརྱ་བུང་།མཐན་ གཉེར་མ་འཤོར་གོང་དུ་ལ་གཅིག་གིཡནཔ་ལམད ། བདག་དང་ལ་ གཅིག་ཞབས༔ ཅྱསྨམཆེད་གཉིས་ ] 














བོརོསོགབོ་ོ་གཟོངབས་འཆོར་མོང་པོའོ བསྟོར གང་གི བང་པ་ཧི་ན ཆོང་མར་གེབས་ནས་ གྲ གས་ཆག གོགིསྒོ་སོཏོལས་ཤོནིཏོརི་ བ་མཛོད་ པའྱ་རྨོར་པ་”ཁོར་ཡུགྱང་བྱུང་བ གནའ གོའི 25 
| བ་གསགན་གཉེར་དང་མངལ་ནས་ཞལ་ཏ་ཞུ་བིང སིཿ་ ལ་མནལ་་ཟེམོ་བུ་ཞིགཾ་བར་བར་ཞབས་ིཉིམ་དྲངས་སྤྲོངས་ རར 'ཡུན་གྲོལ གླེང་དུ་ངའི་དྲོ་ཤེས ཞག་ཡོད་ པས ཐོར འཕྲདང་པང་ 

| དགོངས་པ་འུ་དགོས་འདྲུག་ཟར་བརའ། རོ་བ པའར་ ཆུ།ཏིག་ བོནྣ་མྭ་སཱར་ལནྱསོ་འྲབང་བ་ཤིན་ཅཱ་ལཱགས ་པ་གཉིས་ཡུག་ཏུ་ཕུལ། ལྷ་ གྲརོགི།གི་སཱ་མ་ ངུ་གུ་གང་མངད་པའི་གཟིགས་སྣང་ 

( བོ དགནས་ཞབསྲ་དང་ པ་བ་རོན་པོཆར་འབུལ། ཨུའ་མུ་དབ་ཞིག་དང་། བདྱུད་ཅུ་རྭ་ལུ་གཅག་ གི་སོག་ པགས་མངདུབའ་ པར་མྲ་སལོ་འ།བུ་ལོག་ ་ང་བའི་གླ་བུབས་སགས་བཏབ།ལ་། 

བས་མངོད་པ་མཆོད་ ཆུན་ཕུཌོ ། ཡུ ཅ་གཞོན་ནུ་མ་གསུམ་བྱོ་སི་སཱ་ཁུས་འབུལ་བ་གནང་ནྲ་ཐུགས་ཁད་ཡོང་འགོ་ གལ་ཏ་པོ་བུང་ཆོ་འ འཕྲལ་ངྲ་མི་གནང་བྲ་འུ། བུངག་དང་ 

སྦ ལྟ་གཅིག་ར ག་གིས་འ ག་ ཕབས ཆོག ཞུས་ཏོ་བྲ༔ བངེངས་ པར་མཁིན་གཉེ རེ་འཐོར་འཕྲལ ནས་མྱུ་ནི་ཐུག་ཆོག་འདུག་ ཀྱང་ནང་བརྡ་མུ།ཁམས ཤིནཅཱཏོག་ཅིང་ བཞང་མི་ཐུང ཐུབ་ ོའི་སུན་གཞི་སུ་ཤ དཆག 











ཐབ ། ཤིནཏཱར་བ ོད ༡བར་ཁིབྲ ངྭབས། ལ་གཅིག་གིས་དའྲི་ རོད་ངོ་གཡོག་རྐང་པས། སྨིན་བྲོལ་ 'ིུངདུ་འབྱུགཱ་ཙཾས་ རེར 

དར་ ཡ་ ཕྲ ནཱ་ ་ ཡོང་། བད དོན་གོ གིཡོགྲ་བར་ཤར་ སྒྱགེ་འྲ ཐབས་པ་ཞུ་གསུཿ ོ་ོ་མས་ ང་བར་བ ཐྲང་བྱ་རང་རྒྱལ་ ད་ཧ གོ པས །ལྷ་གཅག་གཅྲ །ཁོན་ནམས 

4 ཨྱིསེ་སྨེན ཅཱ ཤིས ུ ཡེབས་ འཕྲེལ་ གྱ་དུས དཱཊ་ཞུབསྭ་དྲ་ཁུ བི་རིན་བྱ་ཆ་ གཟི སྤོམ་ནས ་བཞངཔེ་ཞུབ་ པའི་བ པ ཤནིཏུ་ལྕི་ བ་དང་། སྨུ་ཤ་རྩམས་ཀྱང་ ཁལ་བུར་འ་ཕགཧང་འདག 
པའ།བ༩ རྤམ་ནམསྱ་པས་འུས་ཆབ་ཕུལ་། ལྔ་གཅག་ནས་ག་བསྟར་ ཁྱས་སྲུ ཁྲས་འབུལ་པཱ་ བ་གནང་བའི་། ཟཱས་ཁྱུར་སྣ དད་གཅོས་པ ་དཀོརཆ་དང་བངས་པ་བཤམས་ པ་སྭཿ 

ྒ ཅོ རར བཙྲད་གསོའ། ཡོགས ང་ལ བའི་སྤུནས་ཞིང་ཧཱ་ དྲདུང་ཁོད་བྲངས་མོ་དང་། གཏར་བདག་རྫོང་བཙན་ བར་བྱསོ་བྭ་ ་གནང་ངུས་ཐུགན། ྦ 
ཤྲ ཆའོང་མས ཿ་མད་ དུའཆར་བ་ དང་། སྨྲ་ལས་ཀྱ་ཆ་ཤས་ཝཐམས་ཀཧད::ཿ བུར 'འཕྲིག་ པ་མ གས་དམ ཅན་ནམས འདྲ་བའ་ ཅགསེ་ཤིནཏཱ་གསལ་ ཞད 
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།ངེས་བར་འད དས་ཕན་བར་འགུ དགོངས་པའི་གདངས ཀུང་འཁྲངས། སྙ 
།དབུགས་དབྱུང་གི་ ་ི་ གད ད་གཏར་འདདང དུ །ཁྭཾ་སྭཱ་མཁར་ཧྱི་ཏྲེས་ རྫོང་བ་གནུང་འར།དེ་མ དས་ི་ པྲོ་རྩེ་སུཁཁམས་ཏོག་པ་ཡད་དྭངས་ ཏི་འཞེངབ་གར། 
ཐུཊ་པས་ཚངམ་ངོམཚར བདག་ལས རྒྱས་ ༈་བརིཛད་པས། འི་ཐ མ་ཧཱ་མདོ་བར་སར་ཧཱིཅེས 


ེཉིང་ཡབསཏི ལྕྭ་གཅི་ག ཀའ 
ྦ བྲ ཅུ་མེཆན་དང་། ལ་གིཅིག་ཉིདནས་སྐདྱ་རི་ཆར་ཡང་ཤོ་མཔགསང་གྲྭངས་བིརའལ་ཧི་ག་བབོས་ ཐུགས་དགྲ་མི་གཡལ་བ་དགོས་རུལ་སོགས ། 
།བཟངཔོའ་ལུང་མཐའ་ཡས་པ་འབུལ་བོའྲ་མྔ་ ནང་ལ ག་ཉིད ྱདཙཡར་ཡ་ཤི་མངག སི སྟེན་པ་གནང་། དའེ་ཆཾ ཞབས་ ས་ད དྲ་ཞམ་རིང་ཐ་ནུམས་ ། 


, དང་བཅས་ལོག་པརམཉེས་ ཏལགས་མོའི་ཚག་གི ་གི་གཏང་རག་དང་ ། ལུག་པར་ཞབས་དུང་ཁྲི་རོན་པོཆཉིད་ནས་སྔན་ཆད་འདི་འདྲེ་ཡོའོཡ་མྱོང་བས་ དམེས་རངཝ་ལ་ཆ་ི ཕེད་ངུ་ཡིན་པ་འདྲ་སྟམ་པ་] 


ྷ 
དདོ་བཅར་བའི་འམོས་ལིངཔ་བམས་ཅད་ཐགསཙོ་ཅིསོ ལུག་པར་བཅཾཛ ིཞལ་ངོ་ནགརོག་གོ་མཆོས་ལོར་པལ་བོ། ཟོ ཛབ 







ཟཿཾཾཐསསྦརནྱོདང་། ཊ ནྩོ མཉོས པའ ཆོར གའཁབང་ག་ ནལསྤ་མྲོདི་ 'པོ་ཞགེ་ མའ ཧོ ཞིང་ གཅིག ལོ་ཐོ 

[ཧ ཞས་ སཀྙེ་ག་བཟང་པ་ཞགེ་བའལ་ཏ་འབུལ ་བ་གྲནང་ཞེ ་། ལྷ་གཅགནས་གསལ་ 

ྣ བཟིམ སུ་བཞས་པ་སེགས ས་ས དང་གུས་འདྲུད་ཆེན་བོས་མཆག་ ལུབླསགས་པ གྱི་བུ རྫོལ་གཅིག་གིས་དལར། དལ 'ཞམ་འིངེ་བ་རམས་ཀྱིས་། ཤྲི སྙུལ་ཐ་སྲོག 
གསུར་ལ་ཅུ་བཀའ་འདོམས་མཆུད ། །དཔོན་གཡོཿ གྲ་རམས་ཉྱིས་དགོན་པའ ཐ་རོལ་ 


ཀྱངཆ གནང་ཐམས་ཅངླ་ཐསསེ་སོ་ སྤོ་བཞིན་དུ་འདིའ་ བའགས་ནས་ ༈གཞེང་གོ་ གས་གན དང 
' པེས ནི ཡས་སལ་མཛ ད། ལྷ་གཅིག་ཕེབས་པ་ནས་བླའང་ཞབ སྭ་དུངའཱི་རིན་པོཚརྷཱ་ཟ་ 

















ནས་གསུ། ནུམ་གྲས། ཏང ÷` ་གཤོགས་ཤངེ་། འབས ་དུང་གཅུང་གཾསེ་རྐྱལ "ཁེ ྦ 
་བ་བཞྲིན་དུ་སྐུ་ཁམས་ལྷག་པར་དྭངས་པར་གྱུར་ཏོ།། པའིརིག་ནྙི་པ་ གགི་དཔ་ཞིངསློ དྲའུ་ཀེའོ་གཅ་མོའ་ཙ་འཕཕལ་བསམ་ཧྱིས་མི་ཁབ་པ་ཞིགྣཏ་གྲོ་ ། དགོས་པ་ཐུན་ང་། 
།བཛྱུན་མངས་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། ཐུན་ཡོང་བྟརན་སྒན་རྲལ དིིའ་དམར་ག གཙོ་བེ་དྲུར་ཁུད་བདེག་མོ་པང་། § ཅ་ལ རང་གཡུ་སྒྲོན་མ་ ` ལསི་ལོག ྲ 





༨ ་ཡོས་་ 





| སུ་མང་བས སའ ི 
འ སུང་པན་མཛུད་པའ་༠ ྒ 
| འང 'འདི་ཉིད་ལ་ཕྲག་ ་དང་ཞེསེ་ལ་སོགས་པ་ བསུར་བཅུ ཕཱི་དང་བྱསི་ སརྗིན་པོས་། ག་པར་བྱཏུད་ཅིང་བྱསགས པར་མཛུད་པ་དེ་དང་ ། སན་ཆད་སྣུནྲི་གྲོ 

མཆེད དྲ་པ་ལ་སོགྲས་ང ་པ་ ཡོངས་གྲགས་སུ་མཛད་པའ་སྤོལ་ ད་པྲརྭ། བསི འདེ་དགྱངུ་ ངིད་པ་ལཆ པྱི གྱལ་ ཁབ ཆེན་པ་རྔ་ ངུ་གྱུུུག་མང་ ཇེ པའ ས་བོ རྱ" ཙྭ་ཏྣཾགས་ པ་དང་ལྐག་པར་ཏོག་ 
ྦ | པ་དང་། ཞྲེ་ཆོམ། མྭ་ཙཾ་ངོམས་༢དྲ་འུ་སྲགས་ པ་མང་པ་མཆས་པབ་ དག་གེ་ལག རོག་ནམས་བསྲལ་ ཏ་ཡང་ དག་པའ་དེང་པ ་བསླད་པའི་ ཡེརིདུ་ཛུ་འཕྲལ 'འདི་ལ་ བ་འབིན་ བརྡ་མཛང་པ་ཡིན ནོ།། །།དང་པཅ་ 
| བདུད་ཅིའི་མཆོད་པ་དང་ལྟ་གཅི གཅག་ ག་ ས་པདང་ཟས ཕན་པ་ ལྟང་མཇྲད་པ་ ནལ གཅིག།།ཁོ་ནའི་ཆ་ ཆའཕུལ་ལས་ སྤེས ་པའི་དམཉན་དོང་དགེས། ་བཅན་ གཞན་དགེ་གི་ གྫཛ་འཕུལ ་དང་ བརྡ་ཆད་ སགས 


འབལ་མ་མོོས་ ཅོང -གཟུགས་ཅན་ སུང་ངུ ནན ཞགྱོ་དང་ཟན་ོ་རོོ་གོམ་ལྔའིན་ོ ལྟརྨོ་མཇོད་རྣོ་དོགས་པྲ་མཛོན་མྔ་དུ་མས་གཟུགས་ཅོན་ བྱ ཙོ ཟམ་ཚ 
པད་དང་། ཤུན་མངམ་ ༥ནེ་པའ་ངོགས ་བྲེ སྨུ་མཆེད་རྣམསུྱ ཀྱིས་ བཔད་ག་ལ་ཐུགས་ ཡིདེ་གཅིག འདྲས ས་བྱ བུཆེན་བ། ་བྲས་བ ངས་ཤིང "! '! དེའི་དབང་གི གཱཾས། 









་ཧཱནྲེ་གལ་ཆསྤ་ཀྱི་པྲལ་ཁབ་ཆེན་བྲའ་བདུང་དིའ་ ། 





ཏཾ 





པཿ 

















༠ ོད་བོརོ་ ་པའྲི་ཧར་དང་། དོང་སང་ཤི་ རཾ ཅ་མོདོདོཔ་ཇོས་བོར་དགོན པ་ཅོགས་པའི་ཕྲིརདུ་ཡིན་ལ། དེཅོམ་གྱིས ཨིད པར་ཡང་བསྒྱདྲ་བསྐན་པནི 53 
ཏཱ འདི་ཉིད་ སིའེ་གློལ་གླི་ ཀློང་དུ་བསྒར་བལྫ ཧོད ཛཿ གསོ ་བཅིན་ ར་སང་ གིངས ོོ་ཡོང་བོད་ ན་པའི 
¦ ད ལེགས་ཆོགས་འ ལྷ་གཅིག་འིད་ཉིད་ལ་ལག་” ་ལུས་པྲ་པང་། སྒོས་ཊ ༤༧ ཁིཁྕོས་པའ་བང ས་པང །ཁྲད་པའྨ་རོ། ས་ ་ཇྫོལ་བ་° འགྲེ་འབུལ ཏིནནས་བེང་སེང་གདསསྲུ་བསར་འབྲ་ཅུ་ སླུ་གས་པ་བསས་ 






¡“£ ཅངྱ་ཏྱི་མགོན་ད་ པས་ས གཅིག་ཕུ་་བུར་པལ་གཅིག་འདི་ཉིང་ཞྲིདཔརྦབོ་གོས་དངྡཕན་པ་ཞིག་གིགྲང་ བཅ་གནས་ང ་པའཾ་ཌླ (ཞིཐ་མོར་དྲདན ལགས་པདྡ་ཏོགས་པར་འ ཆ་ལཾ། དོན ཨྱི་ཾས་ཡང་ལི། 
གཟིགས་ནསྔ་རཱ་འཕྲལ་ཊ ཙི་བཀོད་ངོད་ལ ཉབགཱ་བར་མཛད་པ་ ཡྤིནནོ།།འོ་ན་ཞིང་སྦྱངྱའཱ་ཀིའྲི་གཙོ་མ་དང་ལ་གཅིག་འའི་ཉིདྲ་རཱ་འཝལ་ལྭ་ཐགས་པྱ་མད་པའི་དབང་འདྭར་བ་ཡེནན་མྲ་རླུད་པའི་ 
སམས་ཅན་བ སེ་ནནྲཾ་གི་ལངས་འདི་ གཅག ཡུར་ཡང་བསམ བྱས་མ་ཏ ་བ་མཆེས་ན།དེ་དག་ཐ མསཾ་ཅད་ཇུ་འཕུལ་གྱིས་ ་སྲ་བཀོང་བར་རིགས་ཕ་ལ་འགའ་ཞིག་ཁ་༠་ ་སྤ་བཀང་པབ 














ྦ ཅུ་ཐཱདང་།འཐུའ་ཞིག་མྱིདུས ་པ་ལུར་མ མོཉིས་པ་གང་ཡོནྒོནྲ་དོ། རོ་རོ་དངོན་ཏོ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རིས་ཞྷི་རས་དབངངག ག་གོ་བིའོ་ལས ང་ལ་གང་འཚོརས་པ་རྐོའི ཏཱ ནསའབྲུལ། ཐུ 
ལ་ཐན་ལས་འཇུག་པའ་སྙད་དུ་རྱུང་བ ཞིག དགྲེས་ཅ ངཿ བགལ ༥ གསེན་ཌ ”ཀྐསེ་འབྲིལ་ ་བ་ངང་སྒལ་བ་གཏན་ནས་ ཤ་བ འཇམ་ང་ གསུམ་ཅུ་ ཁྱི ` ལྟ་ཅི་གྲཾས | དྲག་པའ་] 









ཅེ འཇུག་པའི ལུ་ཨང་མིརངབི་གུང་བྱལས་ཙི་ཕུག་པརཏི མའི་ལོངོ་ཟང་རཁིའངག་པ །བཞིན་ནོ།གལ་ཏ་ལས ཀྱིས་འབྲལ་བ་པང་ ངེ་མེང་ལ་མ་ཁེས་པར་སེམས་ཅན་ཡན་ ། 
| ཕྱིན་བྲིནལས་ རམ་པ་བཞ་ཅ་རགེས་པའི་སྤོ་ནས་འ ནུས་པས །ཁྱབ་ན ། འདྲམ་ མ་པ་དང ཉེརྱ་འ་ སངས་བུས ་ཐརྨསུ་ངང་ ཁྲིན་ལས་རྣམ་ ངྷག་བར །ཐོགས་པ་མང་པས སམས་ཅན་རྱི་ །ཁམས་། 
ཐམས་ཅད་གཅག་ུང་སུ་འུས་པ་ག་ལ ་པ་ བཏུལ་ནྭས་ པཱན ཐིལ. དུ་བཀྲོང་ཟིན་པའི་ཆོང་དྲུ་ མཆིས་ཀང་མྤའ་ལོང་པའི་སྤེམས་ཅན་ནམ་མཁའ་ངི་སྲིང་ཀྱི་བརྲད་འབུང་བྭ་ ར་ག ལས་འཇུག་པའི་སྭོ་ 

ཅབང་ མ་རུང་བའྲི་ཏད་པར་ར་ ་བའྱི་ཅུམཆོན་ ་ཡན་པར་ཤེས་ པར་བྱའོ །།འོ་ནྷ་སབས འདིར་སྙིན་གྲེལ གླིང་དུ་ཛྫུ་འཕྲུཝ་ ཁྱང་པར་ཅནངེ་ལྟརའོདྱིན་པའི་འབྲེལ་པ་གེང་ལས་ཤཾས། 









།༄༅། །ཞེན་ ། རྒྱས་པར་ནི་ལ་གཅིག་འདི་ཉིདྱ་ཀི་འྭ་བྲངས་རབས་བྱི་བཀོད་པ་ལོགས་སུ་ཡོད་པ་དེ་གུ་ལས་ཤུས་པརྡ་འགྱུར་མོད་། ཅོ་བོད་བུན་པན་ཆོས་ཏི་ངྱཝ་པ་གཏང་བདག་གླིང་པ་་ 
༦ དའོདདགས་བདིསས་གཅིག་ཆུག་རདྲབགས་བ། དརོི་དབསཧུནཞས་བཟདཉད་འབུམ་བས་ ུ་བས་ཏ་ག ཤིག པ་ན་གཏིང་ཆན་ །དྲེ་ལག་པརྡ་ །པལ་བརྗི་དུལ་མཛོད་། 
ཌྷ ཅིང་ངྲོ་ང་འཛིན་པ་ཐོ་གསལ་རམྔཚྫོར་ཆེད་མགསྭ་ཀི་གཉར་དྲམ་དྲག་པོ་གནངྱས་ཤལ་བཀྟདསྣ་པུར་སལ་བརྡ་ངོང་བླའླ་གནང་འུངྣརོ་དེ་འཛོན་པ་དེ་ཉིདྱའས་སླ་འདད་བསེག་སྣང་ག། 
རྗེས་ཆོག་དམ་པར་དག་པ་གནང་། དའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་གྲཡའ་དག་ཅིང་ངོ་མཆར་བའོ་ཉས་དུམ་ཡངྱ་དང་ཞོས་གསུང་། དཀིད་ཀླིས་སྲ་བྲ་དམ་ཐུག་པ་ལ་གཅག་འིད་ཉིད་ཡན་ཏཆརང་ 
(དྲ་བངས་ཅན་ས་མྭོ་གང་ལྲོར་གཤེགས། ལུ་ ཱིག་འིཉིདྱ་ལུགས་ལོ་སུག་ལ་འབུངས། དེས་ཁུང་འི བྲེལ་མཆུངས་པ་ཡེན་ནོ། །དའ་དྲུས་ཀྱི་འབྲལ་པ་ཟབ་མའ་མྔབལས་ངདྲོམཆིང་བ་ 
ྦ འིདདགྲ་བུང་བ་ ཡིནནོ།། དེ་བས་ན་ལུ་གཅིག་འདི་ཉེ་ད་རིག་འ ན་གོང་མ་ནམས་དང་། དྲ་ལའ་སུ ཀ་སྐེས་ཆེན་ དསེ་པ་གཱ་ལས ཀྱང་ལྷག་པོ རྡ་དྲུ་ཐུགས་དང་ཆེ་བ་གཏང་བདག གླིང་བ་པམཛྲད། ། 


¦ 


¬ »- ༨༩༩༥ ་- 


ཐོད་གསོ་པཅོརྱོ་བིས དགོང ་ཆབ་གཟོ ཊོ རཛོན་བླ་བོ་ གསལ ཅོམཚོའོ འྲ་ཡང་ ཤུགས ཅོད ཨོག དེ་ཉིད་ན ནོས་བོངྱ་ལག་ པ༣ཿ་མཉཆེབ་ ངོ ཐའ དོབཞིག་ཡོན་ཏོབ་ཤ ཏཱ 
ཕཱ་ཐག་ ནྣའབྲལ་ལས་བྱང་བ་ །ཡིནྡ་ནོ།། །ཤཱཾག་ རྡ་ངོ་རྔ་འཇེན་པ 'འདིའི་བ། ཀའ་དྲིན་ གྱིས་ལུ་ །གྲིརིག་ལ 'ངང་པེར་ སན་བཅུན་ཆེནམོ་ཕབས ། ། རྲ་ལས་ངྲིན་འབེབས་ཆནེ་མོཿ དཔ་། ཟངས ་མདོགྲ་ དྲལ 
ཇི ལྲལ་སོ་གྲམ་ པའི་གནསཞལ་འདོད་པའ་ རེན་འབྲེལ་འགྲེའ། །བས་ས་ ་སཱཾ་ལོའ་མརོཿ རོད་ཡོན་ལགས སུལ་གྱི་བ་ ག་བླ་དབས་པོ་ཆ་འགྲེབ། དེལས་ས ་ག་ལོའ་བླེདོ་བཀོད་ ི་ཉིན་རཱབྲེལ རྣམསཱ་འགྲེག་ིང་དའ་ི ུ 
། | སྩབས་ ཉིས་ལྕག། གས་ཕྲོ་ཏི་ལོའི་མཐོའདམག་ བླནག་པ་ངང་། དྲ་ལའི་ བར་ གོ་ལེ གཅཧྲིག་ གི་ཕྭ་ནི་ལས ལས་ངུ་འྭབལོ་དང་བྱརས་པ། པྨ་རམས་ལུགས་ལྭ་བྱང་དུ་བྱང་བ་ཡུན་པས། འདེ་དག་ལ་ཞིབ་མྤོང་དྱཔད་ད་པས།། 

ཆིདུནཱ་ཝ ་བཅིག་འདྲཉའིངང་། ཆོསྱྱ་རུལ་གཏེར་བདགྲ་གོངེ་བ ་ཡབ་སས་ཁུ་དོན་དང་ ཆེམས་ལ་མོ་འཕོགས་པའི་དང་པ་ཐང་ཆིང་བཀའ་དྲན་ངོས་དུ་པྲན་པར་འྱ་གུར་བའ་ འི་གེནདུ་ཚན་ | 
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ན་དང་བ 
ཐོ ཡད །དཔག་ལའིའྲ་འགེས་པའི་དད་པད་བཀའ་དའས་ཨུ་དནཔའིདེགས་པ་གང་ཡོད་ཅེན་། ནམ་པ་ཁུད་པར་ཅན་ད་དགལ་མོས་གུས ་ཐོབ་པའི་བསོང་ནམས་འེ་འ ད་བཟུང་དྲུ་ཡེད་ 











༡༧ ° ༡༠༩༤ ""༤༨༠ེསསམཔ༢༡༡༩༩༡༤༠- ༡༠༩༤“ 
ཌླ 





| ཐི འ ༨ །ཁྱི་ལྕག ལྟག་པདདུ་གུརྲ་པ་གསང་བ་ཿ ཡྤ་ཤོསྦ་ཊི་བྱསན་བོན་བྲོ་ཆོའར ཐ་ བྷ་ནམསྱ་ཆོ་ ཊེ བོ ་པ་དང་། བལ རོ ཇྔོགར་ བྲདི་ིམ་པའི་ཉོདྲཾས་ ས་པ་ཁྲུད་པར་ 837 

༡ ཛུད་ལ་བལ་ཅུ་བྱདུདྱ་ཙགི་མུ་ མང་བས གོ་ིབོ་ ༨་ལ་འཇུག་དགོན། & སློད དེ་ལ་བཀའ་དན་ངེས་སུུདུད །དྲ་མ་ཟད་པ་ལྟའྱི་ཨུཊ་ིབཐུན། 

། འཇུག ་དང་ བགྲུ་ཐམས་ཅདྱ་ལཱི་ལ་གས་ཚོགས་འབྲུབ་ པུ གངྡདུ་བ ཤུད་པ་བཞིན་ལྷ་གཅིག་དང་པ་བ དྲ་ཀི་པྲོ་མ་དམ་པ་རདག་ལྔ་པག ་ཡུས་ ་ཤོང་། དག་གྲི་བགུས་ཇེ་དྲ་བམ་ས་ 

རའ པ།ངས་སུ་འགུར་བ་ལུ་མོས་གུས་ཁུད་པན་ཧོན་སྤྱི་དགྭས་པ་སོགས་་དུ་འབས་ རིམ བ ལུར་ཡིན་པའི་ཕྲིར་ར།།ད་བས་ན་འདིདག་གི་གནས་ཆུལ་ལོ་གེའི་འ འིགསོ་སུ་ 
མཔ་ལ་བསྡུབ་ ཧྱི་ཨི་རྨ་ོ ཁབ་པའི་དགྲོལ་པ་ དུ་པར་ཤེས་ བྱ་ྲིས་ཞིབ།། 

་ ཟླ་ཡད་ང པའ་ ཟླམ ཡེ མོ ལྷུ་བསྟུན་པ ༢མཐར་ཐུག་ཁ་བའ ངེ ཅུནདུ་ཐབ།། ཀུ་ན་ཀྱར་གར 












༡གསུ་མ་ ན་འདུས་ག ར་བདག གློངེ་པ་དང་།།བློ་གསལ་རྐ་མཿ ནས་ཇི 
ོེ དམེ་ཆོས་བཟང་བ་ཡོ་ །ུགསྡ་རེའི་འབབ། དུགས ག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། | གཅིག་ཆོག་ ¶ 








།ཆུལོ་ཇྱོ་་བའྲི་བ་མ་དའི།།བཀའ་དྲིན་འསམས་ཀན་རོས་གྲུས་ བཟྲོད་གླག་མེད ། །གང་གི་དན་ ལས་ངོང་པའོ་ནོྲ་བུའོ་ ངག །ལྷ་གཅིག་ཞིང་སྐྱོང་ཌཱ་ཀེའི་ཚོཿ ས་དྭང་བཅས། །མདོན་གཟུམ་ མཇལོ 
བའི་བཀོང་བ རྒྱམཚོ་ལས། །ས་རྩར་ཆགས་ པའྱི་དུ་ཐིགས་ཙུར་ཞིག ལ། །སུན་དང་བུ་གས ་པའི་ཆེད་དྲུ་པ་༥ ལིར །བཧཾད་ལྔན་ཤྲ མཆོས་ནོ་བྟསན་དང་དའཛེན་གྱི་། །ཧཱིང་པོའོ་མུཐའ་ ག།ཏཧད་ | 
བསའ་འགས་པལ། །ཡང་ཆས་དད་པ་བསྐྱད་ནས་འཇྲུག་པར་རོ། །ཁད་པའ་ཐང་འིའི་ལུགས་སྲུ་འུགས་རྣམས་ཏང་། །མཐྦར་ཐུག་ལུ་ངཾ་གནས་སྒྲབསྲ་བ ་བདེ་བ་ཡང་། ། ཧྲུ་རྱཾན་ཏེེན་འབྲེལ རའ 
ཟུངབ་ཡི། །གནད་འགག་ཆུ་བ་མཏོགས། ག་བ ཡིག་འརངོས།།ལོ་ འབྲས ཕལ་གར་བད ངིཅིངྷ་ཙི་དྲརྭ་སཱད།། དང་མེད་རིག་ པའ་།བ་ བད་ལྔ་དབའི། །གཡོལ་ཐབས་༔ ན་པོའྲ་རམ་ ཐཱཿ་འཛིན་པ་ལྤ། 
མཆོན་དས་དུན་དཱ་བཤིནཱ་ཡང་། །ང འཛོ ེཿ་ཡི་ག་འདྲེ་པ་བཿ བླབས „།གང་ལྭས་ ་བུཏ་པའི་ལགས་ཚོ་གས་འབུས་བུ་དང་། །གང་གིས་ བསེང་བའྭ་རཆྲ་ཆ ས་ངྭཾ་སད་ པའི། །གྲནས་ 
ལྔ ལུགས་རོགས་ནས། རས་པྭ་ཏུདི་པཔ་ཤོག ཅསྤོ་དུ་ཕོ་ ་བུབའ་ལེ་ ངི ཟོལ་གླཆས་ི་རུཡོ་ཁབ་ཆ ཆན་ པ་ བསྐྱོད པའི་ལོ་ཙཱ ཉསཞིང་ བྱམས ་རྒྱ་མཆོ་ཞེས (ཞེ ས་བ ་འདེ་ཡངཾམ་པི་ རིག་པའི་ལང་ 











༨སབནསས་ལ ཤློ་གྲས་ཀྱི ཅི་མིག་བྲིན་པ དྭསལྭ་ཝནྡ་རམས དགའ་བ བྱསད་པའི་ ཧིར་དྲ་ར འཅོརྲདོརོགོས་ ་པ རྔོརིས་མོ་དོ་ཉིངོ་ཅྲིབོ བའི་དཀར་ 539 
བླུ་གནུས་ཏམ་ཅུསུང་པ་ཡ རཱ ཉྱ་ལས་ངང་སྐལ བརྡཝལན་ཤོངི་མོས་ གུསྭ་ལག་པརདགེ་བ་མདའ་པཔོན་པོ་བཟངདང་ཅུས ཅི་གཞིསཀ ཐུག་པོ་། 











